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小学语文思辨性阅读教学策略微探
尤海珍

江苏省苏州市相城区太平实验小学

摘　要：思辨性阅读教学是培养学生核心素养的重要途经。思辨性阅读教学须深入解读教材，挖掘适合思辨训

练的角度和内容实施思维训练，通过质疑、探究、提问等方式促进学生加深对文本的理解，体悟文本的精髓，从而

实现思维的高阶发展。基于此，文章基于文本，紧扣教材，对小学语文思辨性阅读的教学策略进行分析。
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思辨性阅读教学的开展对提升学生学科素养、学生

思维品质发展有积极作用。在教学中，教师应该有培养

学生思维的意识，并注重思辨性阅读教学的开展，合理

设计思辨性阅读训练体系，基于文本，紧扣教材，引导

学生积极思考、大胆质疑，引发学生思维深度参与，通

过思辨性阅读教学策略在课堂教学过程中实现思维和语

言同步发展。

一、关注有价值的思辨点，为学生搭建质疑平台

思辨性阅读的起点是从质疑起始，立足文本，问题

引领[1]。阅读课堂上，教师要关注挖掘文本有价值的思

辨点，通过质疑、探究，引导学生在思辨中阅读，在阅

读中思辨[1]，从而发展学生的阅读能力与思辨力。

（一）源于教材内容的思辨点

有阅读就有思辨。思辨课堂是任务驱动型课堂，学

生思辨行为的产生需要准确的思辨问题的驱动，这使得

课堂中思辨点的选择变得至关重要。教学中，教师要细

读文本，依托文本，为学生营造良好的思辨氛围，敏

锐捕捉牵动文本的关键语言，以极具思辨性的教学提问

为抓手，引爆学生思辨。如《游园不值》一诗，首先遇

到的问题是“游园不值”中“值”字的解释。是“价

值”？“值当”？还是“值遇”？从句内成分和词性搭

配看，“不”后面应该跟一个动词，不能是一个名词，

所以排除“价值”。从全诗叙事抒情的内容看，与“值

不值”没有关系，所以排除“值当”。从“小扣柴扉久

不开”这一句看出，诗人所找的人不在家，所以上下文

对照，“值”应该是“值遇”“遇到”的意思，与“正

值青春年少”中的“值”同义。由此可见，对标题中一

个字词的解释，不但要考虑字词本身的义项，要考虑字

词所在的诗句的连通，还要考虑上下文乃至全诗的意义

匹配，其中的思辨力度不小。

（二）源于教材课后题的思辨点

课后练习是小学语文教材的重要组成部分，是教师

解读教材、设计课堂教学的依据。从教材编排看，不少

课文在课后练习题中编排了思辨性问题。如统编语文教

科书五年级下册《景阳冈》的课文习题为：“对课文中

的武松，人们有不同的评价。你有什么看法?说说你的

理由。”统编语文教科书六年级下册《表里的生物》的

课后安排了一道选做题：“课文的结尾写道：‘这样的

话我不知说了多久，也不知道什么时候才不说了。’你

有过类似的经历吗?和同学交流。”类似这样的课后练

习题都具有浓郁的思辨属性，教师可以就地取材，引导

学生在课后练习题的提示下展开自我对话，正确选择阅

读和表达的材料，理解和吸收知识点，强化独立思考能

力和阅读表达能力。

（三）源于学习提示中的思辨点

统编教材五年级下册《金字塔》一课，编排了两

篇短文，分别是《金字塔夕照》和《不可思议的金字

塔》，用不同的表达方式写了金字塔。学习提示中有这

样一个思辨性问题：“两篇短文用了不同的方式写金字

塔，你更喜欢哪一种？说说你的理由。”学习完两篇短

文后引导学生根据对文本内容或形式进行辨析、判断，

进而进行比较思辨，体会两篇短文的异同。《金字塔夕
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照》采用了描写的方式展现了金字塔开阔而雄浑的美。

《不可思议的金字塔》则是一篇非连续性文本，重在说

明事实。它用多元的文本形式，即文字描述、数据、图

标、示意图、批注等，为大家提供了丰富的有关金字塔

的信息。比较两篇文章可以发现，写景抒情的散文并没

有罗列数据，而介绍说明的应用文并没有营造意境。他

们虽然存在区别，但一点是相同的，那就是各自承担起

了相应文体的职责，为同学拓宽了眼界和思维。

二、设计有价值的思辨性问题，为学生架设思辨支

点

思辨性问题是培养学生思辨力的抓手，阅读教学

中，教师要学会站在思辨的角度去关注、发掘、设计思

辨问题。思辨性阅读与表达的推进离不开设计具有思维

含量的思辨性问题[2]。

（一）根据课文类型发掘思辨性问题

课文的类型有“精读”和“略读”两种。精读课文

的阅读思考题往往在课后，一般从阅读理解、积累运

用、拓展实践等维度设计；略读课文的阅读思考题会放

在课文前的阅读提示中。从略读课文的阅读提示和精读

课文的课后练习中，教师可以对该课的思辨性问题进行

设计。

课例：三下《鹿角和鹿腿》——你更赞成哪种观

点，说明理由。

①美丽的鹿角不重要，使用的鹿腿才是重要的。

②鹿角和鹿腿都很重要，他们各有各的长处。

评价：这类问题就需要学生精读课文，感受课文的

文本内涵，然后再进行理解和重组，同时再联系到自己

的生活实际情况。有了精读课文较为完整的思辨性教学

指导，略读课文的时候就可以尝试自己来实践，而不是

没有章法地看到提示问题却不知道如何实践，缺乏具体

路径。

（二）基于文本体裁研制思辨性问题

说明文、叙事文、古诗文，不同的文体特点可以帮

助教师去处理和确定文本体裁相关的问题。如小说最重

要的是情节，小说诸多情节中一定有最重要或最精彩的

情节是需要学生悉心体会，用心揣摩的。《跳水》是

俄国著名作家列夫托尔斯泰的短篇小说。发展学生思维

是这节课承载的核心目标，教学中可组织学生进行思辨

性讨论活动：是谁把船长的儿子一步步推向险境的？通

过阅读思辨，有理有据地表达，学生终于明白这“罪魁

祸首”是作者列夫托尔斯泰。小说家高明之处在于自己

制造了一个危机，让‘孩子'陷入绝境。同学们在发展

思维的同时，也有了意外的收获，那就是任何一个小说

的情节发展都不止一个原因，往往是多种因素推动的结

果，小说家的使命就是不断制造危机、解决危机，小说

创作的密码就此被同学发现。        

（三）基于反常点研制思辨性问题

阅读中紧紧抓住“反常点”，这就为“思辨性阅

读”留下了一条深度思维的通道。通过这条通道，对比

阅读，前后辨析，探究缘由，实现从低阶的直觉思维到

高阶的抽象思维的发展，培养学生的理性精神。如《圆

明园的毁灭》这篇讲读课文，文章的题目是毁灭，按常

理文章的重点应该是详写毁灭，但是课文并没有详写毁

灭，而是用了三个自然段写圆明园曾经的辉煌，这是为

什么呢？学生今天学的知识和以往老师教的知识有冲

突，教学时可以沿着这个“反常点”引导学生深入文本

进行探寻，在认知冲突中激发学生的思维，体会文本背

后传递的信息，引导学生根据文本进行有理有据地阐述

观点。本文的结构是“毁灭-辉煌—毁灭”，学生能在

形成的两次情感张力中受到情感的震撼，同时也能揣摩

到语言文字背后的精气神，捕捉文本的深刻意蕴。

（四）基于文本矛盾处研制思辨性问题

教师在教学过程中应有步骤地引发学生质疑、解

疑，在讨论交流中不断迸发思维的火花，在自主合作探

究中将学生的思维推向新高度，在不断的质疑中激活学

生的表达欲望，进行思辨性表达。如《王戎不取道旁
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李》中思辨点在于“道旁李树多子折枝”原因何为？抓

住了这一核心问题，会让学生有深度思考，辨析，从而

引导学生理性的思考。五年级上册《慈母情深》一课，

课文很长，如果按部就班教学，进行碎片化的学习，也

许两个课时都教不完，学生的思维也容易分散，得不到

发展。教学时不妨可以聚焦思辨性问题：“慈母情深，

这份情究竟如何深？”引导学生将朴实感人的文本从分

析三组矛盾作为重难点的突破口：矛盾一：“给‘我'

这么多钱”与“母亲只有这么一点钱”；矛盾二：“给

‘我'这么多钱”与“母亲辛苦挣来这么一点钱”；矛

盾三：“给‘我'这么多钱”与“买了书”。通过一次

又一次的矛盾分析，从环境描写，外貌描写，动作描

写，细节描写，侧面描写等，细入精出，深挖在文本中

的最为隐蔽的矛盾，学生就能对文中母亲人物形象在入

情入境的体会中得到深刻精准的把握。

（五）基于认知冲突中研制思辨性问题

统编教材四年级下册《猫》一课，全文流露出作者

对猫的喜爱之情，可却用大量篇幅写了猫的性格古怪。

既然喜欢，为什么要写猫的性格“古怪”呢？通过对文

本的深入解读，学生恍然大悟：那正是老舍先生贬词

褒用的写作特色。《猫》这篇文章老舍先生表达对猫的

情感方法独特，写作角度新颖，作者不入俗套，不从常

规的“外貌特征”“生活习性”入手，而从拟人化的手

法“性格”一词入手，这是老舍表达对猫情感的独特之

处。看似“贬”，明则“褒”，这也为学生写动物类文

章开启了一种新的习作思路。只有抓准文本独特之处并

不断质疑、释疑，给学生以新的刺激，才能激活学生的

大脑，开启学生的思维之门，才能更深入准确地把握作

品用特定的语言形式承载和表达特定的思想情感的独特

性。

三、巧设情境任务，为学生搭建思辨支架

义务教育语文课程内容主要以学习任务群组织和呈

现，课程实施应创设丰富多样的学习情境，围绕特定学

习主题，设计语文学习任务。《西门豹治邺》是部编版

小学语文四年级上册第八单元中的一篇课文。这个单

元的主题是了解故事情节，感受人物形象；能够复述课

文，注意顺序和详略。《西门豹治邺》这个故事选自于

《史记》，这个故事发生在战国时代，讲的是魏王派西

门豹管理邺，西门豹将计就计，和群众一起破除迷信，

兴修水利，最终老百姓安居乐业的故事，刻画了一个有

勇有谋、敢做敢为、为百姓办实事的古代地方官形象。

教学这篇课文时，一是了解故事的起因、经过和结果，

理清故事的线索，简要复述课文。二是抓住描写人物言

行的词句，体会西门豹惩治巫婆和官绅、破除迷信办法

的巧妙。教学《西门豹治邺》时，以“传中华故事，扬

中华精神”为主题，设计争当“讲书传承人”的情境化

实践活动，可从以下四个步骤出发逐层落实：了解故

事——深入理解故事——巧妙取舍——传承讲书，对课

文内容的学习由浅入深，梯度进阶。学生在老师的引导

下，将文本阅读和自主思维训练紧密结合，发现、探究

问题的思路和方法，从而在课堂上充分地思考、表达和

交流。

新课改背景下，思辨性阅读教学是培养学生核心素

养的重要途径。在阅读教学中教师要重视对学生思辨性

思维能力的培养，不断深化学生的阅读水平，从而提升

学生的阅读素养。
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