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小区幼儿园户外自然环境创设现状调查研究

——以潍坊市区小区幼儿园为例
曹春雨  蒋承阳

潍坊理工学院（青州市技工学校）

摘　要：城市小区配套设施越来越科学和完整，但城市化、人工化的城市空间环境和过度的成人保护，使得幼

儿被迫脱离自然，幼儿亲近自然、探索自然的内在需求不被重视，无法接触到真正的自然环境，失去与自然接触的

真切体验，出现“自然缺失症”[1]。本研究从潍坊市选取9所不同层次小区幼儿园为研究对象，进行实地调查研究，

分析当前潍坊市市区小区幼儿园户外自然环境创设的现状，为研究小区户外自然环境创设存在的问题，并针对性提

出有效措施提供前期理论基础和可靠依据。
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引言

依据潍坊市房屋建筑情况及根据建造时间、地段、

容积率、造价和房屋面积等条件将潍坊市市区内小区

分为高档、中档和老旧小区三类[2]。从高、中档和老旧

小区中各选取三所幼儿园，共9所进行实地考察和走访

调研，分为A/B/C三组，编号为A1、A2、A3；B1、B2、

B3；C1、C2、C3。从幼儿园户外自然环境创设中自然景

观、自然事物和自然现象等自然资源的开发和利用角度

出发，对每所园长、幼儿园随机选取的5名幼儿教师，

尤其是参与幼儿园户外自然环境创设的教师、及9所小

区的30名幼儿家长进行访谈。根据调查结果整理分析潍

坊市小区幼儿园户外环境创设在政策解读、区域规划、

物质材料、参与主体、社区资源利用以及教育价值和功

能等方面的现状。

一、对幼儿园户外环境创设政策解读情况

《幼儿园工作规程》[3]第六章中关于幼儿园的园

舍、设备的规定，第三十五条和第三十七条要求幼儿园

应当有与其规模相适应的户外活动场地，配备必要的游

戏和体育活动设施，创造条件开辟沙地、水池、种植园

地等，并根据幼儿活动的需要绿化、美化园地。幼儿园

的建筑规划面积、建筑设计和功能要求，以及设施设

备、玩教具配备，按照国家和地方的相关规定执行。

《托儿所、幼儿园建设设计规范》[4]中要求托儿所、幼

儿园场地内绿地率不应小于30％，宜设置集中绿化用

地。绿地内不应种植有毒、带刺、有飞絮、病虫害多、

有刺激性的植物。室外活动场地应有1/2以上的面积在

标准建筑日照阴影线之外。但实际的幼儿园户外自然环

境创设中并未达到要求，且教师对于此规章要求并不熟

悉，没有深入解读，持敷衍应付检查等态度。

如教师A对“您对于《幼儿园工作规程》中关于园

舍、设备上的创设要求是否了解，具体创设时是否达到

按照国家和地方的相关规定执行的要求？”时回答“像

我们条件一般的这类小区里的幼儿园场地、资源有限，

很难达到《规程》里的要求，幼儿园的绿化主要靠假

草坪或者两个小花坛，要不就是上面来检查时的盆栽等

等。”从访谈中可以看出参与户外自然环境创设的老师

对于相关规定的政策和规定时不重视，浮于表面和应付

差事的态度。

二、区域规划以静态人文景观为主，自然事物少

幼儿园户外自然环境创设是对自然资源的转化为教

育资源的开发和利用，自然资源分为自然景观、自然事

物、自然现象三大类：

1.自然景观（自然生态）包括天然景观、人文景

观。天然景观如沙漠、森林、河流湖泊、溶洞等等，人

文景观包括花坛、公园、假山等等。

2.自然事物主要是指动物、植物、微生物等，其他

要素事物如土、沙、石、鸡、鸭、鱼、昆虫、细菌等。

3.自然现象包括物理现象、化学现象、生命现象。

物理现象如水-冰现象，雷电现象等。化学现象如金属

氧化现象（铁锈、铜锈），植物的光合作用现象，酸性

物质腐蚀现象等等。生命现象指植物和动物以及微生物

等生物体的新陈代谢、生长发育现象；生殖发育、遗传

和变异的特性；适应环境影响周围环境的现象。

由于园所面积的限制和资金条件的匮乏，户外自然

环境的创设呈现出区域性规划为主，区域规划以静态观

看的人文景观为主，如花池或者观赏性盆栽。且自然事

物少，缺乏整体性创设，且中档小区以及老旧小区中甚

至连草地都没有，只有人工假草坪，只有少部分小区幼



335

文艺文化

儿园会有种植区或养殖区。

如教师B对访谈问题“贵园户外自然环境创设有什

么特点？适合对幼儿进行自然教育活动的开展吗？”的

回答为“我们园的户外自然环境创设还挺不错的，我们

有小区域的草地、也有大树和一些绿植盆栽等，主要是

以观赏、美化幼儿园为主。小区的绿化达40%，小区里还

有小土丘、花园等等，为我们开展自然教育也提供了一定

的条件。”教师C对访谈问题“请问贵园户外自然环境中

有无创设关于自然现象，如植物的光合作用现象，微生物

的分解现象（动物的腐烂、果蔬的腐烂）等，或者观察下

雨，打雷闪电等自然现象的场所？”时回答“我们幼儿

园没有专门设置这样的场所，并且问题中很多的现象我

自己都不了解该怎么创设一个这样的环境。”

9所小区幼儿园在小区幼儿园户外自然环境创设

时，均注重自然事物这一自然资源的开发和利用，对于

自然景观和自然现象的开发和利用较少。在户外自然环

境创设时对自然资源的开发和利用上呈现出区域性为

主，忽视环境整体性；以观赏性人文景观为主，忽视自

然生态景观，不注重其动态性，无法体现其生态价值；

自然事物种类不多以及忽视自然现象的创设等现状。

三、户外自然环境中人造材料多于自然材料

自然环境中的沙石泥土、花草树木、鱼虫鸟兽等等

自然事物都是幼儿接触自然的直接材料，随着现代社会

工业化的发展，以及城市小区规划设计，当代城市居民

的观念等，各种人造材料使用越来越多，小区幼儿园户

外自然环境创设时也逐渐忽视自然材料的利用，而用人

造材料代替，注重于对幼儿园的长久装饰和美化，忽视

幼儿与自然材料接触与感受。

表1是对9所幼儿园户外自然环境创设材料的基础统

计，从表中可以看出，有沙、土等材料的幼儿园只有4

所，有草地、花卉等植物的幼儿园有6所，拥有人工草

坪的幼儿园有6所，9所幼儿园均有人造材料。且高档小

区幼儿园户外自然环境中自然材料使用高于中档小区和

老旧小区幼儿园，人造材料三类小区中均有使用，中档

小区和老旧小区中人造材料使用比自然材料的使用更

多，自然材料多是简单的花草等。

四、户外自然环境创设参与主体以园方为主

根据对9所幼儿园调查发现参与幼儿园户外自然环

境创设的主体主要是园方，以幼儿园投资方、创办方

以及园所教师为主，缺乏幼儿与家长的参与。在相应的

配套设施建设时，设计者们会考虑到幼儿的普遍发展规

律，忽略幼儿的个体需求。如在创建沙池区域时，条件

较好的幼儿园往往选择比较细腻的沙子以及贴有瓷砖的

规则水池，清澈见底的池水。但是实际上我们河塘边的

沙土应该是有粗有细，有沙有石，有泥有水，有水藻有

小鱼等，这样孩子们利用接触可以感受自然中不同事物

的纹理和质感，使幼儿多感官体验自然。从此案例中可

知建设者在创设环境时并没有考虑到幼儿的需求。

在户外自然环境二次创设（教师进行自然教育活动

时的创设）时，大部分老师也是以传统的教育模式下教

师主导的角色带入，没有考虑幼儿才是户外自然环境的

主人，忽视幼儿的真正能需求，并且在创设时也忽略

了家长的参与。教师往往以满足活动需求或者幼儿园装

饰美化要求进行创设，并没有考虑到幼儿需求和家长意

见。如教师D对访谈问题“您在自然教育活动开展时是

如何对户外自然环境创设的？”的回答为“一般我都是

定好主题，然后我去准备材料布置场景或者让家长准

备，比如‘植物的味道’这样的主题，我会让学生从家

里拿一些绿色盆栽提前在户外摆放好以供活动实用。”

根据《规程》中第54条对幼儿园家长委员会主要任

务的要求，应当发挥家长专业和资源优势支持幼儿园保

育教育工作，小区内家长职业专业各有不同，其中不乏

环境领域相关专业的家长，在创设自然环境时家长的

意见不可忽视。如家长A对于访谈问题“您觉得您的专

业对于幼儿园户外自然环境创设有没有帮助？”时回答

“当然有啦，因为我是农业资源与环境专业的嘛，那我

表1 幼儿园户外自然环境创设材料基础情况表

幼儿园编号 自然材料 人造材料

A1 草坪、大树、花卉、昆虫、鸡、鱼、沙子、泥土 软质地砖、水池、轮胎花篮、假山、塑胶跑道

A2 草地、花卉、灌木、昆虫、鱼、菠菜、泥土 水池、假山、花园、塑胶跑道

A3 草地、花卉、鸟、灌木、沙子 软质地砖、水池、花园、塑胶跑道

B1 花卉、盆栽绿植、泥土 软质地砖、塑胶跑道、人工草坪、花坛、塑料花卉

B2 大树、土堆 人工草坪、轮胎花篮、塑料花卉

B3 大树、花卉 人工草坪、塑胶跑道、软质地砖

C1 人工草坪、塑料花卉、软质地砖

C2 盆栽绿植 人工草坪、塑胶地面

C3 人工草坪、软质地砖、塑料花草
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对于土壤学、生态学、环境微生物、环境化学以及环境

规划与管理都有一定研究，那幼儿园在自然环境创设时

我可以提供专业的知识，比如选什么植物适合儿童，怎

么规划更合理。”而实际幼儿园户外自然环境创设主体

主要是以幼儿园投资方、创办方以及园所教师为主，缺

乏幼儿与家长的参与。

五、社区自然环境资源利用情况

由于城市用地规划，小区内幼儿园场所一般规模较

小，户外场地较小自然环境有限。中高档小区内虽然有

较大的绿化，但在很多幼儿园中，户外活动的开展主要

是教师进行计划，组织和实施。教师考虑到安全因素，

一般很少开展幼儿在小区内的活动，小区内自然环境资

源得不到很好的利用。如表2 是对9所幼儿园教师开展

小区内自然教育活动的开展情况整理得出，发现中高档

小区幼儿园高于老旧小区幼儿园，自然教育活动的开展

内容侧重于环境卫生、认识自然事物等。

表2 小区内自然教育活动开展情况表

幼儿园编号 开展频次/周 开展内容

A1 2 捡垃圾、收集落叶、种植植物

A2 1 捡垃圾、观察植物

A3 2 捡垃圾、观察植物、给植物浇水

B1 1 捡垃圾

B2 0

B3 1 捡垃圾

C1 0

C2 0

C3 1 捡垃圾

六、户外自然环境的其他教育价值

国内大多数幼儿园在建设幼儿园时并没有找专业的

团队来设计，建设者缺乏专业的环境创设知识以及学前

教育知识，无法从幼儿与环境的角度出发来进行创设；

教师在进行二次环境创设时，有一定的学前教育专业

知识，但环境创设知识又有一定欠缺。忽视户外自然环

境中其他的教育价值，对潍坊市9所幼儿园实地调查发

现，幼儿园的户外自然环境的设计主要是美化、绿化、

静态观赏为主，在对幼儿进行自然教育时，主要以认识

自然事物，观察自然事物为主，缺乏对幼儿自然教育的

其他教育价值挖掘，如保护环境卫生，保护环境生态，

资源利用等促进幼儿环保情感及行为的自然教育。在户

外自然环境创设时并未考虑其更多的教育功能，如只注

重自然教育活动的开展，忽略了自然环境的体育教育、

美术教育、科学教育、音乐教育等其他教育活动。

结语

本文以潍坊市9所不同层次小区的幼儿园为研究对

象，进行实地考查和对园长、教师及家长的采访，发现

幼儿园在户外自然环境创设中对于自然资源的开发和利

用情况不容乐观；对相关规定和政策解读浮于表面，更

多的是应付上级检查；区域规划时注重局部创设，忽视

环境整体性；以观赏性人文景观为主，忽视自然生态景

观建设；自然事物种类不多以及忽视自然现象的创设等

现状；户外自然环境中人造材料多于自然材料；实际幼

儿园户外自然环境创设主体主要是以幼儿园投资方、创

办方以及园所教师为主；忽视户外自然环境其他教育价

值与功能性。
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