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思维导图在小学语文阅读教学中的运用研究
张悦

江苏省南京市鼓楼实验小学

摘　要：在课程改革的背景下，阅读教学逐渐成为教学中重难点。小学作为教学的基础阶段，在语文阅读教学

中，教师应重视教学质量提升，为学生日后更好地学习语文知识奠定基础。然而，对认知能力、理解能力还在发展

的小学生而言，要想学生完全理解阅读内容有一定难度。思维导图在教学中有效应用，能够让语文阅读理解变得直

观与简单。因此，本文主要对思维导图在小学语文阅读教学中的运用进行研究。
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思维导图是一种有效的图形思维工具，能够帮助学

生更好地理解、记忆和应用所学知识。在小学语文教师

应用思维导图进行阅读教学时，教师要主动创新传统教

学方式，多与学生进行互动，不断激发学生学习兴趣，

让学生主动发散自己的思维，对知识进行全面探究，以

此推动思维导图在小学语文教学中应用重要作用更好地

发挥。可在实际教学中，教师设计的教学活动还要与新

课程教学标准相符，这就需要教师在进行创新教学时，

优化教学设计，为更好地进行语文阅读教学奠定基础。

一、应用思维导图进行小学语文阅读教学看产生的

积极作用

（一）有助于解决困扰阅读教学质量提升的关键问

题

新课改对教师教学提出了更高要求，强调教学中要

重视学生核心素养培养[1]。在这一背景下进行小学语文

阅读教学，教师应将学生核心素养培养放在重要位置。

采用传统的“灌入式”教学方式，对学生核心素养进行

培养的效果优化有限制，这就需要教师重新寻找对语文

阅读教学质量提升有积极作用的方式。思维导图在小学

语文阅读教学中有效应用，能够帮助教师找到教学新方

向，有助于解决困扰教学质量提升的影响因素。如，小

学语文阅读教学中，教师可以通过思维导图应用对学生

思维发展情况进行影响，让学生从简单地阅读知识探究

中逐渐进入到深度学习。如此教学，既可以影响学生的

思维发展，也可以提升学生学习能力，从而促进阅读教

学质量提高[2]。

（二）有助于构建完整的知识体系

思维导图有系统性特点，能够将零散的知识点整合

成一个完整的知识体系，帮助学生建立系统的知识框

架。将思维导图应用到小学语文阅读教学中，可以让对

知识有深刻印象，方便学生掌握知识之间的关系，明确

文章发展脉络与表达情感等。与此同时，思维导图在小

学语文阅读教学中使用，也可以将抽象的语文知识形象

化，这与小学生思维发展特点相符，能够有效降低阅读

知识学习难度。例如，在《飞向蓝天的恐龙》这篇文章

教学中，小学语文教师可以将课文的脉络以流程图的形

式清晰呈现，而后按时间顺序将恐龙大小特点到行走方

式再到如何逐渐飞向蓝天的过程，以条目式将信息分成

不同的板块，既可以让教学有系统性特点，也可以让学

习变得清晰，使学生有学习方向，为学生口头讲解恐龙

飞向蓝天的过程提供了支架。

二、新时期教学活动创新基本原则

（一）以生为主原则

以生为主强调教学中要以学生为中心，积极地关注

学生的需求和发展，以促进学生全面发展为目标的教学

理念[3]。这一教学理念有助于学生的全面发展。与此同

时，以生为主教学原则坚持，可以让教师在教学过程

中，主动关注学生的需求和发展，并以这两项内容为参

考，构建对学生的主体性和积极性发挥有利的课堂活

帮助学生建立系统的知识框架。将思维导图应用到小学语文阅读教学中，可以让

对知识有深刻印象，方便学生掌握知识之间的关系，明确文章发展脉络与表达情

感等。与此同时，思维导图在小学语文阅读教学中使用，也可以将抽象的语文知

识形象化，这与小学生思维发展特点相符，能够有效降低阅读知识学习难度。例

如，在《飞向蓝天的恐龙》这篇文章教学中，小学语文教师可以将课文的脉络以

流程图的形式清晰呈现，而后按时间顺序将恐龙大小特点到行走方式再到如何逐

渐飞向蓝天的过程，以条目式将信息分成不同的板块，既可以让教学有系统性特

点，也可以让学习变得清晰，使学生有学习方向，为学生口头讲解恐龙飞向蓝天

的过程提供了支架。

二、新时期教学活动创新基本原则

（一）以生为主原则

以生为主强调教学中要以学生为中心，积极地关注学生的需求和发展，以促

进学生全面发展为目标的教学理念[3]。这一教学理念有助于学生的全面发展。与

此同时，以生为主教学原则坚持，可以让教师在教学过程中，主动关注学生的需

求和发展，并以这两项内容为参考，构建对学生的主体性和积极性发挥有利的课

堂活动，为学生提供个性化的教学方案和实践机会，同时注重培养学生的自主学

习能力和合作分享精神。如此，既可以促进新时期核心素养教育的目标实现，也

能够为学生的未来发展打下坚实的基础[4]。

（二）师生互动原则

在新时期教学中，强调教师和学生之间的积极互动和合作，以促进学生的学

习和发展。教学中进行师生互动对于提升学习效果，并且师生互动可以转变师生
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动，为学生提供个性化的教学方案和实践机会，同时注

重培养学生的自主学习能力和合作分享精神。如此，既

可以促进新时期核心素养教育的目标实现，也能够为学

生的未来发展打下坚实的基础[4]。

（二）师生互动原则

在新时期教学中，强调教师和学生之间的积极互动

和合作，以促进学生的学习和发展。教学中进行师生互

动对于提升学习效果，并且师生互动可以转变师生在课

堂活动中扮演的角色，能够影响学生知识学习质量与学

习效率，促进学生思维发展等。小学语文阅读教学中，

教师应将这一原则放在主要位置，而后通过主动与学生

互动的方式，引导学生思考问题、大胆地表达自己的想

法、提出问题等。此外，师生互动教学原则坚持，对学

生语言能力培养有积极作用。如，在教师为学生讲解

《一个豆荚里的五粒豆》这篇文章时，教师可以让学生

根据思维导图中的信息按照顺序对故事的起因、故事经

过、故事发展与结果等阅读文章，确定文章内容写了什

么，而后再要求学生对描述文章讲了什么，表达了什么

问题、自己想要成为第几颗豆子与原因的等进行分享。

在学生分享后，鼓励学生将自己的想法写在练习本上，

对学生书面表达能力进行培养。过程中教师的有效引

导，也会使学生学会正确、清晰地表达自己的观点和想

法。这能够在实践中磨炼沟通技巧，培养良好的沟通习

惯[5]。

三、思维导图在小学语文阅读教学中的运用

（一）运用思维导图激发学生的语文学习兴趣

兴趣是最好的教师。小学语文阅读教学中，想办法

让学生先对学习产生兴趣，可以让阅读教学有事半功倍

效果。在教学实践活动中，教师要主动影响学生学习兴

趣，让学生有学习是一件有趣、快乐事情的感受，从而

使学生爱上阅读学习。思维导图可以让学生关注到学生

的成长，帮助教师找到学生的兴趣点，这对学生学习兴

趣激发有利。因此，在小学语文阅读教学中，教师要主

动发挥思维导图在学生兴趣激发中关键作用[6]。具体而

言，小学语文教师可以将教学分为几个板块，而后指导

学生按照板块进行自主探究活动。

例如，在教师教学《记金华双龙洞》这篇文章时，

首先，语文阅读教学中教师要做好教学准备。教师可以

先确定思维导图的形式与内容。如，语文教师可以使用

电子白板技术绘制括号形思维导图，并将不同的信息

填写到思维导图中。在括号的外围处可以将文章标题写

下，而后在不同的位置分别写上与教学目标有关内容。

同时也可引导学生根据文章内容绘制思维导图，即是按

照游览的先后顺序，路上→洞口→外洞→孔隙→内洞→

出洞等，通过绘制双龙洞的图形，利用文字进行标注，

展现整个游览过程。同时也可在导图中加入有关风景描

绘的语句，丰富导图内容，促使其更具有直观性，促使

学生在观察导图时能够准确回忆文章内容，进一步加深

文本记忆，深刻感受自然奇景所带给人的感受。基于对

思维导图的绘制，既可以让学生在看到思维导图后，有

目的进行学习活动，也可以提升课堂教学质量。其次，

在教学实践活动开展中，教师要先激发学生的学习兴

趣，这样才可以为更好地教学奠定基础。如，教师可以

先与学生互动：同学们喜欢大自然吗？是否想象过自己

置身大自然中的心情会是怎样的呢？同学表达了自己的

想法后，教师要尊重学生的想法，并引出《记金华双龙

洞》文章教学主题，邀请学生与自己一起在思维导图指

导下进行学习活动。思维导图可以指导学生学习，并且

能够吸引学生注意力，这可以激发学生学习兴趣。最

后，教学活动结束，教师要认可学生的学习成果，让学

生感受到成功的喜悦，进一步激发学生学习兴趣。

在课堂活动中扮演的角色，能够影响学生知识学习质量与学习效率，促进学生思

维发展等。小学语文阅读教学中，教师应将这一原则放在主要位置，而后通过主

动与学生互动的方式，引导学生思考问题、大胆地表达自己的想法、提出问题等。

此外，师生互动教学原则坚持，对学生语言能力培养有积极作用。如，在教师为

学生讲解《一个豆荚里的五粒豆》这篇文章时，教师可以让学生根据思维导图中

的信息按照顺序对故事的起因、故事经过、故事发展与结果等阅读文章，确定文

章内容写了什么，而后再要求学生对描述文章讲了什么，表达了什么问题、自己

想要成为第几颗豆子与原因的等进行分享。在学生分享后，鼓励学生将自己的想

法写在练习本上，对学生书面表达能力进行培养。过程中教师的有效引导，也会

使学生学会正确、清晰地表达自己的观点和想法。这能够在实践中磨炼沟通技巧，

培养良好的沟通习惯[5]。

三、思维导图在小学语文阅读教学中的运用

（一）运用思维导图激发学生的语文学习兴趣

兴趣是最好的教师。小学语文阅读教学中，想办法让学生先对学习产生兴趣，

可以让阅读教学有事半功倍效果。在教学实践活动中，教师要主动影响学生学习

兴趣，让学生有学习是一件有趣、快乐事情的感受，从而使学生爱上阅读学习。

思维导图可以让学生关注到学生的成长，帮助教师找到学生的兴趣点，这对学生

学习兴趣激发有利。因此，在小学语文阅读教学中，教师要主动发挥思维导图在

学生兴趣激发中关键作用[6]。具体而言，小学语文教师可以将教学分为几个板块，

而后指导学生按照板块进行自主探究活动。

例如，在教师教学《记金华双龙洞》这篇文章时，首先，语文阅读教学中教

师要做好教学准备。教师可以先确定思维导图的形式与内容。如，语文教师可以

使用电子白板技术绘制括号形思维导图，并将不同的信息填写到思维导图中。在

括号的外围处可以将文章标题写下，而后在不同的位置分别写上与教学目标有关

内容。同时也可引导学生根据文章内容绘制思维导图，即是按照游览的先后顺序，

路上→洞口→外洞→孔隙→内洞→出洞等，通过绘制双龙洞的图形，利用文字进

行标注，展现整个游览过程。同时也可在导图中加入有关风景描绘的语句，丰富

导图内容，促使其更具有直观性，促使学生在观察导图时能够准确回忆文章内容，

进一步加深文本记忆，深刻感受自然奇景所带给人的感受。基于对思维导图的绘

制，既可以让学生在看到思维导图后，有目的进行学习活动，也可以提升课堂教

学质量。其次，在教学实践活动开展中，教师要先激发学生的学习兴趣，这样才

可以为更好地教学奠定基础。如，教师可以先与学生互动：同学们喜欢大自然吗？

是否想象过自己置身大自然中的心情会是怎样的呢？同学表达了自己的想法后，

教师要尊重学生的想法，并引出《记金华双龙洞》文章教学主题，邀请学生与自

己一起在思维导图指导下进行学习活动。思维导图可以指导学生学习，并且能够

吸引学生注意力，这可以激发学生学习兴趣。最后，教学活动结束，教师要认可

学生的学习成果，让学生感受到成功的喜悦，进一步激发学生学习兴趣。

（二）应用思维导图指导学生进行整本书阅读

整本书阅读是一种深度阅读的方式，它要求读者从头到尾完整地阅读一本书。

这种阅读方式有助于读者更好地理解书中的内容，掌握书中的知识点，提高阅读

能力和思维能力。小学语文阅读教学中，开展整本书阅读活动可以开阔学生的视

野，培养学生阅读能力。可受到小学生主观因素与客观因素影响，整本书阅读对
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（二）应用思维导图指导学生进行整本书阅读

整本书阅读是一种深度阅读的方式，它要求读者从

头到尾完整地阅读一本书。这种阅读方式有助于读者更

好地理解书中的内容，掌握书中的知识点，提高阅读能

力和思维能力。小学语文阅读教学中，开展整本书阅

读活动可以开阔学生的视野，培养学生阅读能力。可受

到小学生主观因素与客观因素影响，整本书阅读对学生

而言是一件困难的事情。思维导图应用，可以帮助教师

突破这一困境。小学语文教师可以组织学生在阅读过程

中，将阅读到的信息整理成为思维导图，让学生进行思

维导图绘画展览。

例如，在教师引导学生阅读《灰尘的旅行》这本

书时，可先介绍作者，在绘制思维导图时，即可将作

者的生平和作品等作为一个板块进行分列，更为直观

的呈现作者信息。然后阅读书籍的内容，如主人公是

一个名叫“菌儿”的细菌，它为读者娓娓讲述了细菌

类家族不同族群的形态特征、衣食住行、生活习性，

并询问听众是否知道自己的家族是怎样诞生的？在阅

读后，教师询问班级学生“菌儿”是怎么诞生的？想

不想要知道问题的答案呢？随后鼓励学生带着问题进

行整本书阅读活动。其次，在图书阅读中，学生顺利

找到了问题的答案，不仅认识了细菌，以及其对人类

生活的影响，还知道了讲究卫生的重要性。如可利用

思维导图开展科学小品，设置细菌的有趣实验、人体

六大族细菌、人生的七个阶段等，而教师可以要求学

生将图书中阅读到的相关信息整理成为思维导图，鼓

励学生大胆地发挥自己的想象，进行思维导图绘画展

览活动。如将灰尘分为矿物、植物、动物等类型，可

以让学生从不同故事阅读中看到一个精妙的科学世

界，并在与其零距离接触的同时，又能沐浴文学的清

辉，乐享知识繁荣滋养。随后，让学生基于阅读感受

来改善自身的行为习惯，如在思维导图中，以细菌作

为一个板块，将细菌分为“好孩子”和“坏孩子”，

并从学习中指导自身养成良好的习惯。最后，引导学

生分享自己的思维导图，对学生的表达能力进行培

养，同时也可以帮助教师了解学生阅读成果，并将学

生未思考到的内容进行补充教学，以此促进整本书阅

读质量与学习效率提高[7]。

结语

总而言之，思维导图作为一种创新的教学方法，为

小学语文阅读教学提供了新的思路和手段，这对小学语

文阅读活动创新具有重要意义。在教学实践活动开展

中，教师要明确教学方式创新要求，确定思维导图在教

学中应用优势，而后在此基础上设计不同形式的课堂活

动，通过不断优化和完善思维导图的应用策略，这能够

更好地促进小学生的语文阅读学习，有助于学生语文素

养和综合能力提升。
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