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浅谈小学语文习作教学中评价量规的设计与应用
姜明玉

烟台经济技术开发区澎湖小学

摘　要：评价量规是对学生的作品、成果、表现进行评价或者等级评定的一套标准，是连接教学与评价之间的

重要桥梁，也是表现性评价中的评分规则，就是对等级量表各等级的表现或特征加以描述。针对现下小学语文习作

教学中存在的问题，就促进深度学习的小学语文习作教学表现性评价量规的设计和使用进行研究，探索评价量规设

计步骤及设计原则，让学生在习作时有标可循，提升写作兴趣，打破传统的习作评价，提高教师的教学能力，促进

教学评价方式的变革。
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引言

随着课堂改革的推进，学评教一致性的课堂重构模

式成为教学改革的方向。其中评价是一个基于证据的推

理过程，是学生们所学、教师们所教的依据，也是促成

学生所思和有所成就的重要拐杖。

然而在现下的小学语文习作教学中，学生写作缺乏

明确的习作和评价标准，对习作缺乏兴趣，针对这种现

象，很多学者及教师都在探索能够促进学生明确习作标

准，提高写作兴趣的方法，大家不约而同地把目光聚

焦到习作评价量规上，评价量规能够给教师和学生提供

习作的标准，学生借助标准了解自己习作努力的方向，

并在习作过程中努力实践。笔者在对小学语文习作教学

表现性评价量规设计研究的过程中，逐步探索出了评价

量规设计的“五步骤三策略”，形成红黑铅多元评价方

式。

一、评价量规设计五步骤

（一）确定学习目标

教师结合课程标准、语文要素和学情分析，确定习

作教学的学习目标，习作放在语文教材的每个单元里，

语文单元教学中有写作方法的渗透，习作时需要运用本

单元学到的写作方法，习作单元中的习作学习要求更明

确，习作例文的方法指导直指学习目标，确定学习目标

时充分考虑课标对年级学生所要达到的习作要求，以学

生为本，可采用第一人称的方式用行为动词进行描述，

使目标更显性。

（二）确定评价指标

教师根据学习目标及习作的要求确定评价指标，习

作的评价指标一般主要从内容、语言、书写、表达和标

点等方面进行确定，根据语文课程标准对每个年级的不

同要求，把习作教学目标具体化，学生们可以根据指标

关注习作的内容和方向。

（三）确定评价等级

根据教学对象情况及学习目标的要求确定评价等

级，因为确定的等级越多，等级描述就越细化，对于

四五年级的学生来说，过细的描述并不容易区分，而且

等级界限不是很清晰，基于以上考虑，课题组成员把评

价量规的等级确定为优秀、良好和需努力，并用星级标

注，贴近学生的生活。

（四）撰写指标等级描述

确定等级后，教师结合学习目标及课程标准撰写指

标等级描述，因为评价量规适用对象是学生，所以在撰

写描述时采用学生能够读懂的语言，并且语言需要具体

明确，需要写出什么，怎么写出，达到什么水平等，明

确界定好三个等级的标准。指标的等级描述还需具有可

操作性，指的是学生能够使用这个量规，并借助量规内

容进行流畅地写作和评价。

（五）评价并修改

表现性评价量规的设计不是一蹴而就的，也不是一

成不变的，在设计时除了教师的主导，学生也需参与进

来，需让学生先试用，是否能够真正读懂，是否会用，

是否能够借助标准进行习作、评改和互评等，评价量规

设计和应用的过程是经历“思考—应用—改进”的循环

过程，不断地完善，最终形成能够促进学生进行深度思

考、深度学习的评价量规。

二、评价量规设计三策略

（一）突破重点，设计习作指导评价量规

教师在习作指导课堂实践的过程中发现，习作指导

课往往是习作重难点的突破，指导学生学会文章作者的

写法，一篇文章让学生学习的写法一般只有一两种，而

这一两点放在整个评价量规中又不是很突出，那么如

何设计利用评价量规突破习作教学的重难点，让学生清

晰明确地学会文章的表达方法又成为教师研究的重要问

题，其实，评价量规分为整体量规和部分量规，在完整

的小学语文习作教学中，部分量规和整体量规都需要用

到，在教授习作指导课时往往是先突破重难点，一般使

用部分量规来重点指导学生采用恰当的方法进行写作，
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习作指导课的评价量规的设计应以单元的人文主题和语

文要素相对应，尤其是习作单元，单元中的精读课文和

习作例文蕴含习作方法的指导，教师需把每一课的习作

方法进行提炼，然后确定量规的评价指标，结合课标中

要求学生所要达到的标准然后确定评价等级，接着撰写

每个等级的指标描述，完成习作指导的评价量规设计。

以《麻雀》的习作指导课为例，这篇文章教师需要指导

学生了解并学会的写作方法有动词的使用、修饰语的表

达和想象，想让学生突破这个学习的重点学会习作，就

得把这三项指标进行细化，具体部分量规设计如下图：

在设计评价量规前，教师要充分了解学生的学情，

如动词的使用中，准确使用3个及以上为优秀，这是教

师充分肯定学生们能够达到的水平来确定的标准，也是

根据我们设计评价量规时的一致性的原则来确定，大部

分学生能够达到的水准。

学生在运用学到的习作方法时，借助评价量规的指

标观察教师课堂给出的视频《小狗想和主人玩》中小狗

和主人玩时的动作和神态等，加上自己的想象把片段写

清楚。学生们在练习写片段的过程中借助习作指导评价

量规完善自己的习作，做到有的放矢。在这一个过程中

评价量规的运用既对文章写作进行了指导，又是进行文

章评价的依据，使评价贯穿课堂始终。

（二）以点带面，设计习作成果评价量规

学生们借助习作指导评价量规突破习作的重难点

后，进行的是片段的练习，要完成一篇完整的习作，需

要借助习作成果评价量规，而此时的习作指导量规的评

价指标就变成习作成果量规中的一部分，需要把其中的

评价指标进行整合，再加上细节要求，如组织结构、语

言表达、书写规范、标点正确、错别字等，设计完成习

作成果评价量规。习作成果评价量规是学生进行完整习

作的依据，同时也是学生进行自评和互评，教师进行评

价的依据。根据三评结果，确定学生习作的最终等级，

这个过程既是学生进行自我修改的过程，也是学习同伴

优秀习作的过程，同时更是自我能力提升的过程。

学生也可以成为评价量规的设计者，为了让学生能

真正理解任务的要求，能表现出所有检测的目标的真实

水平，还要给学生提供必要的指导。在学生完成习作

后，教师需要指导学生使用量规，需要让学生明白，什

么是把内容写具体，什么样的文章能够得到三星，在这

里不能忽视学生的主体地位，例如在教授《我的心儿怦

怦跳》这篇习作的时候，教师出示支架，读读下面的这

两个片段，看看你的习作能够得到几星呢？

片段一：当我独自走在路上时，我很紧张。“天已

经黑了。”我说。第一次走夜路就这样开始了，我非常

紧张。因为是第一次走夜路，还不到会碰到什么，所以

我很紧张。走着走着，我心里十分害怕，怕黑，又怕

吓人的东西。没办法，我只有带着紧张的心情走下去。

（一星级☆）

片段二：当我独自走在路上时，感到十分孤独和害

怕——妈妈啊妈妈，你明明知道我最胆小了，为什么偏

偏要我自己回家呢?天这么黑，万一迷路了怎么办?万一

遇到坏人，我又该怎么办呢?我提心吊胆地走着，后背

禁不住冒出了冷汗，心儿跳得像打鼓，就快蹦出嗓子眼

儿了。我感觉自己不是走在大路上，而是走在悬崖边。

突然，草丛里蹿出一道黑影。那嗖的一声，吓得我魂飞

魄散。我赶紧闭上眼睛，倒吸了一口冷气，只觉得汗毛

都一根根竖起来了。天啊!这是什么东西?我的脑子里不

断浮现出各种可怕的怪兽，浑身不自觉地颤抖起来。

我加快步子，屏住呼吸，小跑着前进，心里不住地呐

喊着：“加油，小柯，你是天不怕地不怕的男子汉!”

（三星级☆☆☆）

此时学生们进行对比自己的习作，借助支架学生能

够清晰地了解到评价标准中一星级和三星级评价的要

求，此时他们的大脑正在建构信息，达到一颗星的标准

是什么，达到三颗星的标准是什么，对比自己的习作，

我能达到几颗星？学生借助支架建构完毕后，会整理出

       等级

指标描述

指标

优 秀☆☆☆ 合 格☆☆ 需努力☆

动词的使用
能够使用3个以上的动词，准确生动地写出小

狗的动作，表达小狗对主人的情感。
能够使用2个动词，准确或生动地

写出小狗的动作。
能够使用1个动词，写出小狗的

动作。

修饰语
能够添加2处以上的恰当的修饰语，使表达形

象生动，切合小狗的心理。
   能够添加1处恰当的修饰语，使
表达形象生动，切合小狗的心理。

能够添加修饰语，不太恰当。

表达想象
想象基于合理的立场，并且能够使用关联词使
文章连结通顺，表达小狗与主人的感情。

   基于画面和现实 进行合理的想
象，缺少关联词的连接。

能够进行想象，但是想象没有根
据，不合理且无关联词的连接。
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评价标准：☆能够写出自己的感受，语句通顺，标点正

确；☆☆能够清楚地写出过程，并能表达出自己的感

受，能够用上一个文中积累的词语；☆☆☆能够清楚地

写出事情的经过，并能够借用身体变化或心理描写等表

达出自己的感受，并运用上文中积累的词语。此时的评

价量规的设计，就是学生自主学习，自主建构的过程，

学生们真正明白如何去辨别习作中的优缺点，并且能够

借助评价量规和习作清楚地讲述自己判断的理由，有理

有据，只有这样他们才能真正地去完成自我评价和同伴

评价。

（三）点面结合，量规设计板块化

课程标准中对不同年级学生习作的能力有明确具体

的要求，但是每个习作单元的语文要素又是不同的，依

据课程标准的要求，基于对学情的分析和习作课堂的实

践，教师在设计评价量规时采用固定板块和变动板块相

结合的板块化设计。习作成果评价量规可以从“内容组

织”、“语言表达”和“其他”三个板块来设计，内容

组织主要是结合教材本单元的语文学习要素及习作的要

求来设计内容，语言表达部分结合课标及教材对学生的

基本要求，“其他”里包含书写和卷面、错别字、标点

和字数的要求，“内容组织”和“语言表达”板块是可

以根据实际学习内容进行整合变换，“其他”板块根据

学习对象的要求不同发生变化，同一年级是可以进行固

定的。当然，教师可以根据习作的具体要求设计得更加

细化，如分为结构、内容、语言、书写、标点符号，在

结构部分可抓住习作的开头、中间和结尾进行具体的要

求；内容主要从主题和选材方面进行指标的细化，这部

分主要结合习作的指导要素进行设计；语言方面也是习

作的常规要求如描写方法、修辞和叙述语句，这板块与

结构、书写和标点符号的板块依据课程标准设计，也基

本属于固定板块。

评价量规的变动板块与学生学习的语文要素紧密契

合，固定板块与语文课程标准的要求紧密结合，这种固

定和变动板块相结合的板块化设计大大降低教师设计的

难度，同时学生也易于理解和接受，更是对学生习作能

力的强化，促使学生在学习中提升素养。

三、“红黑铅”多元评价方式

评价量规的设计与使用不仅提高学生的写作能力和

水平，还促进教师习作批阅方式的改进。在习作评价量

规的设计与使用中，教师逐渐探索出利用评价量规进行

红黑铅的评价方式，学生的习作变得多彩起来。

（一）学生自评

学生采用黑笔借助量规进行自评，借助评价指标审

视自己的文章，是否与主题相对应，对应习作的其他指

标检查习作是否能够达到标准，对自己的习作有清晰的

认识，并在此过程中用黑笔进行修改，并根据习作和评

价量规写下自评用语，从“好在哪里，哪里需改进”这

两个方面写，并结合各方面综合给出自评星级。

（二）同伴互评

同伴互评时采用铅笔标注，同伴不固定，同伴在进

行评价时教师提醒学生需要进行旁批，标注出同伴习作

中优美的词句，或是自己需要学习的地方，这个过程就

是提升学生的语言鉴赏及根据评价量规进行思维建构的

过程，互评从“我觉得好在哪里，哪里需要改进”写下

自己的评价，借助量规确定等级，同伴互评完毕之后，

两人相互交流表达自己的看法，有声的交流会使学生地

思维变得更加敏捷。

（三）教师评价

教师评价时采用红笔标注，在评价的过程中不仅仅

关注学生的习作，同时也关注学生的自评和互评内容，

教师结合评语能够清楚地了解到学生的习作水平及能

力，并最终根据自评、互评和师评的星级确定学生习作

的等级。

红黑铅评价方式与《课程标准》在评价建议中提出

的：“注重评价主体的多元与互动。加强学生自我评价

和互相评价，促进学生主动学习，自我反思。”有异曲

同工之妙。
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进。在习作评价量规的设计与使用中，教师逐渐探索出利用评价量规进行红黑铅的评价方式，

学生的习作变得多彩起来。

（一）学生自评

学生采用黑笔借助量规进行自评，借助评价指标审视自己的文章，是否与主题相对应，

对应习作的其他指标检查习作是否能够达到标准，对自己的习作有清晰的认识，并在此过程

中用黑笔进行修改，并根据习作和评价量规写下自评用语，从“好在哪里，哪里需改进”这

两个方面写，并结合各方面综合给出自评星级。

（二）同伴互评

同伴互评时采用铅笔标注，同伴不固定，同伴在进行评价时教师提醒学生需要进行旁批，

标注出同伴习作中优美的词句，或是自己需要学习的地方，这个过程就是提升学生的语言鉴


