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摘  要：在小学音乐教学中，引入葫芦丝乐器教学，不仅可以丰富教学内容，提高学生的学习兴趣，还能够培

养学生的民族自豪感和文化认同感。然而，目前关于葫芦丝乐器教学与小学音乐教学融合应用的研究还相对较少。

本文在借鉴前人研究的基础上，结合作者多年的小学音乐教学经验，对葫芦丝乐器教学与小学音乐教学的融合应用

进行深入探讨。
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引言

随着音乐教育改革的深入，越来越多小学开始注重

音乐教学与优秀传统文化的结合，葫芦丝因其独特的音

色和丰富的表现力，逐渐受到音乐教育界的关注。然而，

如何将葫芦丝乐器教学与小学音乐教学有效融合，既保

持其民族特色，又能适应小学生的认知特点，成为当前

音乐教育领域亟待解决的问题。

一、葫芦丝乐器教学与小学音乐教学融合应用的优势

（一）丰富教学内容，激发学习兴趣

葫芦丝乐器教学为小学音乐课堂注入了新的元素，

丰富了教学内容。其独特的音色和演奏方式能够吸引学

生的注意力，激发学生的学习兴趣 [1]。通过学习葫芦丝，

学生们可以接触到不同的音乐风格和表达方式，从而拓

宽音乐视野，培养对音乐的热爱。

（二）提升音乐技能，培养自信心

葫芦丝教学能够帮助学生提升音乐技能，如吹奏技

巧、音乐表达等。在学习的过程中，学生们需要不断地

练习和演奏，这不仅能够锻炼他们的音乐感觉，还能够

培养他们的耐心和毅力。通过不断的努力和进步，学生

们能够逐渐提升自己的演奏水平，从而在表演中展现自

己的才华，增强自信心。

（三）传承民族文化，增强民族认同感

葫芦丝作为中国传统民族乐器之一，具有深厚的文化

底蕴。在小学音乐教学中引入葫芦丝教学，有助于传承和

弘扬民族文化。通过学习葫芦丝，学生们可以了解到中国

传统音乐的独特魅力，从而增强对民族文化的认同感和自

豪感，这也有助于培养学生的爱国情怀和民族意识。

二、葫芦丝乐器教学与小学音乐教学融合应用的教

学策略

（一）引入葫芦丝教学，丰富音乐课堂内容

为了激发学生音乐兴趣，教师可以将葫芦丝教学作

为音乐课堂的一部分，通过介绍葫芦丝的历史、文化背

景和音色特点，引导学生对葫芦丝产生兴趣 [2]。

例如：当教学《卢沟谣》这首歌曲时，教师可以通

过引入《卢沟谣》的历史背景，让学生了解这首歌曲与

卢沟桥事变的紧密关联。教师可以讲述卢沟桥事变的历

史事件，以及这首歌曲如何被创作出来，以纪念这一重

要的历史时刻。这样的引入能够激发学生对歌曲的情感

共鸣，增强他们学习的兴趣。

接下来，教师可以精心设计一堂关于葫芦丝与《卢

沟谣》相结合的音乐课。首先，为了激发学生对葫芦丝

的兴趣，教师需要向学生介绍葫芦丝这一乐器的历史和

文化背景。教师可以讲述葫芦丝起源于中国云南地区，

有着数百年的历史，它是傣族、彝族等少数民族的传统

乐器。在中国传统音乐中，葫芦丝以其独特的音色和演

奏方式，占据了不可替代的地位。葫芦丝的音色柔和而

富有感染力，能够深入人心，传达出丰富的情感。

接着，教师可以详细解释葫芦丝的音色特点，以及

它是如何能够表达出歌曲中的情感的。葫芦丝的音色介

于笛子和箫之间，既有笛子的明亮，又有箫的深沉。这

种独特的音色使得葫芦丝在演奏《卢沟谣》这样的歌曲时，

能够准确地传达出歌曲中的悲壮、激昂和怀念之情。为

了让学生更直观地感受葫芦丝的魅力，教师可以播放《卢

沟谣》的葫芦丝演奏版本。通过播放演奏视频或现场示范，

学生将能够听到葫芦丝在演奏这首歌曲时发出的独特音

色，感受到它所传达出的情感。教师可以指导学生注意

演奏者的吹奏技巧，如气息控制、指法运用等，以及音

乐节奏和音色的变化，帮助他们更深入地理解歌曲中的

情感表达。

在欣赏过程中，教师可以适时地进行讲解和引导，

让学生明白葫芦丝在演奏《卢沟谣》时是如何运用其独

特的音色和演奏技巧来表达歌曲中的情感的。通过这样
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的欣赏和学习，学生将对葫芦丝产生浓厚的兴趣，同时

也能够更好地理解和感受这首歌曲的艺术魅力。在欣赏

完演奏版本后，教师可以教授学生如何使用葫芦丝演奏

《卢沟谣》。首先，教师可以向学生讲解基本的吹奏技

巧和指法，并让学生尝试吹奏一些简单的音阶和旋律。

然后，教师可以逐渐引导学生学习歌曲的旋律和节奏，

帮助他们逐步掌握整首歌曲的演奏。这样的教学策略还

能够帮助学生掌握基本的葫芦丝演奏技巧，提高他们的

音乐素养和综合能力。

（二）分阶段教学，逐步提升技能

针对小学生的年龄特点和认知水平，教师可以采用

分阶段的教学策略。在初级阶段，主要教授基本的吹奏

技巧和音乐知识，让学生初步掌握葫芦丝的基本演奏方

法 [3]。随着学生技能的提升，逐渐增加难度，引入更复

杂的音乐作品和演奏技巧，以提升学生的音乐素养和演

奏水平。

例如：当教学《鸿雁》这首歌曲时，在初级阶段，

教师首先需要引导学生熟悉葫芦丝的基本结构和吹奏方

法。通过展示实物葫芦丝，让学生观察并了解葫芦丝的

外形、构造和音孔的位置。接着，教师可以演示如何正

确拿持葫芦丝、控制气息和吹奏基本音阶。在掌握了基

本的吹奏技巧后，教师可以引导学生学习《鸿雁》的旋

律片段。鉴于小学生的认知水平有限，教师可以先教授

简单的旋律部分，让学生逐步熟悉歌曲的节奏和旋律特

点。通过反复的练习和教师的指导，学生将能够初步掌

握这些旋律片段的吹奏方法。

当学生进入中级阶段时，教师可以逐渐提高难度，

教授《鸿雁》中更复杂的旋律和技巧。在这个阶段，教

师需要重点讲解如何运用气息控制、指法变化和音色处

理来表达歌曲的情感。教师可以通过示范演奏和个别指

导的方式，帮助学生掌握这些技巧，教师可以鼓励学生

进行分组练习和合奏，让他们在实践中不断磨炼自己的

吹奏技能。在这个阶段，教师还可以引入一些简单的音

乐理论知识，如音阶、音程和节奏等，帮助学生更好地

理解音乐。

当学生掌握了基本的吹奏技巧和音乐知识后，教师

可以引导他们进一步探索这首歌曲的艺术魅力。在这个

阶段，教师可以教授学生如何运用葫芦丝的音色和技巧

来诠释歌曲中的意境和情感。教师可以通过分析歌曲的

结构、旋律和歌词内容，帮助学生理解歌曲所表达的情

感和意境，教师可以引导学生尝试运用不同的吹奏技巧

和音色处理来表达歌曲中的不同情感。例如，在歌曲的

高潮部分，可以运用更加明亮和激昂的音色来表达出歌

曲的激情；在歌曲的抒情部分，可以运用更加柔和和深

情的音色来表达出歌曲的柔情。这种教学策略也能够让

学生更好地理解和感受《鸿雁》这首歌曲的艺术魅力，

培养学生的音乐兴趣和审美能力。

（三）结合民族文化，传承优秀传统

在葫芦丝教学中，教师可以结合民族文化，引导学

生了解葫芦丝在民族文化中的地位和作用。通过讲述相

关的历史故事、传说和民间音乐，让学生更深入地了解

葫芦丝的文化内涵，从而培养学生对民族文化的认同感

和自豪感 [4]。

例如：在教学《西湖美》这首歌曲时教师可以通过

展示西湖的美丽图片或播放一段关于西湖的宣传视频，

激发学生对西湖美景的向往和兴趣。在介绍完西湖的文

化背景后，教师可以开始讲述这首歌曲的创作背景和艺

术特色。教师可以引导学生了解歌曲所表达的意境和情

感，以及如何通过葫芦丝的音色和演奏技巧来传达这种

意境和情感。

为了让学生更直观地感受这首歌曲的音乐魅力，教

师可以播放葫芦丝演奏版本的《西湖美》。在欣赏过程中，

教师可以指导学生注意演奏者的吹奏技巧、音乐节奏和

音色的运用，以及如何通过音乐来表达西湖的美景和情

感。学生对《西湖美》有了初步的认识和感受后，教师

可以开始教授歌曲的吹奏技巧。教师可以先让学生熟悉

歌曲的旋律和节奏，然后逐步引导他们掌握吹奏技巧。

在教学过程中，教师可以结合民族文化，讲述与西湖和

葫芦丝相关的历史故事、传说和民间音乐，让学生更深

入地了解葫芦丝的文化内涵。

当学生掌握了基本的吹奏技巧后，教师可以组织学

生进行合奏练习。在合奏过程中，教师可以引导学生注

意互相配合和协调，以及如何通过集体的力量来更好地

表达歌曲的意境和情感。此外，教师还可以鼓励学生进

行创作和改编，让他们在实践中进一步探索葫芦丝的音

乐魅力。通过以上教学过程，学生不仅能够掌握葫芦丝

的基本吹奏技巧，还能够深入了解葫芦丝在民族文化中

的地位和作用。

（四）开展合奏教学，培养团队精神

葫芦丝合奏是一种集体性的音乐活动，能够培养学

生的团队合作精神和集体意识。教师可以组织学生进行

合奏练习，让学生在演奏中学会互相倾听、协调和配合。
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通过合奏实践，学生能够体验到团队合作的重要性，并

在合作中提升自己的演奏技巧和音乐表现力。

例如：在教学演奏《让我们荡起双桨》这首歌曲时，

教师要先确保每个学生都能熟练地吹奏歌曲中的基本音

阶和旋律片段。在这一阶段，教师可以利用个别指导或

小组练习的方式，纠正学生的吹奏技巧，确保每个人都

能准确、流畅地演奏。

当学生掌握了基本的吹奏技巧后，教师提醒学生在

演奏时要时刻注意其他同学的演奏，确保自己的演奏与

整体保持一致。指导学生注意保持稳定的节奏和速度，

避免出现抢拍或拖拍的情况，让学生明白在合奏中，个

人的音量和音色需要与整体相协调，避免过于突出或过

于平淡。在合奏练习中，教师可以采用分段练习、逐步

合奏的方法，先让学生分别练习各个部分，然后再逐步

将各个部分合并起来。在合并过程中，教师可以根据实

际情况调整分组或人员配置，确保每个部分都能得到充

分的练习和展示。

除了基本的吹奏技巧和团队合作外，教师还需要引

导学生理解歌曲的情感内涵，并尝试在演奏中表达出来。

例如，《让我们荡起双桨》这首歌曲表达了一种轻松愉快、

向往自由的情感。教师可以通过引导学生感受歌曲的节

奏、旋律和歌词内容，让他们更好地理解和表达这种情感。

在合奏过程中，教师可以鼓励学生尝试加入自己的理解

和情感表达，让演奏更加生动和有趣，教师也可以根据

学生的表现给予及时的反馈和建议，帮助他们不断提升

自己的演奏技巧和音乐表现力。

（五）利用多媒体技术辅助教学

为了提高葫芦丝教学的效果，教师可以利用多媒体

技术辅助教学，通过播放葫芦丝演奏视频、音乐作品和

PPT 课件等教学资源，让学生更直观地了解葫芦丝的演

奏技巧和音乐知识 [5]。

例如：当教学《友谊地久天长》这首歌曲时，为了

让学生更直观地了解葫芦丝的演奏技巧，教师可以播放

一段高水平的葫芦丝演奏视频。在播放过程中，教师可

以指导学生观察演奏者的指法、气息控制、音色处理等

方面，并引导他们模仿和学习。除了演奏视频外，教师

还可以展示其他与相关的音乐作品，如不同乐器的演奏

版本或不同风格的演绎。这些作品可以帮助学生拓宽音

乐视野，理解同一首歌曲可以有多种不同的表现形式。

教师可以制作一个包含歌曲简介、背景知识、演奏技巧、

音乐分析等内容的 PPT 课件。在授课过程中，教师可以

根据教学进度和需要，适时展示课件内容，帮助学生系

统地学习和理解。

在学生对歌曲有了初步了解后，教师可以开始教授

《友谊地久天长》的旋律和演奏技巧。首先，教师可以

分句教授歌曲旋律，确保每个学生都能准确吹奏。然后，

教师可以逐步增加难度，教授歌曲中的节奏变化和情感

表达。在训练过程中，教师可以利用音频软件录制学生

的演奏作品，帮助他们分析自己的演奏技巧和音乐表现。

例如，教师可以指出学生在节奏、音色、气息控制等方

面的不足，并提供针对性的改进建议。当学生掌握了基

本的演奏技巧后，教师可以组织学生进行合奏练习。在

合奏过程中，教师需要强调团队合作的重要性，并指导

学生注意互相倾听、协调和配合，教师还需要引导学生

理解歌曲的情感内涵，并尝试在演奏中表达出来。例如，

在演奏《友谊地久天长》时，教师可以引导学生感受歌

曲中的深情厚谊和美好祝愿，并让他们尝试通过音乐来

传达这种情感。

结语

综上所述，本文通过对葫芦丝乐器教学与小学音乐

教学融合应用的研究，提出了一系列切实可行的融合策

略。这些策略不仅关注葫芦丝乐器的民族特色，还充分

考虑了小学生的认知特点和学习需求。通过实践应用，

这些策略能够有效地提高小学音乐教学的质量和效果，

同时也为中国优秀传统文化的传承和推广提供了新的

途径。
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