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摘  要：德育是当下各学科教学的核心，在推动素质教育落实中发挥着重要的作用。语文作文一门人文学科，

有着丰富的德育元素，因此教师要树立起“立德树人”的教育理念，深挖教材内的德育元素，积极优化德育在语文

课堂的渗透路径，以助力学生的全面提升与发展。为此，文章首先分析了德育在语文课堂渗透的可行性，而后明确

了德育渗透要遵循的原则，并从开展生字词教学，强化学生的文化意识；开展阅读教学，培养学生高尚的道德品质；

开展古诗词教学，帮助学生树立正确的三观；组织写作活动，实现作文与做人的统一；开展实践活动，实现德育在

学生心中的内化等展开了分析，最后分析了影响德育在小学语文课堂渗透的因素，期望文章的讨论能够给有关工作

者以借鉴和参考。
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引言

德育在语文课堂的渗透，强调在有形的学习中对学

生产生“润物细无声”的影响，在这种犹如水滴石穿的

学习情境中，实现学生意识向行为的转变，避免假大空

现象的存在，以真正发挥语文的育人功能。另外，新版

语文课程标准明确道“教师要发挥好语文课程的人文价

值，注重挖掘教材内的人文元素，并通过相应措施的采

取，帮助学生树立起高尚的道德情操、正确的价值理念”，

以为学生更好地提升与发展夯实基础。因此，在当下的

语文教学中，教师要平衡好德育与智育教学。

一、在小学语文课堂上开展德育教育的可行性

正所谓“文以载道”，好的文章不仅言之有理、言

之有物，更对学生高尚道德品质的树立有着重要的作

用。而在当下的语文教学中，开展德育教育，有着一

定的可行性，具体表现在如下几个方面。第一，从目

标视角来看，语文教学与德育教学都以为了学生的全

面发展为目标，最终都是“育人”。第二，从内容视

角来看，语文和德育内容的相关性很强，如低年级的《升

国旗》《姓氏歌》《吃水不忘挖井人》，高年级的《月

是故乡明》《杨氏之子》《北京的春节》，都透露着

德育元素。这些内容是教师开展德育教育的绝佳素材，

可以将学生培养成有品德、有能力、爱国的新一代青少

年 [1]。第三，从教学方法视角来看，语文和德育的教

学方法可以互相借鉴，如讲述法、案例法、环境熏陶法，

这些同样适用于语文和德育教育，对学生的思想建设

起到了重要的推动作用。由上可见，从目标到内容再

到教学方法，语文与德育有着高度的一致性，这为教

师在语文课堂开展德育教育提供了强有力的契机 [2]。

由此，教师必须努力挖掘语文和德育教育结合的点，

通过两者的有效结合，实现育人效果的最大化。

二、小学语文教学德育渗透要遵循的原则

（一）潜移默化的原则

要想实现德育教学效果的最大化，教师必须遵循潜

移默化的原则。德育的理论性比较强，如若教师还在采

用说教的方式，难以实现德育在学生心中的内化，最终

影响德育开展效果。对此，教师必须在把握小学生年龄

特点的基础上，将德育内容巧妙的融入到学生的学习或

生活之中，让学生在无形中接受高尚的道德熏陶，并在

模仿他人的言行举止中，形成良好的行为习惯 [3]。

（二）与生活相连的原则

与生活相连的原则即将学生熟悉的生活与语文内容

融合在一起，在学生深入挖掘德育元素和生活联系的同

时，对学生的现实生活起到一定的指引作用。同时，教

师要鼓励学生关注自己身边的人事物，学习他们身上的

优秀品德，以此对自身产生深远的影响，并在此过程中

形成优良的品德 [4]。

（三）融德于文的原则

在语文教学开展中，教师要通过指导学生分析文本

中的典型人物，把握他们身上体现出的优秀品质，同样

这可以实现学生的浅层理解到更深层次的过渡，进而提

升学生自身的修养。例如在《猎人海力布》这篇文章的

学习中，教师通过指导学生分析文章介绍的海力布的几

件事情，提炼出他的优秀品质，从而促进学生良好道德

品质、健全人格的形成 [5]。

三、小学语文教学中德育渗透路径探寻

新时期的育人，不仅要努力丰富学生的文化知识，

更要注重学生高尚道德品质的发展。除了常规的思想品
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德课之外，依托各学科开展德育教育也是一条全新的育

人路径。为此，文章在明确语文学科内涵与特性的基础上，

从如下几个方面讨论了德育在语文课堂的渗透路径。

（一）开展生字词教学，强化学生的文化意识

汉字不仅是记录中华优秀文化的工具，它本身更是

中华文化的一部分，也是语文开展德育教学的重要素材。

在以往的汉字教学中，教师将重点放在了识字、书写上，

忽视了它本身的含义。在教学改革的进一步推进下，教

师要在把握汉字教学价值的基础上，积极探寻它的育人

元素，以此为基础开展德育教育。例如“人”这一汉字，

一撇代表的是风骨，一捺代表的是才华，风骨表现为积

极向上的态度、不断学习、为实现目标不断奋斗，才华

指的是知识、技能、思想等方面，与之相应的组词有平

易近人、推己及人、与人为善等等。学生只有真正理解

了汉字的内涵，才能将其更深层次的含义运用于自己的

现实生活之中。在现行的语文教材内，还有很多诸如此

类的汉字，都蕴含着耐人寻味的处事道理与态度。为了

将汉字育人的效果发挥到最大，教师必须努力挖掘，积

极探寻，开辟汉字育人的路径，这样学生才能在感受汉

字文学魅力与价值的同时，自觉的树立起传播汉字的意

识，以为自身综合素养的发展奠定坚实的基础。

（二）开展阅读教学，培养学生高尚的道德品质

阅读是语文课堂教学的重要板块，同样是学生核心

素养提升的有效路径。海量的阅读，不仅丰富了学生的

语言知识，同样提升了学生的文化素养。另外，语文课

程标准也对当下的语文阅读教学提出了要求“鼓励学生

多读书，读好书，不断提升学生的文化品位”，由此可见，

阅读是开展德育教育的一条有效路径。而以阅读为依托，

开展德育教育可以从如下几个方面入手：第一，加强课

内指导，帮助学生树立起先进的思想。例如在二年级上

册第五课的学习中，教师就可以带领学生深挖《八角楼上》

《朱德的扁担》《难忘的泼水节》《刘胡兰》这几篇文

章的语文要素“革命先辈”，然后围绕这一主题指导学

生开展阅读，通过对重点词句、文章人物行为的分析，

让学生从细节处把握革命者的崇高品质，帮助学生树立

起远大的理想。第二，指导学生做好课外阅读，培养学

生健康的思想与高尚的品德。在完成教材内的文章的阅

读之后，教师还可以选择与文章内容相近的课外书籍，

例如学习了《草船借箭》后，鼓励学生阅读《三国演义》

这一名著，学习了《海的女人》这篇童话故事后，引导

学生阅读《安徒生童话》，通过阅读高质量的课外文本，

丰富学生的阅读量，使其深刻的领会书本传递的价值，

从而提升学生的认识。

（三）开展古诗词教学，帮助学生树立正确的三观

古诗词是中华传统文化中的一颗璀璨明珠，是古人

智慧的充分体现，它在当下的语文教材内占据了大量的

比重。古诗词教学，不仅可以传承优秀的中华文化，更

可以让学生在学习中树立起健康的思想、高尚的品德，

同样有助于学生审美情趣的培养 [6]。现行语文教材内的

古诗词内容丰富、类型多样，有描写祖国壮丽山河的如《登

鹳雀楼》《望庐山瀑布》，有描绘传统节日的如《元日》《清

明》，更有歌颂亲情、友情的古诗，这对学生正确思想

的树立有着重要的作用。因此在日常的语文教学中，教

师要把握住诗词的内涵，通过挖掘它内在的思想道德情

感，让学生明白作者通过诗词传递的哲理。例如在《示儿》

《题临安邸》这组古诗的学习中，教师不仅要引导学生

分析诗词的内涵，更要指导学生对诗词的写作背景进行

探究，让学生深刻体会陆游的“抗金大业未就的无穷遗恨，

也有对神圣事业必成的坚定信念”，全面把握林升的“对

当政者不思收复失地的愤激以及对国家命运的担忧”的

情感。此外，教师更可以引导学生结合诗词体现的诗人

的品质，说一说青少年学生应当如何为国家的发展贡献

自己的一份力量，进而激活学生内心的爱国之情。

（四）组织写作活动，实现作文与做人的统一

写作是语言输出的一项活动，是学生语言综合力的

充分体现，同样也是学生表达自我情感的一个重要方式。

身为一名小学语文教师，不仅要通过写作来检测学生的

语言学习能力，更要通过写作来强化学生的道德品质，

最终实现德育在语文课堂的有效渗透。对小学生来讲，

写作本就很难，要想在写作中体现德育元素，达到育人

的目标，还需要从多个角度入手进行优化 [7]。

1. 引导学生着重分析写作题目，明确写作的目的

一般情况下，小学语文写作主题非常清晰，有直接

表达对父母亲爱意的，有直接让学生描绘对自己成长中

的失败经验的，它们或阐述了一个道理，或表达了一份

情感，无论如何都会给学生以启发。因此在写作教学开

展中，教师要指导学生分析题目，从而提炼出写作的目的，

完成最初步的德育渗透。

2. 着重对选择的分析

写作材料越真实、越丰富，其承载的含义越深刻。

因此，教师在指导学生进行写作的过程中，要鼓励学生

选择自己亲历过的，自己接触过的人或事物，从简单的

生活中汲取做人做事的道理，最终实现作文和做人的充

分融合。

3. 做好写作训练，传递传统美德

写作训练是写作教学的重要一环，同样是教师开展
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德育教学最佳的路径。比如在开展“我的家乡”“我的

父亲母亲”的话题写作中，教师可以鼓励学生结合自己

的生活经历说一说自己体会到的家乡发展给自己带来的

改变，父母关爱对自身成长的作用，这不仅有助于学生

正确价值理念的构建，而且完成了正能量的传递。

（五）开展实践活动，实现德育在学生心中的内化

德育在语文课堂的渗透不能停留在书本上。因此在

当下的语文教学中，教师不仅要做好课堂教学，更要组

织学生参与相应的实践活动，最终实现学生道德认知、

情感向实际行为的转化。教师在组织课外实践活动的过

程中，可以与语文教材内容相衔接，一来提升学生学以

致用的能力，二来让学生在参与活动中端正自己的态度、

规范自己的行为。新版语文教材增设了“综合学习”这

一板块，这为我们综合实践活动的开展指明了方向。在

以“中华传统节日”为主题的综合实践活动的开展中，

教师鼓励学生以小组的方式，通过搜集网络资料、进行

实地调查等的方式，整合关于传统节日由来、发展历史、

民俗活动等的资料，并鼓励学生整理和记录与传统节日

有关的诗词，以此增强学生的民族自豪感。但教师要注

意的是，活动主题的选择要与学生的年龄、认知相符，

切勿超过学生的认知。因此，在主题活动设定上，教师

要分年级的开展，低年级的以学生的亲身体验为主，让

学生在亲身体验中增进与他人的关系，并在无形中达到

育人的目标；中年级的学生则可以开展角色扮演活动，

如在“遵守规则”的主题活动中，教师模拟交通道路，

分别让学生扮演不同的人群有交警、行人、机动车车主、

残障人士，这样的角色体验活动，不仅会让学生换位思考，

懂得尊重他人，而且可以帮助学生树立起“帮助弱势群体”

的意识；高年级的学生则可以开展辩论赛、故事会等活

动，在大家的思维碰撞中，升华学生的情感。

四、影响德育在小学语文课堂渗透的因素

虽然德育在语文课堂渗透有着一定的可行性，但在

教学开展中，师生、学校、社会等各个因素都影响着德

育渗透的深刻性。具体表现为如下几个方面。第一，教

师的德育教育意识有待提升。从现实情况来看，教师的

德育教育意识有待提升，因部分教师理解不全、对文本

解读能力不同，导致学生对文本的理解停留在浅层，无

法达到育人的目标。因此，教师可以通过集体备课的方

式，强化自身德育渗透意识，具体可以借鉴优秀教师的

教学经验，通过参观和实操，来提升德育教学的渗透效

果。第二，语文和德育的渗透力度不足。虽然国家通过

发文的方式明确了学科融合的要求，但德育与其他学科

的融合还停留在“口号”上。而学生的自我发展素养也

比较弱，所以探寻学生喜欢的德育课程成了当下的重点

研究课题。第三，正视学生德育理解中的差异。学生对

一件事情的理解和感悟都是不同的，而德育本身就是一

个模糊的体验，不同的学生感悟到的观念存在很大的差

别。考虑到语文学科的特性，在课堂教学中，教师会反

复的强调文章所传递的价值，学生应当做一个怎样的人，

这种反复的说教，影响着德育的渗透效果。而且德育在

语文课堂的渗透应当是日积月累的，潜移默化的，应贯

穿于学生语文学习的整个过程。第四，社会德育环境有

待强化。德育教育是各方主体共同开展的一项育人活动，

不应该停留在书本上、家庭中。从社会角度看德育的渗透，

其一直停留在各种节假日氛围的营造上，未能形成一个

育人的闭环。关于这一点，社会育人环境必须做出积极

的改进。

结语

综上所述，在语文课堂开展德育教学，不仅丰富了

语文课堂内容，同样推动着学生身心的健康发展。因此，

在新课标理念指导下的语文教学中，教师不仅要关注最

基本的知识教学，更要努力探寻语文和德育的融合之路，

通过创新两者的融合路径，实现智育和德育教学的共同

发展，为学生更高层次的学习奠定坚实的基础。但教师

也要认识到德育的渗透是一件长期的工程，应当纳入到

常规教学中来，自此实现“立德树人”根本任务在小学

语文课堂的真正落实。

参考文献

[1] 马志军．小学语文教学中德育渗透的途径 [J]．

天津教育，2022(34):153-155．

[2] 赵霞．新课改环境下小学语文教学中关于德育

的相关渗透 [J]．品位·经典，2022(22):167-169．

[3] 邹毓洁．“双减”背景下小学语文教学渗透德

育的思考 [J]．吉林教育，2022(25):82-84．

[4]苏玲瑞．新课程标准背景下在小学语文教学中渗 

透德育的措施 [J]．小学生作文辅导 ( 上旬 )，2022(6): 

59-61．

[5] 候艳丽．“双减”背景下小学语文教学中德育渗 

透的实践路径研究[J]．教学管理与教育研究，2022(8): 

9-10．

[6]李国林．新时期关于小学语文教学中德育教育的 

渗透分析 [J]．科技资讯，2020，18(28):152-154．

[7] 叶继红．在小学语文教学中进行德育渗透的实

践探索 [J]．教育观察，2020，9(27):123-125．

508

语文天地


