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浅谈红色文化融入幼儿园一日活动的策略与建议
裘青
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摘  要：红色文化是我国特有的文化符号，也是我国革命、建设以及改革的丰富内容和悠久历史的重要组成部

分，具有深厚的历史底蕴和内涵。将其作为教育元素融入幼儿园教学之中，不仅可以帮助幼儿树立正确的爱国主义、

集体主义以及社会主义观念，更可以培养其民族自豪感、文化认同感，形成良好的爱国情怀和集体意识，具有重要

教育价值和意义。基于此，本文将重点探讨红色文化融入幼儿园一日活动中的策略和建议，以期能够为幼儿园教育

工作者提供一些有益的参考。

关键词：红色文化；幼儿园一日活动；策略和建议

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2024.09.015

引言

党的二十大报告中明确指出：“各级部门要大力弘

扬红色文化，深刻领会红色文化的精神内涵，并充分利

用红色文化打造育人体系，以推动文化自信、自强，为

祖国培养能够承担国家复兴伟大使命的时代新人”，在

这一背景下，学前教育作为教育体系的重要组成，加强

其红色文化的融合已然成为重要议题。而在幼儿园教育

工作中，一日活动承担着重要教育功能，一日活动强调

以一天为实践节点开展主题活动，无论是从教学节奏、

空间以及时间上面，均有极强的教育优势。因此，下文

主要针对红色文化融入幼儿园一日活动的策略和建议做

深入阐述，帮助幼儿树立正确的爱国主义情感和思想观

念，并促进幼儿园教育的实效性。

一、红色文化概述

红色文化是中国共产党在革命理想和伟大信念的指

引下，领导广大群众和武装力量，在革命斗争中创造和

积累的文化精神产物，而且，红色文化即包括革命领袖

的形象、革命时期的历史事件，也包括革命歌曲、口号等，

具有浓厚的革命色彩和时代特征。

就红色文化特征来说，其承载着中国共产党的光荣

历史和革命传统，作为我国革命史上的重要遗产，所以

具有革命性、遗产性和教育性三大特征，是建设新时代

社会主义和开展新时期爱国教育的重要资源。其中，革

命性特征体现较为明显，这主要指红色文化本身是中国

共产党在长期革命斗争中所创造的丰富文化成果，体现

了中国革命者的英勇斗争精神和革命理想信念，且红色

文化中经典歌曲、诗词、口号等，都激励着人们勇往直前，

为实现共产主义事业而不懈奋斗。而遗产性特征则是指

红色文化本身是人民群众长期革命斗争历史沉淀的一种

展现，这一文化承载着革命先烈的丰功伟绩和无私奉献，

使其成为革命历史的见证，后人学习和传承革命精神的

宝贵遗产。最后，也是红色文化最关键的特征，教育性

特征，主要是由于红色文化是对革命历史以及革命精神

的生动诠释，是对社会主义核心价值观的具体体现。在

红色文化中，无论是英雄人物，抑或是革命故事，都有

极强的教育属性，能够激发学生的爱国情感和社会责任

感，并培养其正确的历史观念和价值观念，其具有重要

的教育意义。

由此观之，红色文化作为中国共产党领导下革命斗

争的重要产物，具有深厚的历史底蕴和丰富的文化内涵，

是建设新时代社会主义和开展新时期爱国教育的宝贵资

源，对其进行深入挖掘，并进行传承，即可以激励幼儿

坚定理想信念，弘扬革命精神，又能够促进社会主义核

心价值观念的传承和发展。因此，必须加强对红色文化

的挖掘、传承工作，使之成为推动社会主义建设和爱国

教育的重要力量。

二、幼儿园一日活动中融入红色文化的价值

（一）滋养幼儿心灵

红色文化作为重要的精神产物以及中华民族宝贵的

精神财富，包含着许多感人至深的革命故事和英雄事迹，

其元素千姿百态，对于幼儿心灵来说，是滋养的“良药”，

如英雄事迹可以让幼儿从内心激发对革命先烈的敬爱之

情，革命故事感人肺腑，能够促使幼儿深刻感受到革命

先烈们的奋斗精神、牺牲精神，从而培养幼儿健康向上

的心灵品质。这种滋养幼儿心灵的价值所在，一方面，

能够促使幼儿形成良好的社会责任感和爱国情怀，激发

其为实现中华民族伟大复兴的中国梦而努力奋斗的信念

和决心。另一方面，也可为其未来成长奠定坚实的心灵
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基础，让红色文化中的革命精神、奋斗精神以及团队精

神等精神品质贯穿于幼儿心中，在今后成长中也将以这

些优秀品质作为力量，始终保持积极向上、奋勇向前的

生活态度和行为习惯，同时，此举也能够在幼儿有效的

心灵土壤上栽种下红色的种子，对于幼儿成长、发展具

有积极的意义和影响。

（二）塑造幼儿正确核心价值观

塑造幼儿正确核心价值观是幼儿园一日活动中融入

红色文化的核心价值，主要由于红色文化是中国共产党

的光荣传统和优良作风的集中体现，更是我国革命、建

设以及改革的丰富实践和宝贵经验的结晶，将其融入于

幼儿园一日活动中，能够以此为主题创设各种形式的教

育活动，潜移默化中将红色文化关键的价值观念融入幼

儿心中，从而引导幼儿形成正确的核心价值观。而就核

心价值观念来说，这是影响人的一生的重要理念和观念，

幼儿具有正确核心价值观，能够为其成长奠定重要基础，

在幼儿园阶段这一处于认知和情感发展的观念时期，可

以对国家、社会乃至这个世界有正确的认知和价值取向，

并树立正确的爱国主义、集体主义以及社会主义核心价

值观念，有助于日后形成正确的世界观、人生观和价值观。

除此之外，正确的核心价值观还有助于培养幼儿的品德

修养，借助红色文化中丰富的优秀品德典范和伟大精神

教育，让幼儿可以在日常生活中感受这些优秀品德的力

量，以激发其内心向上、向善的根本方向，促使其形成

良好品德和行为习惯。由此可见，在幼儿园一日活动中，

融入红色文化应成为一项重要的教育内容，以促进幼儿

全面健康地成长。

（三）全面发展幼儿动手以及实践能力

《幼儿园教育指导纲要（试行）》中重点指出：“要

挖掘与运用好各类资源，引导幼儿感受并体验优秀祖国

文化，以激发幼儿爱国情感，并全面发展幼儿动手能力、

实践能力”，基于这一目标要求下，红色文化作为重要

教育资源应用于幼儿园一日活动中，其不仅仅可以让幼

儿感受幼儿园一日活动多姿多彩的一面，更能够结合红

色文化资源来发展幼儿各项能力。比如，向幼儿进行红

色文化教育，了解革命先烈为国家和人民利益不懈努力

的实际，可以组织幼儿参与模拟革命英雄的实践活动，

这样一来，既能够让其在实践中体验奉献和责任的意义，

又能够培养其实践能力、动手能力，促进其综合素质发展，

这对于幼儿的成长和发展来说，具有重要价值，值得幼

儿园高度重视并积极推进。

三、红色文化融入幼儿园一日活动的策略和建议

（一）创设红色文化环境氛围

由于幼儿年龄较小，多数下对于教育内容感受并不

深刻，而对其氛围和环境却异常敏感，从这一角度来说，

为幼儿创设良好的环境氛围，能够形成一种身临其境的

真实感受，从而吸引幼儿注意力，全身心投入到一日活

动中。因此，教师在将红色文化融入幼儿园一日活动中时，

应先做到红色文化环境氛围的创设，打造符合幼儿身心

条件的一日活动内容，并让其持续性接受红色文化的熏

陶和影响，提高幼儿一日活动的开展质量。

例如，在开展以红色文化为核心主题的幼儿园一日

活动时，就可以以红色文化环境氛围创设为中心进行设

计，让幼儿充分感受红色文化的魅力。具体来说，其一，

可以在一些特殊节日、特殊时机，如“建党一百周年”“建

军节”等特殊节日，以此为契机，在园内开展学习党史

的教育活动，在园内创设学习党史的文化氛围，让幼

儿在园内接受党史文化的熏陶，以带领全体幼儿深入

了解中国共产党的光辉历程和伟大成就。对此，一方面，

可以在园内各个角落设置一些主题展板，制作一些具

有教育意义的展板，用于展示中国共产党的光辉历程、

英雄人物和重要事件，从而让幼儿不知不觉中了解党

史支持。另一方面，还可以设置以党史为主题的装饰

和布置，如党旗、党徽，从而营造浓厚的党史学习氛围，

无形中帮助幼儿正确认识红色文化，并增强对红色文化

的感知和情感认同。其二，还可以在幼儿园一日活动

开始前，在进入幼儿园的门口电子荧幕上循环播放国

家庆祝建党一百周年等相关报道或宣传视频，让幼儿

在进入幼儿园之前就能够感受到红色文化的熏陶，这

样既可以烘托红色文化环境氛围，又能够促使幼儿对

党的历史和成就有更深刻的感受和体会。在这一方面，

除了与建党一百周年主题相关红色文化视频选取之外，

还可以选择一些生动且富有教育意义的红色文化视频，

如建党历程回顾、中国共产党英雄事迹，让幼儿可以直

观感受到党的历史和成就，重点培养其爱国情感和社

会责任感。并且，视频播放时间也要与日常活动的实

践相结合，可以在幼儿园日常活动之前、午休时间以

及下课时间进行播放，让幼儿可以在不同的时间段内

接受不同主题的视频素材，以创设良好的红色文化环

境氛围，切实增强幼儿对红色文化的了解和认知。其三，

还可以运用广播设备和扩音设备在园内播放一些经典

的红色歌曲，如《五星红旗》《东方红》等，渲染红
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色文化的情境氛围，潜移默化中激发幼儿对党的认同、

信赖和支持，同时，在播放红色歌曲的过程中，教师

也可以邀请红色文化专家学者进行现场讲解，向幼儿

详细介绍红色歌曲的背景故事以及内涵价值，激发幼

儿对红色文化的认同感，进而充分发挥红色文化环境

氛围的实质效能，使幼儿在这一环境中形成正确的价

值观和思想品德。

（二）开展红色文化实践一日活动

开展红色文化实践一日活动是红色文化融入幼儿园

一日活动中最为直接的方式，这一方式可以直接以红

色文化作为核心主题，贯彻幼儿园一日活动始终，能

够让幼儿在游戏和活动中深入了解和体验红色文化，

增强其教育效果，具体来说，可以从以下角度进行开

展：我国有许多带有红色文化色彩的特殊节日，依托

节日开展活动的好处在于，幼儿能够在浓烈的红色文

化氛围中深入学习。以国庆节为例，在国庆节来临之际，

教师就可以借此开展实践一日活动，具体来说，首先，

教师可以在幼儿园内举行国庆节的开唱仪式，可以播

放国庆节相关视频、歌曲，并向幼儿介绍国庆节的由来，

引导幼儿思考并表达对祖国的祝福和感恩之情。其次，

带领全体幼儿走出院区，到社会上参与一些红色实践

活动，比如可以带领幼儿前往革命纪念馆、革命纪念

碑等地点，并在幼儿参观的过程中进行讲解，让幼儿

了解到革命先烈的英勇事迹，感受红色文化的历史价

值和精神内涵。最后，可以组织幼儿在现场进行爱国

主题的手工制作，比如可以制作五星红旗、红色小花，

让幼儿在动手的过程中深化对红色文化的认识。然后，

教师还可以表彰表现突出的幼儿，以激励幼儿将红色

文化精神融入日常生活中。这样一来，不仅一日活动

内容以及结构非常丰富，能够让幼儿在活动中度过愉

快且有意义的国庆节时光，也成功将红色文化融入到

幼儿园一日活动中。

（三）结合红色文化内涵进行活动创新

以往幼儿园一日活动，主要弊端在于主题不够鲜明，

缺乏明显创新性，往往一日活动知识单纯以娱乐形式进

行组织，缺少教育价值。而基于红色文化视角下，红色

文化内涵具有极高的教育价值，融入其内涵进行活动创

新，即可以高质量开展幼儿园一日活动，又能够充分发

挥活动的教学功能，让幼儿在活动中充分感受红色文化

所带来的精神供给。

例如，可以结合红色文化内涵开展以“为革命老人

做一些力所能及的事情”主题活动，让幼儿有机会帮助

革命老人，并从中感悟红色文化内涵。具体来说，首先，

在活动开始之前，幼儿园需要与当地老一辈红色革命军

人或者革命军属进行联系，了解其需求和时间安排，然

后可以组织幼儿进行礼物制作，可以制作一些手工礼物，

如写一些祝福卡片，让幼儿表达对革命老人的敬意和感

激之情。其次，在活动当天，了解革命老人的具体需求

之后，教师可以针对性组织幼儿做一些力所能及的需求

性帮助。比如，可以帮助革命老人整理家务、打扫卫生、

帮助捶肩按腿，然后再帮助的过程中，教师可以引导幼

儿了解革命老人年轻时代的英勇事迹和对祖国的无私奉

献，让幼儿感受到这些老人为国家和人民做出的巨大贡

献，对红色文化内涵有更深层次的理解。最后，活动结

束后，教师可以组织幼儿向革命老人表达感激之情，并

赠送手工礼物，让革命老人感受到幼儿的关爱和尊重，

也借此向幼儿传达重视红色文化、尊重老人以及珍惜和

平的红色文化内涵，从而使其从小就形成爱护家园、尊

重老人、热爱祖国的良好品质。

结语

综上所述，在幼儿园一日活动中融入红色文化，不

仅仅是对幼儿园一日活动的创新，更是保证幼儿身心发

展的必然要求和有效路径。因此，教师需重视红色文化

的融入，注重活动的设计和实施，结合幼儿的年龄特点、

兴趣爱好，让其在活动中感受到红色文化的魅力，引导

幼儿正确理解红色文化的内涵，以此让幼儿在欢乐的游

戏中，感受到祖国丰富的文化底蕴，从而培养出更加健康、

向上的人格品质。
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