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摘  要：本文以《意见》为指导思想，以师范类专业课程思政一体化建设为切入点，探索师范类专业从支持系

统到评价反馈系统全方位融入生命价值观教育的路径，从而推动专业课程回归人心，教师回归到育人本位，促进以

教育性教学为原则的基本方略的教学改革顺势而生。
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引言

习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上

指出：“在大中小学循序渐进、螺旋式上升地开设思想

政治理论课非常必要”[1]。培养师范生的课程思政能力，

是课程思政一体化建设的重要环节，是实施未来小学课

程思政教育工作的中坚力量。将马克思生命价值观融入

课程思想一体化建设，有利于引领学生确立新时代的正

确价值观，推动中华民族伟大复兴。

一、小学教育专业课程思政一体化建设中生命价值

观的融入与培育的基本逻辑

（一）小学教育专业课程思政一体化建设的内涵

课程思政已成为高校深化铸魂育人、提升人才培养

质量的关键抓手 [2]，是对“学科德育”的进一步优化。

专业课程思政一体化建设就是从学校层面、专业层面、

用人单位层面，打造思政共同体，从学校层面、专业层面、

用人单位层面，着手进行一体化设计与实施，围绕专业、

课程、课堂、教师教学能力培养及评价激励政策制定进

行一体化设计，用系统性思维探索实施路径，从而实现

育才与育人相统一，知识引领和价值引领相统一，显性

教育和隐性教育相统一 [3]。

（二）生命价值观的内涵

生命观作为世界观的重要组成部分，表现为人对生

命的生与死的根本看法和根本观点。本文的生命价值观

基于马克思主义生命价值观的基本观点，凸显当代生命

观对生命存在意义的强调和追寻，是一种追寻生命意义

的生活态度和生活理想。[4]

（三）小学教育专业课程思政一体化建设融入生命

价值观的教育内容

专业课程思政一体化建设中生命价值观的融入的内

容为四个方面，即生命的本体、生命的情感、生命的

责任、生命的价值。培育的具体路径为：开展认识生

命教育，这是生命价值观的基础性教育，是从生命的

本体出发，是将马克思生命观中人的自然属性与社会

属性的有机结合，培养高校师范生具备对于生命完整

的认知，使小学教育专业学生对人有更加全面的理解；

开展尊重生命教育是彰显“人民至上，生命至上”的

新时代要求，通过帮助学生“解决人的‘三生教育’

难题、满足人的实际发展需求、关注弱势群体，倡导

公平正义友善等”来实现人本身的可持续发展；生命

责任教育是树立以“全心全意为人民服务”的以人民

为中心的理念，实现完善自我与奉献社会的辩证统一，

学会保证自身生命的完整性的同时服务社会，实现自

身价值；生命意义教育的根本目标是实现人类自由全

面发展，是超越性教育，是在新时代的“赶考”征程

中的人的精神的探索。

二、小学教育专业课程思政一体化建设中生命价值

观融入与培育的路径

（一）明确专业课程思政一体化建设的中心靶点

《纲要》指出“教育学类专业课程，要在课程教学

中注重加强师德师风教育，突出课堂育德、典型树德、

规则立德，引导学生树立学为人师、行为示范的职业理

想”[5]，这就要在专业课程思政一体化建设中，明确中

心任务，确定课程思政的教育目标。

笔者对于燕京理工学院进行调查，根据调查显示小

学教育类专业学生对课程思政教学的整体认同情况呈现

年级差异性，大一到大三呈现整体下降趋势，到大四认

同情况有所提升，但是大一学生的认同水平最高。因此

明确教学的中心靶点工作，在课程思政一体化建设体中，

分层落实课程思政任务；体现课程特点，分类规划课程

思政内容；根据过程特点，分段实施课程思政教育。见

表 1。
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表1 燕京理工学院小学教育专业课程思政一体化建设分层、分类、分段设计

课程思政一体化建设内容 课程思政一体化实施层面

分层设计
与实施

学校、学院：学校课程思政建设总体意见 课程思想相关制度文件

专业：确定师德师风教育主线，系统设计 人才培养方案

课程：找出主题，互相支持 课程标准

课堂：设计话题，有机融入 教学设计

分类设计
与实施

通识教育模块：以理想信念和公民道德教育为主 思政素养

专业教育模块：以人文、科学素养和创新精神等培育为主
“四有”好老师

集中实训模块：以职业素养培养为主

分段设计
与实施

新生入学阶段：聚焦帮助学生“扣好人生第一粒扣子” 专业教育、遵守纪律

在校学习阶段：按课程性质进行教育教学 知识、能力、素养

教育实习阶段：强化培养学生的良好职业精神 精神、道德、意识、习惯

（二）以构建课程思想总体目标为导向

生命价值观教育在引导师范类学生形成科学生命观，

实现个人价值以及维护社会和谐稳定方面的价值具有重

要意义。开展基于课程思政的生命价值观教育工作势在

必行，高校师范专业可以从顶层设计、挖掘全课程潜力、

加强生命价值观教育传递能力及形成家庭教育和学校教

育合力等途径，引导学生明白生命有始终，理解生命的

价值与意义，努力实现丰盈人生。

燕京理工学院小学教育专业为实现这一根本目标，

在 OBE 教育理念下，基于学校的课程思政教育目标，将

课程思政的评价体系渗透在教学的各个环节中，从人才

培养目标、课程目标、课程思政主题、各章节思政话题、

课程资料模式、教学资料都进行融入与培育，形成课程

思政的育人合力。具体见图 1。从而可以推动教师专业

发展、教学方式的改进、课程体系优化，提升课程思政

对小学教育专业学生思想启迪、价值引领，提升学生课

程思想学习的体验度和获得感。

（三）以课程思政示范课程为支点

课程思政示范课为高校专业提供了课程思政一体化的

基本路径，可谓是撬起的一个支点。课程思政示范课程立

足于学生、在“三全育人”的支持系统下，充分利用课堂

的主阵地，用第一视角检验小学教育专业人才培养的效果，

推动小学教育专业课程思政教学体系建设的有效性。

燕京理工学院小学教育专业《儿童发展》课程，作

为培育教育类专业人才的重要课程思政示范课程，是开

展基于生命价值观教育课程的典型示范课程。课程思政

建设的根本指向是思政的育人效果，也就是发展教育类

专业学生的思想政治素养。在课程思政上应更要精心设

计生命价值观教育的内容，挖掘课程思政一体化建设中

资源建设，探究“五维模式”，关注情感态度与价值观

的融合度，在课堂中引起学生在情感上的变化，与学生

产生情感共鸣，增强小学教育专业学生对课程在情感态

度与价值观的融合。

图 1 小学教育专业课程思政一体化的整体设计

课程思想名师注重学生高阶思维的培养，注重“两

性一度”的教学设计。在课程思政教学的内容上扩大知

识的深度和广度，构建课程学习地图，将课程思政内容

嵌入其中；在设计层面上，在讲解儿童生理发展内容时，

课前发放 CBL 案例并设置文献阅读资源提纲，以供学生

课前预习、课下讨论，课堂上向学生展示保育实训室的
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胎儿模型，使学生从直观层面学习胎儿发展过程；在评

价层面上：加强对学生课堂内外、线上线下学习的评价，

通过开展项目化教学，学生组成个人评价、组内评价、

小组评价等方式形成不同学习和评价群体，通过经典著

作阅读、社会调查、小组展示等形式，加强非标准化、

综合性评价，实现课程思政个性化教学。

（四）以课程思政教学方式变革为载体

课程思政一体化建设的依托是课堂，强化教学方式

变革，是小学教育专业课程思政建设着力探究的课题。

为了让思政课传播的思想有灵魂，小学教育专业教师不

断创新教育教学方式，力求用“活的理论”去引领学生，

力争让每一节课都能直入学生的心底、触动学生的心灵。 

聚焦“生命教育”，燕京理工学院小学教育专业遵循

小学、大学不同年龄段学生的身心发展特点和生命价值观

认知规律，构建实习实训基地、廊坊市儿童健康科普教育

基地，建立课程思政师资库与教育平台，探索了大学、小

学两个阶段关于生命教育课程内容，通过学情分析课程思

政目标，通过同课异构的方式设计教育内容，形成生命价

值观教育的有机衔接，让小学以及小学教育专业学生有针

对性地了解生命的价值。因此，在大学课堂上，大学、小

学教师同台上课，充分发挥资源优势，发挥育人合力，撬

动不同阶段学生的思维，多方面触动学生的情感。

（五）以课程思政育人环境的转变为抓手

高校教育类专业应注重营造育人环境，坚持教育类

专业理论教学与实践教学相结合，充分发挥教育类专业

师范实训中心的作用，利用其他学科，如心理基础实验室、

保育实训室的优势，打造联动的育人环境，不断提升学

生的思想政治素养。

以“管延萍们”故事为例，在讲解儿童生理发展这

章节内容时，教师确立本章的课程思政教学目标，培养

学生正确认识生理发展对心理发展的意义。在课程思政

的教学中循序诱导，将课程思政的教学主题逐步深化。

第一，利用学习通建设具有丰富的教学资源（公布章节

知识图谱，CBL1 个，PBL1 个，课程思政教学典型案例 

1 个），以供学生课前、课中、课下学习。第二，情景

教学导入，通过给学生展示保育实验室的胎儿模型，让

学生直观感官感受胎儿发展过程，使学生产生尊重生命

成长过程的初体验。第三，通过小组讨论，探讨影像生

命在发展过程中的因素，帮助其理性分析生命成长的环

境因素；并通过心理基础实验室的平台以小组为单位完

成小恒同学问题的诊断，并完成学习通平台的 PBL 项目

内容，通过解决具体问题，从过程与方法上提升学生的

分析能力；第四步，PBL 总结过程中引申“管延萍们”

故事，向学生讲解医疗人员如何在精准扶贫过程中帮助

地方降低胎儿出生死亡率，从而让学生们情感升华，感

受脱贫路上美丽的风景线。

（六）以课程思政评价体系为激励引导

课程思政一体化建设要实现评价主体的多元化，要

适时引入第三方评估原则，用人单位的评估来验证学生

的预期学习效果；要把“课程思政元素”纳入教师互评、

教师自评、学生评教的评价过程中；要把教师作为其中

一员参与评价，实现教师互评，教师自评，也需要把学

生纳入评价体系中，实现学生自评、互评和学生评教，

使学生也成为评价的一员，增强学生的学习责任感，让

他们对自己的学习有所感悟，能够更好地促进学习。

燕京理工学院为形成课程评价的合力，在评价的主

体中构成学校、教师、学生、用人单位的多元主体。在

学生实习期间，通过发放《实习单位对教育类专业实习

生满意度调查问卷》，从用人单位角度评价高校小学教

育专业德育培育的效果，通过反馈机制的建立，推动课

程思政一体化建设的深入发展。其中评价内容的涉及教

育情怀指标，此项指标就是将生命价值观融入专业，重

点评价学生对于生命的看法，加强小学教育专业的使命

感和责任感的教育，实现学生在培养过程中的评价的闭

环，形成学校－专业－用人单位的评价链条。

结语

马克思的生命价值观是高校价值观教育的重要组成部

分，是一种高尚的情感和道德品质，对培养小学教育专业

学生的社会责任感、儿童观、教师观的形成具有重要意义。

将生命价值观融入高校专业课程思想一体化建设，就要牢

牢把握好学生在各个阶段的成长规律，从课程内容、育人

环境等方面着手，通过大学四年系统化的教育和实践，不

断增强课程思政一体化建设的针对性和实效性。

参考文献 

[1] 何新颖 . 地方高校推进大中小学思政课一体化

建设的困境与对策 [J]. 科教导刊，2023（9）：95-97.

[2]任鹏，李毅.课程思政建设的关键变量、基本原则

与推进路径[J].思想理论教育导刊，2021（8）：115-121.

[3] 李亚奇，汪波，王新军，曹继平 . 新工科背景

下推进专业课程思政一体化建设研究 [J]. 高教学刊，

2023（3）：29-36.

[4] 李丹阳 . 新时代大中小学生命价值观一体化教

育研究 [D]. 太原理工大学，2023.

[5] 中华人民共和国教育部 . 教育部关于印发

《高等学校课程思政建设指导纲要》的通知 [EB/OL].

http://www.moe.gov.cn/srcsite/A08/s7056/202006/ 

t20200603_462437.html.

作者简介：戚晓思，1983 年 9 月 3 日，女，满族，

辽宁省丹东人，燕京理工学院人文教育学院，副教授，

硕士学位，专业：教育管理，研究方向：教师教育。

项目来源：河北省高等学校党的建设研究会，名

称：小学教育专业课程思政一体化建设价值和优化策略研

究——以燕京理工学院为例，立项编号：GXDJ2022B595。

48

教育研究


