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家园共育视域下的幼儿园科技教育实践

——以“爸”气来袭，科技强国主题活动为例
贺思

中南大学校本部幼儿园

摘  要：陈鹤琴的家园共育理论提倡通过幼儿园与家庭的合作，把家园共育纳入到幼儿园课程之中，提升家园

共育能力。在“爸”气来袭，科技强国主题活动中，通过探索建立“家园科技虚拟教研室”、科学开展“家园科技

教育实践活动”、共同创设“家园科技教育环境”、创新发展“家园科技教育新模式”，对陈鹤琴家园共育理论进

行了创新实践和经验参考。
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一、陈鹤琴家园共育理论

我国传统教育中历来强调家庭教育的重要性，如孟

母三迁、曾国藩家书等故事都是对家庭教育的生动阐释。

在西方教育学理论的熏陶之下，陈鹤琴融贯中西教育理

论，建构了中国化家园共育思想理论，提出家园共育的

实现路径，提倡通过幼儿园与家庭的合作，把家园共育

纳入到幼儿园课程之中，提升幼儿教师家园共育能力，

家庭要主动参与，做好支持配合工作，以最大教育合力

促进儿童全面发展，为我们当前家园共育提供了理论借

鉴和思考。

陈鹤琴先生在《家庭教育》等著作中多次提到家园

共育的重要性，并提出“对于幼儿的教育不是家庭教育

能够独立完成的，仅仅学校的教育也是不能够独立完成

的，只有两者通力配合才能达到应有的效果。” 他强调

了家庭教育的重要性，认为幼儿的教育离不开家庭和幼

儿园的共同教育，家庭教育的内容并不是对幼儿园教育

的补充，而是应该和幼儿园一样，围绕儿童德、智、体、美、

劳诸方面开展教育。同时，在幼儿一日实际生活中，将

幼儿园良好的教育环境和氛围延续到家庭生活中，在物

质环境与精神环境方面，家长应为孩子营造和创设良好

的教育环境，如放松的精神环境、愉快的游戏环境、安

静的阅读环境等。家长应注意自己的行为举止、语言交流、

眼神表情、作风习惯等方面，为幼儿提供积极的身心影响。

另外，陈鹤琴还指出指导家庭教育是幼儿园的重要

职责，家庭教育和幼儿园教育应当遵循儿童身心发展规

律。一方面，要从幼儿的心理出发，科学了解幼儿心理，

在家庭教育和幼儿园中做好心理关注和引导。另一方面，

加强幼儿园和家庭二者之间的联系互动，家庭和幼儿园

在儿童成长中的作用和意义是无法替代的。只有双方通

力合作，互为补充，才能取得最大化的教育效果。因此，

幼儿园和家庭之间要秉承主动、了解、配合、支持的原

则，将孩子作为联系幼儿园和家长的纽带，建立多维度、

多形式的家园沟通渠道，加深家长对幼儿领域知识和教

师工作的了解。

同时，《幼儿园教育指导纲要（试行）》《3-6 岁

儿童学习与发展指南》把“科学”列为五大领域之一，

成为幼儿教育的重要内容，促进幼儿在科学学习中激发

探究兴趣，体验探究过程，发展初步的探究能力。还存

在幼儿科技教育内涵和特性理解有偏差，课程目标和价

值取向设置不够科学，内容选择与安排不合理，组织形

式与方法不恰当，诊断与评价体系不系统，采取家园共

育视域开展科技教育活动也有助于解决这一问题。因此，

我们要继承发展陈鹤琴先生的家园共育理论，在家园共

育视域下开展幼儿科技教育，发挥幼儿园、家庭的教育

合力，营造科技教育的生活氛围，促进幼儿科技探究能

力不断发展。

二、家园共育视域下幼儿园科技教育实践

为了启发幼儿对科技的认知，让幼儿亲近科学、喜

欢科学，组织开展“爸”气来袭 科技强国主题活动，爸

爸们用“十八般武艺”带领孩子们走进科学的世界，引

导幼儿用心观察、思考、发现生活中及身边的科学事物

及现象，主动尝试运用各式材料探索科学现象和原理，

在操作实践中找到科学的秘密，养成幼儿主动研究，动

手操作的学习习惯和思考模式，提升幼儿探究事物的

能力。

（一）探索建立 “家园科技虚拟教研室”

幼儿园教师与家长成立“科技虚拟教研室”，共同

制定活动方案，积极鼓励家长以“爸爸助教”的形式参与，
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班级家长们主动报名，共同确定 10 余次“爸”气来袭活

动主题和内容。随后，教师与家长面对面开展科技教育

专题研讨，教师与家长们进行集体备课和磨课，共同完

成每周一次的“爸”气来袭主题系列活动。同时，制定“课

后”实时诊断和评价机制，家长集体评价与教师总结反

思双向评价，为“虚拟教研室”提供可复制和可参考的

经验，加强幼儿园和家庭的沟通联系，提升了家园之间

的配合度，探索出全新的家园共育模式。

“爸”气来袭 科技强国主题活动安排表

活动时间 活动内容 活动地点 助教者

第二周
9月 5日—9月 9日

神奇的小细菌 生物楼实验室 XXX 爸爸

第三周
9月 12 日—9月 16 日

无人驾驶的智能汽车 信息楼 XXX 爸爸

第四周
9月 19 日—9月 23 日

趣说机器人 多媒体 XXX 爸爸

第五周
9月 26 日—9月 30 日

沉浸式安全科普体验 安全教育体验馆 XXX 爸爸

第七周
10 月 8 日—10 月 14 日

我想要件宇航服 多媒体 XX 爸爸

第八周
10 月 17 日—10 月 21 日

五彩缤纷的化学 多媒体 XX 爸爸

第九周
10 月 24 日—10 月 28 日

人类太空探索的发展 多媒体 XX 爸爸

第十周
10 月 31 日—11 月 4 日

元宇宙的世界 艺术楼虚拟仿真实验室 XX 爸爸

第十一周
11 月 7 日—11 月 11 日

钢铁是如何炼成的 生物楼实验室 XXX 爸爸

第十二周
11 月 14 日—11 月 18 日

飞机为什么会飞？ 多媒体教室 XX 爸爸

第十三周
11 月 21 日—11 月 25 日

风雨雷电是如何形成的 多媒体教室 XX 爸爸

第十四周
11 月 28 日—12 月 2 日

神奇的科技 多媒体 XX 爸爸

第十五周
12 月 5 日—12 月 9 日

飞行速度大比拼 多媒体教室 XX 爸爸

第十六周
12 月 12 日—12 月 16 日

探索身体的奥秘 多媒体教室 XX 爸爸

第十七周
12 月 19 日—12 月 23 日

自救知识 多媒体教室 XX 爸爸

第十八周
12 月 26 日—12 月 30 日

中国空间站 多媒体教室 XX 爸爸

（二）科学开展“家园科技实践活动”

孩子的爸爸们化身“科技魔法师”，走进孩子们的

课堂，与教师们带领孩子走进大学生物楼、科技馆、

安全教育体验馆、实验室……，开展一系列家园共育

的科技实践活动。家长们主动带着教案，与班级教师

主动交流，确保活动效果、学习体验不断提升，帮助

孩子的学习深入、递进、拓宽，让孩子们通过观察、体验、

动手、参观、实验、记录等丰富的方式学习。教师也

会做好活动场地、课前教育等准备，与家长形成默契

配合。正如陈鹤琴先生所说，幼儿的教育不仅需要在

幼儿园进行，还离不开家庭的教育。当家长走进幼儿园，

与教师们共同备课和上课，共同完成了一节生动有趣

的科技课，真正实现了把家庭纳入到幼儿课程中，让

家长成为孩子的“老师”，形成孩子学习—教师组织—

家长参与的科技教育闭环。同时在活动开展中，教师

也在其中提升了家园共育的组织和实施能力，提升了

科技素养。真正实现了让幼儿、教师、家长共同成长、

共同进步，对科技知识、思维等内容有了认知与思考，

营造了良好的科技教育氛围，真正实现家园共育、科

技共育，培养幼儿全面发展的能力。

20

教育研究



教育研究

（三）共同创设“家园科技教育环境”

在活动前后，教师与家长共同为孩子们营造适合孩

子成长的科技教育环境。活动前，家长与教师会做好活

动准备，通过观看科技视频、绘本阅读等形式，帮助孩

子们提前了解活动内容，营造活动前科技教育氛围。在

活动中，家长与教师们提前沟通，布置活动场地，预先

确定学习场地，灵活运用高校科技资源，让孩子们走近

科技场地，动手感受科技原理。让孩子们“身临其境”

的感受科技的趣味。在活动后，教师、家长、孩子共同

创设班级科技环境，搭建“我是小小科学家”作品墙，

让孩子们自我制作、自我介绍，展示孩子亲手完成的实

验作品；树立活动展示架，设计“爸”气来袭、助力强

国活动照片墙，记录活动精彩内容；开展“玩转科学”

课后活动，幼儿自我记录实验详细步骤。同时，教师组

织家长与孩子参与“未来有你点亮”活动，幼儿和家长

共同制作科技手工作品，在班级内部营造了浓厚的科技

教育氛围，让孩子们亲自体验科技、学习科技知识。

（四）创新发展“家园科技教育新模式”

当前幼儿园科技教育不够科学系统，仍有很大的发展

空间，这离不开家长主动参与、幼儿园指导家庭，家园共

育仍是今后科技教育的值得探索的发展方向。在“爸”气

来袭 科技强国活动实践中，把教育视域从幼儿园拓展到

家园，结合幼儿发展规律，充分利用幼儿园和家长资源，

创新采取家长进入课堂的形式，组织开展家长助教系列活

动，让家长与教师共同参与，共同实施科技教育活动，发

挥家长的主观能动性，最大化运用了家庭、幼儿园等科技

资源，把教育场域从园内延伸到家庭，为幼儿创造适合科

技学习的环境，加强家园的内在联系和深度合作，为今后

幼儿园科技教育发展模式的探索提供了实践经验借鉴。

三、家园共育视域下幼儿园科技教育实践效果

（一）提升幼儿科学探究能力

基于家园共育视域的幼儿科技教育实践，能够丰富

幼儿科学知识、技能及经验，逐步提高幼儿科学素养，

系统培养幼儿科学精神、科学态度和价值观，引导幼儿

运用创新思维，利用资源创造，提高幼儿对科技的兴趣

爱好，培养幼儿创新精神和合作精神，提高幼儿解决问

题能力。同时，帮助幼儿不断积累经验，并运用于新的

活动，为其他领域的深入学习奠定基础，形成受益终身

的学习态度和能力。

（二）筑牢幼儿科技强国梦

“爸”气来袭主题系列活动让孩子们在丰富的活动

中了解“高科技”就在身边，萌发了“我有科技强国梦”

的强烈意识。一系列的主题活动使幼儿为“爸爸”们的

科技创新成果自豪，传承好爸爸们的爱国创新、求实奉献、

协同育人的“科学家精神”，树立起“科技强国，有我

传承”的时代家风，培养出一代代爱国爱家的社会主义

接班人。

（三）丰富科技教育实践理论

开展以幼儿为中心的科技启蒙教育，深入开展幼儿

科技教育实践课程，将科技教育与社会教育有机结合，

系统培养幼儿的科学意识、科学态度及科学精神，持续

发展幼儿的科学探究能力，有效提升幼儿科学素养，增

强教师科技教育实践能力，为开发课程、组织活动提供

实践范式，进一步丰富了幼儿园科技教育实践理论体系。

（四）开发科技共育新途径

充分利用了家长资源，创新采取家长进入课堂的形

式，重视每一次家长助教活动，让家长与教师共同打造

适合孩子的科技活动，发挥了家长的主观能动性，最大

化运用了家庭、学校、社区资源，把教育场地从园内延

伸到社会，增强幼儿亲身体验感受，加强了家园的内在

联系和深度合作，为家园共育模式的探索提供了实践经

验参考。
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