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摘  要：教书育人是教师的基本职责，魏书生先生曾说“欲教书先育人”这里的育人就是指培养品德素质高的

优秀人才，党和国家必然需要这样的人才 , 我们教师一定要把育人作为分内的大事。语文教学是工具学科，更是责

任重大。将德育融入语文教学中 , 不仅可以使学生学到全面的语文知识、提高学生读写能力，而且可以提高学生的

政治意识和意识形态、培养学生道德和审美情操。那么，如何在语文教学中引入德育呢？可在讲读课文中挖掘德育

素材、在引导课外阅读中渗透思政教育、在口语交际活动中渗透思政教育、在写作训练中渗透思政教育。
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一、在讲读课文中挖掘德育素材

语文课堂是学校培育学生德育教育的重要阵地。小

学语文学科教材中选入了许多文质兼美、极富德育的特

色经典课文。教师可以在学校组织各类课堂教学过程中

把思想道德教育的因素渗透进去。在让学生反复朗读的

过程中理解人物的行为，体会人物内心世界的活动，感

受人与人之间的善良关爱，并通过朗读来表达体会人物

的感情，朗读与理解同时进行，使得文本理解更加透彻

深入。如：《陶罐和铁罐》是一篇思想教育极强的课文。

在教学时，教师通过让学生生分角色表演陶罐和铁罐的

对话，通过对话使学生体会陶罐铁罐各自不同的性格特

点，再让学生分小组讨论，全班交流，对比二者最后的

结局，体会课文中蕴含的道理，明白“优点和缺点在人

身上是同时存在的，我们要善于发现别人的优点，正视

自己的缺点，在生活中学会尊重他人，与人和睦。”这

个做人的道理。在《我不能失信》这篇课文的教学中，

教师应抓住描写小庆龄动作和与妈妈对话的句子，通过

让学生有感情地朗读并分角色表演妈妈和小庆龄，通过

小组讨论来交流阅读感受，引导学生体会小庆龄美丽的

内心世界，明白诚实守信的宝贵，进而受到诚信教育，

从而使思想品德教育贯穿于教学活动中。

小学语文教材中像这样具有思想教育的文章还有很

多，教师一定要学会充分利用课程教学资源，在语文教

学活动中进行深入的挖掘、渗透。比如：在教学《吃水

不忘挖井人》这篇课文时，创设情境让学生体会主席时

刻为人民着想，为人民服务的高尚品格，感悟乡亲们饮

水思源的美好行为，懂得珍惜今天来之不易的幸福生活。

《雷锋叔叔你在哪里》文中反复地呼喊、寻找雷锋叔叔，

其实是在寻找雷锋精神，教育孩子们要学习雷锋叔叔乐

于助人的奉献精神，尽自己所能地去帮助他人，为社会

献出一份力量。《慈母情深》《父爱之舟》等这些课文

的学习能够让学生懂得父母的伟大，懂得感恩父母的辛

勤付出，父母的养育之恩。《为中华之崛起而读书》能

够使学生感受少年周恩来忧国忧民的家国情怀和伟大的

志向，并激励学生努力学习为实现中华民族的伟大复兴

贡献出一份力量。

二、在引导课外阅读中渗透思政教育

阅读既能促进学生开阔眼界，增长知识，促进课外

知识的逐步巩固和综合能力的形成，又可促使学生德行

成长，健康积极向上，教师应根据学生的年龄特点，兴

趣爱好，思想和实际情况，向学生推荐课外书籍，加强

阅读指导，[1] 使学习更有效。

1.教师可利用每周一节的“课外阅读课”这一阵地，

对学生进行阅读引导时，将思想政治教育潜移默化地渗

透到课外阅读课中，在引导学生读《钢铁是怎样炼成的》

这部著作时，我通过了解创作背景，告诉学生它是作者

奥斯特洛夫斯基在身体瘫痪，双目失明的艰难困境中完

成的。在读《假如给我三天光明》这部作品时，我又和

孩子们交流，聋哑姑娘海伦·凯勒是凭借什么收获成功

并成为一名作家、教育家的呢？适机引导：是什么使这

些具有严重生理缺陷的人做出了许多健康人都无法企及

的事情呢？意志的力量，不得不说他们都是有超凡毅力，

坚强意志的人。意志是一个伟大的法宝！有了意志我们

就有超越常人的毅力和坚持。那我们怎么才能获得意志

这个法宝呢？“找最能磨炼意志的事情去做，当你觉得

自己坚持不下去了的时候，在心中告诉自己；“加油！
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就快完成了，”不停地鼓励自己这样当完成这件事情后，

就能得到一点意志。这样磨炼意志的事情做多了，你的

意志就逐渐坚强了。你们以后会不会还嫌老师布置的作

业多吗？”同学们异口同声地回答不会了。

2.把握每日每节语文课前五分钟“读故事，悟道理”

的时间。为了更好地对学生在阅读课外书时进行思想上

的引导，可以在班级中开展“同读一本书”或在每天的

语文课中抽出五分钟时间读一个小故事，然后师生讨论

交流故事中蕴含的道理。从上学期开始，我就在每日每

节语文课的前五分钟里给学生读一个励志故事，听完之

后，学生举手发言，说出自己听后的感受及悟出的道理。

读《特殊的球鞋》让学生认识到任何时候都不要轻易否

定自己，也不要给自己找借口，命运只会眷顾那些自信

而又努力的人。读《岩缝中的小草》使学生明白了勇敢

面对困难，只要不放弃努力，就一定能够战胜一个个难关，

成为最优秀的那个人。通过读这些励志故事可以使学生

受到启发懂得道理，激励学生更好地成长。

三、在口语交际活动中渗透思政教育

口语交际能力是现代社会对高素质人才的迫切需要。

口语交际教学应注重 [2] 培养学生的文明态度和语言文

化。因此，口语交际是语文教学中实施道德教育的另一

种有效方式。作为一名教师，要巧妙地设计教学活动，

善于挖掘活动主题的思想方面的内容，及时对学生加以

正面引导。四年级上册其中一篇口语交际《我们与环境》，

编者的意图是想通过学生活动来体现人类活动与自然环

境的紧密相连，教育学生要自觉保护环境，树立环保文

明意识。于是在课堂教学时，我设置了这样一个讨论环

节，即让学生分小组进行讨论并制定《保护环境小建议》，

学生很快想出许多不错的建议：“爱护花草树木”“随

手关闭电源”“尽量不使用一次性餐具”“不浪费一滴水”

等等，学生们的建议先在全班进行讨论交流，让学生给出

相应的评价，然后再进行修改，最后教师再进行总结。课

后将《保护环境小建议》张贴在学校或班级公示栏内。设

计这个教学环节不仅可让学生从思想上更加重视环保，同

时也能让学生参与到保护环境的队伍中，更能增强学生的

自我满足感，还能从思想上教育学生具有保护环境的意识。

教师在进行口语交际时，教师要合理的引导学生注

意文明用语，让学生学会倾听，文明表达与交流，学会

与别人合作等，这些都是个人品行方面的体现。教师可

通过创设情境先让学生与说话有修养，态度温和有礼貌

的人进行对话，再让学生和语言粗俗，态度暴躁的人进

行对话，使学生体悟到原来文明用语那么重要。这样可

以提高学生对文明用语的重视，明白与人文明交流是多

么重要。

教师还可根据时代的主题，社会生活中的紧急情况

或社会中的不良现象创造情境，让学生在这些社会情境

中进行口语交际，这不仅可以提高口语交际的真实性，

也可以提高学生语言表达能力，还能培养学生的社会责

任感，使学生形成正确健康的三观和高尚的生活态度。

教师还可以利用多媒体等教学软件，通过课件向学生显

示一些社会不文明行为如：路人随地吐痰，路人随手乱

扔塑料瓶，乱丢烟头等社会不文明行为。教师让学生模

拟课件展示的情境与“路人”对话，通过对话使“路人”

懂得自己为了图一时方便而对环境的危害；这些社会事

件和案例可以使学生对社会有一定的了解也可使学生树

立正确的价值观。

四、在写作训练中渗透思政教

学生良好品德的塑造是一个长期的过程，贯穿于教

学的每个阶段。教师在进行写作训练时，引导学生树立

健康积极的思想，使学生能够运用恰当的语言文字对社

会客观事物的反映，培养正确的思想观点，道德情感，

道德意志。严格遵循叶圣陶老先生倡导的“教作文，教

人合一”教学思想，要坚持文学素质与人文素质相结合，

抓住教育机会，及时地渗透思想品德教育。

（一）在课文里寻找读写结合点，潜移默化地进行

德育教育

在阅读教学的过程中选择恰当的时机，对学生进行

相应的写作训练，充分利用资源，把德育渗透到语文习

作实践活动中，可以培养学生对习作的兴趣和喜爱。如：

在教学《慈母情深》这一课，我设计了这个环节：生齐

读文，师点拨：你们一定也想起了自己的爸爸妈妈，把

你最想对他们说的话写在爱心卡上，一会我们来读给大

家听一听，如果你愿意，老师把你上台朗读话语的视频

发给你的爸爸妈妈。孩子们都兴高采烈地去写，有学生

写道：亲爱的爸爸妈妈，是你们把我带到这个美丽的世

界，关心我，呵护我，可是我却从来没有想过回报你们，

今天学了这篇课文，我知道我错了，以后我也会去关心

你们，爱你们！在这个教学环节中，我在充分引导学生
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理解了《慈母情深》这一文本内容后，进行了习作训练，

让学生把最想对爸妈说的话写在“爱心卡”上，我通过

这一环节促使学生倾吐心语，孩子们潜移默化地受到了

感恩教育。

（二）在观察生活积累素材中渗透思想政治教育

联系生活实际，深化思想教育，教师在语文教学中

要从正面引导启发学生，要使学生注重观察生活，积累

作文素材，这样既可以打开作文思路，又可使学生有话

可说，有情可抒，更能培养学生高尚的道德品质。如：

语文教材中有一个作文训练“一次有意义的活动”，在

讲这篇习作之前，我先利用课余时间带着全班学生去操

场做了一场“两人三足跑”的游戏，在与学生确定了游

戏规则以后，孩子们就尽情地投入到游戏中了，整个游

戏过程十分精彩，气氛热烈。游戏结束后，我把他们召

集起来了，让他们谈谈通过这次游戏获得的感受，总结

各小组成功或失败的原因，有的同学大声说出，要想跑

得快，一定要每一组的两个人齐心协力，往前跑的时候

不能只想到自己，还要考虑同伴的速度和节奏，我趁机

引导，是啊！无论是在学习还是以后的工作中，团结很

重要，遇事不能只从自己的角度思考，要学会站在对方

的角度思考问题。今天就请同学们写一篇作文，题目是“一

次有意义的活动”，写出你在今天的这次活动中观察到

和感受到的，结尾别忘记写出自己的感悟。这样，学生

在这次游戏活动中，既积累了写作素材，也接受了思想

教育。所以，每当我让学生参加一些有意义的活动之前，

我都明确地指导他们用健康的审美观注意观察生活，积

累素材。

五、以案例和实际相结合方式，推动学生在学习中

获取思政教育元素

身为小学语文课程教师，在日常课程教学发展过程

中，将课程知识内容与生活化元素进行有机结合，不仅

可以有效帮助学生科学拓展语文创造性学习思维，逐渐

加深对课程专业化知识的认知和理解，同时还能在实践

教学活动的配合下，将思政元素合理融入其中，为小学

生构建出更为适宜的课程学习环境。

而在思政教育元素与语文课程教学活动进行有效融

合的过程中，小学语文课程教师，理当将思政元素、生

活化元素和课程教学实践过程进行清晰的划分，并实现

彼此之间的融入与结合，只有这样才能切实保障小学生

在针对课程知识进行学习期间，能够同时对思政元素和

生活化元素三者之间的联动发展关系，进行更为深入地

理解和探究，从而在整体学习期间，使得自身学习素养

得到充足的提升和强化。

例如，对于小学生来说，在日常课程知识掌握过程

中，可以全面通过“日记、阅读”等学习方式，将身

边所发生的故事进行记录，并在日记中将自己的内心

情感进行充分表达，借助日记来记录生活中的点点滴

滴。而小学语文教师，同样也可以在此基础上，从学

生的日记学习模式角度出发，指导学生如何从日记中，

将思政元素以具体生活案例的方式来进行呈现，并在此

期间将写作情感进行充分展现。而在阅读学习过程中，

小学语文教师可以帮助学生形成换位思考能力，从原

作者的情感角度来针对阅读意境进行深入思考，借此

引发学生阅读和写作之间的情感共鸣，促使学生在充

分掌握思政教育元素重要性与其必要性的同时，真正

爱上“语文”。

又如，在教学《将相和》一文时，我让学生针对课

程内容来结合与之相关的三个具体故事，并以“小组探

讨”的形式，将学生以6人为一组进行分组，同时将《蔺

相如》作为探讨活动中的主要论题。从而给予学生足够

的自由发言和探讨机会，在活动中相互谈论廉颇与蔺相

如的个人品性特点，在具体事件中学会如何做人；如何

以大局为重，进而培育出宽宏大量、知错能改的优良品性，

最终为实现学生综合学习素养与思政道德精神的全面化

发展作出必要贡献与努力。

思想品德教育不仅仅是学校德育课程的基本任务，

也是各学科教学的重要组成内容。语文作为小学阶段最

为重要的学科之一，它对小学生自身思想品德的健康发

展教育起着极为关键性的作用。作为小学语文教师，必

须深刻准确认识到思想政治教育在整个教育系统中的重

要性和地位。在进行教学时，教师一定要抓住学生的心

理特点，把握时机渗透思想政治教育，真正实现将思想

政治教育融入语文课堂中。
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