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农村幼儿园基于乡土资源实施自然美育的实践探索
邱蓉
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摘  要：美育作为全面素质教育的重要组成部分，对于幼儿的身心发展具有不可替代的作用。由于在农村幼儿

园中其教育资源的相对匮乏和地域特色的限制，美育教育的开展面临诸多挑战，而乡土资源作为农村特有的宝贵财

富，其丰富的自然和文化内涵为幼儿园美育课程提供了丰富的素材和广阔的空间。所以，本文希望通过探讨如何利

用乡土资源实施自然美育，以促进农村幼儿园美育教育的质量提升和幼儿的全面发展。
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引言

如今随着全球对环境问题的关注日益增加，教育界

逐渐认识到自然美育在培养儿童环保意识和审美能力方

面的重要性，特别是在农村地区，丰富的自然资源和独

特的乡土文化为幼儿园开展自然美育提供了得天独厚的

条件。但是由于种种原因，农村幼儿园在实施自然美育

过程中面临诸多挑战，其中包括资源利用不足、幼儿教

师培训欠缺以及家长支持不足等问题。因此，探索农村

幼儿园如何基于乡土资源有效实施自然美育具有重要的

现实意义。

一、当前农村幼儿园美育教学的现状

（一）师资力量的短缺与工作压力

在农村幼儿园中，美育师资力量普遍不足，由于农

村地区的教育资源相对匮乏，专业的美育幼儿教师更是

凤毛麟角。许多幼儿园的美育教学由其他科目教师兼任，

他们不仅要承担自身专业科目的教学任务，还要兼顾美

育课程的开展，工作量大且任务繁重，这种局面使得幼

儿教师难以有足够的时间和精力进行美育教学的研究和

创新，导致美育课程内容和形式单一，缺乏吸引力。此外，

幼儿教师的专业素养也是影响美育教学质量的重要因素，

由于缺乏专业的培训和指导，许多幼儿教师在美育教学

中缺乏科学的方法和手段，难以有效地引导幼儿进行审

美体验和艺术创作，这不仅影响了美育教学的效果，也

限制了幼儿的审美能力的发展。

（二）教育理念的偏差与应试倾向

在农村幼儿园美育教学中，部分幼儿教师存在着教

育理念的偏差和应试倾向，他们过于注重知识的传授和

技能的训练，忽视了幼儿的兴趣、交往、情感体验和个

性发展。这种教育理念导致美育课程变成了单纯的知识

灌输和技能模仿，缺乏趣味性和互动性，难以激发幼儿

的学习兴趣和积极性。同时应试倾向也使得美育教学变

得功利化。但是一些幼儿教师为了追求短期的教育成果

和家长的认可，过分强调幼儿的绘画技巧和表演能力，

忽视了幼儿对美的感受和体验，这种功利化的教育导向

不仅限制了幼儿的审美能力的发展，也违背了美育教育

的初衷。

（三）乡土资源的忽视与浪费

农村幼儿园拥有丰富的乡土资源，这些资源是开展

美育教学的宝贵财富，可是在实际教学中，许多幼儿教

师忽视了乡土资源的价值，没有充分利用这些资源开展

美育教学，他们认为利用乡土资源制作教玩具“老土”，

跟不上形势，导致乡土资源的浪费。事实上，乡土资源

不仅具有独特的审美价值，而且与幼儿的生活经验紧密

相连，容易引起幼儿的共鸣和兴趣。通过利用乡土资源

开展美育教学，可以让幼儿更加深入地了解家乡的文化

和自然环境，培养他们对家乡的热爱和认同感，同时利

用乡土资源还可以丰富美育教学的内容和形式，提高教

学的趣味性和互动性。

（四）安全问题的顾虑与户外活动受限

由于安全问题的顾虑，农村幼儿园在户外活动的开

展上受到了很大的限制，许多幼儿园为了保障幼儿的

安全，减少了户外活动的时间和机会，使得幼儿与大

自然的亲近机会减少，美育教学的广度受到限制。然

而户外活动是美育教学的重要组成部分，它可以让幼

儿亲身感受自然之美和劳动之美，培养幼儿的观察力

和创造力，因此如何在保障安全的前提下开展户外活

动，是农村幼儿园美育教学需要解决的重要问题。所以，

幼儿园可以通过制定科学的安全管理制度和应急预案，

加强教师的安全意识和培训，确保户外活动的顺利开

展，同时也可以通过家园合作的方式，邀请家长共同
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参与户外活动的设计和组织，提高活动的安全性和趣

味性。

二、利用乡土资源开展幼儿园美育的必要性

（一）乡土资源作为美育的丰富素材

乡土资源作为农村特有的宝贵财富，蕴含着丰富的

自然和文化内涵，为幼儿园美育课程提供了独特的素材

和广阔的空间，这些资源包括当地的自然景观、动植物

种类、传统手工艺、民间故事等，它们都是幼儿生活中

触手可及的，具有极高的教育价值和审美价值。而且利

用乡土资源开展美育教育，可以引导幼儿通过观察、体验、

创作等方式，深入了解和感受家乡的自然和文化之美，

这种教育方式不仅丰富了美育课程的内容，也提高了幼

儿的参与度和学习兴趣。例如，通过组织幼儿参观当地

的自然景观，让他们亲身感受大自然的神奇与美丽；或

者邀请民间艺人进校园，让幼儿学习传统手工艺，体验

传统文化的魅力，这些活动不仅培养了幼儿的审美能力，

也让他们更加热爱自己的家乡。

（二）促进幼儿对家乡的情感认同和文化自信

利用乡土资源开展美育教育，有助于培养幼儿对家

乡的情感认同和文化自信，毕竟家乡作为幼儿成长的重

要环境，是他们最初接触和认识世界的地方。通过利用

乡土资源开展美育教育，可以让幼儿更加深入地了解自

己的家乡，认识到家乡的自然和文化之美，从而激发他

们对家乡的热爱和自豪感。同时利用乡土资源还可以传

承和弘扬当地的文化传统，因为当地的文化传统是历史

的积淀和智慧的结晶，具有独特的魅力和价值。通过引

导幼儿学习和体验当地的文化传统，可以让他们更加深

入地了解和认同自己的文化根源，增强他们的文化自信，

这种文化自信不仅有助于幼儿的全面发展，也有助于培

养他们的民族自豪感和爱国主义精神。

（三）丰富幼儿园的教学内容和方法

利用乡土资源开展美育教育，可以丰富幼儿园的教

学内容和方法。传统的美育教学往往注重知识的传授和

技能的训练，忽视了幼儿的兴趣和个性发展，而利用乡

土资源开展美育教育，则可以根据幼儿的兴趣和特点，

设计丰富多彩的教学内容和活动形式，满足幼儿的不同

需求。例如，可以组织幼儿开展户外写生、摄影比赛等

活动，让他们在实践中感受自然之美和艺术之美；或者

邀请当地的艺术家进校园，与幼儿进行互动和交流，激

发他们的创作灵感和想象力。这些活动不仅丰富了教学

内容和方法，也提高了幼儿的参与度和学习兴趣，使得

美育教学更加生动有趣。

（四）提高教学效果和幼儿的学习兴趣

利用乡土资源开展美育教育，还可以提高教学效果

和幼儿的学习兴趣，由于乡土资源与幼儿的生活经验紧

密相连，容易引起幼儿的共鸣和兴趣，通过利用这些资

源开展美育教育，可以让幼儿更加主动地参与到学习中

来，提高他们的学习积极性和学习效果。同时，利用乡

土资源还可以拓展幼儿的学习视野和思维方式，当地的

自然和文化资源具有独特的特点和价值，可以为幼儿提

供新的学习视角和思考方式。通过引导幼儿观察和思考

这些资源的特点和价值，可以培养他们的观察力和思考

力，拓展他们的思维视野和创新能力，这种教育效果是

传统的美育教学所难以达到的。

三、利用乡土资源实施自然美育的实践策略

（一）立足乡土优势，构建特色美育体系

农村幼儿园应当充分利用当地丰富的自然和文化资

源，构建具有鲜明乡土特色的美育体系，这种体系的构

建不仅有助于提升美育教学的质量，还能促进幼儿对家

乡文化的认同感和自豪感。为了将乡土资源融入美育课

程，幼儿教师可以深入挖掘当地的自然景观、动植物种类、

传统手工艺等元素，将其融入美术、音乐、文学等多个

学科领域。

例如，可以设计以“家乡的自然风光”为主题的绘

画课程，引导幼儿通过观察家乡的风景，用自己的画笔

描绘出美丽的画面。在音乐课程中，可以教授幼儿演唱

当地的民歌民谣，让他们感受家乡音乐的独特魅力；同

时幼儿园可以打造具有乡土特色的美育环境，利用当地

的自然材料，如石头、树枝、树叶等，制作各种教玩具

和装饰品，将教室布置成充满乡土气息的乐园，这样的

环境不仅让幼儿感到亲切和舒适，还能激发他们对自然

和家乡的热爱之情。至于在美育活动的组织上，幼儿教

师可以充分利用当地的自然资源，开展具有乡土特色的

活动，以采摘节为例，幼儿园可以组织幼儿到附近的果

园或农田进行采摘活动。在活动过程中，幼儿教师可以

引导幼儿观察果树的生长情况，了解水果的生长过程，

并让他们亲自动手采摘水果，这样的活动不仅让幼儿体

验到了劳动的乐趣，还让他们更加深入地了解了家乡的

自然资源。此外，农耕体验活动也是一项非常有意义的

乡土特色美育活动，幼儿园可以组织幼儿到农田里参与
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耕种、浇水、除草等农活，让他们亲身体验到农民的辛

勤劳动和粮食的来之不易。在活动过程中，幼儿教师可

以引导幼儿观察农作物的生长情况，了解农耕文化的基

本知识，并鼓励他们用自己的方式表达对农民的敬意和

感激之情，这样通过这样的活动，幼儿不仅能够感受到

劳动之美，还能够培养对家乡文化的认同感和自豪感。

（二）投放乡土材料，设立特色美育区域

在农村幼儿园中，投放乡土材料并设立特色美育区

域，为幼儿提供了一个与大自然亲密接触的平台，让他

们在自然环境中感受美、创造美，这不仅丰富了教学内容，

也激发了幼儿的创造力和探索精神。

例如，幼儿园可以充分利用当地的自然资源，就设

立了“自然材料创意区”，在这个区域里，幼儿教师精

心收集了石头、树枝、树叶、种子等乡土材料，并按照

材料的种类和特性进行分类摆放。幼儿可以根据自己的

兴趣和需要，自由选择材料进行创作，其中在“自然材

料创意区”中，幼儿们的想象力和创造力得到了充分的

发挥，有的孩子用树叶和种子粘贴成一幅幅生动的画作，

有的孩子用石头和树枝搭建出独特的小房子，还有的孩

子用各种材料制作出各种小动物模型。在这个过程中，

孩子们不仅学会了如何观察和分析材料的特点，还学会

了如何将不同的材料组合在一起，创造出新的作品；除

了创作活动，幼儿教师还会引导幼儿进行材料特性的探

索，比如教师会带领孩子们一起观察不同种类的树叶，

比较它们的形状、颜色和纹理；或者让孩子们尝试用不

同硬度的石头敲击物体，感受声音的差异，这些活动不

仅培养了幼儿的观察力和分析能力，还让他们对自然材

料有了更深入的了解。这样通过投放乡土材料并设立特

色美育区域，农村幼儿园的美育教学变得更加丰富多彩

和生动有趣。孩子们在亲身参与和体验中，不仅提高了

自己的实践能力和创新能力，还培养了对大自然的热爱

和敬畏之情。

（三）借助乡土资源，开发特色美育活动

农村幼儿园在美育教育中，巧妙地借助乡土资源，

开发出了一系列独具特色的美育活动，这些活动不仅丰

富了幼儿园的教学内容，还极大地激发了幼儿的学习兴

趣，提高了他们的参与度。

例如，我们可以充分利用当地的自然文化资源，组

织一系列富有乡土特色的美育活动，首先幼儿园定期组

织“自然探索之旅”，带领幼儿走进家乡的山水田园，

观察动植物的生长，聆听大自然的声音。在这样的活动

中，孩子们亲身感受了自然之美，学会了尊重自然、保

护环境的道理。此外，幼儿园还邀请了当地的民间艺术

家和手工艺人进校园，与孩子们亲密互动，艺术家们现

场表演剪纸、泥塑等传统手工艺，让孩子们近距离感受

传统艺术的魅力，手工艺人们则手把手教孩子们制作乡

土玩具，如竹编小动物、草编帽子等。孩子们在动手制

作的过程中，不仅锻炼了自己的动手能力，还加深了对

家乡文化的了解；除了上述活动，幼儿园还结合季节变

化，开展了“四季写生”活动。在春天，孩子们走进花海，

用画笔记录花朵的绽放；在夏天，他们来到河边，描绘

树荫下的清凉；秋天，孩子们收集落叶，创作出一幅幅

美丽的落叶画；冬天，他们则用画笔描绘出白雪皑皑的

冬日景象。这些户外写生活动不仅锻炼了孩子们的绘画

技能，还让他们在实践中提升了审美能力和表现能力。

总之，通过借助乡土资源开发特色美育活动，农村幼儿

园不仅丰富了教学内容和方法，还极大地激发了孩子们

的学习兴趣，孩子们在参与活动的过程中，不仅学到了

知识，还培养了良好的审美情感和创造力。

结语

总而言之，利用乡土资源实施自然美育是农村幼儿

园美育教育的重要途径之一。因此，幼儿园可以通过立

足乡土优势构建特色美育体系、投放乡土材料设立特色

美育区域以及借助乡土资源开发特色美育活动等方式，

去有效提升农村幼儿园美育教育的质量和效果。同时，

这些实践策略也有助于培养幼儿对家乡的情感认同和文

化自信，促进幼儿的全面发展。
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