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摘  要：随着社会的发展和教育改革的深入推进，传统文化教育在幼儿园教育中的重要性日益凸显。传统节日

文化作为中华民族的瑰宝，承载着丰富的历史和文化内涵，对于培养幼儿的民族文化认同感和自豪感具有重要意义。

幼儿园创意美术活动作为幼儿教育的重要组成部分，为传统节日文化的传承提供了良好的平台。基于此，本文主要

对传统节日文化融入幼儿园创意美术活动进行探索，进而为提升幼儿的学习效果提供参考借鉴。
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引言

幼儿园是幼儿的第二个家，也是幼儿接触社会、接

受教育的重要场所。在幼儿园，创意美术活动是幼儿最

喜爱的课程之一，通过绘画、手工制作等方式，可以激

发幼儿的想象力和创造力。结合传统节日文化，让幼儿

在美术活动中感受传统节日的魅力，不仅可以增加幼儿

的文化底蕴，还可以培养幼儿的审美情趣和艺术修养。

在这一过程中，教师们需要深入挖掘传统节日的文化内

涵，将其与幼儿的年龄特点和兴趣相结合，设计出富有

创意和趣味的美术活动。同时，注重幼儿的主体性和参

与性，引导幼儿在活动中体验传统节日的魅力，培养幼

儿的审美情趣和创造力。通过这样的探索，能够为幼儿

教育领域提供有益的经验和启示。

一、传统节日文化的内涵

首先，传统节日文化反映了人们对自然、生活、历

史的尊重和感恩。许多节日与农历、气候、农事相关联，

如春节、中秋节等，人们通过节日活动来感谢大自然的

恩赐，祈求丰收和幸福美好的生活。这种尊重自然的态

度在传统节日文化中得到充分体现，也传承了民族的传

统智慧和生活方式。其次，传统节日文化体现了人们的

情感交流和社会联系。节日是人们聚集在一起共同庆祝

的时刻，家人团聚、亲朋好友相聚，共同度过节日时光，

增进感情，传递温暖和关爱。传统节日活动中的礼仪、

习俗、食品等，都是人们之间交流互动的重要载体，也

是社会联系的纽带。通过传统节日，人们传递着文化、

情感、价值观念，加强了社会凝聚力和认同感。此外，

传统节日文化承载着历史、文化的记忆和传承。许多传

统节日源自古代的祭祀活动、历史事件或传说传统，如

清明节、端午节等，它们蕴含着丰富的历史文化内涵，

代代传承，延续着民族的文化基因。通过传统节日，人

们能够感受到历史的温度，了解传统文化的底蕴，传承

和弘扬民族的文化传统，维护文化的多样性和独特性。

二、传统节日文化融入幼儿园创意美术活动的重

要性

首先，通过美术活动，幼儿可以通过绘画、手工等

形式了解和体验传统节日的意义、习俗和故事，从而

增进对文化传统的认识和理解。这种亲身参与和体验，

有助于激发幼儿对传统文化的兴趣，培养幼儿的文化

自信心，传承和弘扬中华优秀传统文化。其次，美术

活动在融入传统节日中还有助于培养幼儿的艺术素养

和审美情感。通过参与节日主题的美术创作，幼儿可

以锻炼幼儿的观察力、想象力和创造力，培养幼儿的

审美能力和艺术表现力。在美术活动中，幼儿可以通

过色彩、形状、线条等元素的运用，表达对传统节日

的理解和情感，激发幼儿对美的热爱和追求。此外，

美术活动融入传统节日还可以促进幼儿的综合发展。

在美术创作过程中，幼儿不仅可以培养手眼协调能力、

操作技能和动手能力，还可以促进语言表达能力、社

交交往能力和团队合作精神的发展。通过与同伴一起

创作，幼儿可以学会分享、合作和尊重他人，培养幼

儿的综合素质和社会情感能力。

三、传统节日文化融入幼儿园创意美术活动的有效

策略

（一）建设园所文化，推动创意美术活动

在活动过程中，通过建立一个以传统文化为主题的

艺术角落或展示区域，展示民间艺术品、传统手工艺品
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等，让幼儿能够亲身感受和体验传统文化的魅力。同时，

组织传统文化主题的手工制作活动，让幼儿通过制作传

统工艺品、绘画传统文化元素等方式来了解和学习传统

文化知识。另外，可以邀请专业的传统文化艺术家或教

师来园所举办讲座或示范活动，教幼儿学习传统文化的

绘画技巧和艺术表现形式。此外，可以组织传统文化节

日庆祝活动，如春节、端午节等，让幼儿在活动中感受

传统文化的魅力，激发幼儿的创造力和想象力。

例如，教师在讲解“国画”这一内容时，教师可以

明确教学目标，包括引导幼儿了解国画的特点、学习国

画的基本技法、培养幼儿对传统文化的兴趣和理解能力

等。同时，选择适合幼儿认知水平和兴趣的国画作品，如：

《清明上河图》《百鸟朝凤》等，让幼儿通过观赏和学

习这些作品，了解国画的魅力和独特之处。另外，采用

多元化的教学方法，如观摩、模仿、创作等，引导幼儿

从多个角度去理解国画，并激发幼儿的创造力和想象力。

此外，让幼儿亲自动手体验国画的绘画过程，教授基本

的国画技法，如用笔、勾勒、水墨渲染等，让幼儿感受

到国画的魅力和乐趣。还可以引导幼儿通过学习国画，

激发幼儿的创意，让幼儿在创作中加入自己的想法和风

格，创作出具有个性化的作品。最后，让幼儿展示自己

的国画作品，分享幼儿的创作经验和感受，增强对传统

文化的认同感和自豪感。

（二）利用班本剧，丰富创意美术活动

在教学过程中，班本剧能够为幼儿提供一个全面了

解传统文化的平台。在创作班本剧的过程中，幼儿需要

收集与传统文化相关的资料。同时，班本剧能够充分调

动幼儿的创造力和想象力。在创作剧本、设计角色、制

作道具等环节中，幼儿需要发挥自己的创意，将传统文

化元素融入戏剧表演中。这种创作过程既锻炼了幼儿的

动手能力，也培养了幼儿的创新思维。另外，班本剧作

为一种集体活动，有助于培养幼儿的团队协作能力和沟

通能力。在排练和表演过程中，幼儿需要相互配合、共

同解决问题，这有助于增强幼儿的团队意识和集体荣誉

感。此外，班本剧还能为幼儿提供一个展示自我、增强

自信的平台。在表演过程中，幼儿能够充分展示自己的

才华和特长，获得同伴和教师的认可，从而增强自信心。

例如，教师在讲解“歌舞”这一内容时，教师可以

先通过讲故事或演示短小的剧本来引入国画的教学内

容，让幼儿对国画有一个初步的了解和认识。同时，教

师可以选择一幅简单的国画作品进行示范，介绍国画的

特点、基本技法和色彩运用等。另外，在幼儿园美术课上，

可以让幼儿们根据剧本中的情节或角色创作自己的国画

作品。幼儿可以选择自己喜爱的角色或情节作为创作主

题，用传统的国画技法来表现。此外，鼓励幼儿们展示

自己的作品，并分享幼儿的创作过程和感受，还可以组

织一个小展览或演出，让幼儿们互相欣赏和交流。并且，

通过结合班剧本和创意美术活动，幼儿可以在参与国画

教学的过程中，不仅了解和尊重传统文化，还能培养创

造力、想象力和表现力，从而提升幼儿的综合能力和艺

术修养 [1]。

（三）鼓励幼儿发挥想象力，大胆创作

在新课程背景下，教师可以为幼儿提供丰富的创作

素材和工具，如彩纸、画笔、泥塑等，让幼儿在创作过

程中有充分的自由选择。同时，给予幼儿足够的时间和

空间，鼓励幼儿自由发挥，大胆表达自己的想法和情感。

并且在美术活动中，教师要善于引导和激发幼儿的想象

力。可以通过讲述传统文化故事、展示美术作品等方式，

引发幼儿的兴趣和好奇心，让幼儿在创作中融入自己的

理解和想象。此外，注重个体差异，尊重每个幼儿的创

作风格和特点。在评价幼儿的作品时，要注重幼儿的创

作过程和努力，鼓励幼儿勇于尝试和表达，培养幼儿的

自信心和自尊心。最后，还可以组织幼儿进行作品展示

和分享，让幼儿相互欣赏、学习和交流。这样不仅能够

提高幼儿的审美能力，还能培养幼儿的沟通能力和团队

协作精神。

例如，教师在讲解“手工艺”这一内容时，教师可

以通过图片或实物展示，向幼儿介绍中国传统手工艺

的历史、特点和技巧，激发幼儿的兴趣和好奇心。同时，

教师示范一些简单的手工艺技巧，如剪纸、折纸等，

并指导幼儿实践，让幼儿初步体验手工艺的乐趣。另外，

鼓励幼儿发挥想象力，让幼儿自由创作，可以根据自

己的喜好和理解加入一些新的元素。此外，在完成作

品后，让幼儿展示自己的作品，分享创作心得和感受，

增强幼儿的自信心和表现欲。并且，对幼儿的作品给

予肯定和鼓励，同时提出建设性的意见和建议，帮助
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幼儿不断提升自己的创作能力。与此同时，通过观察

幼儿的创作作品和表现，评价其想象力、创造力和表

现能力的发展情况 [2]。

（四）利用阅读角，将传统文化融入美术活动中

在阅读过程中，教师可以在阅读角中摆放一些与传

统文化相关的书籍、图片、绘本等，如《弟子规》《三

字经》等经典读物，以及介绍中国传统节日、民间故事、

历史人物等方面的书籍。这样幼儿在阅读过程中能够了

解和感受传统文化的魅力，培养对美的感知和欣赏能力。

同时，可以在阅读角中设置一些传统文化艺术的展示区，

如展示中国书法、中国画、剪纸等作品。这样幼儿在阅

读角中不仅能阅读传统文化相关的书籍，还能欣赏到传

统文化艺术的魅力，激发幼儿对美术创作的兴趣。此外，

可以在阅读角中开展一些与传统文化相关的美术活动，

如绘制中国传统的年画、制作剪纸等。这样幼儿可以在

阅读角中亲自动手，体验传统文化的魅力，培养幼儿的

创造力和动手能力。

例如，教师在讲解“民间故事”这一内容时，教师

可以讲述一个经典的民间故事，如《白蛇传》《孟姜女

哭长城》等，让幼儿了解故事背景和文化内涵。同时，

让幼儿在阅读角中自由选择民间故事相关的书籍进行阅

读，感受传统文化的魅力。另外，根据所阅读的民间故事，

让幼儿进行美术创作，还可以绘制故事中的场景、角色，

或者用彩泥塑造故事中的人物形象。此外，将幼儿创作

的美术作品展示在阅读角的展示区，让幼儿相互欣赏、

学习和交流。还可以让幼儿分享自己在活动中的收获和

感受，引导幼儿总结民间故事的文化特点和美术创作的

技巧 [3]。

（五）积极引导幼儿了解中国传统节日

在教学过程中，教师可以通过讲述传统节日的由来

和习俗，让幼儿了解节日的背景和文化意义。同时，教

师可以设计一些与传统节日相关的美术活动，如绘制节

日的场景、制作节日的特色手工艺品等。在活动过程中，

鼓励幼儿发挥自己的创意，将节日的元素融入作品中。

这样既能培养幼儿的美术技能，又能让幼儿深入了解节

日的文化内涵。此外，幼儿园还可以组织传统节日的庆

祝活动，让幼儿亲身体验节日的习俗和氛围，还可以邀

请家长和社区成员参与活动，共同传承和弘扬传统文化。

例如，教师在讲解“端午节”这一内容时，在活动

开始前，教师可以充当主持人提前预热，利用各种小

道具，将喜庆的气氛烘托出来，等家长、幼儿都来齐

了，再跟其解释一下这次活动的目的。通过开展包粽

子游戏活动，可以让幼儿认识到这一活动于端午节有

关，因此，教师可以为幼儿设计相应的活动计划。另

外，在包粽子前，不能忘了教师的主要目标是进行教

学，因此，教师要对幼儿，进行正确的文化知识的灌

输，教师的教学方法必须有吸引力，如：当粽子包好

后，教师可以问幼儿这是什么？当幼儿都答对了，教

师就会讲起关于粽子的历史渊源，以屈原为切入点，

声情并茂地把历史上的人文故事讲一遍，把幼儿带进

我国的文化故事情节中去。而在讲完了这个故事以后，

教师还可以让幼儿自己跟家长一起包饺子，这样既能

训练幼儿的动手能力，又能促进左右大脑的均衡发展，

还能促进亲子间的感情 [4]。

结语

综上所述，将传统节日文化融入幼儿园创意美术活

动中，可以让幼儿在欢乐的氛围中学习传统文化知识，

提高幼儿对传统节日的认知和理解。幼儿在美术活动

中亲手制作传统节日相关的作品，不仅可以增强幼儿

的艺术技能，还可以培养幼儿对传统文化的热爱和尊

重。在这一过程中，教师不仅可以看到幼儿对传统文

化的热爱和兴趣，也见证了幼儿在美术创作中的想象

力和创造力。这些成果无疑为教师提供了宝贵的经验，

也为未来的幼儿教育指明了方向。在今后的工作中，

教师需要继续深化对传统节日文化的研究，不断完善

和创新教育方法和手段，为幼儿提供更加丰富多彩的

学习体验。
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