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小学音乐教育现状与提升对策
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摘  要：随着全国“美育进中考”政策的颁布和实施，小学音乐教育在基础教育中的地位越来越重要。本研究

通过对小学音乐教师的问卷调查和访谈，从教育观念、设备与环境、教育开展过程三个角度，剖析当前我国小学音

乐教育中存在的问题，并针对当今音乐教育中存在的问题，尝试提出相应对策。

关键词：小学；音乐教育；现状

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2024.12.127

引言

为了响应国家大力提倡的素质教育，音乐教育在我

国基础教育中已经是不可缺少的一部分，也是推动素质教

育的重要手段。随着“美育进中考”政策的颁布，音乐教

育在小学越来越得到重视，但关于音乐教育在小学中的具

体落实和实际情况与国家提倡的音乐教育政策存在一定的

偏差。本研究在安徽省内发放 110份问卷，回收有效问卷

108份，通过调研发现存在：音乐教师教研资源缺乏、音

乐设备与环境有待进一步丰富、教育过程创造性不足等问

题。虽然很多学校都根据现如今音乐教育所需做出了课程

的调改和环境的改善，但实际的音乐教育效果并没有得到

显著的提高。对此，本文从小学音乐教育现状进行分析，

提出切实可行的小学音乐教育优化方法。

一、小学音乐教育现状

通过对音乐教师的问卷调查和访谈，发现与以往音

乐教师队伍素质相比，专业音乐教师的占比有着明显的

提高，有着扎实的音乐基础知识和丰富的音乐教育技能。

其中，专业音乐教师占比为 83.64%，兼职音乐教师占比

为 16.36%。

而且音乐教师在开展音乐活动中所采用的方法单一，

主要以教唱为主，在音乐活动中创造性活动相对较少，

不能很好地发挥音乐教师本身的音乐水平和教学能力，

无法以音乐教师自身特长带领学生沉浸式地学习和感受

音乐。在问卷中调查小学教学的音乐教学观念，关于音

乐教育作用的多选题中，81.25% 的老师认为音乐教育是

一种培养学生音乐兴趣和爱好的教学活动，73.21% 认为

音乐教育是一种帮助学生减少压力和缓解情绪的教学活

动，大部分小学音乐教师都持有音乐教育是帮助学生休

闲放松和培养兴趣的一种方式的观念。因此根据问卷调

查和进校访谈了解，大部分教师教学会更注重学生的音

乐兴趣，从学生的具体情况出发，如学生对乐理知识不

感兴趣，那么老师会选择教他们唱流行音乐，从而达到

艺术思维陶冶的目的。

据相关数据统计，64.55%的学校有举办过音乐比赛，

有 42.73% 的学校组织音乐社团活动，有 20% 的学校参加

过音乐节目表演，有 39.09% 参加过其他音乐活动。无论

是乡镇还是城市，现如今小学与音乐相关的第二课堂活

动开展都逐渐丰富，如乡镇中有乡村少年宫的合唱团，

城市中有一体晚辅等多种方便音乐活动开展的形式。在

我调查的学校中，有的小学就开设了一体晚辅的服务，

家长选择自主报名艺术和体育课程，但学校关于音乐活

动的类型相对单一，只有两三种，不能满足学生的兴趣

需求，采访的老师也表示在今后学校会逐渐增加丰富的

艺术课程。

同时调查结果表明，现在小学基本开设了音乐课程，

虽然音乐课开设数量相对较少，一般每周每个班一两节

音乐课，跟语文等其他主科科目的数量难以相比，但是

由于音乐教师数量较少，音乐老师周课时量还是不低的。

音乐老师则会依据教材上的内容来进行教学内容选择和

组织，大部分的小学音乐教学采用人音版的国家义务音

乐教材，通常进行最多活动的是歌唱活动，其次是律动

活动，再次是打击乐活动，最后是欣赏活动。很多教师

表示由于欣赏活动非常的抽象，学生对此不感兴趣，也

不能很好地理解，因此相关活动开展较少。并且城乡小

学中音乐器材的种类都有待提高，只有常见的乐器，其

中最普遍的就是钢琴和电子琴，而农村不仅乐器数量较

少，乐器还主要以音色不出色的电子琴为主。

二、小学音乐教育存在的问题

（一）对音乐教育的重视程度不足

在新课改之前，我国教育中普遍采取传统应试教育

模式，在小学中，无论是家长、学生还是教师，大家都

普遍认为学生的重中之中应该是在文化课分数上，对于

美术和音乐这类的艺术学科并不需要给予太多的重视。

这就导致了音乐教育在小学中并没有得到很好的实施和

发展，关于音乐方面的活动相对缺乏。通过我们的走访

调研发现，很多学校为了取得优异的文化课成绩，即使

在平时其他老师并不占课，但是在期末占用音乐课的问

题依然存在。现在受“美育进中考”政策的影响，小学

的音乐教育观念有所改变，音乐课的课时量也大大提升，

但仍存在少数音乐课被其他科目老师占用的情况。
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而且根据研究表明，大部分的小学音乐老师本科专

业都是学习的音乐学，他们没有接受系统的小学学段音

乐教法课教育。他们在入职前并没有丰富的教学练习经

历和教学经验，他们教授学生音乐主要是依靠自己学习

和总结他人的音乐教学方法，而且由于以前对小学音乐

教育的不重视，教育学中关于小学音乐教育相关研究成

果比较少，并没有科学、系统的教学理论，小学音乐教

师想要提高自己除了通过在学校中音乐教研活动和观看

网络上的音乐教学公开课外，他们提高自己教学能力途

径非常少。而且网络上的音乐教学公开课由于受知识版

权的保护，很多资料并不对外公布，音乐教师寻找资料

的渠道也非常的有限，即便是找到公开课，大多的是付

费学习。如果想大量积累教学经验的话，那么对于个体

来讲，学习成本就过高。同时，他们在学校里的教研活动，

大多都是音美体在一起进行教研，并没有单独的音乐教

研活动。而且小学中音乐教师数量一般较少，也难以形

成一个音乐水平较高的教研团体。

（二）音乐设备与环境有待进一步丰富，缺少音乐

学习氛围

许多小学的教学设备配置不足和音乐环境渲染缺乏，

难以满足音乐教育的需要。许多学校相比之前已经有了

很多音乐器材和教学资料，但乐器种类和数量仍有待提

升和完善。根据调查，发现小学音乐教学设备中最常见

的是钢琴，大部分音乐教师都采用多媒体的形式播放音

频和音乐视频。即便是现如今教学电子白板已经基本上

实现了普及，通过多媒体可以让学生更直观地了解到乐

器的形状和音阶，简单的小学音乐教学在多媒体的帮助

下得到了满足，但小学中的乐器数量和种类仍是不充足

的。在城乡之间的音乐教学设备也存在着一定的差异。

在我们调查的一所城市小学中乐器有口风琴、竖笛、吉他、

电钢、电子琴，还有 1 架三角钢琴和 2 架历史钢琴；而

乡村小学中就只有钢琴、电子琴和鼓。

此外，许多学校的音乐教室和活动场所也相对薄弱，

学校对于音乐教育基地和设施的建设也尚未取得良好成

果，难以提供良好的教学环境。现如今很多小学都拥有

间专门的音乐功能教室，并投入了使用，但由于小学生

人数较多，在平时教学中学生对音乐教室的使用频率不

算高，更多是音乐公开课或开展特殊音乐活动时才会在

这些音乐功能教室中上课。其次，根据调查反馈，大部

分学校都使用人音版国家义务音乐教材，这些学校也都

是按照教材来进行音乐教学。而除了教材之外，大部分

的小学音乐书籍都非常少，一般只有寥寥几本，甚至有

的学校根本没有准备与音乐相关的书籍。

（三）教育过程创造性不足

目前，许多小学的音乐教育内容过于单一，主要以

歌唱活动为主，缺乏多样性和创新性。同时在音乐教师

开展音乐教育活动中，音乐教师大多以歌唱活动为主要

的授课内容，老师会选择自己所擅长的音乐进行目的性

的音乐教学，教授内容相对单一，并不能很好地让学生

体会到音乐的多元性和丰富性。教师往往采用相同的教

学流程——聆听、范唱、演唱，缺乏引导学生探索音乐

的意义和内涵，以及音乐与其他学科的联系。这种简单

教学流程不仅难以激发学生的学习探索欲，而且不利于

培养学生的音乐素养和审美能力 [1]。

大部分教师的导入方法也太过直白，直接让学生去

听音乐或者钢琴伴奏导入，使音乐教学缺少活力和对

学生的吸引力。而且在按照音乐教材进行教学时，教

师也没有结合自身的音乐情况和水平对教材进行重组，

而是单纯的按照教材内容进行教学，教学过程中创造

性较少。

除了学校的音乐教育外，学生往往难以找到其他学

习音乐的途径，尤其在乡村小学中，在上面提到的乡村

少年宫一般只有周五的时候才有合唱团音乐活动，而且

合唱团的名额有限。这种缺乏途径的情况不仅会影响学

生的学习效果，也会影响学生的兴趣和爱好。因此，在

小学音乐教育中学校有音乐相关的第二课堂活动，对渲

染音乐学习氛围和拓展学生学习音乐途径起到重要作用。

近些年来，随着国家和学校对音乐教育的越来越重视，

关于音乐第二课堂的活动也逐渐丰富，但是与音乐相关

的第二课堂活动学校普及率仍需要提升，第二课堂音乐

活动的种类也待增加。

三、提升小学音乐教育的对策

（一）提升音乐教育重视度，增强小学音乐教学的

教研与系统培训

随着美育进中考政策和素质教育地位越来越重要，

无论是学校还是家长都意识到了音乐教育对于学生的重

大意义，因此对于音乐教师的音乐教育会给予大力支持。

如学校可以提高音乐教师待遇，以此让音乐老师将自己

的全部精力放到教研活动上。

音乐教师除了向比自己优秀的同事请教和探讨音乐

教学方法和内容，最好是形成小规模的音乐教研组，平

时交流分享自己的音乐教学经验，学习和探究适合自己

的音乐教育模式。还要应该积极地参加学校组织和提供

的教师培训活动，向专业的小学音乐教育专家和小学音

乐老教师请教。为了更好地音乐教学，音乐老师应加强

小学音乐教学理论的学习，进而归纳和总结出属于自己

的一套系统的音乐教学逻辑和流程。与此同时，音乐教

师还要加强创新式教学，不要仅限于教材去教授小学音

乐，应该从学生的兴趣出发，自主扩充小学音乐教学内容，

丰富学习音乐教学提升的途径。

在社会上有能力的音乐教师可以开名师工作室，除

了将自己有趣的音乐教学方法传授给其他小学教师外，
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还可以吸引更多有丰富音乐教学经验的人才来补充和完

善小学音乐教学，从而推动小学音乐教育教学体系的形

成。除此之外，音乐教师也可以利用如今信息化、网络

化的多媒体，开发网络上优质音乐资源，向资深的音乐

教师学习如何更好地开展音乐教学，增加和丰富自身的

音乐教学理论知识和技能。通过网络，教师不仅可以更

好地学习，而且也可以远程对学生进行音乐知识教授，

音乐教学如今并不只能局限在课堂上。

（二）完善音乐教学外部条件和创造良好学习环境

学校和政府要加大对于音乐教育的资金投入，尤其

是乡镇音乐教育投入，改善学校的音乐教育硬件设备和

设施，丰富学校的音乐器材和准备专门的音乐教室，为

学生提供一个良好的音乐学习物质环境。小学生普遍都

对音乐有着浓厚的探索兴趣，但是限制于如今的学校音

乐设备与环境，他们并不能很好地进行音乐探索。如果

没有良好的音乐学习环境，即便是音乐教师有再多的音

乐理论知识和技能，也不能很好向学生展示音乐魅力。

加强学校音乐资金投入，扩大专业音乐教师队伍和建设

音乐教育基地，可以为学生学习音乐提供便利。如果学

校和政府的资金不富裕的话，音乐教师可以发挥自身的

创造性，结合本土文化和音乐，自主创造出属于当地独

特的乐器，不仅可以提高学生的动手能力，而且丰富了

学校的音乐实践活动，激发了学生学习音乐的兴趣。音

乐教学并不只是对乐器进行演奏，也可以是让学生自己

去创造自己的音乐乐器，让学生更好地去探究音乐的来

源和音乐对于他们的意义。

同时可以聘任优秀的音乐家担任学校的音乐教学

主任或指导教师，这样不仅能将他们掌握的音乐技能、

音乐知识带到校园当中去，还能将一些校外的音乐相

关的资源带入到学校当中，帮助学生开展和组织更多

的第二课堂活动，更加有助于统筹和开展校内的音乐

教学工作。在这些优秀的音乐教师帮助下，也可以挑

选更多优质的音乐教材和书籍，丰富学校的音乐书籍

储量。

（三）教育开展过程趣味化，进行多样化教学

音乐教学主要以歌唱活动为主，教学内容较为单一。

如音乐欣赏活动对于音乐教师是相对于比较难、上的比

较少的音乐教学内容。因此，为了让学生更好地参与到

音乐欣赏活动中来，教师可以设计多样化的欣赏形式。

例如，可以组织学生进行音乐聆听，让学生闭上眼睛，

专注地感受音乐的旋律和节奏；还可以进行音乐表演，

让学生亲自参与到音乐的演绎中来，通过舞蹈、歌唱等

方式表达自己对音乐的理解和感受；此外，还可以利用

多媒体设备播放音乐视频，让学生在视觉和听觉的双重

刺激下更好地感受音乐的魅力。

因此在音乐开展过程中，音乐教师可以采用多元化

的教学模式，结合学生的发展和素质教育对于学生音乐

素养的要求，灵活的创新出适合学生的教学模式。音乐

教师可以将音乐与舞蹈、流行音乐、律动、游戏等多个

方面相结合，加强音乐教学创编，提高学生学习音乐的

热情，调动他们的积极性和主动性，提升他们的音乐素养。

同时音乐教师应该在音乐教学开展过程中，多采用游戏

和律动导入，丰富音乐教学导入，以趣味性的方式带领

学生去探索音乐知识，开阔音乐视野。

学校也要开设更多的第二课堂活动，除了合唱团外，

可以开设一些小乐器课程或开发一些当地特色音乐资源，

如凤阳花鼓等。也可以增加多个音乐社团，在开设乐器

演奏社团的基础上，可以开设一些探究奥尔夫音乐等有

趣的音乐表演社团。

结语

随着国家对音乐教育的越来越重视，小学音乐教育

在各方面都得到了很好的发展和完善，如音乐教研、音

乐器材、音乐第二课堂等都得到了充分的改善和丰富，

但现在的小学音乐教育中仍存在着一些小问题，这些问

题在一定程度上阻碍了小学音乐教育质量的提升，但在

党和国家的带领下，小学音乐教育中难遇到的所有难题

都会迎刃而解。
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下高校学前教育专业劳动教育与专业教育融合模式的探索

与实践”（项目编号：2022jyxm1126）；校级重点教学研

究项目“专思创三元融合”视角下混合式课程评价模式建

构与应用研究（项目编号：2023jyz029）。
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