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小学语文教学中优秀传统文化的渗透研究
钟万英

江西省赣州市赣县区王母渡中心小学

摘  要：在小学语文教学中融入传统文化元素，对于学生了解和传承国家文化遗产至关重要，有利于历史文化

的延续，同时培育学生的审美观与道德素养。并且通过此方式，还能增进不同文化之间的相互了解，为学生的知识

体系与个人经验增添丰富内容，教师需致力于深化传统文化在语文教学过程中的融入，从而令小学学生在学习过程

中吸收更多的文化养分以促进其全面发展。
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引言

一个国家的传统文化，构成了该民族的根基，并且

是其精神内涵的重要方面，小学阶段的语言文字教育，

旨在提升学生的语言表述技巧、文学与文化修养。此过

程中，必须重视中国古典文化的融合与熏陶，现阶段，

在我国小学语文教学中，一个广为人知的难题是过度关

注学科知识点，而忽略了对于传统文化的培育。本研究

旨在深入分析传统文化在小学生语文教学过程中的融入

问题，期望此举能唤起教师及家长之关注，进而推动传

统文化在小学语文教学中的有益融合。

一、小学语文教学中传统文化渗透的意义

（一）提高学生的文化素养

在小学语文的教学过程中，融入中国传统的文化元

素，能够促进学生对中华民族悠久历史和深厚文化的深

入理解，进而提升其文化修养。学生通过研究古代诗词、

成语故事和历史人物，能够洞察到中华民族的优秀传统

文化，并在此基础上培养对这一传统文化的热爱与尊重，

这样做有利于提升学生对民族文化的自信心与自尊心，

加强其对国家身份的归属感，使其在世界舞台上更加自

豪地展示自我。[1]

（二）培养学生的道德观念

在小学阶段的语文教学中，融入了传统文化之中所

包含的丰富道德观念与价值观，这对于学生形成正确的

道德观念具有积极作用。例如，孔子的“仁爱”“忠诚”“诚

信”等思想，孟子的“正义”“勇敢”“节制”等观念，

这些古代先贤的智慧结晶，均可以通过教学内容传授给

学子们，进而帮助他们建立正确的价值观和人生观。

（三）提升学生的语文能力

在小学阶段的语文课程中，学生得以接触传统文化

中的众多文学作品，这些作品作为优秀的文化遗产，能

够在教学过程中提升学生的语文能力。例如，古代诗词

中韵律的和谐与意境的深远，成语故事所蕴含的深刻道

理，均能助力学生增强语言表达和文学欣赏的能力，并

激发他们对文学的热爱。

（四）促进学生的全面发展

传统文化涵盖广泛，其中不仅蕴含文学、历史与哲

学等领域的知识，更囊括了音乐、绘画、舞蹈等多种艺

术形式。在小学阶段的语文课程中，学生们得以接触多

样的艺术形式，这不仅丰富了他们的知识结构，而且有

助于促进其全面的发展。例如，通过研究古诗词，学生

能够获取关于古代音乐与舞蹈的背景知识；同理，通过

探究成语故事，他们能够洞察古代绘画与雕塑的艺术风

格，此方法有利于塑造学生之艺术审美与鉴赏技能，进

而激发综合素质之全面提升。

二、小学语文教学中传统文化的渗透策略

（一）选材与教材设置

在教育学习过程中，为了更有效地传授和感受传统

文化，精心挑选合适的学习材料和合理编排教学内容是

至关重要的。在构建小学语文课程内容时，教师应从诸

多角度审视，如传统节日、习俗及故事等，挑选与学生

的日常生活紧密相连的素材。例如，在教学材料中，可

以纳入讲述春节、端午节、中秋节等中国传统节日的相

关故事和习俗，通过此方式，学生们可以更深入地把握

并感受中国传统文化的独特吸引力，在教学材料的选择

与编排上，教师应依据学生的具体情况和所设立的教学

目标，做出恰当的教学材料安排。[2]

在针对小学阶段的语文教学中，教师首先引导学生

深入解析《端午粽》这一文本，通过详细解读内容，使

学生掌握端午节的历史渊源及其传统习俗，学生们通过

学习课文得知，端午节是为了缅怀历史人物屈原而设立
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的节日，在端午节期间，民众会食用粽子、举行龙舟比

赛等传统活动，教师有能力通过展示端午节相关的图片

和视频，有效提升学生对于端午节的认识和理解。教师

可以通过分析课文中描述的情节和人物形象，来引导学

生探讨和理解端午节的含义与其所蕴含的价值，比如，

在一篇课文之中，叙述了主角小明在克服众多挑战之后，

成功购买到他所喜爱的粽子的故事，教师可以让学生思

考：小明为何如此珍视粽子？他又为何能克服困难购得

心爱的粽子？探讨这些问题有助于学生对端午节的含义

与重要性有更深刻的认识，最终，教师得以借助于教学

文本内的言语表现与修辞技巧，引领学生领略并感受传

统文化之独到吸引人的魅力。在所述文本中，作者借助

具体描述与细腻的情感传达，使读者能够品鉴到粽子的

佳肴之香与温馨之情，教师指导学生对教材中的语言表

达技巧，例如比喻、拟人、排比等修辞方式，进行深入

分析，这样能够有效提升学生对语言的感知和审美能力，

在小学语文教学中，对于传统文化的选取及教材的配置，

应紧密结合学生的实际状况与教学目标，确保内容与学

生的认知水平相符合，同时兼顾教学的效果和质量。挑

选与学生日常生活紧密相连的题材，指引他们深入认识

并感受中国传统文化的独特魅力，在教材的编纂过程中，

教师应通过深入分析文本的内涵、启发学生的思辨活动，

以及引导他们领略语言的艺术，来助力学生对传统文化

的深刻领悟和亲身体验，通过语文教学，学生能够更好

地感知并继承传统文化的重要性和价值。

（二）文字与语言运用

在小学语文的教学过程中，可以将传统文化融入其

中，通过具体方法实现，如对文字和语言运用的教授，

在小学语文教学中，渗透传统文化的具体方法多种多样，

涉及对文字及语言运用的教授过程，通过深度剖析课文

内容与语言技巧，配合相关活动和资料，使学生能从文

本中感悟到传统文化的价值和情感内涵，进而促进学生

对传统文化的深刻理解和恰当应用，有效提升其语文能

力及文化素质。

例如，《示儿》这篇古文课文，是作者寄给儿子的书信，

其中蕴含了作者对儿子的殷切希望及教育理念，在教学

过程中，引导学生深入理解课文内容，剖析作者对儿子

的期望，以及其中所包含的教育思想，对于学生的品德

教育和文学素养提升具有重要的指导意义，在教学过程

中，可以重视对古代文献中的词汇含义分析和表达技巧

的阐释，在接触课文内容的过程中，学生能够通过拆解

生词和分析文本语言，深化对文意和作者情感的洞察。

在教材中，存在一些古代汉语词汇，例如“寸草春晖”

中的“晖”字，学生通过解读该词汇的含义，能够领会

文中传达的温馨与期望，教师能够指导学生深入解析古

代文献中的修辞技巧与表达策略，例如典故引用和比喻

等手法，此举有助于学生增强对语言应用的理解及运用

技能，通过参与传统文化相关的各种活动，以及使用特

定的材料，可以有效加深学生对课文内容的理解。教师

有能力策划并实施一项活动，即组织学生参与古文朗读

的竞赛，在此过程中，学生需模拟古人朗读的风格与语调，

这有助于他们对古文所述内容及其蕴含情感有更深刻的

领会，教师有能力指导学生观察与古代文献相关的影视

剧集或者戏剧演出，这种通过视觉和听觉的生动展现，

有助于强化学生对于历史文化的认知，并激发他们对于

学习的热情，此类活动配合相应材料，能促使学生将所

学课文与中华优秀传统文化相结合，从而增强对其内涵

的领悟与印象的巩固。此外，通过与现实生活密切联系

的方法，指导学生从文本中深入感受和理解传统文化的

价值观以及其蕴含的思想和情感，在教学过程中，教师

可指导学生深入思考作者针对儿子所提出的劝诫，例如

“励志奋发，积极向上”等，通过将此类教诲与学生的

日常实际相联系，旨在使学生能够领悟这些道理，并将

其应用于个人的生活实践中。

（三）传统文化与现代社会联系的建立

在小学阶段，通过语文课程对学子们进行传统文化

教育，这不仅加深他们对传统文化精髓的理解，同时培

养他们欣赏古代文化遗产的能力，并激励他们将之融入

到当下的生活实践中，在实施传统文化教育过程中，重

视将历史悠久的传统文化与当今的现代社会联系起来，

使得学生能够深刻理解传统文化在现今社会中的价值和

意义，通过对传统文化之精髓的学习，使学生领悟到其

中所蕴含的人文精神和道德观念如何塑造人的品格，进

而促使他们树立起对自身文化的坚定信心。

例如，在关于《北京的春节》的教学环节，教师借

助图像、影片及叙述等手段，构建出一个活泼的场景，

使学生能深刻体会到春节所蕴含的喧嚣与欢乐气氛，北

京市所举办的春节联欢晚会、庙会以及烟花表演等一连

串庆祝活动，能够唤起学生的兴趣及好奇心，春节，又

称农历新年，它的起源可追溯至古老的历史传统，其间，

人们遵循一系列传统习俗，如贴春联、放鞭炮、拜年等，

这些习俗富含文化内涵，是传承和弘扬民族文化的具体
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体现。学生通过讲解与讨论，得知春节是中国最重要的

传统节日，该节日源于古代对神灵的祭祀，现今已演变

成庆祝家庭团聚、互相拜年和祈求好运的节日，在教学

过程中，本人指导学生深入阅读《北京的春节》这一课

文，帮助他们剖析其中所蕴含的中国传统文化元素及其

独特性质，通过提问与回答的方式，引导学生们进行深

入的思索：分析北京市春节期间所举行的各种传统活动

及其庆祝方式，课文提供了翔实的描述，学生透过对课

文的细致解读，能够对春节的习俗和庆祝方法获得更深

刻的认识。学生们被要求观察并对比课文中描绘的北京

春节的场景，以及他们自己所在地区所举办的春节庆典

活动，学生们被指派通过作业和集体对话的形式，搜集

关于他们所在地区春节庆典的相关信息，并进而将此与

教材中描述的北京春节进行对比分析，通过组织特定活

动，学生们能够观察到春节庆典在不同地区的各异表现

形式，并领悟到传统文化如何在不同地域得以变迁与延

续。为了激发学生们的创造力和对中国传统节日的认识，

我们鼓励他们利用绘画、写作和剪纸等艺术形式，来制

作与春节有关的艺术作品，学生需依据所读课文的描述，

创作个人心中的北京春节画面，同时，亦可撰写一篇描

述自己家乡春节习俗的文章，此类创作练习不仅有助于

提升学生艺术表达的能力，亦能增进其对传统文化的深

度理解与感悟，在小学语文的教学过程中，学生能够更

深入地把握传统文化，并有效运用于实际。

（四）传统文化与跨学科融合

在小学阶段的语文课堂上，传统文化知识与其他学

科领域的结合，能够促进不同知识体系之间的相互交流

和融会贯通，在历史学与地理学等学科领域，通过向学

生传授传统历史文化知识，能够促进他们对相关学科知

识点的深入认识与牢固掌握，在小学语文的教学过程中，

深入融入中华传统文化的元素，旨在增进学生对于传统

文化的认识和领悟，同时，将传统文化与数学、科学等

不同学科相融合，可以有效推动学生跨学科的综合能力

成长。

例如，在对小学语文课文《纸的发明》进行教学时，

首先需要引入与之相关的传统文化元素，在课程启动之

前，先行展示中国传统纸张的制造技术和其历史根基等

资料，向学子们阐释涉及纸张制作的传统知识，例如蚕

丝和竹简等内容，通过此方法，能够激发学生对传统文

化的兴趣并增强其好奇心，从而为后续的教学工作奠定

坚实的基础，将科学知识与其他领域相结合，进行综合

性的发展。在进行《纸的发明》这一课文的教授时，融

合纸张的制造流程及科学常识，使学生掌握关于纸张原

材料、生产技术及其应用的知识，通过实物展示和实验

演示等方法，引导学生亲自参与纸张制作过程，从而培

养他们的观察、思考和实践能力，将纸张的创造与历史

知识相结合，可以加深对这一发明及其历史背景的理解，

在教育过程中，教师通过口头解释和视觉辅助手段，向

学生阐述纸张的创造如何对中国古代的文化和社会进步

产生了深刻的作用。纸张的创造在书写、信息流传、经

济领域扮演了关键角色，并通过此方式教育学生，培育

其对历史的认识及文化的理解，与此同时，将艺术领域

的知识与前述教学方法相结合，在教学过程中，教师可

以指导学生欣赏与纸张制作和使用紧密相关的中国传统

艺术形式，例如纸刻、剪纸、纸艺等，通过此方式，使

学生认识并理解这些艺术门类与纸张的工艺及应用之间

存在的紧密联系。通过讨论以及学习相关技巧的方法，

可以激发学生在艺术领域的创造力和表达自我能力，最

终，将实践活动与现有体系相融合，教学完毕之后，安

排学生参与涉及纸张制作和使用的各类实际操作活动，

例如手工制作纸张、书写和绘画等，通过实际操作，学

生们可以直观地感受纸张的性质和各种用途，进而深化

对纸张的认识；此过程同时有助于锻炼他们的动手操作

技能，以及激发创新性的思维，在小学阶段的语文课堂上，

融入中国传统文化元素，并与之相结合其他学科知识，

旨在引导学生深入认识中华传统文化，并在此基础上，

提升他们的跨学科学习能力。

结语

综上所述，在小学语文教学中融入传统文化元素，

不仅提升了学生的语文能力，同时也培育了他们正确的

价值观和深厚的人文素养。在小学阶段的语文课程中，

纳入传统文化内容，是至关重要的，同时也是不可或缺

的教学使命。在教学实践中，教师应当重视将传统文化

内涵融入课程，并通过趣味教学法唤醒学生对传统文化

的兴趣及其学习的积极性。
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