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摘  要：随着教育改革的不断深入，语文阅读教学不再仅仅局限于知识的传授，而更加注重学生综合素质的培

养和阅读能力的提升。新课标强调了阅读在语文学习中的核心地位，不仅要求学生掌握基本的阅读技能，更强调通

过阅读促进学生的思维发展、情感认知以及文化素养的全面提升。如何在新课标的指导下，优化小学语文阅读教学

路径，成为当前语文教育工作者亟待解决的重要课题。
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引言

新课标的提出，为小学语文阅读教学指明了方向，

要求教师在阅读教学中注重学生的主体地位，激发学生

的学习兴趣和阅读热情，培养学生的自主学习能力和批

判性思维，以及阅读能力等。探索新课标背景下小学语

文阅读教学的优化路径，不仅有助于提升学生的阅读能

力和语文素养，更有助于为学生的终身学习和全面发展

奠定坚实基础。

一、新课标背景下小学语文阅读教学优化的必要性

（一）适应教育改革趋势，满足学生发展需求

随着教育改革的深入，新课标强调了学生主体地位

的凸显和综合素质的培养。传统的阅读教学往往侧重于

知识的传授和应试技巧的训练，而忽视了学生个性化阅

读需求和综合素质的提升，优化小学语文阅读教学，能

够更好地适应教育改革趋势，满足学生多元化、个性化

的发展需求，促进学生全面发展 [1]。

（二）提升阅读教学质量，增强学生阅读能力

阅读教学是小学语文教学的重要组成部分，其质量

直接影响到学生的语文素养和综合能力。然而，当前小

学语文阅读教学中仍存在一些问题，如教学方法单一、

教学资源匮乏等。通过优化阅读教学路径，教师可以采

用更加丰富多样的教学方法和手段，激发学生的学习兴

趣和阅读热情，从而提升学生的阅读能力和阅读素养，

这也有利于进一步培养学生的语文学科核心素养。

（三）促进学生思维发展，培养批判性思维能力

阅读不仅是获取信息的过程，更是思维发展的过程。

新课标强调了在阅读教学中要注重培养学生的思维能力，

特别是批判性思维能力。通过优化阅读教学，教师可以

引导学生深入思考文本内容，分析作者的观点和情感，

培养学生的独立思考能力和批判性思维能力，为学生未

来的学习和生活奠定坚实基础。

（四）丰富学生情感体验，提升文化素养

阅读是情感交流和文化传承的重要方式。通过优化

阅读教学，教师可以引导学生深入体验文本中的情感世

界，感受不同文化的魅力和价值。这不仅能够丰富学生

的情感体验，还能够提升学生的文化素养和跨文化交流

能力，为学生成为具有国际视野和跨文化交流能力的人

才奠定基础。

二、新课标背景下小学语文阅读教学优化路径研究

（一）情境创设，激发阅读兴趣

小学语文课堂中创设与文本内容相关的情境，是激

发学生阅读兴趣的有效手段。阅读教学中，教师可以通

过多媒体、实物展示等方式，将学生带入文本所描绘的

世界，让学生身临其境地感受文本的魅力 [2]。

例如：在带领学生阅读鲁迅先生的经典作品《少年

闰土》时，教师可以利用多媒体设备，展示一幅幅生动

的乡村画卷，如翠绿的西瓜地、金黄的圆月、广阔的沙

滩以及海边跳跃的鱼儿等，这些画面直接对应了《少年

闰土》中描绘的乡村景象，能够瞬间将学生带入那个充

满童趣和野趣的世界，教师还可以播放一段轻快的乡村

音乐作为背景音乐，营造出一种宁静而又充满活力的氛

围，进一步加深学生对文本的情感共鸣。

接着，教师可以利用实物展示的方式，让学生亲

手触摸或观察一些与文本相关的物品，如小铲子、竹

匾（或替代品）等，这些物品是闰土在文中捕鸟、捡

贝壳时所使用的工具，它们的出现能够让学生更加直

观地感受到闰土的乡村生活，增强他们的代入感和阅

读兴趣。

在情境创设的过程中，教师还可以巧妙地融入角色

扮演的元素。例如，可以邀请几位学生分别扮演闰土、

“我”、父亲和母亲等角色，通过分角色朗读或情境表

演的方式，将文本中的故事情节生动地再现出来。这种

参与式的学习方式不仅能够激发学生的表现欲和创造力，

还能够让他们在表演中更加深入地理解文本中的人物性

格和情感变化，从而进一步提升他们的阅读体验和阅读

兴趣。
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（二）问题导向，促进深度阅读

问题导向的教学策略能够引导小学生深入思考文本

内容，促进他们进行深度阅读。教师可以根据文本内容

设计一系列具有启发性和层次性的问题，引导学生在阅

读过程中不断思考和探索 [3]。

例如：在带领学生阅读《草船借箭》这一经典故事

时，教师可以通过一个引人入胜的开场白，如讲述三国

时期赤壁之战的紧张氛围，引出《草船借箭》的故事背景，

激发学生的好奇心和阅读欲望。随后，教师可以明确告

知学生，接下来将通过一系列问题引导他们深入探索这

个故事，以此激发学生的思考兴趣。接着，教师可以设

计一系列具有启发性和层次性的问题，这些问题应紧密

围绕文本内容展开，并逐步深入。例如，在初读阶段，

教师可以提出：“《草船借箭》的主人公是谁？他为什

么要借箭？他是如何提出这个计划的？”这些问题旨在

帮助学生快速把握故事的基本情节和主要人物。

随着阅读的深入，教师可以进一步提出更具挑战性

的问题，如：“诸葛亮是如何预测天气并成功利用雾天

进行借箭的？这体现了他的哪些智慧和能力？”“周瑜

对诸葛亮的计划有何反应？他为何会心生嫉妒并试图陷

害诸葛亮？”这些问题引导学生深入分析文本中的细节

信息，理解人物性格和情感变化，以及故事背后的深层

含义。

在解决问题的过程中，教师可以鼓励学生进行小组

讨论或合作学习，让他们在交流中碰撞思想、激发灵感，

教师也要及时给予反馈和指导，帮助学生纠正错误、完

善思考。最后，教师可以组织一次全班性的分享会，让

学生分享自己的阅读感悟和问题解决的过程。这不仅能

够锻炼学生的口头表达能力和批判性思维，还能够让学

生在交流中相互学习、共同进步。

（三）合作学习，培养阅读策略

小学语文阅读教学工作开展过程中，学生难免会觉

得枯燥，这个时候合作学习是一种有效的阅读教学策略，

能够培养学生的阅读策略和团队协作能力，教师可以将

学生分成小组，让他们在小组内共同阅读、讨论和交流[4]。

例如：在带领学生阅读《牛郎织女》这一经典民间

故事时，在小组内，学生共同阅读《牛郎织女》的故事，

边读边做笔记，记录下自己的疑惑、感悟或发现。读完

之后，小组成员进行初步讨论，分享各自的阅读体验和

发现，初步解决一些简单的问题。这一环节旨在让学生

初步了解故事内容，为后续的深入讨论打下基础。

随着阅读的深入，教师可以引导学生进入更深入的

讨论阶段。鼓励学生围绕故事情节、人物性格、主题思

想等方面提出问题，并在小组内展开讨论。在讨论过程中，

教师可以适时介入，引导学生运用预测、提问、总结等

阅读策略来分析和理解文本。例如，让学生预测故事接

下来的发展，或者提问“为什么牛郎和织女会被分开？”

等问题，并尝试从文本中寻找答案，鼓励学生总结归纳

出有效的阅读策略，如通过人物对话理解人物性格，通

过环境描写感受故事氛围等。通过以上步骤，教师不仅

能够带领学生深入理解《牛郎织女》这一经典故事，还

能有效培养他们的阅读策略和团队协作能力，为他们未

来的学习和生活打下坚实的基础。

（四）拓展阅读，丰富阅读资源

拓展阅读是丰富学生阅读资源、拓宽学生视野的重

要途径，小学语文教师可以根据学生的年龄特点和阅读

兴趣，推荐相关的课外读物，如童话、寓言、科普读物等[5]。

例如：在引领学生深入《小英雄雨来》的文学世界时，

教师会以引人入胜的方式介绍作品的背景，包括抗日战

争时期的历史环境及雨来生活的芦花村，以此激发学生

的好奇心与阅读欲望，利用视觉辅助材料如图片和视频，

让学生仿佛穿越时空，亲临其境。接下来，教师鼓励学

生沉浸于原著的每一个字句之中，通过设计深度问题引

导学生挖掘文本的内涵，如分析雨来的机智勇敢、探讨

他面对困境时的选择等。这一过程不仅促进了学生的深

度阅读，还培养了他们的批判性思维和独立思考能力，

教师鼓励学生记录阅读笔记，将个人的感悟与疑惑化为

文字，为后续的交流与讨论打下基础。

为了进一步丰富学生的阅读资源，教师会精心挑选

一系列与《小英雄雨来》相关的拓展阅读材料。这些材

料可能包括其他描写抗日小英雄的故事、抗日战争时期

的历史背景资料，甚至是作者的生平与创作风格介绍。

通过这些多元化的阅读材料，学生不仅能够加深对《小

英雄雨来》的理解，还能拓宽视野，了解更多历史与文

学知识。

（五）读写结合，提升综合能力

读写结合是一种有效的阅读教学策略，能够提升学

生的综合能力和语言表达能力。在小学语文阅读教学中，

教师可以引导学生将阅读所得与写作相结合，如写读后

感、续写故事、仿写句子等。

例如：在引领学生探索古希腊神话经典《普罗米修

斯》的深刻内涵时，教师需通过生动的讲述或多媒体展示，

为学生构建一个充满神秘与想象的神话世界，激发他们

的阅读兴趣。在介绍普罗米修斯因盗取天火给人类而遭

受惩罚的故事时，教师可以重点强调其勇敢、无私与牺

牲的精神，引导学生初步感受这一角色的伟大与悲壮。

随后，进入深入阅读阶段，教师可以设计一系列问

题引导学生细读文本，如“普罗米修斯为何选择盗取天
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火？”“他面对宙斯的惩罚时有何反应？”“你从普罗

米修斯身上学到了什么？”等问题，帮助学生深入理解

文本内容，把握故事的情感脉络和人物形象。在读写结

合的关键环节，教师可以采取多种形式的写作练习来促

进学生的表达与创作。例如，可以安排学生撰写读后感，

让他们结合个人经历和感受，表达对普罗米修斯行为的

理解和看法；或者鼓励学生进行故事续写，想象普罗米

修斯被解救后的情景，以及他如何继续为人类贡献自己

的力量；此外，还可以引导学生仿写句子，从文本中挑

选出精彩的语句进行模仿，学习如何运用生动的语言和

丰富的想象力来描绘场景和刻画人物。

在写作过程中，教师应给予学生充分的指导和支持，

可以通过小组讨论、个别辅导等方式，帮助学生理清思路、

拓展思维，鼓励他们大胆表达自己的观点和创意，教师

还应注重对学生作品的评价和反馈，及时指出优点和不

足，提出具体的改进建议，以激发学生的写作热情和提

高他们的写作水平。

（六）培养阅读习惯，奠定终身学习基础

在新课标背景下，培养学生良好的阅读习惯是小学

语文阅读教学优化的重要策略之一。良好的阅读习惯不

仅能够提升学生的阅读能力和阅读素养，还能够为学生

奠定终身学习的基础。教师应该鼓励学生每天设定一段

固定的时间用于阅读，可以是早晨起床后、午饭后或睡

前等时间段。通过坚持每天阅读，学生可以逐渐将阅读

融入日常生活，形成稳定的阅读习惯。教师和家长应该

成为学生阅读的榜样，通过自身的阅读行为来影响学生，

可以设立阅读奖励机制，如阅读积分、阅读之星评选等，

以激励学生积极参与阅读活动，培养他们的阅读兴趣和

习惯。

例如：在引领学生踏入《中国民间故事》这一丰富

多彩的文学殿堂时，为了让学生充分认识到阅读《中国

民间故事》的重要性与乐趣，教师可以在课前进行一次

引人入胜的导入。通过讲述一两个耳熟能详的民间故事

片段，如《牛郎织女》的浪漫传说或《孟姜女哭长城》

的悲壮故事，激发学生的好奇心与探索欲，教师可以简

要介绍《中国民间故事》一书的价值所在，它不仅是中

华文化的瑰宝，更是连接过去与现在的桥梁，让学生感

受到阅读此书的意义非凡。接下来，为了确保学生有足

够的时间和空间沉浸在故事中，教师应鼓励学生设定固

定的阅读时间。例如，可以建议学生每天晚自习前或睡

前抽出半小时来阅读《中国民间故事》，为了增加阅读

的趣味性和互动性，教师可以组织班级共读活动，让学

生们在同一时间段内阅读相同的故事，并在课后分享各

自的阅读感受。

在提供阅读材料方面，教师应确保《中国民间故事》

的版本适合学生的年龄和阅读能力。此外，为了拓宽学

生的阅读视野，教师还可以推荐一些相关的书籍或文章，

如《山海经》中的神话故事、各地的民间传说等，让学

生在多样化的阅读材料中感受中华文化的博大精深。

为了激发学生的阅读兴趣和动力，教师可以树立榜

样并设立激励机制。教师可以率先垂范，与学生分享自

己的阅读体验和感悟；同时，通过设立“阅读之星”“故

事大王”等评选活动，鼓励学生积极参与阅读并展示自

己的阅读成果。这些活动不仅能够增强学生的自信心和

成就感，还能够在班级中营造出浓厚的阅读氛围。在阅

读过程中，教师还应注重教授学生有效的阅读方法。例如，

可以引导学生采用快速阅读的方式浏览故事梗概，再运

用精读的方法深入品味故事中的细节和人物性格；同时，

还可以教授学生如何通过略读来快速获取关键信息。这

些阅读方法不仅能够提高学生的阅读效率和质量，还能

够培养他们的自主阅读能力和批判性思维。

最后，为了巩固学生的阅读成果并促进他们的交流

与分享，教师可以组织多种形式的阅读活动。如举办“民

间故事分享会”，让学生轮流上台讲述自己最喜欢的民

间故事；或者开展“故事创作大赛”，鼓励学生根据自

己的想象和创意编写新的民间故事。这些活动不仅能够

锻炼学生的口头表达能力和写作能力，还能够加深他们

对中华文化的理解和认同。

结语

实践证明，上述策略的有效实施能够显著提升学生

的阅读能力和阅读兴趣，促进学生综合素质的全面发展，

本研究也为小学语文教师提供了有益的教学参考和启示，

有助于推动小学语文阅读教学质量的不断提升。通过这

些综合的努力，教师不仅能够让学生感受到阅读的乐趣

和价值，还能够为他们未来的学习和生活奠定坚实的

基础。
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