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摘  要：陶行知先生是我国著名的教育学家，陶行知认为生活即教育，而实际生活中的一大重要组成部分便是

游戏。在幼儿园的教育教学当中，幼师可以将实际生活中的游戏元素引入课堂，确保其与幼儿的实际发展需求相满

足，激发幼儿学习热情，进一步的深化幼儿的学习行为，对幼儿创新能力、自主学习能力的提高还会起到直接的影响。

本文从“幼儿园趣味游戏教学的概述；幼儿园趣味游戏教学的重要性；幼儿园趣味游戏教学的策略”三个方面入手，

阐述了幼师如何摆脱传统教学模式所带来的局限性，将新型的教学模式开发出来，促进幼儿的全面成长。
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引言

现如今，有越来越多的教学模式涌现到了课堂当中，

趣味游戏教学便是一种很好的教学方法，幼师应重视将其

引入幼儿园的教育教学中。此种模式也会受到幼儿的欢迎，

通过做游戏的形式，幼儿能掌握到更多的知识，还会对幼

儿的学习积极性起到促进的作用，以大幅度提升教学成效。

通过游戏的形式还能吸引幼儿的课堂注意力，引导幼儿积

极主动地参与到教学环节当中，如此一来，幼儿的课堂参

与意识便会逐步提升。将趣味游戏教学引入幼儿园，幼儿

便能发挥出自身的主观能动性，以展开独立性的思考，在

做游戏之时，幼儿先要明确游戏规则，再通过调动自身的

身体灵活性，以促进幼儿的全方位发展。

一、幼儿园趣味游戏教学的概述

基于新课程改革的背景之下，所提出的一种全新的

教学理念便是趣味游戏教学，旨在要求幼师在教育教

学活动当中融入具体的游戏，在此幼师应注意，这一

过程并不是幼儿一味地展开玩耍，而是通过游戏活动，

以促进课堂教学质量的提高，确保幼儿能更便于接受所

传授的知识 [1]。在游戏的驱使之下，幼儿便能沉浸在

游戏过程之中，以促进幼儿全面的发展自身的综合能

力，此种模式也有助于幼儿由“要我学”逐步转变为“我

要学”。在具体的教学之时，幼师应充分地考虑到幼

儿的实际年龄特点、心理生理情况，再为幼儿设置出

相适合的游戏，以调动幼儿的主观学习积极性，这样

便能顺利达成寓教于乐的学习目的。由于幼儿的年龄还

比较小，幼儿有着较为薄弱的自律以及社会认知能力，

将游戏教学法引入幼儿园，幼儿便能明确游戏的规则，

幼儿也会调动自身的学习主动性，以此提高课程学习

的有效性。

二、幼儿园趣味游戏教学的重要性

（一）营造学习氛围

由于幼儿生年纪较小的缘故，板书式的教学模式很

难调动幼儿的学习主动性，而幼儿对于游戏很感兴趣，

幼师可以指导幼儿通过参与游戏活动的形式，将自身的

情感表达出来。将游戏教学引入幼儿园，幼儿可以释放

自身天性，以便轻松愉悦的学习氛围能够营造出来。在

设置幼儿课程之时，幼师往往设置的相对要简单一些，

并重视为幼儿提供大量的游戏时间，通过参与游戏，幼

儿可以很好地与外界交流，以更好地适应周边环境，幼

儿还能在游戏过程当中体会到学习的趣味性。幼师将幼

儿所喜爱的游戏设置出来，就能充分调动幼儿的学习积

极性，幼儿不再有孤独的感觉，此种形式也能适应全体

幼儿的需求。

（二）开拓幼儿思维

幼儿的思维相对来说较为活跃，且开发智力的关键

阶段便是幼儿时期。幼师将课程以游戏化的形式呈现

出来，这既有助于幼儿在学习课程之时，基于游戏节

奏旋律，促进自身的大脑变得更加的活跃，幼师还能

引入多样化的游戏，以对教学起到辅助的作用。幼儿

可以通过运用自身的肢体活动，通过教学实践，以获得

直观的感受，幼儿还能从中获得更大的收益。智力开

发性、灵活性也是游戏的一大特点，无论是站在幼儿

的生理层面还是心理层面，都与幼儿的发展规律相符，

幼儿园早期的教学目标也正是如此。在组织幼儿展开

游戏之时，幼师要结合幼儿的实际特点，组织幼儿参

与到针对性较强的游戏活动中，促进幼儿创新能力的

快速提升，在此基础之上，为幼儿深度的参与课程学

习提供强有力的环境。
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（三）激发幼儿兴趣

俗话说，兴趣是一个人最好的老师。幼儿对一件事

物的兴趣便可以从其情绪上体现出来，若幼儿对一件事

情很感兴趣，幼儿的学习动力便会调动起来，反之若幼

儿对一件事情不感兴趣，幼儿就会削弱学习积极性。在

幼儿园的教育教学当中，幼师将课程教学以趣味游戏的

形式呈现出来，这能很好地调动幼儿的学习热情，幼儿

在产生兴致后，才会积极主动的参与后续活动 [2]。社会

学家曾说，幼儿对一件事情感兴趣的程度并不是与生俱

来的，而是通过后天的培养以完善感兴趣程度。要想调

动幼儿的参与热情，幼师便不能站在成人的角度去思考，

而应站在幼儿的角度着手，为幼儿设计出多元化的教学

活动。由于幼儿年纪较小的缘故，幼儿的心智尚未完全

发育成熟，幼师将幼儿所喜爱的游戏引入课堂，就能够

强化幼儿的学习过程，幼儿便会渐渐激发起学习的兴趣，

即便在未受到幼师的威严态度下，幼儿也能积极主动参

与课堂学习。通过调动幼儿的兴趣，幼儿的头脑当中就

会反射出自身很喜欢学习，久而久之，趣味游戏教学便

取得了显著的成效。

三、幼儿园趣味游戏教学的策略

（一）依据幼儿特点创设趣味性的生活类游戏

通过游戏形式，幼儿对世界会产生深刻的认识。将

游戏引入课堂，幼儿便能积极主动地参与到表达自我的

环节当中，以更好的表达出自我情感。针对此，幼师应

结合幼儿的实际情况以及特点，确保所采取的教学形式

能够满足于全体幼儿的需求，以便更好地将趣味性、生

活性的游戏活动创设出来，这能促进幼儿课堂参与积极

性的快速提升，且幼儿还会逐步提高自身的动手能力。

通过游戏的形式，幼儿便能获得成长，对幼儿综合素养

的提高会起到直接的影响，以保证幼儿教学的发展。

例如，有些幼儿很喜欢玩水，幼师可以将正确的洗

手姿势教授给幼儿，诸如，指导幼儿一边哼唱儿歌，一

边采用正确的方式洗手。在此过程中，幼师可以将吸引

幼儿兴趣的词语引入进来，即将洗手看作是一场“魔术”，

在未洗手之前，幼儿因贪玩便显得手很脏，幼儿的手在

冲了一遍水后，便关上水龙头，打上肥皂，搓出更多的

泡泡，最后再用水冲洗掉，如此一来，小手便显得格外

干净。通过此种游戏形式，幼儿便能掌握住生活常识。

模仿力强也是幼儿的一大特点，幼师要抓住幼儿的此项

能力，指导幼儿共同参与舞蹈活动。诸如，幼师在多媒

体上呈现出了“如果感到幸福你就拍拍手”的音频以及

视频图像，指导幼儿站起来，并通过模仿视频上人物的

动作，以便更好地接受舞蹈教学。音频在播放到“如果

感到幸福你就拍拍手”之时，其视频图像便会呈现出一

个人连续且使劲拍了两下手的场景，在此，幼师使用暂

停功能，要求幼儿边唱边模仿人物动作，幼儿在表演完

毕后，幼师在关闭暂停键，课件便会接着演唱下一句，

幼师则是再次按动暂停键，以便幼儿进行模仿 ...... 幼

儿仅有模仿视频上人物的动作，才有助于幼儿更好地接

受舞蹈教学。幼儿通过拍手掌和做出有趣的动作，这能

促进幼儿身体协调性的提升。比起死板的教学，幼儿更

喜欢活蹦乱跳的教学形式，舞蹈正好符合于幼儿的兴趣。

幼儿仅有对一件事情充满兴趣，幼儿才会坚持追求此项

事物。基于趣味性的游戏形式之下，既有助于调动幼儿

的学习积极性，对幼儿良好生活习惯的养成也会产生直

接的影响，促进幼儿全面提升学习意识。

（二）在集体活动融入趣味游戏教学

由于幼儿年纪较小的缘故，幼儿主要以形象思维为

主，即幼儿仅能通过自身的感官系统，以更好地认识周

边事物。幼师调查发现班级中幼儿是独生子女的人数占

居多，家长会尽力给幼儿最好的生活，致使幼儿丧失了

分享热情。幼儿在步入幼儿园之时，即便幼师组织幼儿

开展了集体性的活动，幼儿也很难发挥出自身的团队意

识。针对此，为改善此种情况，幼师可以组织幼儿参与

到游戏活动当中，指导幼儿通过游戏形式以更好地认识

团队的重要性。

例如，幼师将全班幼儿分成了若干小组，要求各组

成员都应参与到“编花篮”的游戏活动当中，幼儿将自

己的腿与他人的搭到一起，这样“花篮”便呈现了出来。

若一个团队当中因其中一人出现错误，此游戏就无法进

行下去。如此一来，组内成员之间既要产生信任感，还

要通过团结协作的形式，以便幼儿意识到团队协作的重

要性 [3]。幼师还能将“两人三足”的游戏引入课堂，即

要求幼儿通过自由组队，以结成每两人一组，幼师带领

幼儿来到操场上，以一百米为界限画上两条横线，且一

头表示起点，另一头表示终点。幼师为各组成员发放一

块红布，且告知幼儿需将组内一名成员的左腿与自己的

右腿捆绑到一起，以此参与比赛。幼师邀请五个小组站

到起点处，且幼师一吹口哨，幼儿就可以边喊“121”边

跑，以查看最先到达终点的是哪个小组。由于每五个小

组举行一次比赛，最终都会决出胜利的一组，幼师再要

求胜利的几组成员再次展开比赛。针对取得前三名的小
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组，幼师可以为小组成员颁发相应的奖励，诸如，取得

第一的小组，幼师为两名成员发放大的笔记本，对于取

得第二的小组，幼师为两名成员发放一支钢笔，针对取

得第三的小组，幼师为两名成员发放一支碳素笔。这一

项游戏活动需要组员之间的相互协作，若其中一名成员

的步伐若出现混乱现象，就会牵连到另一名组员，因此，

需要彼此之间的互帮互助。通过此种游戏形式，既能提

升组员之间的默契度，又对幼儿团结协作意识的培养起

到了促进的作用。通过游戏活动，幼儿还能结交到好朋友。

（三）以幼儿为主体创设趣味性游戏

一个人接受教育的初始阶段便是幼儿时期，幼儿在

此阶段的学习会对今后的发展、学习产生直接的影响。

在此阶段的教育教学当中，若幼儿并未有良好学习习惯

的养成，且幼儿也无法掌握良好的学习方法，这对幼儿

养成性格以及学习都会产生不利的效果。针对此，在幼

儿园的教育教学当中，幼师应要求幼儿发挥出自身在教

学中的主体地位，结合幼儿的实际需要，对幼儿展开针

对性的教学，在必要之时，幼师还可以将多元化的游戏

元素引入课堂。

例如，在教授儿歌“拔萝卜”之时，要想幼儿能够

拥有良好合作意识的形成，幼师可以将一些适当的游戏

元素加入教学当中，幼儿不再根据音频去跟唱此首歌曲，

而是邀请全班幼儿分别扮演萝卜的角色，幼师则是担任

拔萝卜的角色，即在提出问题之时，幼师拔到哪只“萝卜”，

与之相对应的幼儿就要站起身来回答幼师所提出的问题，

这样课堂的严肃氛围才会逐步得到缓解 [4]。再比如说，

在教授幼儿演唱儿歌“数鸭子”之时，幼师应指导幼儿

参与到数字的学习当中。此首歌曲有着轻快的语调，有

助于幼儿参与歌曲学习。通过歌词内容，即“门前大桥下，

游过一群鸭，快来快来数一数，二四六七八 ......”幼

儿能更好地认识到数字，还能将数字的意义挖掘出来。

通过本节课，幼儿便能更好的释放自我，通过做游戏的

形式，幼儿可以挖掘出自身所存在的优点以及不足之处。

幼师则可以结合幼儿的优点，要求其他幼儿向该幼儿看

齐，而针对幼儿所存在的不足之处，幼师应及时的帮助

幼儿改进，以帮助幼儿获得全面成长。

（四）创设游戏化环境促使幼儿成长

良好学习环境的创设对幼儿的成长起到了促进的作

用。幼儿仅有在轻松愉悦学习环境之下才能更好地培养

自身的学习习惯。幼师可以站在趣味游戏的角度着手，

将游戏化的环境营造出来。此种环境对于幼儿来说相对

较为轻松，有助于幼儿逐渐挖掘出学习的乐趣所在，以

调动幼儿的学习积极性，这对促进课堂教学质量的提高

还会产生直接的影响。

例如，在教室的前面和后面分别有一块黑板，在教

室前面的黑板主要用于板书式教学，而教室后面的黑板

则留给幼儿自由发挥。幼师将全班幼儿分成若干小组，

要求每组轮流更换黑板报，且幼师要求幼儿完成黑板报

的时间为一周，黑板报在班级当中存留的时长为一个月，

组内成员需拟定一个共同的主题，并结合该主题展开相

应的构思。幼儿若在手足无措的情况之下，幼师可指导

幼儿在网络上寻找诸多的资源，以便将其画至黑板上 [5]。

诸如，有的小组便站在了季节变化的角度着手，将黑板

分成了四大块，第一块为春天，且将冒出嫩芽的树木、

花草呈现了出来；第二块为夏天，画上了各种盛开的、

鲜艳的花；第三块为秋天，画上的是泛黄的树叶；第四

块是冬天，画上了被大雪掩盖的房屋。不仅如此，针对

教室左右两面白墙，幼儿还可以重视建设此环境，诸如

张贴上海报、名言警句、做出装饰等等。通过此种游戏

形式，幼师便为幼儿创设出了轻松愉悦的学习环境，在

此环境当中，幼儿的思考能力便激发了起来，对幼儿综

合能力的提升还会起到促进的作用。

结语

综上所述，基于趣味游戏教学模式之下，这既能为

幼儿营造出轻松愉悦的学习氛围，还对幼儿发散思维能

力的培养起到了直接的影响。幼师应重视将其引入幼儿

园教育教学中，并结合幼儿的实际特点，将多元化的游

戏形式呈现出来，以快速提升课堂教学质量。
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