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摘  要：量感能力是小学生与生俱来的能力，并具有一定的发展潜能，但在小学数学教学过程中容易忽略对它

的培养。一方面，小学生量感现状研究还不全面，另一方面，量感作为新增核心素养已具有不容忽视的地位。因此，

本研究针对小学二年级学生的量感现状，使用文献分析法、问卷调查法和访谈法，选取 H 省 T 县四所小学共 352 名

二年级学生作为研究对象进行测试。研究发现小学二年级学生量感整体现状不理想，量感发展不均衡，量感水平与

数学知识水平正相关，操作能力的培养还存在较大问题。
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引言

David Wagner 和 Brent Davies(2010)[1] 首次定义

量感，提出量感是一种对于事物的大小、数量的感觉，

是通过生活经验来知道小的单位量的内在品质。《义务

教育数学课程标准（2022 年版）》[2] 规定量感主要是指

对事物的可测量属性及大小关系的直观感知。提出量感

有助于学生养成用定量的方法认识和解决问题的习惯，

是形成抽象能力和应用意识的经验基础。刻画“物”的

可测量属性的量被称为量感成分，小学阶段共有 7 大量

感成分 [3]，分别是质量（重量）、长度、面积、体积、

容积、角度和时间。同时根据《义务教育数学课程标准

（2022 年版）》中对量感能力的要求，可将量感能力分

为量的认知能力、量的推断能力、量的区分能力和量的

操作能力。量的认知是指认识量的概念，进行量的单位

换算；量的推断指不使用测量工具对某个量的大小进行

推断；量的区分指对实际物体依据不同单位进行量的区

分；量的操作指经历量的估测、测量过程，反映对量的

判断。

数概念发展理论模型 [4] 提到量感是人类一种先天

的能力，另有种种迹象说明，量感可以通过后天的学

习和训练加以提升。小学生量感的培养近些年陆续在

国外各个国家里得到重视，韩国、新加坡、加拿大、美

国已经将量感的培养融入了他们自己的小学数学课程

标准和大纲之中，贯穿了整个小学阶段 [5]。目前国内

关于小学生的量感培养理论还处在发展阶段，偏向于

实践性研究。主要分为三类：一类是针对某一年级进

行量感现状分析，主要研究成果有：周国蓉 [6] 从量的

推断与区分两维度设计测试卷进行量感调查，发现六

年级学生的量感能力整体来看不是太好；孙萍萍 [7] 从

六个维度开展研究，发现小学五年级学生在量的选择、

比较、换算方面表现较好，在量的意义、推断、运用

方面表现不理想；徐晶晶 [8] 提出了两点导致学生数学

量感缺失的原因：一是缺乏对量的实际测量和操作，

二是某些“量”对学生而言比较抽象。通过文献整理，

我国有关小学生量感能力方面的研究还存在以下问题：

对量感的构成要素和表现没有明确的说明；对概念界

定模糊，量感成分研究不深入；对小学二年级学生的

量感现状研究不足等。本文结合《义务教育数学课程

标准（2022 年版）》中量感的概念界定、主要表现和

小学各阶段量感学习目标，依据量感成分和维度，通

过测试卷考察小学二年级学生的量感现状，从中发现

存在的问题，为教师量感教学提供一定的参考。

一、研究方法

（一）问卷设计

问卷参考了周国蓉学者设计的测试卷，并进行了一

定修改，通过量的认知、量的推断、量的区分和量的操

作四个维度考察小学二年级学生（第一学期）在时间、

长度、角度、质量（重量）和面积这五种成分上的量感

现状。经过预测与再次修改，最终确定了由 30 道题构成

的《小学二年级学生量感测试卷》。选择题每题 3 分，

操作题每题 4 分，共 96 分，维度与成分分布情况如表 1

所示。
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表 1 《小学二年级学生量感测试卷》维度与成分分布情况

维度 考察成分 题型

量的认知① 时间、长度、角度 选择题（15 分）

量的推断 时间、质量（重量）、长度、角度、面积 选择题（30 分）

量的区分 时间、质量（重量）、长度、角度、面积 选择题（27 分）

量的操作 时间、质量（重量）、长度、角度、面积 操作题（24 分）

①注：由于小学二年级学生还未接触到质量和面积

的学习，将不测试学生在质量和面积上的认知能力。

（二）测试过程

研究选取 H 省 T 县四所小学共 355 名二年级学生进

行测试，由于“双减”政策的施行，测试分几次开展，

保证每次测试不超过 30 分钟。并采取了一些辅助措施，

测试流程如下：（1）在测试过程中采取教师读一题，

学生做一题的完成方法，提供足够的答题时间，必要时

教师会进行题意解释。（2）测试中途休息五分钟，增加

学生注意力专注时长。测试结束后进行答案筛查，最终

回收有效测试卷 352 份。

二、小学二年级学生量感调查结果与分析

（一）量感整体现状

通过 SPSS27.0 软件对数据进行描述性统计分析，总

体得分情况如表 2 所示。学生个体获得分值最小值为 29

分，最大值为 87 分，个例没有较为极端的情况，小学二

年级学生都具备一定的量感能力。但平均值只有 63.73

分，其分值偏低，小学二年级学生的量感整体现状不理想。

表 2  总体得分情况

样本数 最小值 最大值 平均值 标准差 偏度 峰度

352 29 87 63.73 11.52 -0.391 -0.327

对量感测试总分进行频数分析，分值在 69 到 78 区

间内人数较多；在 56 到 68 区间内人数次之，分值在 30

到 55 区间和 79 到 88 区间内人数较少。不同区间内频数

的差值较大。同时标准差为 11.48，离散程度较大。综

上可以看出，学生量感能力存在较大差异，量感现状不

均衡。

（二）量感与数学知识水平之间的差异

为探究小学二年级学生数学知识水平与量感测试结

果之间是否存在一定差异，收集近三次学生课堂练习情

况，依此将学生划分为 5 个等级，从高到低排名依次为

A 级到 E 级。采用非参数检验的方法分析不同等级的学

生量感得分情况是否存在显著性差异。结果显示在总分、

量的认知、量的推断和量的区分上学生量感得分 P 值

<0.001，差异极显著。在量的操作上 P值为 0.479>0.05，

不存在显著差异。在总体得分上，不同等级学生的量感

得分存在极显著的差异；在各维度得分上，在量的认知、

量的推断和量的区分当中不同等级学生存在极显著的差

异，在量的操作中各等级学生不存在显著差异。

为探究各级水平学生在量感能力上的具体差异，各

级学生量感测试得分具体情况如表 3 所示。在总体得分

中，A 级学生有 73.34 分，C 级学生仅 60.80 分，E 级学

生量感得分降至 48.2 分，量感总体得分随着等级排名降

低而依次递减，表明学生量感总体得分与其数学知识水

平呈正相关，数学成绩越高的学生量感得分也越高。在

量的认知、量的推断和量的区分中，其得分也随着排名

的降低而递减，学生对量的认知、推断和区分能力与数

学知识水平呈正相关，数学成绩越高的学生对量的认知、

推断和区分能力也越高。在操作维度上，A 级学生均值

低于 B 级学生的均值，其他等级学生均值依次下降但数

值相差不大，同时其标准差也明显小于前三个维度的标

准差，说明学生在操作维度各等级上的量感得分差异较

小，操作能力与其数学知识水平没有明显关联。

表 3 各级水平学生的量感测试得分统计表

总体得分*** 量的认知*** 量的推断* 量的区分*** 量的操作

A 73.34 2.46 2.35 2.59 1.78

B 68.63 2.33 2.11 2.45 1.80

C 60.80 1.89 1.77 2.18 1.76

D 55.35 1.6 1.66 1.9 1.71

E 48.2 1.3 1.35 1.67 1.64

标准差 8.4 0.41 0.32 0.32 0.06

( 注：* 表示 p ＜ 0．05，** 表示 p ＜ 0．01，***

表示 p ＜ 0．001)
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三、讨论

根据总得分的统计分析情况、学生个人均值分布情

况和各维度各成分的正确率统计情况，结果表明小学二

年级学生在量感现状中存在许多问题。通过对测试结果

与数学日常水平的差异性分析，发现小学二年级学生的

量感能力和数学知识水平之间存在一定的关联。

（一）小学二年级学生量感整体现状不理想

小学二年级学生都具备了一定的量感能力，但平均

分过低，整体现状并不理想。优秀率和良好率太少，学

生量感能力基本处于中等水平。

在量的各维度中也存在许多问题，在量的认知上，

学生对于概念理解不够深入，教师预期与学生实际掌握

情况之间存在一定差距。在量的推断上，学生更擅长对

具体事物和小事物进行推断，整体推断水平较低，针对

推断能力的练习存在误区：一方面，学生在平时练习中

更多的是基于测量工具对物体进行准确的判断，相对来

说不使用测量工具来判断具有一定的挑战性；另一方面，

小学二年级学生日常练习经验太少，被测物体的选择范

围不够广泛，积累经验过少。在量的操作上，测试整体

结果不乐观，学生缺乏对量的估测意识和估测能力，缺

少一定的操作技巧，在平常学习中缺少操作方面的练习。

（二）小学二年级学生量感发展不均衡

从四个维度进行分析，学生对于书面知识的掌握情况

要好于生活常识，对生活常识的掌握情况要好于情境感知。

在书面知识方面，学生单位换算能力较强（量的认知），

擅长依据单位进行量的区分（量的区分）。在生活常识方面，

针对真实情境选择合适度量单位进行度量对学生来说具有

一定的挑战性（量的推断）。在情境感知方面，学生还未

建立一定的估测能力、感知意识和估测技巧（量的操作）。

（三）学生量感水平与数学知识水平正相关

研究发现，不同等级学生的量感能力存在显著差异，

学生量感水平与其数学知识水平存在正相关。因此，提

高学生数学知识水平能够有效地带动学生量感能力的发

展，学生量感能力的发展与有关量的学习程度、教师教

学水平紧密相关。反之，学生量感能力的发展也有利于

学生数学知识水平的提高。

结语

本文通过对小学二年级学生量感现状的分析，揭示

了当前学生在量感能力培养中存在的主要问题。研究表

明，小学二年级学生的量感整体水平偏低，且发展不均

衡；在量的认知、推断、区分和操作四个维度中，操作

能力尤为薄弱。同时，学生量感能力与数学知识水平呈

正相关，数学成绩较高的学生在量感测试中的表现更为

优异。

这些研究结果为小学数学教学的改进与优化提供了

重要参考。一方面，教师应结合学生量感发展的特点，

注重在课堂教学中渗透量感知识，强化实际操作与生活

情境体验，帮助学生在真实环境中提升对“量”的直观

感知和理解；另一方面，应通过系统的教学设计和多样

化的教学活动，深化学生对数学知识的掌握，以此带动

量感能力的全面发展。未来，进一步丰富量感教学内容，

探索多元化的教学策略，将有助于促进学生量感的全面

提升，为其后续数学学习和综合素养的培养奠定坚实

基础。
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