
游戏化走进古镇，共同体学习传统

——基于家园社一体的项目化活动
高洋

无锡市观山实验幼儿园

摘  要：巡塘古镇位于无锡南面，坐落于古巡塘河畔，毗邻尚贤河湿地，小街傍河，人家依水，沿街商铺可见

旧时匠心，古色古香的街景，蕴含着浓厚的江南文化气息。《幼儿园教育指导纲要》指出，我们要“贴近幼儿的生

活来选择幼儿感兴趣的事物和问题，也要拓展幼儿的经验和视野”，基于儿童立场的自然教育，是我园一直践行的

教育理念。我们挖掘我园周边 3 公里以内的教育资源，激发教师的课程建构意识，使幼儿在现实生活中受到古镇文

化熏陶，学习古镇文化精髓，让幼儿在现实世界中培养古镇文化素养。因此，教师在课程创设中，要结合古镇资源

的特点，更新调整游戏内容，开阔幼儿认知视野，将教师资源、家长资源、社会资源、自然资源结合，引导幼儿在

探索古镇资源中，了解无锡历史文化积淀和地域特质。
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引言

倾听不仅是一种能力，更是一种态度。倾听树叶的

声音，在这充满探索欲的时刻，孩子们眼中闪烁的光芒，

恰似夜空中最亮的星，照亮了求知的道路。这光芒背后，

是对未知世界的好奇与渴望，是成长过程中最宝贵的财

富。古镇，作为历史与文化的载体，宛如一座神秘的宝库，

静静伫立，等待着孩子们去开启。

孩子们对古镇的憧憬，反映出他们内心深处对真实

生活体验的追求。在课堂之外，还有更广阔的天地等待

他们去丈量。这一现象也启示着教育者们，要善于捕捉

孩子的兴趣点，将生活中的资源巧妙转化为教育素材，

让教育不再局限于一方教室，而是融入生活的点点滴滴，

助力孩子在真实的体验中，实现知识与能力、情感与价

值观的全面成长。为此，我们开展了“相约春天，走进

巡塘”的课程故事。

教育工作应从实际出发，在因地制宜、因材施教的

教育理念下开展，使幼儿园课程与社会资源有效融合，

引导幼儿在课程探索中感受我国文化的丰富性、人文性、

优秀性特点，培养幼儿热爱家乡、热爱祖国的思想感情。

另外，将古镇资源与幼儿教育有效融合，有利于切实落

实理论与实践、文化与教育等相结合的育儿理念，使幼

儿在生活化学习模式下，增强对家乡古镇资源的探究学

习能力。

一、人人都是“探索家”——巡塘古镇知多少

“古镇”具有浓厚的历史痕迹，是当地城市历史文

化积淀的一个重要载体，巡塘古镇了解多少也凸显了无

锡当地的地域特质，与人们的生活息息相关，深受人

们的喜爱。“你去过巡塘古镇吗？巡塘古镇里有什么

呢？”“巡塘古镇里有很多小桥”“巡塘古镇里有很多

店铺，我还在里面买过茶水喝”“巡塘古镇里有古老的

房子，和我们住的楼房不一样”“巡塘古镇里有地图，

还有路牌”孩子们七嘴八舌地叙述着……

通过知晓孩子们的已有经验、了解他们的需要等，

预设了本次活动，大班级组再次开展巡塘古镇的资源资

源开发，激发孩子们对于古镇的探究兴趣。

幼儿园课程要凸显陶行知“生活即教育、社会即学

校”的育儿思想，巡塘古镇作为我们身边的课程资源，

有利于幼儿多途径接触社会、探索古镇文化、拓展生活

经验。虽然有的幼儿已经去过巡塘古镇，但对它究竟了

解多少呢？

于是，一场“走进巡塘”的“发现之旅”就此拉开序幕。

作为课程资源开发的重要主体，教师们去古镇探路打卡，

踩点实地勘察，通过查阅历史资料、年级组研讨等方式，

全方位地去了解巡塘古镇，以求在课程实施的过程中，

能够更有效地利用周边资源。幼儿则与家长利用周末，

到古镇周边寻访，搜集感兴趣的事物，并通过绘画、视频、

调查表等多种方式带回幼儿园分享自己的发现，使古镇

真正成为幼儿园的课程资源。搜寻活动开展一段时间之

后，幼儿把各自的收获集合起来，完成了他们的课程资

源地图。

经过一场热火朝天的“搜索行动”，数百个资源被

挖掘出来，赶集文化、服装文化、水乡特产、古镇历史、

建筑特色……但并不是所有的资源都可用作课程资源，

只有那些能真正进入幼儿园课程实施领域、与幼儿园教

育教学活动相联系的资源，才是现实的课程资源。对此，

全园教师对师幼共同寻访到的古镇资源重新分类、梳理，
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并建立完善了新的课程审议，不仅罗列了各种类型的课

程资源，还增加可能的资源利用方式。

二、人人都是“艺术家”——笔下古镇有多美

幼儿园项目化课程的前提条件就是对幼儿身心发展

的特点和兴趣、需要的把握。这种把握不是关注抽象的、

文本上的幼儿，而是关注现实的、眼前的、活生生的、

具体的幼儿，去观察他们，接近他们，理解他们，促动

他们。巡塘古镇繁复的资源与我园活动相联结？如何才

能让幼儿、教师都能够对这些资源做到“看在眼里”又“记

在心里”呢？通过方法，将资源结合古镇地图，以古镇

游玩路线为主要依据，通过团讨、投票的形式，最终确

定了六个探索项目：楼阁、石桥、商铺、路面、标记、

风景。

（一）古桥边写生组

青砖黛瓦、飞檐翘角，古镇的一景一物在孩子们的

笔下生辉。“桥那边的景色真漂亮，有一种古代的感觉。

水墨画里就是这样的”“妈妈，你看，这座桥是弯弯的、

长长的。我想用黑色、白色的颜料画桥的轮廓，砖瓦涂

上灰色，天空要画成蓝蓝的颜色”古桥写生组积极参与

活动，用多种材料和表现手法表达自己对古镇美的感受。

通过欣赏古镇建筑和美景，用多种绘画工具多角度地进

行写生，向他人介绍自己的作品，并相互欣赏、评价。

（二）有趣的路组

有趣的路组发现小路上有各式各样的花纹，孩子们

专注、仔细地观察古镇的每一条路，和爸爸妈妈一起了

解路的材质、花纹，用自己的方式表征路的位置、测量

路的宽度和长度，在古色古香的韵味里游戏、学习。“妈

妈你看！这里的路高高低低的”“这条路的石块上还有

一些字呢，这些都是什么字啊”“为什么过了这么久路

面的石砖还没有松动，没有掉”孩子们欣赏着路面上的

雕花图案、文字等；发现路面排列的图案，探索着其中

蕴藏的排列规律，并尝试用不同方式表现，他们根据自

己设定的问题与他人合作完成调查表，探索不同材质的

路与地面的关系。教师在前期审议中，帮助幼儿制作并

执行调查表，搜集资料，了解不同材质的路的功能并记录，

根据孩子找到的路标记位置，引导他们用自己喜欢的形

式表现路的花纹，用身边的材料测量路的长度。

（三）雕栏玉砌组

雕栏玉砌组的孩子们从不同角度观察古建筑，有的

拍照，有的绘画，房檐、瓦片、窗户、木门、柱子等都

成了孩子们探索内容。“妈妈，你看那个屋顶有一层层

波浪形的瓦片，好漂亮”“爸爸，那个亭子有翘起来的

尖尖角，像鸟的翅膀”“我喜欢那个房檐，上面有漂亮

的花纹”，孩子们对事物或现象进行观察比较，用数字、

图画、图表或其他符号进行记录。同时，在成人的帮助

下制定简单的调查计划并执行，并通过调查收集古镇屋

檐的作用，大胆描述古镇屋檐特征及古今屋檐的前后变

化。通过身体感官，借助纸、笔等材料充分体验古镇房

屋特点，并用连贯的语言大胆表达自己的想法。通过查

阅资料，了解江南水乡房屋的建筑特点，了解瓦当对房

檐有装饰作用，也能保护椽子不受雨水侵蚀，滴水可以

促使雨水向下滴成一条线，防止雨水沿房檐侵蚀墙体。

（四）与桥有约组

与桥有约组的孩子们来到拱形桥边，通过观察、触

摸，用软尺、脚步丈量等不同方式测量桥的长度和宽度。

探究的过程中遇到问题时，孩子们相互配合、一起讨论、

思考、解决，在不断地探究中深度学习，逐步掌握了测

量的方法和技能。“我发现古镇里的桥都是用石头这样

的材料造出来的”“巡塘古镇里有多少桥？桥有多长”

前期调查中，我们发现，孩子们对古镇桥的材料感兴趣，

对发现的新的问题能刨根问底，探索中有新发现时感到

兴奋和满足。教师由幼儿经验引发他们了解巡塘古镇中

各种桥的结构特征（如：桥面、桥身、桥墩等）、种类、

用途等，通过查阅资料，引发他们了解古代桥梁的建造

材料及现代桥梁在城市中的应用，并支持孩子计数巡塘

古镇一共有多少桥，并用符号、图画等多种表征方式记录。

（五）标记组

标记组的孩子们用他们善于发现的眼睛，边寻找边

观察，一一记录下来。“爸爸，我知道这个是垃圾回收

的标记，这个是放烟头的标记”“每个店铺门口都会有

一个数字，而且门牌都是一个样子的”活动中，孩子们

积极寻找古镇中的标记，了解标记的含义和在生活中的

作用；用调查的方法感知和体会门牌可以用数描述，对

生活中数字的含义有进一步探究的兴趣；发现门牌简单

的排列规律，并尝试创造出新的事物牌排列规律。教师

在活动中引导幼儿认识公园里的各种标记或指示牌，了

解标记的内涵，并用图画、数字或其他符号为古镇设计

标志、标语。通过对话、查阅资料，引导了解门牌号码

的意义，能够根据门牌号码找到相应的地点。

（六）逛商铺组

逛商铺的孩子们漫步古色古香的商铺，时而行走，

时而顿足，来一碗好吃的豆腐花，开心至极，记录下小

镇中的各种商铺。“这个地方是饭店吗？他们在卖什么

呀”“我妈妈开了一家眼镜店，近视的人可以去配眼镜”

通过探索，孩子们了解了店铺在人们生活中的重要性，

结合门牌号和自己的兴趣，运用多种材料设计店铺，理

解店铺中的买卖关系。活动中，孩子们都能用礼貌用语

与对方进行购物协商，尊重为大家服务的劳动者。教师

44

教育研究



由幼儿经验引发的支持有：帮助幼儿制作调查表，了解

不同商铺的店名，以及铺子内销售的物品及其文化（例

如茶水铺里所售茶叶文化）；用图画、数字、文字或其

他符号（例门牌号）设计各种商铺以及自己了解的商铺

的特征。

通过这样的方式，教师逐步将古镇资源渗透于幼儿

生活活动、游戏活动、教学活动、社会实践活动和传统

文化活动，他们也越来越明晰了古镇课程资源的利用边

界，并将可以利用的资源与资源地图进行匹配，按需“提

取”与“利用”。

三、整合教育资源，提升家园社协同效应

家长是幼儿最信赖的群体，因而家长在陪伴幼儿游

戏时应给予其正面鼓励和肯定表演，让幼儿在及时性评

价中建立学习自信，以此激励幼儿自主学习、自主实践。

值得注意的是，鼓励幼儿自主学习并非意味着“全权放

手”，事实上，家长依旧肩负着监督、引导、陪伴职责，

需以身作则带动幼儿长远发展。在幼儿园教学之余，家

长还需与教师形成良性沟通，加强当地人对古镇资源及

幼儿教育的重视，如此一来当地教育氛围、文化传承氛

围才能显著提升，在家园合作中助力幼儿快乐成长。

中华文化源远流长，无锡地区的古镇文化高有浓郁

的江南地方特色，它宛若一面多楼镜，真实而深刻地反

映了江南民间的生活面貌，折射出一幅生动、完整的风

俗图画。

四、“相约春天，走进巡塘”主题活动的评价

（一）评价结论与改进措施

该主题活动给幼儿亲近自然、探索发现提供了机会，

将游戏自主权交给孩子们，注重学习与发展各领域之间

的相互渗透和整合，从不同角度促进幼儿全面协调发展。

幼儿中存在个体差异，在探究过程中不求同步，但求让

幼儿在自然生活中慢慢发现。应进一步让家长认识到亲

子社会实践活动是幼儿园教育教学的重要组成部分对幼

儿良好习惯养成、能力提升有着重要的促进作用。

（二）课程方案实施的效果

1. 幼儿的发展

前期准备中，孩子们通过视频、照片等自主地对古

镇背景知识、概念知识进行收集、组织、存储等重新架

构自己对巡糖古镇的已有经验。根据自己的兴趣确定探

索项目，从不同角度观察古建筑如房屋、桥梁、道路等，

了解建筑结构并能用绘画进行表征和分享；在观察、触

摸，用软尺、脚步丈量等不同方式测量桥的长度和宽度，

掌握了测量的方法和技能；了解标记的内涵，并用图画、

数字或其他符号为古镇设计标志、标语；知道店铺在人

们生活中的重要性，结合门牌号和自己的兴趣，运用多

种材料设计店铺，理解店铺中的买卖关系。最终通过分享，

整合各小组已有经验获得更完整的认识。

2. 教师的行为

随着《指南》的颁布，教师们意识到要通过观察幼

儿来了解他们的兴趣，并利用他们的兴趣将注意力吸引

到学习上，再逐步拓展幼儿的学习活动。教师努力做专

业的幼儿行为观察者，通过前期踩点，梳理主题活动的

资源，了解幼儿对主题中各元素的喜欢程度，理解并支

持幼儿的个体差异，引导幼儿在活动过程中发现问题，

聚焦问题，探究问题，在解决问题中积累经验，获得发展，

使每一个幼儿都可根据各自的兴趣积极主动地参与活动

中来，鼓励幼儿运用各种手段表达自己的经验、观察、

感觉和思想观点。

3. 家长的反馈

管屹桐妈妈：一条巡塘河，一座单孔桥，两条古街巷，

洁净的石板路，一些小店铺，我从来没想过可以让小朋

友们在这些事物中学习、收获。在出发前，小朋友就已

经兴奋地和我们商量要带什么去古镇，要做些什么事情，

要和哪些小伙伴一起玩，我们也很期待。在活动中，小

朋友和小伙伴们一起完成任务，一起游玩，我们和孩子

们一起记录，一起学习。这是个很好的活动。

结语

儿童有一百种语言，一百种思考、游戏、说话的方式，

还有一百种倾听、惊奇和爱的方式，每一种都应该被聆

听和期待。这个春天，大自然带给孩子最生动的课堂，

孩子们自选探索项目，运用多种感官和方法去探索、发现，

与家长、小伙伴一起努力完成目标，培养了团队合作能力，

增强了亲子感情；在与古镇的亲密接触中，感受到了大

自然的奇妙与中国劳动者的智慧；提升了对古镇的建筑、

标记、路面、商铺等的认知，增强了统计、设计、绘画

能力；培养了探究能力、想象能力和表征能力。这次活动，

只是孩子们探究巡塘古镇的开始，仅这一次活动，孩子

之所见、所闻、所思、所得颇丰。愿孩子们始终保持一

份对大自然的好奇心和探究欲，老师和家长一起，经常

陪伴、引导孩子在大自然中观察、探究、记录，将持续

倾听孩子的心声，助力孩子的全面发展和可持续发展。
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