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摘  要：在当今信息量爆炸的社会背景下，学生会遭遇到形形色色的诱惑与挑战。情感教育作为一种引导力量，

助力他们在纷扰环境中寻得心灵的平和，于困惑时刻觅得前行的航标。通过这一教育过程，学生不仅能够掌握关爱

他人、尊重生命、珍视友谊及热爱祖国的美德，还能树立起积极正面的人生观念与价值导向。此外，情感教育对提

升学生的语言文学素养大有裨益，增强了他们对文学作品的领悟力与鉴赏性，为日后的成长之路奠定了稳固的基石。

在小学高年级语文教学中融入情感教育，不仅具有显著的现实价值，亦承载着深远的历史意义。它既是语文教育不

可或缺的一环，也是造就全面发展新一代社会主义事业建设者和接班人的必要条件。对此，本文针对情感教育在小

学语文教学中的重要性、小学语文教学中情感教育的实施策略进行研究。
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引言

随着社会的进步及教育观念的持续演进，情感教育

在教育体系内的角色日渐显著，它不再是传统意义上的

“副科”或“附加项”，转变为促进学生全面成长、锻

造其完善人格的必要组成部分。在小学的语文教学实践

中融入情感教育元素，不仅能够增强学生的情感体验广

度，增进其情感智力的培养，还能够在无形中构建学生

的价值观念、生活态度与世界观。

一、情感教育在小学语文教学中的重要性

（一）提高学生的语文学习兴趣

在高年级小学的语文教学领域中，情感教育扮演着

激发学生学习语文兴趣的关键角色。当学生于语文学习

之旅中体会到情感的共鸣及内心的触动，语文便不再仅

仅是单调的文字堆砌，而转化成为充满活力与感召力的

艺术展现。这种情感的联结促使学生能更深层次地领悟

课文实质，体悟作者的情感思想，继而激发出强烈的学

习欲望。一旦学生对语文学习萌生了兴趣，他们将自发

地探寻语文知识的广度与深度，热忱参与课堂教学的讨

论与互动，更加专注地阅读文本，深思问题，并勇于表

达个人见解。这种积极主动的学习姿态不仅能有效提升

学习成效，还能锻炼学生的自我学习能力和创新性思维。

此外，情感教育还使学生在语文学习的实践里感受到成

功的欢愉与成就感，进一步巩固了他们的学习兴趣与自

信心。

（二）培养学生的审美能力

小学语文教材中的文学作品扮演着培养学生们审美

鉴赏力的关键角色。这些作品凭借其优雅的语言、鲜活

的艺术形象及深邃情感，传递了作者的生活哲思与美学

追求。情感教育介入，可增进学生对这些作品的理解与

欣赏，从而提升其审美能力。通过情感导向的学习，学

生能更深层次地体验到文学语言的独特韵味，激活想象，

领略文字的魔力与影响力。此外，它还促使学生更透彻

地领悟文学作品中蕴含的形象美，通过栩栩如生的形象

感受作者的创新精神与艺术表现力，进而在审美感知与

评价上获得成长。再者，情感教育引导学生深切体会作

品中的情感深度，使他们体会到作者的人文关照与社会

责任意识，有助于塑造学生的审美情操与价值观念。

（三）促进学生的情感发展

在小学语文高段的教学实践中，情感教育扮演着促

进学生情感成长的关键角色。它不仅助力学生认识并理

解自身的情感世界，还引导他们掌握表达与调控情感的

技巧，从而提升情感智慧。通过这一过程，学生能更深

刻地洞察自己的情感状态。文学作品中的情感多样性成

了一面镜子，帮助学生在分析和体验中更好地辨认内在

情绪，理解其波动的原因。此外，情感教育强调情感表

达的重要性，语文课堂遂成为学生借助朗读、写作和集

体讨论等多种形式抒发情感、缓解心理压力的舞台。教

育过程中，学生学习如何在遭遇挑战时运用情感管理策

略维持正面心态，展现出情感教育在情感调节方面的积

极作用。更重要的是，它在学生心中播下同情、责任和

正义等美德的种子，这些品质通过文学人物的高尚行为

潜移默化地影响学生，催化其人格特质的成熟和完善。

（四）增强学生的文化认同感

在高段小学语文教育领域，情感培育对于提升学生

对文化遗产的认同感扮演着至关重要的角色。教材蕴含

的深厚传统文化素材，为学生搭建了一座通往中华文明

深处的桥梁。通过情感培育的途径，学生能够更深层次

地领悟传统文化的精髓与价值所在，体会古诗文的韵律
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之妙、传统节庆的深邃文化底蕴以及民间传说中的智慧

积淀。这样透彻的理解不仅能够激发学生对传统文化的

尊重之情，也进一步巩固了他们的文化身份认同。同时，

情感培育还能够点燃学生对传统文化的热情之火。学途

中体验到的传统文化魅力，会驱使学生自发性地去探寻

与承继这些宝贵遗产，为中华文化的传播与发展添砖加

瓦。此外，深化的文化认同感也是培养学生成就民族自

豪感的沃土。深刻认知并接纳自身民族文化的学生，会

为自己的民族血统感到由衷的骄傲与自豪，这份情感将

成为他们勤勉学习、茁壮成长的内在动力。

（五）提高学生的综合素质

情感教育作为素质教育的关键组成元素，在高年级

小学语文教学中扮演着提升学生综合素养的积极作用。

它不仅能够强化学生的语言艺术能力：在情感的激励下，

学生对语文学习的热情高涨，促使他们更深入地阅读，

写作则更富含表现力，口语表达亦变得更为流畅且精确。

此外，情感教育还担当着激发学生创新能力的角色。情

感的触动引领学生思维的跃进，促使他们多角度审视问

题，勇于发表独到见解与创意。在此过程中，学生们的

合作技巧也得到锻炼，情感的交流环境让他们学会了倾

听同行的声音，尊重多样观点，并携手完成学习挑战。

再者，情感教育通过实践活动将理论知识与现实生活相

连结，有效提升了学生的实践操作技能及问题解决能力。

总而言之，情感教育全方位地增进学生的综合能力，为

其日后的全面发展奠定了稳固的基石。

二、小学语文教学中情感教育的实施策略

（一）挖掘教材中的情感因素

在小学语文教材中，蕴藏着极其丰富的情感元素。

教师在授课实践里，需首要秉持严谨的治学精神，深入

挖掘教材内涵，不仅要解析字面的意义，还需揭示文本

深层暗含的情感线索。通过细究人物行为言语、情节演

变以及环境描绘等多个层面，精确捕捉作者创作时灌注

的情感。如此一来，教师方能有效引领学生贴近文本，

身临其境地感受作者的情感抒发，使学生在吸收语言文

学知识的同时，沉浸在情感的陶冶氛围里，旨在提升学

生的情感认知力与领悟力，全面促进学生的成长发展。

以《穷人》为例，在教学过程中，教师可指导学生

细致分析主人公桑娜与渔夫的角色特性。鼓励学生细察

两者在拮据生活条件下的行为表现，诸如桑娜勤勉持家、

渔夫辛劳捕鱼，借此领悟其蕴含的善良与勤奋之德行。

对于桑娜与渔夫内心的矛盾及最终接纳孤儿的关键情节，

可策划小组讨论活动，探究他们在作出这一抉择时的心

理动态，促使学生深切体会到人性中的光芒与温情。教

师应适时介入，提出问题：“桑娜与渔夫的选择映射了

何种情感维度？”引导学生深思他们对同类的关怀、对

生命的崇敬之情。此外，为促进学生将此类美德内化并

实践，教师可进一步启发学生反思个人经历。邀请学生

回顾自身面对逆境的时刻及应对策略，并思考从桑娜与

渔夫的故事中学到的教训。激励学生效仿桑娜与渔夫，

在逆境中保持善念与勇气，不向困境屈服，积极援助他人，

播撒温情与爱心，让人性的辉煌在日常生活中持续绽放。

（二）创设情境，激发情感

创设情境是触动学生情感的高效策略。教师可通过

展示与课程内容紧密相关的图像，直观地描绘教学场景；

利用音乐设置独特的情感背景；运用视频以动态形式展

现场景的生动性。这些多维度的方法共同构筑了一个与

教学主题紧密相扣的情境，使学生能够身临其境，更容

易受到情境情感氛围的熏陶，激发出内在深层的情感共

鸣，进而增强教学的整体成效。

例如，在教学《圆明园的毁灭》时，教师可有效整

合多媒体素材以构建沉浸式学习环境。首先展示一段描

绘圆明园往昔辉煌的视频资料，视频内包括了圆明园壮

观的建筑设计、精致的雕刻工艺及如诗如画的园林景致，

旨在使学生全面领略圆明园的绝美与雄伟。随后，播放

圆明园遭受焚毁后的影像与图片，满目疮痍、荒凉凄清

的现状直观展现在学生面前，通过这种鲜明的反差，一

种哀恸与激愤的情绪自然而生，极大地触动了学生的心

灵，激发出他们对侵略行径的愤懑及对国家文化遗产惨

遭破坏的深切痛惜。此时，教师顺势提出思考议题：“面

对圆明园的浩劫，你的内心有何触动？我们应采取何种

措施来守护历史文化瑰宝？”在情绪被高度唤醒的状态

下，学生们纷纷表达了内心的悲痛与愤慨，并主动探索

保护文化遗产的策略。此种教学策略不仅使学生深切体

会到历史的深邃与担当，还增强了他们的民族自尊与使

命感，激发了他们为国家的兴盛而奋力学习的坚定意志。

（三）引导学生朗读，体会情感

朗读作为一种不可或缺的情感体验手段，发挥着无

可比拟的功效。透过富含情感的课文朗读过程，学生得

以与文本展开深层次的交流，沉浸于由文字构筑的情感

氛围之中。教师应当积极指导学生掌握准确的朗读技巧，

着重指出语音应与文本情境紧密契合，声调应随情感波

动灵活调整，节奏则需依据文意的缓急巧妙控制。借此，

学生能够更加精确地领悟文本蕴含的情感深度，真实体

验到作者情感的流露与表达。

以《匆匆》为例，在教学过程中，教师首先进阶至

自由诵读环节，鼓励学生自主探索课文。学生在初次阅

读时，尝试沉浸于字里行间流露的情感，初步捕捉到文

章那抹不易察觉的哀愁及对时光飞逝的喟叹，构建起对
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文本情感基调的基本认知。随后，教师执行示范诵读，

期间特别强调朗读的韵律与语调掌控。通过快慢有致的

节奏变化，不仅生动映射出时间的推移，急促的节拍仿

若光阴瞬息万变，而悠长的旋律则企图挽留住那飞驰的

时光；同时，深沉的语调更添几分对时光的依恋，引导

学生深切体悟作者寄寓其中的眷恋时光之感。当学生对

课文内容渐入佳境，教师组织分小组朗诵活动，促进学

生在互动中分享各自对文本情感的独特见解，此过程进

一步强化了他们对文本情感深层的理解。历经多次诵读，

学生深刻领会对时光消逝的无力感与惋惜。教师见机提

出问题：“文中哪些词句透露出作者对时间的珍视？”

此举激励学生在细致品读中发掘相关词句，深化情感体

验。此外，教师还启发学生反思个人生活经历，讨论时

间的珍惜与有效利用。学生在回顾日常琐碎的同时，开

始思索时间管理的策略，意在把握住生命的每分每秒。

（四）开展情感体验活动

开展情感体验活动是强化小学高年级语文情感教学

的有力策略。通过亲身体验与实践，学生能够更直观地

感知情感。教师应依据课程内容，周密设计多元化的活

动形式，借助角色模拟使学生亲身融入角色，深刻领会

情感；诗歌朗读引导学生在音韵美中细腻体会情感波

动；分享故事则鼓励学生从他人的经历中汲取情感养分，

拓宽情感认知视野。

例如，在教学《军神》时，教师精心策划了一项角

色扮演游戏。通过安排学生分别化身刘伯承、沃克医生

等关键人物，活灵活现地重塑了课文描述的场景。扮演

刘伯承的学生，在这一过程中深切体验到他面对极度痛

苦时所展现出的如钢铁般坚定不移的意志，其眼神的坚

毅、忍受剧痛的表情，无一不彰显出顽强不屈的精神风貌。

而承担沃克医生角色的学生，则能真切体悟到该角色从

初见时的惊异转至最终的深深敬意的心路历程。活动尾

声，教师随即组织学生进行反馈交流，分享各自角色体

验的感受。学生们热烈表达了对刘伯承的崇高敬仰及对

沃克医生心理变迁的深入理解。教师继而深化探讨主题，

引导学生思索：“在我们的日常生活中，应从刘伯承身

上汲取哪些宝贵品质？”学生们在情感沉浸的体验下，

深刻认识到了学习刘伯承无畏勇敢、坚韧不懈、不屈服

精神的重要性。

（五）注重评价中的情感因素

在教育实践中，评价扮演着至关重要的角色。教师

实施评价时，应当将情感要素深度融合，运用温馨且积

极的言语传递情感层面的反馈给学生。评价体系不应片

面追求成绩成果，而应更加重视学生的学习经历及情感

体验的过程。当学生勇于尝试、敢于表达个人情感时，

教师需即时予以鼓舞，确认他们的每一步成长和付出，

让学生感觉到被尊重与肯定，进而在学习旅程中持续注

入情感动力，促进学业成效的提升。

例如，在教学《狼牙山五壮士》后，安排学生撰写

读后感是一项极富价值的教学活动。评价这些读后感时，

教师应采取多维度视角。固然，学生的语言表述准确性、

流畅度及写作技巧的运用是评审的重点之一。然而，同

样重要的是要细心体会学生笔下流露出的情感深度。若

学生在读后感中深切传达了对五壮士的崇敬情感与浓烈

的爱国主义情怀，教师理应不吝赞美与激励。一个细腻

的反馈实例可以是：“你的读后感洋溢着真挚的情感，

每一行文字都让教师深切体会到你对狼牙山五壮士的崇

高敬意。他们大无畏的勇气、牺牲精神触动人心，而你

能够精准把握这些高尚品质并产生心灵的共鸣，实属难

能可贵。期望你在日后的生活中，铭记这份精神，将勇

敢、坚韧和爱国的情操传承并发扬光大，成长为一个有

责任心、勇于担当的人。”此类正面情绪导向的评价，

能够极大地鼓舞学生的学习热忱，深化他们的情感体验，

并促使他们在日后的学习与人生旅途中，更加积极地去

感知与实践美好的品质。

结语

综上所述，在小学语文高段教学中，情感教育具有

不可替代的重要性。它不仅能提升学生的语文学习兴趣、

培养审美能力、促进情感发展、增强文化认同感，还能

提高学生的综合素质。通过挖掘教材情感因素、创设情境、

引导朗读、开展情感体验活动以及注重评价中的情感因

素等实施策略，教师应当加强对情感教育的重视，持续

探索创新的教学模式，为学生建立一个饱含情感氛围的

语文学习生态系统，促使他们在情感的润泽下健康成长，

成长为兼具情感深度、独立思想与全面素养的个体。
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