
思想品德教育在小学语文阅读教学中的渗透研究
韩运太

河南省南阳市方城县独树镇石相里小学

摘  要：随着社会的持续性发展，社会各界对教育的要求也发生了重大的变化，不仅要求学生能够掌握基础学

科知识，而且还应具备良好的思想品德。在小学语文教学中渗透思想品德教育，符合社会发展的要求，也贴合学生

成长的特征，对学生未来的发展具有深远的影响。鉴于此，教师在开展小学语文阅读教学时，应深入挖掘语文学科

的育人价值，积极探索思想品德教育的渗透策略，以此帮助学生树立正确的价值观，培养学生良好的品德，从而实

现学生的多元发展。
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引言

在新时期教育背景下，推动教育高质量发展，促进

学生综合发展已经成为教师关注的焦点。阅读教学是语

文教学中的核心内容，它可以帮助学生积累知识与拓宽

视野，有利于促进学生语言能力的发展。而思想品德教

育可以帮助学生树立正确的价值观念，能够培养学生责

任感与良好的人格品质。在小学语文阅读教学中渗透思

想品德教育，不仅可以充分挖掘语文教材的育人价值，

丰富学生的阅读体验，而且能够熏陶学生的情感，促进

学生语文素养的提升。可见，探究思想品德教育在小学

语文阅读教学的渗透策略，符合新时期的教育理念，也

符合学生未来发展的需求，需要教师深化探究二者融合

的方式，以此发挥二者融合的效果。

一、小学语文阅读教学中渗透德育的意义

（一）彰显学科育人作用

新课标中明确要求，小学语文学科教学应立足整体视

角，在传授学生基础知识与技能的同时，应将德育教育融

入其中，实现学生全面的发展。在阅读教学中渗透思想品

德教育，可以引导学生在朗读、探究、品味、体验的过程

中获得思想与情感的熏陶，在丰富学生精神世界的同时，

能够实现学生个人修养的提升。这样的教学过程，充分挖

掘了语文学科的育人作用，实现了阅读教学的高质量发展。

（二）提升学生人文素养

文学作品中蕴含着深厚的人文底蕴，通过阅读文学

作品，学生不仅可以从中感受到语言美、景色美、情感

美等，而且能够从中吸收传统文化的精髓，收获人生哲理。

小学语文教师在开展阅读教学时，重点引导学生挖掘文

学中的育人元素，可以启迪学生的智慧、熏陶学生的情感、

培养正确的价值观念。同时，学生掌握了阅读技能与方法，

具备深入挖掘文本深层内容的能力，可以使其通过大量

阅读文学作品获得精神的熏陶，从而有利于提升学生的

人文素养。

（三）塑造学生人格品质

小学阶段是学生思想、情感、意志、观念、性格等

发展的关键时期。此时，在阅读教学中渗入思想品德教育，

可以引导学生在阅读中，感悟文学作品中蕴含的哲理与

高尚精神，并使学生的人格得到熏陶与优化。久而久之，

可以帮助学生树立正确的人生观念、思想认知、道德品格，

对学生健康、全面的发展具有积极的意义。

二、小学语文阅读教学中渗透思想品德教育的原则

（一）适宜性原则

所谓适宜性原则，是以学生为主体，围绕学生的认

知规律、成长特征、学习水平，设计符合学生实际需求

的思想品德教育渗透策略。这样才能充分激发学生参与

阅读的热情，并在教师的引导下，深刻感悟到文中传递

的情感与思想，对提高语文阅读教学的育人功能，实现

语文教学的高质量发展具有积极的意义。

（二）实践性原则

小学生的理解能力与感悟能力相对较弱，如果直接

运用口头教育方式对学生进行思想品德教育，学生很难

理解其中的内容。而实践活动可以引导其在具体的情境

中，深刻感悟文本中蕴含的情感与哲理，这样既可以提

升学生文本阅读能力，又能够培养学生良好的观念与道

德品质。

三、思想品德教育在小学语文阅读教学中的渗透

策略

（一）借助寓言故事，渗入思想教育

寓言故事的特点是语言精练、语篇内容较少、结构

简单富有张力、可读性强，同时，兼具讽刺性与教育

性。从寓言故事的特点可知，寓言故事更加符合小学

生的成长特征，可以充分调动学生参与阅读与探究的

兴趣，并能够使学生在生动有趣的故事之中获得思想

的熏陶。因此，教师在开展思想品德教育的渗透过程中，

应引导学生全面挖掘寓言故事中的内涵，并使学生领
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悟其中的哲理，这样才能充分发挥寓言故事阅读教学

的价值。

以寓言故事《守株待兔》一文为例，该故事出自《韩

非子 . 五蠹》中的内容，故事主要讲述了宋国有一个种

田的农民，因为一次偶然机会在自家田地里捡到一只撞

死的野兔。于是，他为了不劳而获，天天等待着兔子被

撞死，最终却一无所获，并成了宋人嘲笑的对象。

为了帮助学生深入理解故事中的寓意，首先，可以

通过多媒体展示该故事的动画视频，并引导学生简要阐

述视频中的内容，这样可以吸引学生的课堂注意力，并

激发学生阅读文本的兴趣。其次，教师可以引导学生以

小组合作的方式，结合文中的注释内容阅读寓言故事内

容，并依据事情的起因、经过、结果，准确复述故事内容。

再次，为了启发学生的智慧，使学生能够理解文中蕴含

的哲理，教师可以通过问题的方式，引导学生进行深入

探索。比如，问题一：兔子在农夫田里的木桩撞死后，

农夫会想些什么？问题二：农夫为什么再也没有得到兔

子呢？问题三：农夫的做法为什么被别人嘲笑呢？问题

四：如果农夫不种地会有什么后果？如果此时你看到了

农夫，你该如何劝阻农夫呢？

当学生将所有的问题通过交流讨论，并分享自身的观

点后，教师可以进一步引导学生简要阐述故事中蕴含的哲

理。同时，可以引导学生联系身边生活，讨论与分享身边

遇到类似的事情。当学生掌握了阅读语言故事的技巧后，

可以引导学生拓展阅读其他寓言故事，比如，《画蛇添足》

《刻舟求剑》《掩耳盗铃》等。教师借助寓言故事渗透思

想教育，可以使学生在生动有趣的故事内容影响下，深刻

地明白故事中的人生哲理，从而达到高效的教学目标。

（二）紧扣人物形象，加强品德感悟

小学语文统编教材中收录的文本，包含的题材范围

较为广泛，而且都是经过精心挑选的，具有很高的教育

与学习价值，其中包括对人物品质的歌颂、大好河山的

赞美等内容。对此，教师在开展思想品德教育融合的过

程中，可以精心挑选教材中对人物品德刻画的文本内容，

并引导学生从多种角度分析与探究文本中的人物性格、

言行、事迹、品德等内容。这样不仅可以帮助学生掌握

分析文本人物的技能，又能够使学生在分析文本人物的

过程中，熏陶他们的情感，加强他们的品德感悟，这对

促进思想品德教育的落实具有积极的效果。

以《黄继光》一文为例，本文运用语言描写、动作

描写等方式，为读者生动地讲述了英雄人物黄继光的事

迹。为此，教师在授课的过程中，可以通过多样化的方式，

帮助学生深入了解英雄，并从中感悟英雄的高尚品质与

精神。

第一，教师可以通过多媒体设备展示英雄黄继光的

照片与相关影视片段，并引导学生讨论与分享，他们所

知道的英雄故事。第二，教师将收集与整理的英雄档案

进行展示，使学生通过档案内容，对英雄有了初步的	

了解。

第三，可以引导学生通过精读的方式，以多种角度

感受英雄品质。比如，1. 聚焦文中描写黄继光语言的句

子，从中品味人物品质，如“参谋长，请把…交个我吧！”

体现了黄继光坚定信念的品质。“让祖国人民…消息吧！”

这句话体现了黄继光热爱祖国、热爱人民、不负所托的

品质。2. 聚焦文中描写黄继光动作的句子，从中感悟人

物品质。如“他用尽全身的力气…更尽了。”体现了黄

继光毅力惊人的品质。“他张开双臂…堵住了敌人的枪

口。”体现了黄继光不怕牺牲的品质。同时，为了使人

物形象更加丰满，教师可以引导学生结合上下文段落，

通过整体与局部等分析方式，更加全面地了解人物的形

象与品格。在阅读教学中，通过合理引导学生运用分析

人物的方式对文本进行精准分析，在培养学生阅读能力

的同时，有利于熏陶学生的品质。

（三）运用角色扮演，熏陶学生情感

角色扮演是阅读教学中常用的教学模式之一，它能

够充分突显学生的主体地位，也能够充分调动学生参与

阅读的兴趣，并使学生在具体的场景中，深刻感知文本

的中心主旨，这对熏陶学生的情感，培养学生良好的品

德发挥着重要的作用。对此，教师可以精选文本内容，

并引导学生运用角色扮演的方式，深入感知文本的情感，

以此熏陶学生的情感，并实现阅读教学的价值。

以《总也倒不了的老屋》一文为例，本文属于童话

故事题材，本文通过描写准备倒下的老屋，为了帮助其

他小动物，始终没有倒下的故事，歌颂了像老屋一样乐

于助人、无私奉献的高贵品质。为了能够使学生深刻感

受到文中的中心主旨，并熏陶学生的情感，教师可以引

导学生以小组合作的方式进行角色扮演。

在学生小组进行角色扮演之前，教师可以着重强调

文中对话的语言特点、动作描写、形象描写等内容。比如，

在形象描写方面，为了衬托老屋的破败不堪，作者在文

中第一句便运用词语“黑窟窿”与“破了洞”直观地展

现了老屋窗户与门板的状况。在语言方面，当老屋即将

倒下时，小猫突然在它的门前发出小小的声音。其中的

“小小的声音”充分体现了小猫想要向老屋寻求帮助时，

那种忐忑的心情。在动作描写方面，当小猫发出寻求老

屋帮助请求后，老屋的动作体现了他的衰老，如“低下

头”“使劲往前凑”。当小猫获得了帮助，第二天离开时，

运用了动词“跳”，体现了小猫的心情。
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此外，文中的对话内容频繁出现了“谢谢”与“再

见”的词语，教师在强调时，应以此为契机，引导学生

在小组交流过程与表演过程中，应学会正确使用礼貌用

语。当学生小组角色表演完毕，教师可以引导学生分享

自身对老屋的认知，以及从老屋身上学习到的良好品质。

这样既可以丰富学生的课堂阅读体验，又能够熏陶学生

的情感，培养学生良好的品质。

（四）扩充阅读材料，强化德育渗透

传统的小学语文阅读教学，教师的教学内容主要侧

重在文本的写作手法、主旨内容、写作特点等，容易忽

视对文章的创作时代、社会背景等内容进行有效的拓展，

这样的阅读教学方式容易限制学生的视野，也不利于学

生对文本内容的深入理解。为了优化传统教学的不足，

实现思想品德教育的落实，教师可以通过扩充阅读材料

的方式，引导学生结合相应的材料深入了解文本内容，

并在阅读材料的过程中，感受到文章创作的故事。这样

在提升学生阅读效果的同时，可以使学生在潜移默化中

领悟到文本中蕴含的高尚精神，从而有利于强化德育的

渗透。

以《司马光》一文为例，本文主要阐述了司马光小

时候砸瓮救人的故事，并通过这个故事对司马光的勇敢、

聪颖、沉着应对问题等品质进行了赞扬。对此，为了帮

助学生能够全面地了解司马光的品质，授课完毕后，教

师可以将搜集的司马光资料进行展示，以此扩充学生阅

读的材料，并使学生在了解司马光个人品质的同时，使

其获得精神上的熏陶。

比如，《司马光警枕励志》的故事，即司马光小时

候觉得自身的记忆力较差，为了能够弥补自身的缺点，

他学习时非常刻苦用心。每次哥哥弟弟能够勉强记忆书

中的内容时，便丢下书奔向院子玩耍，而司马光为了准

确记忆书中内容，每次坐在书桌前，他都会集中精力大

声朗读，直到精准记忆后才会休息。做官后，为了勤于

读书，他将枕头做成圆木形状，这样便使枕头容易滚动，

只要稍微不注意便会使头掉到床上，这样司马光也能够

立刻醒来读书。当学生阅读拓展资料之后，他们能够从

中领悟到司马光刻苦学习、热爱读书的良好品质。同时，

也能够使学生明白司马光之所以能够成为著名的史学家、

政治家、文学家，与他的勤奋刻苦与自强不息的良好品

质离不开，从而激发了学生勤奋学习、努力拼搏的斗志。

（五）设计阅读活动，培养语文素养

在小学语文阅读教学中，阅读活动是课堂教学中的

重要环节，丰富的阅读活动不仅可以提升学生的课堂阅

读体验，而且能够使学生在活动中，实现阅读能力、交

往能力、表达能力、道德品质等方面的发展，对培养学

生语文综合素养具有积极的效果。因而，教师在开展思

想品德教育与阅读教学融合的过程中，可以结合语文学

科教学内容与学生的成长特点，设计多样化的阅读活动，

促使学生在参与阅读体验中实现语文素养的提升。

首先，教师可以定期组织学生开展朗读品味比赛活

动。以《陶罐和铁罐》一文为例，文中更多是铁罐与陶

罐的对话内容，而且在他们的对话过程中，可以充分感

受到陶罐的谦让、宽容、不卑不亢、有礼貌、善良等品质，

而铁罐则是傲慢、自负、不讲理、尖酸刻薄、蛮横无理

的性格特征。当学生小组完成比赛后，教师可以针对学

生的语言表演、动作表演、表情表演等进行综合的评价，

并针对学生表演过程中存在不足的地方提出合理的建议。

比如，文中铁罐的对话内容“你算什么东西！”“我要

把你碰成碎片！”在朗读品味时，语气需要体现傲慢与

蛮横的特点，在表情方面应做到更加丰富，而且应运用

趾高气扬的动作进行展示。

其次，可以定期组织学生开展读书会活动。教师则

负责为学生挑选适合学生阅读的，能够渗透思想品德教

育的书籍，比如，《夏洛的网》可以使学生感受到友情

的可贵与生命的价值，并能够培养学生勇敢、坚强的品质。

当学生阅读完毕后，可以组织学生进行阅读书籍的分享

与交流。教师通过组织多样化的活动，既可以丰富学生

的学习体验，又能够促进学生多方面的发展。

结语

总的来说，在小学语文教学阅读教学中渗透思想品

德教育，可以充分凸显语文学科的全面性特点，不仅可

以帮助学生积累学科知识，实现学生听、说、读、写等

能力的发展，而且能够熏陶学生的情感与思想，实现学

生心理与品格的良好发展。在实际的阅读教学中，教师

应通过不断的学习提升自身的专业素养。同时，应立足

语文教材内容，深入挖掘与思想品德教育相关的内容，

并为学生量身定制适合的教育方案，以此加强思想品德

教育的渗透，实现阅读教学的高质量的发展。
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