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摘  要：在教育体系不断革新的大背景下，劳动教育的重要性逐渐凸显，本文深入探讨小学语文与劳动教育的

跨学科结合方式，旨在响应新时代的教育需求，详细分析了小学语文课程的独特性以及劳动教育的深远意义，提出

创新融合策略，将语文课程作为载体，巧妙融入劳动教育的核心理念，充分利用语文教材中的劳动元素，以达成劳

动教育的目标。此研究对于优化学校劳动教育框架、推动学生综合素养的提升，特别是劳动技能和实践能力的增强，

具有显著的促进作用。
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引言

新时代为劳动教育注入了新的活力与内涵，特别是

在小学阶段，这一时期的教育对学生未来的成长轨迹具

有决定性影响，劳动教育关乎技能培养，更在于塑造学

生劳动观念，引导学生在劳动中实现个人成长与价值体

现。本文旨在通过小学语文这一基础性学科，为劳动教

育开辟新的路径，主张通过语文课程的引导，使劳动教

育渗透到学生的日常学习中，成为学生全面发展不可或

缺的一部分。语文学科与劳动教育的紧密结合，也体现

新时代对劳动教育的新要求和新期望，这种融合富有创

新性，且对学生全面发展具有深远影响，为学生的未来

奠定了坚实基础。

一、劳动教育与小学语文教学的融合作用

（一）明确教育教学责任

劳动教育与小学语文的融合，在新时代背景下显得

尤为重要，这种结合有助于明确教育目标，帮助学生深

刻理解劳动的本质与价值，塑造正确的劳动观念。劳动

作为人类生存与发展的基础，蕴含丰富的文化内涵与社

会意义，将劳动教育融入小学语文教学，可让学生学习

语言文字的同时，领略到劳动的伟大与崇高，培养起对

劳动的尊重与热爱。

通过精选语文教材中的劳动题材，以及创造性开展

与劳动相关的语文实践活动，教师能够引导学生深入体

会劳动的艰辛与喜悦，认识到劳动在社会进步和个人成

长中的重要作用。这样的教育丰富了学生的情感体验，

也为学生未来成为有责任感、有担当的社会公民打下了

坚实基础。

（二）提高学生动手能力

劳动教育与小学语文教学的有机融合，对于学生实

践能力的提升同样具有显著效果，语文教学注重培养

学生的语言表达能力和思维能力，劳动教育侧重于动

手实践与创新精神的培养。二者结合，能让学生在语

文学习中锻炼实践能力，在劳动实践中提升语文素养，

实现知识与能力的双向促进。通过参与劳动实践活动，

学生能将语文课堂上所学到的知识运用到实际生活中，

提高解决问题能力与创新思维能力。同时，劳动过程

中的团队合作与成果分享，也有助于培养学生的团队

协作精神和社交能力，这些能力的提升有助于学生的

学业进步，更能为学生的未来发展与社会生活奠定良

好基础。

二、小学语文学科开展劳动教育的基本要求

（一）提炼语文教材中的劳动内容

要在小学语文教学中有效融入劳动教育，教师必须

精确把握教材中的劳动教育脉络，要求教师对教材深入

研读与分析，准确识别并提炼出其中蕴含的劳动教育元

素。通过将这些元素与语文教学内容紧密结合，教师可

以引导学生在学习语文知识的同时，深刻领悟劳动的价

值和意义，潜移默化的教学方式，有助于学生在不知不

觉中形成对劳动的积极态度与正确观念，提升学生的劳

动素养。

（二）品鉴语文教材中的劳动情感

除把握劳动教育的脉络外，教师还需要深度挖掘教

材中的劳动情感内涵，语文教材中的许多课文都蕴含

着丰富的劳动情感，这些情感是作者通过文字传递给

读者的宝贵精神财富。引导学生品鉴这些课文时，教

师应注重引导学生深入体会其中的劳动情感，让他们

感受到劳动的艰辛与喜悦，理解劳动对于个人成长以

及社会发展的重要性。通过这样的教学方式，教师可

帮学生建立起对劳动的深厚感情，培养学生热爱劳动、

尊重劳动成果的良好品质，为他们未来的全面发展奠
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定坚实基础，同时也能丰富语文教学的情感层次，提

升教学整体效果。

三、小学语文教学与劳动教育融合的基本途径

（一）课前预习阶段，转变劳动观念

小学语文的教学实践中，课前预习阶段的重要性不

容忽视，尤其是对于劳动观念的渗透与转变，教师需精

心策划，将劳动教育的元素巧妙地融入课前预习中，为

学生后续的课堂学习奠定良好的基础。

以《盘古开天地》课文为例，其不仅是神话故事，

更蕴含着深厚的劳动与创造哲理，课前预习阶段，教师

可通过丰富的多媒体资源，如视频、图片等，生动展现

盘古开天辟地的壮丽场景。这样的视觉冲击，能让学生

直观地感受到盘古劳动的艰辛与伟大，对劳动产生更深

的理解与尊重。教师可结合课文内容，深入挖掘其中蕴

含的劳动观念，通过讲述盘古用斧头开辟天地的故事，

引导学生思考劳动与创造之间的关系，理解劳动在人类

文明发展中的重要作用。这样的引导能帮学生树立正确

的劳动观念，还能激发学生的创造力与想象力。为进一

步丰富课前预习的内容，教师还可设计一些与课文主题

相关的劳动实践活动，让学生尝试使用简单的工具模拟

盘古开天辟地的过程，或者动手制作一些与盘古神话相

关的手工艺品，锻炼学生动手能力，让学生在实践中亲

身体验劳动的乐趣与成就感 [1]。

（二）联系现实生活，增强劳动意识

小学语文教学中，如何将劳动教育的内容巧妙地穿

插其中，使学生在学习语文知识的同时，也能深刻理解

和感知劳动的价值与意义，是每一位语文教师需要深入

思考的问题，要求教师在紧密联系现实生活的基础上，

对语文教材进行深度解读，挖掘其中蕴含的劳动教育元

素，确保教学内容与现实生活紧密相连。

为实现劳动教育与语文教学的深度融合，教师应首

先关注语文教材中的劳动教育文本，通过采用生活化教

育指导方式，教师可帮学生更加清晰地理解劳动的价值。

例如，解读《四时田园杂兴》这首古诗词时，教师可引

导学生深入体会“昼出耘田夜绩麻，村庄儿女各当家”

所描绘的劳动场景，让学生想象并感受那种勤劳致富、

自给自足的乡村生活。同时，教师还应密切关注学生的

现实生活，从教材中挖掘出贴近学生实际、能够引起学

生共鸣的劳动实例。通过选择学生熟悉且感兴趣的话题，

教师可进一步激发学生对劳动的兴趣，使他们认识到劳

动技能的重要性。例如，教师可结合“童孙未解供耕织，

也傍桑阴学种瓜”一句，引导学生思考现代社会中的劳

动形式与古代有何异同，以及劳动对于个人成长和社会

发展的重要意义。教学过程中，教师还可采用多种教学

方法手段，如小组讨论、角色扮演、实地考察等，以增

强学生的劳动体验和实践能力，通过让学生亲身参与劳

动过程，帮助学生更加深刻地理解劳动的价值和意义，

培养学生的劳动意识与劳动习惯 [2]。

（三）挖掘思想内容，培养劳动思想

小学语文课堂不仅是传授知识的殿堂，更是培育学

生全面发展的重要基地，这一过程中，劳动教育的融入

尤为重要，不仅能帮助学生更好地理解语文知识，还能

培养学生勤劳、坚韧的品质。以《纪昌学射》这一经典

课文为例，教师可以深入探讨如何在小学语文教学中巧

妙穿插劳动教育。

《纪昌学射》是一篇富有教育意义的课文，讲述了

纪昌通过不懈努力和坚持练习，最终成为射箭高手的故

事，这个故事中蕴含的劳动精神和坚持不懈的品质，正

是教师想要传达给学生的核心价值观。教学过程中，教

师应首先引导学生深入理解课文内容，感受纪昌学习射

箭的艰辛历程，通过讲解纪昌如何练习眼力、磨练意志，

以及最终取得的成功，教师可以帮助学生认识到劳动的

重要性，明白只有通过不断的努力和付出，才能实现自

己的目标。为进一步强化学生劳动意识，教师可结合课

文内容，组织学生开展“模拟纪昌学射”体验活动，让

学生亲身体验射箭训练的艰辛与乐趣。通过实际操作，

学生不仅能更加深入地理解课文内容，还能感受到劳动

带来的成就感和自豪感。

教师还可将劳动教育延伸到课堂之外，鼓励学生参

与各种形式的劳动实践，安排学生参与校园环境的清洁

工作，让学生在劳动中学会珍惜和爱护环境；还可组织

学生到农田里体验农耕文化，让学生亲身感受劳动的艰

辛与伟大。通过丰富多彩的教学活动，教师能帮学生深

入理解《纪昌学射》这篇课文的内涵，还能有效将劳动

教育融入其中，这样的教学方式能让学生在亲身体验中

感受到劳动的价值与意义，培养学生热爱劳动、尊重劳

动的良好品质 [3]。

（四）组织实践活动，强化劳动观念

小学语文教学中，学生因个体差异而对劳动持有不

同的认识与态度，为系统地培育学生的劳动观念，教师

需要结合课程内容，有针对性地设计实践活动，让学生

在实践中深化对劳动的理解与体验，以《挑山工》课文

为切入点，教师可深入探讨如何将劳动教育有效地融入

小学语文教学中。
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《挑山工》是一篇深情描述挑山工辛勤工作的文章，

其生动的场景与细腻的情感为学生展现了一幅劳动者坚

韧不拔的画卷，教学之初，教师可以通过引导学生细读

文本，帮助学生构建对挑山工这一职业形象的初步认知，

感受其在陡峭山路上肩负重物的艰辛。

为使学生直观感受挑山工的劳动场景，教师可利用

多媒体教学资源，展示相关视频或图片，这些真实的影

像资料能让学生身临其境地感受挑山工的工作环境，对

其产生的艰辛与付出产生更深的共鸣。在学生对挑山工

的劳动有了初步感知之后，教师可设计一系列实践活动

进一步增强学生劳动体验，组织学生模拟挑山工的工作

场景，让学生尝试肩挑沙袋或书包在校园内行走，以此

体验挑山工的工作强度。教师还可鼓励学生参与校园的

清洁工作，如捡拾垃圾、清扫落叶等，使学生在实际劳

动中感受到劳动的辛苦与乐趣。通过这些实践活动的参

与，学生能更深刻地理解《挑山工》课文所蕴含的劳动

精神，还能在亲身体验中领悟劳动的价值与意义，逐渐

明白，劳动不仅是为生存，更是责任与担当，是实现个

人价值与社会价值的重要途径。

为进一步巩固和提升学生的劳动观念，教师还可组

织学生进行课后的交流与反思，邀请学生分享自己在实

践活动中的感受与体会，讲述自己在劳动中遇到的困难

以及如何克服这些困难的过程，引导学生思考如何在日

常生活中更好地践行劳动精神，如何珍惜他人劳动成果，

并尊重每一种职业与劳动 [4]。

（五）开展劳动主题写作，深化劳动体验与情感

小学语文教学中，写作环节不仅是锤炼学生语言技

巧的关键所在，更是塑造学生全面素养的重要基石，将

劳动教育巧妙融入写作教学，可让学生在笔耕砚田的同

时，深刻领悟劳动的真谛，树立起积极向上的劳动观念。

小学生正处于求知若渴、习惯养成的黄金时期，对

生活的观察日渐敏锐，也热衷于通过文字来表达内心的

感受，写作教学中，教师应紧密结合教材内容，巧妙设

计劳动主题的写作任务，让学生在亲身体验劳动的过程

中积累素材，通过文字将这些宝贵的体验转化为深刻的

感悟。

以四年级课本中《乡下人家》一文为例，这篇文章

生动描绘了乡村生活的宁静与美好，其中不乏对劳动场

景的细腻描写。教师可借此契机，开展以“我的乡村劳

动体验”为主题的写作活动，活动开始前，鼓励学生利

用假期时间，走进乡村，亲身参与一些力所能及的农事

活动，如捡拾稻穗、喂养家禽等，让学生在实践中感受

劳动的艰辛与喜悦 [5]。

写作指导过程中，教师可引导学生回忆自己在乡村

劳动中的所见所闻所感，用平实真挚的语言描绘那些独

特的劳动场景，比如，有学生可能写道：“我跟着奶奶

走进稻田，弯腰捡起一根根遗落的稻穗。虽然阳光炙热，

汗水浸湿了衣背，但当我看到手中沉甸甸的稻穗时，心

中涌起了一股难以言喻的成就感。”这样的文字真实记

录了学生的劳动经历，透露出他们对劳动的敬畏与热爱。

通过写作活动，学生能够提升自己的写作能力，在潜移

默化中加深对劳动的认识和理解，明白劳动不仅是一种

生存的技能，更是一种生活的态度，是创造美好生活的

重要途径。这样的教学方式贴合学生认知特点，能有效

促进学生的全面发展，为培养学生的劳动习惯以及劳动

情怀奠定坚实基础 [6]。

结语

总之，劳动教育与小学语文教学的结合，是培养学

生全面发展的重要途径。教师应精心策划，确保劳动教

育在语文教学中得到有效渗透。通过创新教学方法，可

探寻语文教材与劳动教育的内在联系，使语文教学不仅

传授知识，更成为弘扬劳动精神的桥梁。教师应多角度

展示劳动的价值与美感，引导学生在亲身参与劳动的过

程中，树立正确的劳动观念。实施多样化的劳动教育方式，

不仅能为学生提供丰富的实践体验，还能促进学生自我

成长与提升。
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