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摘  要：儿童探究种植活动是一门新鲜有趣的幼儿园课程。它是根据儿童的身心成长特点，以及我们现在都非

常重视的绿色环保理念而设计的。想象一下，孩子们在幼儿园里种下一粒种子，看着它长大，是多么有趣和有意义

啊！ Steam 教育是将科学、技术、工程、艺术和数学结合起来，让孩子们能学到越来越全面的知识。如果把蒸汽的

概念加入孩子们的探究种植活动中，孩子们不仅可以了解植物是如何生长的，还可以制作一些小工具和装饰品，甚

至可以计算出种子需要多少水分和阳光。因此，本文就如何将 steam 理念与幼儿探究性种植活动相结合，让幼儿快

乐地学习。希望这些想法能给幼儿园教师一些启发，让孩子们的学习生活更加丰富多彩。
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引言

随着教育水平的不断提高，幼儿园也越来越重视幼

儿综合素质的培养，既要学好，又要创新、务实。幼儿

探究种植活动是幼儿园中一项特别好的活动。孩子们可

以自己动手处理各种各样的植物，感受大自然的魔力，

学习很多关于植物生长的知识。你知道吗？现在有一种

非常流行的教育理念叫steam教育，就是把科学、技术、

工程、艺术和数学结合起来，让孩子们学到越来越多的

实用知识。如果将蒸汽概念加入孩子们的探究种植活动

中，孩子们不仅可以种植植物，还可以设计灌溉系统，

制作小玩意，甚至计算出植物需要多少养分才能生长得

更好。

因此，将 steam 理念融入到儿童探究种植活动中是

一个非常好的想法。它不仅能让孩子们玩得开心，还能

学到很多有用的东西。具有重要的理论和实践意义！

一、基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动的学理

阐释。

（一）STEAM 教育理念概述

STEAM教育，作为科学（Science）、技术（Technology）、

工程（Engineering）、艺术（Arts）和数学（Mathematics）

五大学科领域的融合教育理念，为幼儿提供了一个全面且

富有创意的学习环境。这一教育模式不仅强调知识的广

度与深度，更侧重于将这些看似独立的学科领域巧妙地

交织在一起，促进幼儿综合素养与创新能力的全面发展。

在 STEAM 教育的课堂上，幼儿是绝对的主体，他们的学

习过程与个体体验被置于首位。通过动手操作、亲身实践，

孩子们在探究与合作中逐步揭开知识的神秘面纱，学会

如何将所学知识灵活应用于解决实际问题。这种以实践

为导向的教学方法，极大地激发了幼儿的学习热情与创

造力，使他们在解决问题的过程中不断实现知识的迁移

与内化，为未来的学习与生活奠定坚实的基础。总之，

STEAM 教育以其独特的教学理念与方法，正逐步成为培

养幼儿综合素质与创新精神的重要途径。

（二）幼儿探究式学习的特点

1. 主动性

幼儿探究式学习是一种强调幼儿在学习过程中的主

体地位的教育理念。它鼓励幼儿主动观察周围环境，积

极发现问题，通过亲身实践和探索来寻找问题的答案，

并在这个过程中不断积累经验、提升能力。这种学习方

式不仅有助于激发幼儿的好奇心和求知欲，还能培养他

们的自主学习能力和解决问题的能力，为幼儿未来的全

面发展奠定坚实的基础。

2. 实践性

幼儿探究式学习极为注重幼儿在实践操作和亲身体

验中的学习。它倡导幼儿通过动手实践来探索世界，亲

自操作材料、参与实验和活动，从而直观地获取知识和

技能，促进认知和情感的发展，培养探索精神和创新思维。

3. 合作性

幼儿探究式学习积极鼓励幼儿之间的合作与交流。

在探究过程中，幼儿通过小组合作的形式，共同商讨计划、

分配任务、分享发现，携手解决问题，这不仅增强了他

们的团队协作能力，还促进了幼儿间的相互理解和友谊。

4. 情境性

幼儿探究式学习极力强调在真实或模拟的真实情境

中进行。教育者通过精心设计的场景或活动，模拟出贴

近幼儿生活的真实情境，以此激发幼儿浓厚的学习兴趣
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和强烈的探究欲望，使他们在自然、愉悦的氛围中主动

学习、积极探索。

（三）基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动的学

理基础

1. 多元智能理论

多元智能理论认为，每个幼儿都拥有自己独特的智

能结构，既有强项也有弱项。而 STEAM 教育，作为一种

强调科学、技术、工程、艺术和数学多学科交叉融合的

教育理念，为幼儿提供了丰富多样的学习体验，有助于

全面发掘和培养他们的多元智能，使每个幼儿都能在适

合自己的领域展现才华、实现潜能。

2. 建构主义学习理论

建构主义学习理论主张学习是个体主动建构知识的

过程。幼儿探究式种植活动，通过实践操作和亲身体验，

让幼儿在探索中成长，这一模式与建构主义学习理论不

谋而合，强调了学习的主动性、情境性和建构性，有助

于幼儿全面发展。

3. 情境学习理论

情境学习理论认为，最有效的学习发生在真实或模

拟的情境中。基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动，

让幼儿在真实的自然环境中观察植物生长，动手操作，

这种沉浸式的学习方式极大地激发了他们的学习兴趣和

探究欲望，使幼儿在亲身体验中掌握知识，培养综合素养，

完美契合了情境学习理论的核心观点。

二、基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动的实施

路径

（一）创设具有生态特色的探索环境

幼儿园应当精心打造一个既充满活力又充满教育意义

的种植园地，让幼儿能够沉浸其中，亲身参与并体验从播

种到收获的每一个细微环节。在这片绿意盎然的天地里，

孩子们不仅能够亲手播种每一粒种子，还能定期浇水、细

心除草、科学施肥，直至迎来丰收的喜悦，亲自采摘成熟

的果实。种植园地的规划需兼顾科学性与趣味性，合理布

局各类果蔬植物，确保品种多样且生长周期各异，以满足

幼儿对不同植物特性的探索欲望。户外种植区可以划分为

不同的功能区块，分别种植蔬菜、水果、花卉等，形成一

个小型的生态系统。而在室内环境中，幼儿园也应巧妙创

设自然角落，摆放各种易于养护的植物，如多肉、观叶植

物等，让幼儿在日常生活中也能随时接触和观察这些生命

体，进一步激发他们对自然的好奇心和探索欲。

（二）融合多学科知识

在幼儿园的种植活动中，我们精心策划，将科学、

技术、工程、艺术和数学等多学科元素深度融合，为孩

子们营造一个既富有教育意义又充满乐趣的学习环境。

通过观察植物的生长过程，孩子们得以直观理解光合作

用、生长周期等科学知识，感受大自然的韵律与生命的

奇迹。在制作简易测量工具，如尺子、量杯等实践活动中，

孩子们不仅掌握了长度、容量等基本数学概念，还学会

了如何精准测量和记录数据，锻炼了他们的观察力和逻

辑思维能力。我们积极鼓励孩子们参与设计浇水系统，

如自制滴灌装置、定时浇水器等，这不仅锻炼了他们的

动手能力和创新思维，还培养了工程思维和解决实际问

题的能力。孩子们在实践中学会了如何运用所学知识，

让创意与智慧在指尖流淌。

（三）鼓励幼儿自主探究与合作

教师应成为幼儿探索路上的引导者与支持者，积极

鼓励他们在种植活动中提出问题、作出假设，并通过实

验来亲自验证自己的假设。当孩子们观察到植物叶片变

黄时，教师可以引导他们思考：“为什么叶子会变黄呢？”

随后，鼓励孩子们提出自己的假设，比如“可能是因为

缺水”、“或许是缺少肥料”。接下来，教师可以与孩

子们一起设计实验来验证这些假设。例如，将几盆相似

的植物分成几组，分别进行不同的处理，如增加浇水量、

施加肥料等，然后观察并记录各组植物的变化情况。在

这个过程中，孩子们不仅学会了科学探究的基本方法，

还培养了耐心、细致的观察力和严谨的实验态度。更重

要的是，他们体验到了科学发现的乐趣，激发了持续学

习和探索的热情。教师的鼓励与引导，让孩子们在种植

活动中收获了知识，更收获了成长与自信。

（四）提供适宜的教学支持

教师应时刻保持敏锐的观察力，及时捕捉幼儿在种

植活动中的兴趣和需求，为他们提供恰到好处的指导和

支持。当孩子们对植物的生长过程表现出浓厚兴趣时，

教师应成为他们探索路上的引路人。例如，在观察到豆

芽破土而出的那一刻，孩子们兴奋不已，纷纷围拢过来。

这时，教师可以适时抛出问题：“豆芽为什么会向上生

长呢？”引导孩子们思考并作出假设。随后，教师可以

鼓励孩子们设计简单的实验来验证自己的假设，比如通

过改变光照方向观察豆芽的生长变化。在这样的探究过

程中，孩子们不仅学会了如何提出问题、作出假设和进

行实验，还逐渐培养了观察、分析和解决问题的能力。

他们的科学素养在教师的引导下得到了显著提升，每一

次小小的发现都让他们充满了成就感和自信心。教师的

适时引导和支持，为孩子们的探究之旅点亮了明灯。

三、基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动的价值

建构

（一）促进幼儿全面发展

基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动，如同一座
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桥梁，将科学、技术、工程、艺术和数学等多个领域的

知识巧妙融合，为幼儿打开了一扇通往全面发展的大门。

在活动中，孩子们通过亲身参与，不仅了解了植物的生

长周期、生长条件等科学知识，掌握了播种、浇水、施

肥等种植技能，还学会了如何运用技术手段记录植物生

长的数据，用数学方法分析植物的生长趋势。同时，他

们尝试设计并制作简易的浇水系统，运用工程思维解决

实际问题，锻炼了动手能力和创新思维。此外，孩子们

还用植物作为创作素材，制作了各种充满创意的艺术作

品，提升了艺术修养和审美能力。这一系列的活动，不

仅让幼儿在快乐中学习，更在实践中成长，为他们的未

来发展奠定了坚实的基础。

（二）激发幼儿学习兴趣和探究欲望

基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动，其核心在

于强调在真实、生动的情境中学习，通过模拟或创设贴

近生活的真实场景，点燃幼儿内心对知识的渴望与探索

的热情。在种植活动中，孩子们仿佛置身于一个充满生

命力的微观世界，他们亲手触摸土壤，亲眼见证每一粒

种子的破土而出，直至茁壮成长为枝繁叶茂的植物。这

样的亲身体验，让幼儿对植物的生长过程有了直观而深

刻的理解，他们学会了观察植物的细微变化，捕捉生命

的每一个瞬间。同时，设计灌溉系统或制作种植工具等

实践活动，更是将幼儿的创新思维与实践能力推向了新

的高度。孩子们在动手操作中，不仅体验到了成功的喜悦，

更在解决问题的过程中培养了自主学习能力和创新精神。

这些宝贵的经历，将成为他们未来学习道路上不可或缺

的财富，激励他们在知识的海洋中勇敢探索，不断前行。

（三）培养幼儿的合作与交流能力

基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动，还特别强

调幼儿之间的合作与交流，为孩子们搭建了一个沟通与

协作的桥梁。在种植活动中，幼儿被分成若干小组，共

同承担种植、照料植物的任务。他们需要一起讨论种植

计划，分工合作，有的负责浇水，有的负责除草，还有

的负责记录植物的生长情况。在这个过程中，孩子们学

会了倾听他人的意见和想法，懂得了尊重与理解。当遇

到难题时，他们不再孤军奋战，而是学会与他人协商，

共同寻找解决方案。这种合作与交流的方式，不仅让种

植活动变得更加有趣和高效，更在无形中培养了孩子们

的团队精神和社会交往能力。每一次的成功与失败，都

是孩子们共同经历的宝贵财富。他们在合作中学会了分

享，在交流中收获了成长。这样的种植活动，不仅让幼

儿在知识的海洋中遨游，更在心灵的田野上播下了友谊

与合作的种子。

（四）促进家园共育

基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动，其影响力

远远超出了幼儿园的大门，它如同一座桥梁，紧密连接

着家庭与幼儿园，促进了家园共育的深入发展。家长不

仅是孩子们成长道路上的旁观者，更是积极参与者。在

种植活动中，家长们可以走进幼儿园，与孩子们并肩作

战，一起翻土、播种、浇水，共同见证生命的奇迹。这

样的亲子时光，不仅加深了家长与孩子之间的情感纽带，

更让家长有机会深入了解孩子在幼儿园的学习与生活状

态。家长们可以与孩子们一起观察植物的生长变化，记

录每一次的惊喜发现，共同分享种植过程中的点滴经验

和丰硕成果。家园之间的这种紧密合作与交流，不仅丰

富了孩子们的学习体验，更在无形中强化了家庭与幼儿

园之间的教育合力，为孩子们营造了一个更加和谐、全

面的成长环境。在这样的氛围中，孩子们得以茁壮成长，

全面发展，向着更加美好的未来勇敢前行。

结语

基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动，无疑为幼

儿教育领域注入了一股新鲜的活力。它不仅为幼儿提供

了一个全面、多元的学习平台，让他们在实践中探索、

在探索中成长，更为他们的未来发展奠定了坚实的基础。

通过这样的活动，孩子们学会了如何将所学知识运用到

实际生活中，解决了真实世界的问题，这种能力在未来

的学习和工作中都至关重要。未来，随着教育改革的持

续深入和STEAM教育理念的不断推广，我们有理由相信，

基于 STEAM 理念的幼儿探究式种植活动将会得到更加广

泛的应用和发展。它将成为更多幼儿园和家庭教育的首

选，为孩子们开启一段充满乐趣与挑战的成长之旅。
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