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摘  要：文章探究了小学语文教学中培养学生读书兴趣的要点、原则与路径，探究结果表明，教师若想培养学

生读书兴趣需助其掌握阅读方法，具备语文核心素养，还有机会接触多种图书，在此基础上教师需践行育人为本原则、

常态激励原则、师生互动原则，充分利用教材培养学生读书兴趣，增强读书活动的多样性，妥善安排读书类语文作业，

利用社会力量调动学生读书积极性，通过阅读学习语言知识与做人的道理，继而提高小学语文教学质量。
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引言

读书兴趣指的是对书籍与阅读感兴趣，可主动参与

阅读活动，并通过阅读学习知识、涤荡心灵、拓宽眼界、

传承优秀文化，学生得以全面成长。因为学生全面成长

是教学目标之一，所以小学语文教师需致力于培养学生

阅读兴趣。在育人期间有些教师存在未能充分运用语文

教材培养学生读书兴趣、读书类语文作业质量较低等问

题，这就不利于学生带着兴趣阅读并通过阅读全面成长。

基于此，为了提高小学语文教学质量，探索教师培养学

生读书兴趣的途径显得尤为重要。

一、小学语文教学中培养学生读书兴趣的要点

（一）学生掌握阅读方法

所谓“工欲善其事，必先利其器”，作为学生来讲，

阅读方法就是助其参与阅读活动、产生阅读兴趣的工具，

工具是否锋利，决定了学生阅读是否高效与顺利，相较

于读不懂、读不通的阅读状态，学生读得快、读得顺更

能产生读书兴趣，基于此教师需注重讲解阅读方法，为

培养学生阅读兴趣奠定基础。例如，教师在进行《卖火

柴的小女孩》的阅读教学时，可以先布置问题清单，问

题包括“小女孩经历了什么”、“为什么她点燃火柴可

以看到奶奶”等，再引领学生带着问题阅读，使学生可

掌握边阅读边思考的自主学习探究方法。除了带着问题

读以外，朗读、略读、速读、精读、批注阅读、利用思

维导图阅读等，均属于行之有效的阅读方法，值得教师

在阅读教学活动中教给学生，助力学生选择恰当的阅读

方法完成读书任务，依托完善的阅读方法应用体系逐步

攻克阅读难关，养成阅读习惯，迸发阅读兴趣。

（二）学生具备语文核心素养

兴趣以需求为基础形成与强化，学生通过读书全面

成长属于个人需求之一，可转化为学生的读书兴趣，对

于小学生来讲，评定其是否在语文课上全面成长的一大

指标是其是否具有语文核心素养，基于此语文教师需确

保读书活动指向学科素养，凸显课程价值，反映课程理念。

例如，教师在进行《圆明园的毁灭》教学时，可以在带

领学生探究第三自然段时介绍我国园林文化，使学生能

想象到圆明园往昔的辉煌，学生得以热爱我国园林文化，

增强文化自信，教师得以培育学生语文素养。在此基础上，

教师可推荐学生阅读一些与中国传统建筑有关的书籍，

如《中国房子》、《给孩子的中国古建筑》等，使学生

的“文化自信”素养可转化为读书兴趣，驱动学生进一

步接受我国建筑文明成果，同时开阔文化视野，积累文

化底蕴，学生得以持续提升语文核心素养。

（三）学生有机会接触多种图书

兴趣发展可分为三个阶段：一是感官兴趣，以感官刺

激为主，这种兴趣有着不确定性；二是自觉兴趣，在感官

刺激的基础上产生主观认知，以及想要深入探索的想法，

这种兴趣有着相对稳定性；三是志趣，在强烈的主观认知

需求驱动下深挖内在价值，将价值转化为个人发展的动力，

这种兴趣的稳定性极强。教师需依托学生读书兴趣发展三

大阶段给学生提供更多接触图书的机会，例如教师可在班

级开设图书角，在这里摆放一些适合学生阅读的书籍，用

封面、推荐语、插图等刺激学生的感官，使学生能对书籍

有一定的认识，选择自己想读的那一本，从中获取价值。

除了开设图书角以外，教师还可在课上抓住机会推荐书籍，

做好书籍简介工作，使学生能经由听觉获取信息，并利用

这些信息选择想要主动阅读的书籍，在读书期间学习汉字

知识、写作方法，了解多种文化，充实精神世界，进而加

强价值激励，使得学生读书志趣更为稳定 [1]。
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二、小学语文教学中培养学生读书兴趣的原则

（一）育人为本原则

因为学生知识储备、接受能力等存在区别，所以读

书兴趣培养不可“一刀切”，应做到育人为本，所谓“育

人为本”，就是以学生为本体展开教学活动。例如，教

师在进行《我是中国人》的教学时，可以根据一年级新

生喜欢阅读绘本故事的特点推荐一些插图多、文字少的

绘本，如《我的祖国》、《中国》等，其目的是引领学

生了解中国，用生动的插图、有趣的故事培养低年级学

生读书兴趣。对于已经学习拼音知识的低年级学生来讲，

教师还可推荐学生阅读带拼音且有趣味性的绘本，绘本

故事与科学原理、传统文化、生活常识、健康知识等有关，

使得学生能有收获、有成长，进而基于价值激励、需求

驱动强化读书兴趣 [2]。

（二）常态激励原则

常态激励原则指的是教师要通过激励引导学生养成

长期阅读的兴趣与习惯，将读书视为生活的一部分，追

求“时时阅读，天天成长”的育人效果。为了做到这一

点小学语文教师可推行“课前三分钟”读书常态激励模

式，教师按照学号请学生在每日语文教学活动正式开始

前的三分钟分享读书收获，可以是摘抄的句子，还可以

复述一段故事，亦可分享自己对阅读内容的理解与看法，

顺利完成分享任务的学生可获得积分，以周为单位清算

积分，并用积分兑换奖品，如连环画、钢笔等，用以激

励学生每日读书，赋予读书常态性，逐步养成阅读习惯，

不断累积阅读经验，增强语文素养，对书籍当中的字句、

写法与主旨有更为深刻的理解，继而增强学生的获得感，

这种积极情感更利于培养学生读书兴趣。

（三）师生互动原则

学生在读书期间会遇到一些问题，这些问题既是学

生深度阅读的抓手，又是学生读书之路上的“绊脚石”，

为了帮助学生清除读书障碍，减轻读书压力，优化阅读

体验，增强读书兴趣，教师需与学生维系良性互动关系，

在互动期间协助学生攻克读书难关，解决读书中遇到的

问题，使学生能有更大的信心与热情参与读书活动。例如，

教师在进行《传统节日》的教学时，可推荐学生阅读《给

孩子的节日之书》、《中国传统节日·元宵节》等图书，

并在课后服务期间给学生时间阅读与提问，师生可围绕

字词的意思、阅读方法、节日的由来、欢度节日的意义、

传承节日文化的途径等内容高效互动，在互动中碰撞思

维火花，带给学生启发，使学生能在教师协助下高效读书，

培养读书兴趣，还能获取语文知识并提升语文素养 [3]。

三、小学语文教学中培养学生读书兴趣的路径

（一）充分利用教材培养学生读书兴趣

在小学语文教材中设有“快乐读书吧”模块，在这

一模块学生能接触多种图书，产生读书兴趣，基于此教

师要充分利用教材完成培养学生读书兴趣的育人任务。

例如，教师在进行“快乐读书吧 读古典名著，品百味人

生”的教学时，可以将“对中国古典名著产生读书兴趣，

了解名著主要内容，分享课外阅读成果”视为总目标，

在目标驱动下利用多媒体课件介绍我国古典名著，如《西

游记》、《水浒传》、《三国演义》等，使学生能初步

了解阅读对象，产生读书兴趣，在此基础上带领学生浏

览目录，引导学生说一说自己的发现，学生会发现目录

对仗工整，教师借机补充说明章回体小说以及“回目”

的特点，同时带领学生再读回目，了解名著主要内容，

并将回目串联起来，成为三大长篇故事，即大闹天宫（1-7

回）、取经缘由（8-12 回）、西行取经（13-100 回）。

教师在带领学生读回目的同时可鼓励其推测故事内容，

对名著产生进一步探究的兴趣，在这一兴趣驱动下教师

设置探究话题，如“我们根据回目能推测故事主要内容，

那么请你说一说唐僧分别在哪些地方收了四个徒弟”，

这利于学生感知全书结构，体悟章回体小说特点，猜测

故事情节，并迸发读书兴趣。教师在学生推测故事内容

的基础上给学生品读文段的机会，用以验证个人推测是

否正确，师生亦可围绕品读期间遇到的新问题积极探究，

问题涉及词语意思、写作方法、前因后果等，使学生能

多角度阅读与理解名著。教师在学生完成品读任务后，

引导学生回顾阅读历程，总结名著阅读方法，为学生课

后自主阅读给予支持，学生可减小读书阻力，这更利于

学生增强读书兴趣。

（二）增强读书活动的多样性

新课标要求教师优化育人手段，拓宽育人渠道，这

就需要教师增强育人活动的多样性，达到多举措培养学

生读书兴趣的效果。例如，教师在进行《海底世界》的

教学时，可以展开群文阅读活动，群文主要源自《海底

两万里》，引导学生进入有趣的海底世界。在此基础上，

教师指导学生展开编演微剧本的学习活动，该活动集群
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文阅读、习作、合作表演、互相评价等育人手段于一体，

利于学生产生读书兴趣，并增强阅读理解、语言运用、

合作互助、口语交际等能力，使学生得以在多元读书活

动中全面成长。再如，教师在进行“快乐读书吧 从前有

座山”的教学时，可以展开“猜测民间故事的结局”教

学活动，该活动有趣味性、生本性、游戏性等特点，教

师要提前准备《田螺姑娘》《三个和尚》《桃太郎》《葫

芦孩子》《列那狐的故事》等内容，并隐去故事的结尾，

以便学生阅读、思考、推测与表达，等到学生表达完毕后，

教师展示故事结局，学生能在对比分析个人猜想与真正

结局之间的偏差过程中强化思维品质，接受中外优秀文

明成果，提升文学作品赏评能力。民间故事生动有趣，

容易调动学生读书积极性，教师借机推荐《参天树》、《爱

父亲如盐》、《鼓手与鳄鱼》、《中国民讲故事》等图

书，使学生的课上阅读兴趣与收获可转化为课后阅读动

力，在此基础上教师指引学生制定行之有效的读书计划，

该计划涉及每日读书时间、读书目的等方面，用以培养

学生读书习惯与读书兴趣 [4]。

（三）妥善安排读书类语文作业

在“双减”政策引领下，小学语文教师需改进作业

形式，减轻学生作业负担，强化作业功能，读书类语文

作业应运而生。1-2 年级学生读书形式包括听有声书、

看电子绘本以及读浅近的儿歌、童话故事等，3-6 年级

学生应逐步减少有声书、绘本的阅读量，并完成推荐书

籍的阅读任务。这就需要读书类语文作业链接“整本书

阅读”任务群，保证读书类语文作业设计有据可依，可

达到培养学生读书兴趣的效果。以 5-6 年级为例，教师

推荐学生阅读可反映传统文化、科学文化的著作，如《小

兵张嘎》、《十万个为什么》等，并鼓励学生用自己喜欢、

擅长的手段分享整本书阅读经历、方法与体会。在上述

“整本书阅读”任务的驱动下教师可妥善安排读书类语

文作业，如“利用2-4周完成自己感兴趣的书籍阅读任务，

并用思维导图展示整本书主要内容”，因为学生阅读理

解能力、知识储备、关注重点等存在差异，所以整本书

思维导图不设限，加之读完整本书的时间有弹性，教师

可充分尊重学生，赋予读书类作业开放性，学生在相对

自由的学习环境中可产生更大的读书兴趣，用“我要读”

代替“要我读”的学习状态，进而使学生能更好的创意

绘制思维导图，理顺读书脉络，强化整本书意识，反思

阅读行为，掌握更多语文知识并增强语文素养。

（四）利用社会力量培养学生读书兴趣

教师利用社会力量培养学生读书兴趣是“校社共育”

的一种表现，所谓“校社共育”，就是学校、社会协同育人，

这符合陶行知社会即学校的教育理念。当前有些地区的

基层图书馆展开了阅读推广活动，活动形式包括专家学

者领读、以书换书、静读一小时积分换好物、合作研读等，

这些活动利于拓展学生读书空间，营造良好的读书氛围，

继而在学生“品书香，享书趣”的过程中培养学生读书

兴趣。对于地方基层图书馆综合服务能力较差的学校来

讲，教师可发挥网络作用，在线享受“云端”图书阅读

推广服务，如“青少年阅读马拉松+共读一本书”服务，

用以丰富读书形式，使学生在校晨读、居家阅读期间的

兴趣更加浓厚，继而达到利用社会力量增强学生读书兴

趣的效果 [5]。

结语

综上所述，小学语文教师肩负着培养学生读书兴趣

的育人责任，为了履行这一责任教师需根据学情、利用

教材、依托新课标指引学生关注图书、选读图书并完成

整本书阅读任务，在此基础上掌握读法，积累阅读经验，

学习语文知识，同时提升核心素养，继而达成小学语文

教学目标。
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