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摘  要：在浩瀚的知识海洋中，小学语文不仅是文字的堆砌，更是思维的启蒙与智慧的火花。对于中年级的学

生而言，学生正处于从形象思维向抽象思维过渡的关键时期，如何在这一阶段有效培养学生的思维能力，成为每一

位教育工作者深思的问题。本文旨在探讨如何通过寓言故事培养小学语文中年级学生的思维能力。寓言作为一种富

含哲理与智慧的文学形式，不仅能够激发学生的阅读兴趣，还能在潜移默化中促进学生逻辑思维、批判性思维及创

造性思维的发展。文章提出了一系列策略，包括精选寓言素材、设计启发性问题、组织角色扮演活动等，旨在通过

这些方法引导学生深入理解寓言寓意，从而在趣味性与教育性之间找到平衡，有效提升学生的思维品质。

关键词：寓言故事；小学语文；学生思维

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2025.05.173

引言

在小学语文教学的广阔天地里，寓言如同一颗璀璨

的明珠，以其简洁明了的语言、生动有趣的情节和深刻

隽永的哲理，吸引着学生们的目光，启迪着学生的心灵。

对于中年级学生而言，这一阶段正是思维发展的关键时

期，学生的认知能力逐渐增强，开始形成自己的世界观

和价值观。因此，利用寓言故事作为教学媒介，不仅能

够有效提升学生的语言表达能力，更重要的是，能够激

发学生的思维活力，促进其全面发展。寓言故事以其独

特的魅力，为学生提供了一个个充满想象与智慧的世界。

在这些故事中，动物、植物甚至无生命物体都被赋予了

人的性格与情感，通过夸张、拟人等手法，展现了人性

的光辉与阴暗、社会的正义与不公。学生在阅读这些故

事时，不仅能够享受到阅读的乐趣，更能在潜移默化中

学习到生活的智慧，学会从不同角度思考问题，培养起

批判性和创造性思维能力。然而，如何在小学语文课堂

上有效利用寓言故事，使之成为培养学生思维能力的有

力工具，却是一个值得深入探讨的问题。本文将围绕这

一主题，提出一系列切实可行的策略，旨在帮助教师更

好地运用寓言故事，激发学生的思维潜能，让学生在轻

松愉快的氛围中成长进步。

一、情境模拟，激发想象

寓言，是生活的一面镜子，它以简洁明了的故事，

映射出复杂多变的人生哲理。它以动物、植物或虚构的

人物为主角，讲述简短而富有哲理的故事。这些故事往

往蕴含着对人性、道德、社会现象的深刻洞察，能够跨

越时空界限，触动人心。对于小学中年级的学生来说，

寓言的魅力在于其故事的趣味性和寓意的启发性，它们

如同一把把钥匙，轻轻开启学生们思维的大门。对于小

学中年级的学生而言，寓言不仅易于理解，更能激发学

生的好奇心与想象力，是培养其批判性思维、创造性思

维和同理心的重要载体。正如“井底之蛙”所揭示的，

视野的局限限制了认知，而教育的意义，在于引导学生

跳出“井口”，拥抱广阔的世界。在讲述这一课时，教

师可以先不直接讲述“井底之蛙”的故事，而是先让学

生们闭上眼睛，想象自己是一只生活在井底的小青蛙。

教室里安静下来，只有学生们轻轻的呼吸声和偶尔传来

的笑声，学生开始描绘自己心中的“井底世界”：湿滑

的石壁、狭窄的天空、偶尔飘落的树叶……这一环节，

通过情境模拟，让学生亲身体验“井底”的局限，为后

续的思考与讨论奠定了基础。随后，教师引导学生进入

角色扮演环节，分别扮演小青蛙、路过的小鸟、智慧的

老龟等角色。小青蛙们诉说着对井外世界的好奇与恐惧；

小鸟则用它那自由飞翔的经历，描绘了一个广阔无垠、

充满奇迹的世界；老龟则以它那悠长的岁月，讲述着世

界的变迁与生命的哲理。在角色间的对话中，学生们不

仅加深了对故事的理解，更在无形中学会了从不同角度

审视问题，促进了批判性思维的发展。

为了进一步激发学生的想象力，教师可以组织“井

外世界”绘画比赛。学生们拿起画笔，将心中那个充满

无限可能的世界跃然纸上：有的描绘了五彩斑斓的森林，

有的则绘制了浩瀚无垠的星空，还有的则展现了人类与
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自然和谐共生的美好愿景。这些作品不仅展现了学生们

丰富的想象力，更反映了学生对未知世界的渴望与探索

精神。寓言不仅是故事的集合，更是人生哲理的载体。

通过寓言教学，教师可以引导学生将故事中的道理应用

到现实生活中，学会自我反思，促进个人成长。与此同时，

教师还可以鼓励学生们对“井底之蛙”的故事进行续写。

有的学生让小青蛙勇敢地跳出井口，经历了重重困难，

最终找到了属于自己的天地；有的学生则让小青蛙在井

底开设了学校，通过教育传播知识，改变其他青蛙的命

运。在续写的过程中，学生们不仅锻炼了语言表达能力，

更重要的是，学生学会了如何运用已有知识解决问题，

如何在想象中寻找创新，从而拓宽了思维的边界。在故

事与创作的基础上，教师可以组织一场深度讨论，引导

学生思考：“如果你是那只小青蛙，你会选择留在井底

还是跳出井口？为什么？”“你认为是什么限制了小青

蛙的视野？”“在教师的生活中，有没有类似的‘井’

存在？教师又该如何打破这些限制？”这些问题如同一

串串钥匙，打开了学生们思考的大门，促使学生从不同

维度反思自我、认识世界。讨论中，教师需要特别强调

同理心的重要性，鼓励学生站在不同角色的立场上思考

问题，理解他人的选择与困境。这不仅增强了学生的人

文关怀，也促使学生在面对复杂问题时，能够采取更加

包容和多元的视角，为培养全球性视野和跨文化交流能

力打下基础。

二、问题引导，深化理解

通过教师对寓言故事的引导，可以深化学生对人生

哲理的理解，从而提出有效的思维培养策略。以“狐狸

和葡萄”这一课为例，在教学的初始阶段，教师可以先

抛出一个引人深思的问题：“为什么狐狸吃不到葡萄就

说它们是酸的？”这个问题看似简单，实则触及了人性

的复杂面——面对挫折时的自我安慰机制。通过这样的

设问，不仅能激发学生的好奇心和探索欲，还能引导学

生从不同角度审视问题，初步培养批判性思维。接着，

教师可以进一步引导学生思考：“如果你是那只狐狸，

你会怎么做？为什么？”这样的问题鼓励学生将自己代

入角色，体验不同的心理反应和行为选择，促使学生在

想象中探索多种可能性，拓宽思维边界。《狐狸和葡萄》

的故事，表面上看是关于一只狐狸因无法摘到高处成熟

的葡萄而自我安慰说葡萄是酸的，实则蕴含了深刻的哲

理——面对失败或无法得到的事物时，人们往往会寻找

理由来减轻内心的失落感。在这一环节，教师需要带领

学生深入挖掘寓言的多重意义，促进深度理解。

首先，教师可以引导讨论狐狸的行为如何反映了人

类在面对挫折时的情绪调节机制。引导学生认识到，虽

然自我安慰有时能短暂缓解痛苦，但长期逃避问题并非

良策，鼓励积极面对挑战，学会健康的情绪管理。此外，

教师可以进一步探讨，狐狸的行为是否反映了一种自我

设限的心理？鼓励学生反思自己是否也有过因害怕失败

而不敢尝试的经历，鼓励学生树立自信，勇于挑战自我

极限。通过狐狸的故事，引导学生思考何为真正的成功

与幸福。是追求遥不可及的目标，还是在现有条件下寻

找满足和快乐？帮助学生树立正确的价值观，理解幸福

往往源自内心的平和与自我实现。在这个过程中，教师

可以组织学生分组进行角色扮演，不仅再现故事情节，

还鼓励学生创新改编，比如让狐狸最终找到方法摘到葡

萄，或让其他动物给狐狸提供帮助。这样的活动能激发

学生的创造力，同时加深对寓意的理解。教师还可以引

导学生绘制思维导图，将寓言中的关键元素（如角色、

事件、情感变化、寓意等）以图形化方式展现，帮助学

生系统整理思路，提高逻辑思维和归纳能力。引导学生

围绕寓言故事开展小组讨论，鼓励学生从不同角度提出

问题、分享见解。教师作为引导者，适时提出启发性问题，

如“如果故事发生在现代社会，狐狸可能会怎么做？”

以此激发学生的批判性思维和创新思维。让学生以《狐

狸和葡萄》为灵感，创作自己的寓言故事或续写故事，

要求融入个人对人生哲理的思考。这一过程不仅能锻炼

学生的语言表达能力，还能深化学生对生活、自我成长

的感悟。与此同时可以鼓励学生将寓言故事中的道理与

现实生活相联系，寻找生活中的“狐狸和葡萄”时刻，

分享自己如何面对挑战、调整心态的经验，增强学习的

实用性和共鸣感。在小学语文中年级的教学中，通过《狐

狸和葡萄》这一经典寓言，教师不仅能够激发学生的阅

读兴趣，更重要的是，能够引导学生深入思考，培养批

判性、创造性和逻辑性思维能力。

三、创意写作，拓展思维

对于小学语文中年级的学生而言，寓言不仅是语言

的启蒙，更是思维的启迪。在这一关键时期培养学生的

思维能力，激发学生的创意与想象力，让学生在寓言的

镜照下，看见更加丰富多彩的人生图景显得尤为重要。

以“新龟兔赛跑”为例，在古老的森林里，乌龟与兔子
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的故事被重新编织，这一次，它不仅仅是一场速度的较量，

更是一次智慧与勇气的考验。故事开始于一个阳光明媚

的早晨，森林里的小动物们围坐在老橡树下，等待着新

一届“森林运动会”的开幕。乌龟和兔子，这对老对手，

再次站在了起跑线上。但与以往不同的是，这次比赛的

规则有了变化：不再是简单的直线冲刺，而是设置了一

系列智力关卡，参赛者需解开谜题、克服障碍，方能前

进。第一关，是一条看似平静却暗藏玄机的河流。兔子

望着湍急的水流，急得直跳脚，而乌龟则缓缓走到河边，

利用自己的壳作为浮舟，轻巧地渡过了河。兔子意识到，

速度与力量并非万能，智慧与适应力同样重要。第二关，

是一片密布着高大树木的迷宫森林。乌龟凭借其耐心与

方向感，一步步探索前行。兔子则尝试爬上树梢，利用

高处的视野找到了通往终点的捷径。这次，兔子教会了

大家，换个角度看问题，往往能发现意想不到的解决方案。

最后一关，是一座看似不可逾越的高山。乌龟没有放弃，

它发现了一条隐秘的小径，虽然曲折却直达山顶。兔子

则决定挑战自我，用尽全身力气跳跃，虽然几次险些失足，

但最终也成功登顶。在这一刻，它们意识到，无论是持

之以恒还是勇于尝试，都是通往成功的宝贵品质。

新龟兔赛跑的故事，如同一面多棱镜，从不同角度

折射出思维的多样性和复杂性，为小学语文中年级学生

的思维培养提供了丰富的素材和启示。教师可以引导学

生以新龟兔赛跑为蓝本，进行创意续写或改编。鼓励学

生设想不同的情节走向，比如乌龟和兔子如何合作克服

难关，或是引入新角色，如聪明的狐狸作为裁判，设计

更加复杂的关卡。这样的练习不仅能提升学生的语言表

达能力，还能激发学生的想象力和创新思维。通过分析

新龟兔赛跑中每个角色的决策过程及其结果，教师可以

引导学生学习逻辑推理，理解因果关系。比如，讨论为

什么乌龟在河流关卡中获胜，而兔子在迷宫森林中找到

了捷径，帮助学生认识到不同情境下，最佳策略的选择

需要依据环境、自身条件以及目标综合考量。教师可以

组织小组讨论，让学生从不同角色的视角出发，评价各

自的行为和决策。比如，有的学生可能认为兔子过于急躁，

缺乏耐心；而有的学生则欣赏其勇于挑战、不断尝试的

精神。通过这样的讨论，学生能够学会客观分析，形成

自己的见解，培养批判性思维。虽然新龟兔赛跑表面上

是个体之间的竞争，但教师可以进一步引导学生思考，

如果乌龟和兔子携手合作，会是怎样的情景？这样的设

定鼓励学生探索合作的重要性，学习如何在团队中发挥

各自优势，共同解决问题，从而增强团队协作能力。寓

言不仅是故事，更是生活的缩影。新龟兔赛跑教会教师的，

远不止于比赛的结果，而是关于人生旅途中那些宝贵的

品质：智慧、勇气、耐心、合作与自我超越。在小学语

文教学中，通过这些寓言故事，教师不仅仅是在传授知识，

更是在播种思想的种子，让学生在寓言的引领下，学会

思考，学会成长。

结语

寓言是人生的一面镜子，它用简单的故事讲述着复

杂的道理，用生动的形象诠释着抽象的概念。总之，寓

言故事是小学语文教学中不可多得的宝贵资源，它以其

独特的魅力，为学生提供了一个充满智慧与想象的世界。

通过精心选择寓言素材、设计启发性问题、组织角色扮

演活动等策略，教师可以有效地利用寓言故事，培养学

生的思维能力，让学生在阅读中思考，在思考中成长。

这些策略不仅能够提升学生的语言素养，更重要的是，

能够激发学生的创造力，培养学生的批判性思维，为学

生未来的学习和生活打下坚实的基础。
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