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摘  要：随着教育理念的不断更新，小学数学课堂逐渐从单一的知识传授转向多元化互动模式。在这个阶段，

学生的认知能力和情感需求对教学方法的选择有显著影响，游戏化教学符合这一特点。将益智、动作、策略、探索、

模拟和解谜等不同类型的游戏应用于数学教学，可以满足不同层次学生的需求，锻炼他们的思维能力，激发他们的

想象力，增强他们的学习兴趣，促进他们的创造性发展。这种寓教于乐的方式，正在重新定义数学教学的可能性。
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引言

在目前小学数学教学中，教师遇到的问题主要是难

于获取学生的学习注意力、激发学生的学习热情，促使

小学生完成认知上的发展。伴随现代信息技术的日益进

步和创新化的教学方法的实践，使得小学生的数学学习

已经不再有以往的高质量，传统的教学模式不能够将小

学生的主动性学习兴趣获取。游戏化学习本身具有很好

的发展方向，受到很多人关注。小学生自身处于认知发

展的关键性阶段，对于游戏充满的兴趣，因此利用教育

游戏促进数学教学质量的提高，即符合小学生在心理认

知发展需求。

一、益智游戏，启迪灵感

数学是枯燥抽象的知识，而益智游戏则像一个星星

之火，照亮小学生的思维。例如教“10以内加减法”时，

用红、黄、绿三种颜色做加、减算式卡，正面为算式，

反面为结果。当低年级的小学生在进行“算术对对碰”

的活动中翻开卡片，找到相应答案时，他们体验着从动

手操作到头脑思考的转换过程，同时，这些低年级的孩

子也消除了畏难心理，也在游戏中体验到了解决问题的

喜悦。

在教学实践中，有教师设计了一个数字积木游戏，

就是用不同颜色的积木写上数字，让学生用这些积木摆

成一座“算式城堡”。对于小积木上标示 3 的红色和标

示 5 的蓝色，有学生提出用这些“3 和 5”能摆成加法竖

式，加减法也行，通过探索，学生想到的是“3+5 和 5—

3”，一个符号化的“3+5”“5—3”把运算关系转化成

了相应的操作，与积木游戏联系在一起时，对学生来说，

帮助他们建立数感和空间感，学生说：“我发现数字大

的积木搭的越高，减法就是把不需要的部分拆除。”

iPad 中各种新的互动形式。在游戏方面，数学棋盘

把算式算题作为关卡去解锁，例如，回答对了“7+2”，

屏幕上角色就能顺利跨河解锁找到奖励。学生的正确率

可以很快反馈，而且很快，计算相对较慢的学生有了思

考锦囊的提示，不仅不会降低他们参与游戏的动力，更

给予了一个方向的帮助；在老师眼中，阶段性的游戏成

功经验正在潜移默化地引导学生主动去挑战更多的组合

计算，比单纯的计算训练具有出乎意料的教学效果。

教师在运用的过程中，能够根据游戏的要求准确地

把控难度的层次。首先是简单的“数字接龙”游戏帮助

学生掌握加减的计算方法，之后“算式设计大师”逐步

引导学生产生智慧。部分学生在思考计算的方法上有自

己的心得，比如学生借助“倒推”的方式完成了“9-4=5”

变成“5+4=9”的形式。教师也能够将学生的这些建议当

作是课堂上学生与学生之间的探究点，可以设计成“解

题思路交流会”，要求学生采用摆放积木或者画图的方

式来表达计算的方式，通过游戏中得到的一些机会，真

正把学生带回数学课堂。

二、动作游戏，调节身心

动作游戏使用多感官协同的学习方式，让原本抽象

的度量单位化为可感知的肢体语言，在运动神经与数学

思维间构建起具象联结。“测量教室里的1米有多长”“玩

指形数袋里的 1 米有多少”“我和同桌手拉手长大约是

多少”是学生探索理解长度单位的起点。在教学中让学

生以小组为单位在教室内的测量跑道上用身体的“尺子”

测量课桌的长度、使用单位直尺测量、计算体尺等测量

比赛；然后用相同数量的“手”“腿”等不同的体尺再

测量课桌长度，比较测量长度不同的结果，发现问题；

在探究发现需要制定统一的计量单位的同时，通过在教

室中测量长方体木盒“箱子”等“商品”的价格游戏与

量字题，学生从实际生活中体会“厘米”“米”的真正

含义；还有在游戏中“跳格子”，根据老师的口头命令“往

前跳 1.5 米，然后左跳 0.8 米”。

三、策略游戏，分析强化

策略游戏一般将数学知识与生活场景深度融合的设
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计，以彰显其独特教育魅力。例如教师教学在“长方形、

正方形的面积”时，就可以设计策略游戏“农场规划师”。

设计的主要内容是学生们收到一张数字农场图，图里有

大小不一的长方形的地块，学生们需要通过计算面积的

方式来对这些土地进行种植农作物的规划。该策略将数

学公式“面积 = 长 × 宽”转化成为学生作出实际意义的

判断与选择，如学生们发现周长相等的长方形地块内正

方形能种下的田最多时，并不仅仅是在运用公式的计算

技能，更理解了有关长方形、正方形的数学本质；在策

略游戏进阶的环节中，学生们还需要根据虚拟市场上出

现的该种作物的价位的上下波动来调整不同形状地块的

种植顺序，具有经济策略的进阶内容使得学生们将数学

知识纳入了解决现实问题的范畴中。笔者在巡查的过程

中看到学生们因为正方形的地块是否适合种植某种特定

作物而自发地产生了小组讨论的意图。学生们自发形成

的认知矛盾反而更加促进了公式本质意义的理解。“过

去死记硬背的公式，现在看到数字就想起了需要规划的

地块”这种将数学知识与生活联系起来的策略游戏具有

很特殊的教育价值。

四、探索游戏，拓展知识

探索了游戏，有利于学生的知识拓展。“整数四则

混合运算”教学中，“太空货物调配”探秘活动在太空

中进行救援的情境中，让学生们模拟一位宇航工程师，

指挥“空间站运行情况”，并根据航天器屏幕上显示的

信息开展工作：提示氧气（指示剂颜色）消耗严重，要

向目标舱位调拨，请在 10 秒内完成任务。每队的桌上摆

着操作任务卡牌，有的是橙色代表乘法、蓝色代表除法、

绿色代表加减法。当学生想要组合“36÷3×2+5”的操

作任务卡牌时，组合的先后次序会影响计算结果。其中

一位男生在拼接试用的过程中突然叫道：“还是要先抓

氧气瓶运送的任务！”天真的话语道出了四则运算顺序

中运算先后次序的本质意义。

在进一步环节“计算管道安装”中，教师提前

准备好数学符号的管道，有数字的接口需要用数字

正确的符号进行连接。学生用的“管道”（如管道

24 □ 3 □ 2=16 的管道，不同的小组，有的说可以填

“÷”“×”，有的说可以填“－”“+”）在同学间的

争论中，引发认知冲突，经过反复的验证，得出正确答案，

整个小组都会欢呼：“终于打开了！”在学生的实验记

录本上也记录到：“原来括号就像安全阀一样，把重要

的数给保护起来。”

数字探宝仓中游戏难度升级。全体学生佩戴的智能

手环对运算步骤进行跟踪监控，当运算顺序出现错误时，

将出现类似管道破裂的声音和光效。游戏“救出被困太

空人”时，学生小组合作完成含有三个运算级的混合级

指令“（25+15）÷5×3 － 10”，教师发现擅长计算的

学生会自觉担当验算员的角色，空间想象力足的学生会

自觉担当虚拟操作台操纵者，他们在自然分化和再组合

中实现“各尽其能”、各展所长”。

课后“家庭任务卡”四则混合运算回归生活情境，

其中一学生说：“周末同爸爸去超市买酸奶，利用先乘

再减的运算顺序计算买三赠一的单价。”这种将游戏关

卡回归现实生活问题中的自我表露说明学生的探索游戏

有助于学生的数学应用意识，教师安排“运算指挥官”

徽章，奖励游戏中计算的准确性和完成运算速度的统筹

管理成员，双管齐下的评价给予学生游戏运算能力和领

导力的发展。

五、模拟游戏，知行合一

重视模拟游戏的运用，有助于“知行合一”。“分

数加减法”单元中使用“甜蜜烘焙坊”模拟游戏将枯燥

的分数计算变成香味四溢的练习现场，将面包房的现场

做在教室里，操作台里摆满磁贴教具做成的披萨，每个

圆形磁贴里被平均分成若干份（8 份、12 份）。学生在

接到“客人的订单”任务单，例如：做 ¾ 个蘑菇披萨、

5/8 个水果披萨，要把磁贴块拼拼凑凑；一个扎着马尾

的女生边摆边嘟囔：“水果披萨得把它先切 8 份，那

五份才能够，但是蘑菇披萨的块数又不相同。”学生在

动手操作时产生的具体难题就是对理解通分意义最好的

素材。

第二级是“超市打折日”的活动，因为每个小组得

到了一定的虚拟购物款，需要购买不同分量的商品来完

成拼购优惠，所以此时分数乘法的策略性就会体现在算

钱买苹果和香蕉的时候，一方面看总价的分量是否满购

优惠的条件，一方面要算出分量搭配什么水果购买才会

获大优惠。本课中两位老师均用到了第二套操作结算系

统，第一套结算系统是电子计算器帮助学生快速检查基

础的加减乘除，第二套结算系统是计算器不能帮你判断

“精算师审核”，你要写出过程审核你做得是否合格。

如此便让学生在使用算式的快速功能的同时不脱离分数

的“本义”。如一位组长在争辩的时候忽然发现：“啊！

½ 加 ½ 又不用直接等于 1，看看它们所代表的是否是同一

个整体！”

模拟游戏随着教学模式的转化变得更加智能化。模

拟游戏“野餐准备”中，在模拟家庭场景下，食材可通

过触摸屏移动，通过摆放盛装食物的碗和桶数量，学生

须在屏幕上操作根据就餐人数按比例调整食物的数量。
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野餐小组 4 人突然增至 6 人时，¼ 桶的果汁需要重新调

整分量，动态的变化过程让学生切实感受到单位数量和

总量的对应关系。有个男孩在摆放三明治的原料过程中：

“从三明治里每个的一小块火腿从 3/8 块改为 ½ 块，一

共要的火腿块数和人数变不相等”。出人意料的结果也

是模拟游戏的意外收获。

“做饭中的分数达人”实践作业的设计从课堂走向

了家庭，学生们利用老师发放的量杯贴纸，开始在家里

尝试动手烹饪时运用所学分数知识。有一位学生家长感

慨，孩子的数学课结束后，自己回到家中，主动提出用

½杯面粉和¼杯玉米粉来代替原有松饼食谱中的面粉量，

并且在做出来的松饼之后兴奋地大声解释：“快来看！

这是数学上的分数相加！”而“数学小厨师”学习手册

则是这种“知识在生活中为我所用”的效果的展现一一

从学习手册中随处可见的贴纸，是学生对收集到的各种

食品包装袋所做的记录，在旁边注明了各成分含量的分

数计算过程。

教学中，教师强调学生形成认识的迁移。当学生在

开展模拟游戏中针对不同类型尺寸的蛋糕制作“甜品台”

来确定面糊用量这一问题形成解题方法时（如画出大小

尺寸，然后再等分；再利用转化法求出大尺寸与小尺寸

蛋糕的比，转换成求比的最大的分数，大蛋糕制作多少，

小蛋糕制作几分之几等），便对学生的解法进行总结形

成“锦囊”，然后为其他学生再次使用准备条件。经过

建立在真实的问题解决基础之上的“锦囊”，让模拟游

戏的作用不再是一堂课，而是让学生的模拟游戏“锦囊”

不断滋养着学生的数学学习。

六、解谜游戏，研磨思想

解谜类数学游戏，有助于研磨学生的数学思想。比

例课堂中所设计的“探秘校门”解密闯关游戏将数学推

理镶嵌在情境之中，学生在教学楼里根据谜语猜出密码

打开箱门，其中一个密码箱中的谜语是：混合液体中果

汁和水体积之比为 3：5，水比果汁多 4 升，你是这样算

的吗？有的学生是先假设一格是 x 升，那么果汁 3x，水

5x，列方程 3x=5x-4，解出 x=6，这个推理过程其实就

是将一个具体的、实际的数学情境抽象为具体的数学关

系——用算式或方程表现出来，比例关系直观地呈现了。

例如，在“黄金分割探秘”的实践活动中，学生们

用直尺、圆规去量自己的身长，发现自己的肚脐和自己

的身高比大概是 0.618。在测得一位同学的身高是 158cm

时，学生很兴奋地发现他的肚脐大致在 98cm 的高度，

实际身高与黄金分割比让原来抽象的黄金比例化作可感

知的事实，这种把实际量身长和自己的比值与数学上

的 0.618 联系起来的发现过程，让学生意识到在生活实

际中有一种能用数学的眼光去观察世界，并将这种意识

积累。

“古埃及金字塔比例分析”活动中，学生测算出金

字塔底边长度与其高度的比例为 π/2 左右，一旦结果出

入，有组提出可能是测量不准或形状失准导致，这种追

问出错误产生的过程也锻炼了学生的怀疑精神，是数学

建模思想的一种体现，即从观察到思考这个过程。

模拟经营游戏“配方调配”环节，教师要求学生调

配果汁浓度。其中有一小组配制的果汁中果汁与水的比

例是 2：3，组员就提出来要进一步调整果汁浓度，因此

通过再调配增加果汁的方式来实现调整果汁浓度的计划，

这个环节的真实情境让学生体验比例知识在实际生活中

运用的灵活性，学生在问题解决过程和真实情境中培养

了比例符号，将其进行工具性知识的转化。

结语

总之，从玩“动作”游戏开发空间观念，到玩“策

略”游戏锻炼逻辑推理，再到玩“模拟”游戏接触实际

生活应用，游戏类比的知识渗透通道因数学知识不同特

质被一一打开。在这样的课堂上，教师让学生亲近数学，

不仅使他们感受到公式、定理是有生命的，而且还能用

数学的眼光观察世界，用数学的思维思考世界，发展学

生应用数学解决问题的能力。孩子们喊着“老师我们再

下一盘”的时候，听到的一定是师生互动、教学相长的

美妙课堂。
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