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摘  要：本研究聚焦阅读区材料投放与中班幼儿早期阅读兴趣之间的关联。早期阅读对幼儿语言发展、认知提

升等具有关键意义，而阅读区材料投放是否科学合理，直接影响幼儿阅读兴趣的激发与维持。文章详细剖析了阅读

区材料的种类、特性、更新频率及投放布局等要素，如何影响中班幼儿参与阅读活动的积极性。通过梳理相关理论，

结合教育实践经验，发现丰富多样、贴合幼儿认知水平且布局合理的阅读材料，能有效吸引幼儿注意力，提升其阅

读兴趣。同时指出，阅读区材料投放应充分考虑幼儿个体差异与发展阶段，以更好地发挥促进幼儿早期阅读兴趣的

作用，为幼儿教育工作者提供实践指导与理论参考。
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引言

在幼儿的成长历程中，早期阅读无疑是启蒙教育阶

段的关键环节，对幼儿的发展有着极为深远的意义。中

班幼儿正处于语言发展的敏感期，他们的思维开始从直

观形象向抽象逻辑过渡，对周围世界充满了强烈的好奇

和探索欲望。在这个阶段，培养幼儿的阅读兴趣，不仅

有助于他们语言表达能力的迅速提升，更能为其思维拓

展提供广阔的空间，对情感的培养也有着潜移默化的影

响，为其终身学习奠定稳固的基础。阅读区作为幼儿园

开展早期阅读活动的核心场所，其材料投放的质量优劣

与方式是否得当，直接关系到幼儿的阅读体验，是激发

还是抑制幼儿阅读兴趣的关键所在。科学合理地投放丰

富且适宜的阅读材料，如同为幼儿打开了一扇通往知识

宝库的大门，能够吸引他们主动走进阅读的奇妙世界，

积极探索其中的知识奥秘；反之，若材料投放不合理，

可能会让幼儿对阅读产生畏难情绪，甚至对阅读望而却

步。因此，深入探究阅读区材料投放对中班幼儿早期阅

读兴趣的影响，对于优化幼儿园阅读教育环境、显著提

升早期阅读教育质量而言，具有极其重要的现实意义，

能为幼儿教育工作者在实际教学中提供极具价值的实践

指导，助力他们更好地开展早期阅读教育工作。

一、阅读区材料的选择对中班幼儿阅读兴趣的影响

（一）材料内容的丰富性与针对性

要成功吸引中班幼儿的阅读兴趣，阅读区材料内容

必须同时具备丰富性与针对性。丰富性主要体现在材料

涵盖多元主题。科普类材料能够详细介绍动植物生长的

奇妙过程、各种自然现象背后的科学原理等，充分满足

幼儿对未知世界的强烈好奇心理。例如，一本关于蝴蝶

成长的科普绘本，通过精美的画面展示蝴蝶从卵到幼虫、

蛹再到成虫的完整蜕变过程，让幼儿直观感受到生命的

神奇。故事类材料则包含了充满奇幻色彩的童话故事、

蕴含民间智慧的民间故事等，凭借生动曲折的情节紧紧

抓住幼儿的心。像经典的《小红帽》故事，小红帽与大

灰狼斗智斗勇的情节，能极大地激发幼儿的阅读兴趣。

生活常识类材料则侧重于教导幼儿日常生活起居中的实

用知识以及安全防护常识，如如何正确洗手以预防疾病、

遇到火灾应该怎么办等，这些内容与幼儿的日常生活息

息相关，具有很强的实用性。针对性要求在选材时充分

依据中班幼儿的认知特点。此时的幼儿开始对周围生活

中密切相关的事物表现出浓厚兴趣，所以材料应紧密贴

近其生活经验。比如，描绘幼儿园生活的读物，能让幼

儿在书中看到熟悉的教室、小伙伴和游戏场景，从而产

生强烈的共鸣；展现家庭场景的读物，如一家人一起准

备晚餐、庆祝生日等画面，能让幼儿感同身受，更易于

投入阅读，进而激发他们深入探索书中内容的兴趣。

（二）材料形式的多样性

多样的材料形式能够极大程度地提升幼儿对阅读区

的关注度，激发他们的参与热情。除了传统的纸质图书，

引入立体书是一个很好的选择。立体书具有独特的立体

结构和互动机关，能够将故事场景直观、生动地呈现在

幼儿面前，给他们带来前所未有的新奇体验。例如，一

本关于城堡的立体书，打开后城堡的城墙、塔楼、城门

等立体结构栩栩如生，幼儿可以通过拉动机关让城门开

合，仿佛置身于城堡之中，这种互动性极大地增强了幼

儿的阅读兴趣。有声读物也是丰富阅读区材料的重要形

式，通过清晰标准的语音、生动形象的音效，能够很好

地弥补幼儿识字量不足的问题，帮助他们更好地理解阅

读内容，同时还能锻炼幼儿的听力。比如，在播放一则

动物叫声的有声读物时，幼儿能通过逼真的音效准确分

辨出不同动物的声音，加深对动物的认知。绘本拼图则
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巧妙地将阅读与动手操作相结合，幼儿在拼完拼图后，

对照绘本阅读相应的故事，这种方式能让幼儿从视觉、

触觉等多种维度来理解故事，有效加深对故事的理解与

记忆，全方位激发阅读兴趣。

（三）材料的适读性

考虑到中班幼儿的年龄特点与认知水平，材料的适

读性显得极为关键。在文字量方面，要做到适中。过多

的文字会让识字量有限的幼儿产生畏难情绪，望而却步；

过少的文字又无法充分满足他们的探索欲望。一般来说，

以每页 5-10 行简洁易懂的文字为宜，同时要配合大幅精

美的插图，通过图文并茂的形式辅助幼儿理解内容。例如，

在一本讲述四季变化的绘本中，每页文字简洁地描述了

四季的特点，如“春天到，花儿笑，小草绿，鸟儿叫”，

旁边搭配着色彩鲜艳的花朵绽放、小草发芽、鸟儿飞翔

的插图，让幼儿一目了然。在词汇选用上，应紧密贴近

幼儿的日常表达，避免使用生僻、晦涩的词汇，确保幼

儿能够轻松理解。在内容逻辑上，故事的发展线索要清

晰简单，便于幼儿跟上节奏，准确把握故事脉络。这样，

幼儿在阅读过程中能够轻松理解故事内容，获得成就感，

从而持续保持对阅读的浓厚兴趣。

（四）材料的时效性与新颖性

幼儿天生好奇心强，对新鲜事物充满了向往。因此，

阅读区材料必须具备时效性与新颖性，要及时更新引入

当下的热门元素。例如，当一部有趣的动画在幼儿群体

中广泛流行时，结合该动画推出的相关绘本会迅速吸引

他们的目光。像《小猪佩奇》动画热播时，其相关绘本

中佩奇一家的生活故事、有趣的冒险经历等，深受幼儿

喜爱。或者引入介绍最新科技成果、社会热点的简易读物，

让幼儿能够接触到时代前沿的信息，拓宽他们的视野。

比如，用简单易懂的方式介绍太空探索的读物，让幼儿

了解人类对宇宙的探索历程，激发他们对科学的兴趣。

此外，定期更换部分材料也是保持阅读区新鲜感的重要

举措，这样能使幼儿每次进入阅读区都能有新的发现，

不断激发他们探索新阅读材料的兴趣，始终保持对阅读

区的热情。

二、阅读区材料的投放方式对中班幼儿阅读兴趣的

影响

（一）分层投放

中班幼儿个体发展存在明显差异，他们的阅读能力

和兴趣点各不相同。采用分层投放材料的方式能够很好

地满足不同幼儿的需求。对于阅读能力较弱、刚刚起步

的幼儿，应投放简单绘本，这类绘本画面形象大且单一，

故事简短重复。比如《小熊宝宝》系列绘本，每页画面

主要突出小熊宝宝的一个动作或一件事情，文字简单，

如“小熊宝宝去洗手”，重复的句式有助于幼儿理解和

记忆，帮助他们建立阅读自信。对于阅读能力中等的幼儿，

提供情节稍复杂、文字量稍多的读物，能够促进其阅读

能力的进一步提升。例如《猜猜我有多爱你》，故事围

绕大兔子和小兔子之间表达爱的情节展开，情节有一定

的起伏，文字量相对较多，能引导幼儿深入思考。而对

于阅读能力较强的幼儿，准备篇幅较长、知识含量丰富

的书籍，如科普百科类读物，能够满足其深入探索的欲

望。像《十万个为什么》（幼儿版），涵盖了天文、地理、

生物等多方面的知识，能让阅读能力强的幼儿尽情探索

知识的海洋。通过分层投放，每个幼儿都能在阅读区找

到适合自己的材料，从而有效提升阅读兴趣与参与度。

（二）主题式投放

围绕特定主题投放材料，能够显著增强阅读活动的

系统性与连贯性，有力地吸引幼儿深入探索。例如，设

定“奇妙的大自然”主题，将与自然相关的科普绘本、

诗歌集、手工材料等集中投放。幼儿可以先阅读科普绘

本，了解不同季节的特点，如春天万物复苏、夏天绿树

成荫、秋天果实累累、冬天白雪皑皑；再诵读诗歌，如

“草长莺飞二月天，拂堤杨柳醉春烟”，感受自然之美；

最后利用手工材料制作自然场景，如用彩纸制作花朵、

用黏土塑造小动物等。通过多种形式的活动，幼儿能够

从不同角度加深对主题的理解。这种主题式投放营造出

浓厚的阅读氛围，极大地激发幼儿的好奇心与探索欲，

促使他们主动投入阅读，在主题探索过程中不断提升阅

读兴趣。

（三）互动式投放

互动式投放鼓励幼儿积极参与材料选择与布置，能

够增强他们对阅读区的归属感与掌控感，进而有效提升

阅读兴趣。教师可以组织幼儿分享自己喜爱的图书带到

阅读区，大家相互交流推荐理由，分享阅读乐趣。例如，

幼儿小明带来一本自己喜欢的《大卫不可以》绘本，他

向小伙伴们介绍说大卫总是调皮捣蛋，但最后还是得到

了妈妈的爱，这个故事很有趣。在布置阅读区时，邀请

幼儿参与摆放材料，如让他们决定图书分类方式，可以

按照动物、植物、人物等类别分类，或者将自己喜欢的

读物放在显眼位置。在这个参与过程中，幼儿对阅读区

更具认同感，会更加积极主动地投入阅读活动，充分享

受阅读带来的愉悦体验。

（四）动态投放

幼儿的兴趣具有多变性，因此阅读区材料需要进行

动态调整。教师要密切观察幼儿的阅读行为，根据他们

的兴趣变化及时更换材料。若一段时间内幼儿对恐龙主

题读物兴趣浓厚，可适时增加更多相关书籍、拼图、模

581

语文天地



型等。比如增加《恐龙大百科》等书籍，丰富幼儿对恐

龙种类、生活习性等方面的知识；投放恐龙拼图，锻炼

幼儿的动手能力和观察力；摆放恐龙模型，让幼儿可以

直观感受恐龙的外形特征。当发现幼儿对该主题热度下

降，及时引入新主题材料。同时，结合季节、节日等因

素动态投放，如春天投放与花草生长、春游相关材料，

像《春天的秘密》绘本，介绍春天花草树木的变化；节

日期间投放节日习俗介绍读物，如春节时投放介绍春节

由来、传统习俗的读物，让阅读区材料始终与幼儿的兴

趣点及生活紧密相连，持续维持他们的阅读热情。

三、阅读区材料投放环境对中班幼儿阅读兴趣的

影响

（一）空间布局的合理性

阅读区的空间布局要合理，为幼儿营造舒适的阅读

环境。划分安静阅读区与互动交流区是关键。安静阅读

区应布置在光线充足、安静的角落，摆放柔软的坐垫和

小书架，让幼儿能够静下心来专注阅读。比如，在靠窗

的角落设置安静阅读区，阳光透过窗户洒在坐垫上，营

造出温暖、舒适的氛围，幼儿可以舒服地坐在坐垫上阅

读自己喜欢的书籍。互动交流区设置在相对开阔的地方，

配备小桌椅，方便幼儿分享讨论阅读心得。例如，幼儿

们可以围坐在小桌椅旁，交流自己阅读某本绘本的感受

和想法。书架摆放高度要适宜中班幼儿的身高，便于他

们自主拿取书籍。合理的空间布局让幼儿在阅读区活动

时感到舒适自在，更愿意停留阅读，从而提升阅读兴趣。

（二）氛围营造的适宜性

营造适宜的阅读氛围能够有效激发幼儿的阅读兴趣。

在阅读区墙面张贴色彩鲜艳、富有童趣的阅读海报，展

示不同阅读场景与经典故事画面，如白雪公主与七个小

矮人在森林里的画面，能够吸引幼儿的目光，引发他们

对阅读内容的好奇。播放轻柔舒缓的背景音乐，如莫扎

特的《小夜曲》，营造放松愉悦的氛围，帮助幼儿舒缓

情绪，沉浸在阅读之中。还可以设置阅读明星墙，展示

幼儿阅读时的照片与阅读成果，如幼儿绘制的阅读手抄

报、写的简单读后感等，增强他们的阅读成就感与自信心。

通过这些方式，让阅读区充满浓厚的阅读氛围，吸引幼

儿主动参与阅读活动。

（三）材料标识的清晰性

清晰的材料标识有助于幼儿快速找到所需读物，提

升阅读体验。对图书进行分类，并用不同颜色标签、图

标标识，如科普类用绿色树叶图标，代表大自然的知识；

故事类用红色爱心图标，寓意故事中充满情感。在书架

上标明类别名称与摆放位置，幼儿通过标识能迅速定位

想要的书籍。对于拼图、手工材料等，也贴上相应标签

说明玩法与用途。比如拼图标签上写明拼图的块数、适

合的年龄段以及完成后的图案。清晰的标识减少幼儿寻

找材料的时间，提高阅读效率，让他们能够更顺利地开

展阅读活动，保持阅读兴趣。

（四）同伴影响的积极作用

同伴间的相互影响对幼儿阅读兴趣有着重要作用。

阅读区投放材料时，考虑以小组形式呈现，鼓励幼儿结

伴阅读。当幼儿看到同伴专注阅读时，会受到感染，产

生模仿行为。在小组阅读中，幼儿交流讨论书中内容，

分享不同观点，能够激发思维碰撞。例如，在阅读同一

本《爷爷一定有办法》绘本时，有的幼儿关注爷爷变废

为宝的智慧，有的幼儿对故事中家庭的温暖氛围感受深

刻，同伴间的交流互动让阅读变得更加有趣，极大地增

强幼儿对阅读活动的喜爱，提升阅读兴趣。

结语

阅读区材料投放对中班幼儿早期阅读兴趣的影响是

全方位且深远的。从材料选择维度来看，丰富多样、适

读且新颖的内容与形式，能够精准契合幼儿的兴趣点与

认知水平，像一块强大的磁石吸引着他们主动走进阅读

的世界。合理的投放方式，如分层、主题、互动与动态

投放，充分满足了幼儿的个体差异与兴趣变化，不断增

强他们的阅读参与度，让他们在阅读活动中始终保持积

极的状态。而良好的投放环境，包括合理布局的空间、

适宜的氛围营造、清晰的材料标识以及积极的同伴影响，

共同为幼儿打造了一个舒适愉悦的阅读空间，成为激发

并维持幼儿阅读兴趣的坚实保障。幼儿教育工作者应充

分认识到这些因素的重要性，在实践中精心挑选、科学

投放阅读区材料，为中班幼儿早期阅读兴趣的培养与发

展创造有利条件，助力幼儿顺利开启知识探索之旅，为

其终身学习奠定坚实基础。但在实际操作过程中，幼儿

的阅读行为与兴趣变化复杂多样，仍需持续观察，不断

优化调整材料投放策略，以更好地适应幼儿的发展需求，

切实实现早期阅读教育目标，让每一个幼儿都能在阅读

中收获知识、快乐成长。
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