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摘  要：“教育不仅是知识的传递，更是情感的共鸣与品格的塑造。”这一理念在小学语文阅读教学中显得尤

为重要。情感培养策略的有效运用，不仅关乎学生对语言文字的深入理解和熟练掌握，更深刻影响着他们情感态度

与价值观的形成与发展。部编版教材，以其丰富多元的内容、科学合理的编排，为情感培养提供了得天独厚的土壤。

本文深入探索如何在小学语文阅读教学中，通过精心创设阅读情境、精选富有感染力的阅读材料、开展多样化的阅

读活动，以及加强家校合作等策略，有效培养学生的情感认知能力、深化学生的情感体验与表达能力，进而塑造学

生正确的情感态度和高尚的品格修养。这些策略的实施，旨在为学生的全面发展奠定坚实的基础。
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引言

在教育的浩瀚星空中，小学语文阅读教学犹如一颗

璀璨星辰，照亮着孩子们求知与成长的道路。部编版教材，

以其丰富的内涵和独特的魅力，为阅读教学这片沃土提

供了充足的养分，滋养着孩子们的心灵。然而，面对这

片充满生机与希望的田野，我们不禁要问：如何在传授

知识的同时，更深入地培养学生的情感，让学生的心灵

在阅读中得到滋养与成长？这不仅是每一位语文教师肩

负的使命，更是教师不断探索与实践的方向。本文将从

教学实践出发，结合教育理论，深入探索小学语文阅读

教学中的情感培养策略，旨在为孩子们的成长之路铺设

一块坚实的基石，引领学生在知识的海洋中扬帆远航，

追寻属于自己的星辰大海。

一、情感培养在阅读教学中的重要性

（一）情感：理解文章的桥梁

情感如同一座无形的桥梁，连接着学生与文本之间

的心灵世界。在阅读教学中，只有当学生的内心充满

情感，学生才能够跨越时空的界限，与作者产生共鸣，

深入体会文章中的思想内涵。例如，在学习《小英雄

雨来》这篇课文时，教师通过角色扮演的方式，让学

生亲身体验雨来的勇敢与机智。这种情感上的投入，

使学生不仅理解了文本中的故事情节，更深刻地感受

到了雨来面对敌人时的无畏精神。这种情感上的共鸣，

使阅读不再是一种机械的信息获取过程，而是一种心

灵的交流与碰撞。

（二）情感：阅读兴趣的催化剂

情感是激发学生阅读兴趣的源动力。当阅读材料能够

触动学生的情感时，他们便会自然而然地产生浓厚的阅读

兴趣。部编版教材中，许多课文都蕴含着丰富的情感元素，

如《祖父的园子》中的亲情与怀旧之情，《小英雄雨来》

中的爱国与勇敢精神。这些情感元素如同一颗颗璀璨的明

珠，点缀在阅读材料之中，等待着学生去发掘与体验。当

这些情感元素与学生的内心产生共鸣时，他们便会迫不及

待地想要继续阅读，深入了解文本中的每一个细节。这种

由情感驱动的阅读兴趣，不仅能够提升学生的阅读速度和

理解能力，更能够培养学生的阅读习惯和阅读素养。

（三）情感：人格成长的基石

情感培养不仅是阅读教学的需要，更是学生人格成

长的关键。在阅读教学中，教师通过引导学生体验、表

达与交流情感，帮助他们形成正确的情感态度和品格修

养。经典文学作品是情感培养的宝贵资源。通过阅读《安

徒生童话》、《格林童话》等经典作品，学生可以学习

到勇敢、善良、坚韧等优秀品质。这些品质如同种子般

在学生心中生根发芽，逐渐塑造出他们健全的人格。同

时，通过阅读中的情感交流，学生还能够学会尊重他人、

理解他人，培养同理心和合作精神。这些品质和能力对

于学生的未来成长和社会适应都具有重要的意义。

二、创设阅读情境，激发阅读兴趣

（一）多媒体技术的运用

多媒体技术如同一把神奇的钥匙，为学生打开了一
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个充满色彩与声音的阅读新世界。在阅读教学中，教师

可以充分利用多媒体课件，将课文中的场景以图像、声音、

动画等形式直观地展示给学生。例如，在学习《富饶的

西沙群岛》时，通过播放海底世界的视频，学生可以亲

眼目睹五彩斑斓的珊瑚、形态各异的海洋生物，仿佛置

身于那片神秘而富饶的海域之中。这种身临其境的感觉

不仅极大地激发了学生的阅读兴趣，还帮助学生更加深

入地理解了课文内容。

（二）实物展示与角色扮演

实物展示与角色扮演是创设阅读情境的又一得力助

手。教师可以通过展示与课文相关的实物或图片，让学

生更加直观地了解文本中的事物和场景。例如，在学习《翠

鸟》时，教师可以展示翠鸟的图片或标本，让学生近距

离观察翠鸟的外形特征，从而更加生动地理解文本中的

描述。此外，角色扮演更是让学生在表演中深入理解文本、

感受人物情感变化的好方法。在学习《小英雄雨来》时，

学生可以扮演雨来和其他角色，通过模仿人物的言行举

止，亲身体验文本中的情节与情感，从而更加深刻地理

解文本内容。

（三）情感氛围的营造

情感氛围的营造是创设阅读情境的关键所在。教师

可以通过语言、表情、动作等方式，为学生营造一个充

满情感与温度的阅读环境。例如，在学习《祖父的园子》

时，教师可以通过温柔的语调、亲切的表情，引导学生

感受文本中那份浓浓的亲情与怀旧之情。这种情感氛围

的营造不仅让学生更加投入地阅读文本，还能激发学生

内心深处的情感共鸣，从而更加深刻地理解文本中的情

感内涵。

（四）生活情境与阅读的融合

将阅读情境与学生的生活实际相结合，是激发学生

阅读兴趣、提升阅读效果的有效途径。教师可以引导学

生将文本中的情境与自己的生活经历相联系，从而更加

深入地理解文本内容。例如，在学习《我的战友邱少云》时，

教师可以引导学生回忆自己在生活中遇到的困难与挫折，

以及面对困难时的勇敢与坚持。通过这种联系生活实际

的阅读方式，学生可以更加深刻地理解邱少云的勇敢与

牺牲精神，从而激发学生的爱国情怀和英雄主义精神。

三、精选阅读材料，满足阅读需求

（一）符合学生认知水平的材料

在选择阅读材料时，学生的认知水平是首要考虑的

因素。对于低年级学生，学生的阅读能力和理解能力相

对有限，因此应选择一些简单易懂、充满趣味性的读物，

如童话、寓言故事等。这些读物往往情节生动、语言简

洁，能够迅速吸引学生的注意力，激发他们的阅读兴趣。

而对于高年级学生，他们的阅读能力和理解能力已经得

到了一定的发展，因此可以选择一些经典文学作品或科

普读物。这些读物不仅内容丰富、思想深刻，还能帮助

学生拓宽视野，提升文学素养和科学素养。

（二）富含情感元素的材料

情感元素是阅读材料中不可或缺的一部分。那些能

够触动学生内心、引发情感共鸣的材料，往往能够激发

学生的阅读兴趣，使学生在阅读中体验到更多的乐趣。

例如，《祖父的园子》中蕴含的亲情与怀旧之情，能够

让学生感受到家庭的温暖与美好；《小英雄雨来》中的

爱国与勇敢之情，则能够激发学生的爱国情怀和英雄主

义精神。这些情感元素如同一颗颗璀璨的明珠，点缀在

阅读材料之中，等待着学生去发掘、去体验。

（三）多样化的材料类型

在小学语文阅读教学中，为了满足不同学生的阅读

兴趣和需求，教师应积极引入多样化的阅读材料类型。

传统的纸质读物固然经典，但电子书、音频、视频等多

媒体材料的加入，无疑为阅读教学注入了新的活力。这

些多媒体材料以其内容丰富、形式多样、直观生动的特

点，为学生提供了更加沉浸式的阅读体验。以《草原》

这篇课文为例，教师不再局限于文字描述，而是巧妙地

通过播放草原风光的视频，将学生带入一个仿佛触手可

及的广阔世界。视频中，蓝天白云下，一望无际的草原

随风起伏，牛羊成群，牧歌悠扬。这样的视觉盛宴，不

仅极大地提升了学生的阅读兴趣和参与度，更帮助学生

从直观上理解了草原的辽阔与美丽，深化了对课文内容

的理解。

（四）结合时代特色的材料

阅读教学不应仅仅局限于课本，而应紧跟时代步伐，

选择一些反映当代社会热点、科技进步、文化传承等方
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面的阅读材料。这些材料不仅能够让学生更加深入地了

解社会、认识世界，还能激发学生的爱国情怀和探索精

神。在学习《中国航天事业的发展》这一主题时，教师

可以精心挑选反映中国航天事业辉煌成就与未来展望的

材料。通过引导学生了解中国航天从无到有、从弱到强

的艰辛历程，以及近年来在载人航天、探月工程等领域

取得的重大突破，学生不仅能感受到祖国的强大与自豪，

还能从中汲取勇气和力量，树立正确的价值观和人生观。

这种紧跟时代特色的阅读教学，无疑为学生的成长之路

铺设了更加坚实的基石。

四、开展阅读活动，营造阅读氛围

（一）定期举办阅读分享会

阅读分享会是培养学生阅读兴趣、提升阅读能力的

有效途径。在分享会上，学生可以畅所欲言，交流自己

的阅读心得与体会，这不仅有助于他们更深入地理解文

本内容，还能感受到阅读带来的乐趣。例如，教师可以

每月组织一次阅读分享会，鼓励学生分享自己最近读的

一本书，可以是书中的精彩片段、自己的感悟，也可以

是书中的疑问。在分享的过程中，学生可以相互启发，

碰撞出思想的火花，从而更加热爱阅读。

（二）设立班级图书角与阅读墙

班级图书角与阅读墙是为学生提供阅读资源与展示

平台的重要设施。教师可以在班级内设立一个图书角，

摆放一些适合学生阅读的书籍和杂志，这些书籍可以涵

盖文学、科普、历史等多个领域，以满足不同学生的阅

读需求。同时，教师还可以在教室的墙壁上设置阅读墙，

展示学生的阅读成果与心得体会，如读后感、手抄报等。

这些举措不仅能够丰富学生的阅读资源，还能激发他们

的阅读兴趣与创作热情，让学生在阅读的过程中感受到

成就感和自信心。

（三）开展多样化的读书活动

丰富多彩的读书活动能够让学生在阅读中感受到更

多的乐趣与成就感。教师可以组织一些如读书竞赛、朗

诵比赛、读后感征文等活动，这些活动不仅能够提升学

生的阅读能力与表达能力，还能培养学生的团队合作精

神与竞争意识。例如，在读书竞赛中，学生可以分组进

行阅读并回答问题，通过团队协作来赢得比赛；在朗诵

比赛中，学生可以展示自己的朗诵技巧，感受文字的魅

力；在读后感征文中，学生可以写下自己的阅读感悟，

锻炼自己的写作能力。

（四）家校合作共促阅读

家校合作是共同培养学生阅读兴趣的重要保障。教

师可以通过家长会、家访等方式与家长沟通孩子的阅读

情况，共同制定阅读计划。家长可以了解孩子在学校的

阅读表现，同时也可以在家中为孩子创造良好的阅读环

境，如设立阅读角、购买适合孩子阅读的书籍等。此外，

教师还可以鼓励家长与孩子一起阅读，共同分享阅读的

乐趣。这种家校合作的方式能够让学生在家庭中也能感

受到阅读的氛围与乐趣，从而更加热爱阅读。

结语

“教育是一棵树摇动另一棵树，一朵云推动另一朵

云，一个灵魂唤醒另一个灵魂。”在小学语文阅读教学中，

情感培养策略的运用正是这样一种灵魂的唤醒与触动。

通过创设阅读情境、精选阅读材料、开展阅读活动及家

校合作等策略，教师不仅能够激发学生的阅读兴趣与热

情，更能够培养学生的情感认知能力、情感体验与表达

能力以及正确的情感态度和品格修养。愿每一位语文教

师都能成为孩子们阅读路上的引路人，用爱与智慧点亮

他们心中的阅读之灯，照亮他们成长的道路。
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