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摘  要：古诗词是中华优秀传统文化的重要载体，在小学语文教学中具有培养学生语言能力、文化素养、审美

意识和情感体验的独特价值。然而，在当前小学语文古诗词教学实践中，仍存在机械记忆、脱离情境、审美体验缺

乏等问题。本文基于小学古诗词教学的现状，探讨情感体验与审美能力提升的必要性，并提出具体的教学策略，以

期通过生动的教学方式，让学生真正走进诗词意境，在情感共鸣中提升审美素养，从而实现语文核心素养的培养目标。
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引言

小学语文课程承担着培养学生语言运用能力、思维

能力和人文素养的重要任务，而古诗词教学是其中不可

或缺的组成部分。古诗词不仅蕴含丰富的文化信息，还

具备高度凝练的语言美、意境美和情感美。近年来，教

育部倡导加强中华优秀传统文化教育，将古诗词学习纳

入语文核心素养体系。然而，在实际教学中，部分教师

依然采用传统的讲解式教学，忽视了学生的情感体验与

审美能力的培养，使得古诗词学习流于形式。基于此，

本文探讨如何通过有效的教学策略，在古诗词教学中加

强情感体验和审美能力的培养，以促进学生的全面发展。

一、小学语文古诗词教学现状与问题分析

（一）机械记忆，忽视情感体验

在传统的古诗词教学中，教师通常聚焦于诗句的字

面意思和背诵要求，忽视了诗歌背后的情感表达和诗人

心境的传达。例如，在教授《春晓》时，教师可能会逐

句解释诗句的字词，如“春眠不觉晓，处处闻啼鸟”的

字面含义，帮助学生理解春天早晨的宁静与自然的生机。

然而，这种教学方法虽然有助于学生掌握基本词汇和语

句结构，却未能引导学生深入感受诗人的情感世界。例如，

孟浩然写这首诗时，表达的是在春天清晨醒来时，由于

鸟鸣声和春光明媚而感受到的轻松愉悦之情。如果教学

中没有引导学生去体会诗人对春天的喜爱与自然之美的

感动，学生可能仅仅停留在字面理解上，无法真正感知

到诗歌中的情感波动和美感。

古诗词的教学不仅仅是为了让学生背诵和理解文字，

而是要通过文字传达的情感与意境来激发学生的内心共

鸣。若教学中过于重视诗句的字面解释，忽视了情感层

面的引导，学生将会失去对诗歌的感知力，无法从情感

体验中真正领会诗歌的美。情感体验的缺失也使得学生

在学习古诗词时，只是机械地完成背诵任务，缺乏对诗

歌的深刻理解与个性化的情感反应。

（二）脱离诗词情境，缺乏沉浸式体验

古诗词具有高度的象征性和简洁的语言结构，意境

常常蕴含着丰富的情感和自然景象。然而，许多教师在

教学过程中，往往侧重于解释诗句的字面意思或是对诗

歌进行“事无巨细”的讲解，却忽视了通过沉浸式的情

境帮助学生体验诗歌的意境。例如，在教授《枫桥夜泊》

时，教师可能会逐字逐句地解析“姑苏城外寒山寺，夜

半钟声到客船”的意思，而未能通过实际的多感官教学

手段帮助学生进入诗歌的情境。

为了帮助学生真正理解这首诗的情感和意境，教师可

以通过播放钟声、展示寒山寺和客船的画面，甚至播放夜

晚江边的风声，让学生在视觉、听觉甚至想象的引导下，

仿佛置身于诗人的场景中。通过沉浸式的情境体验，学生

能够更加深刻地感受到诗人张继夜泊孤舟、听钟感怀的复

杂心境。这种教学方式不仅能加深学生对诗歌内容的理解，

还能激发学生的情感共鸣，使他们在教学过程中与诗人产

生情感连接，提升他们对诗歌的审美体验和情感认同。

然而，许多教师依旧习惯于通过传统的口头讲解和

单一的文字传递，让学生局限于平面的文本理解中，忽

视了感官的多维度参与，使学生在教学过程中缺乏深入

的情感体验，难以真正感受到诗歌的意境美与情感美。

因此，教学应加强情境创设，注重多感官的结合，以便

更好地帮助学生体验诗歌背后的情感世界。

（三）审美体验单一，缺乏多维度培养

古诗词是一种艺术形式，其本质特征在于简练的语

言和丰富的意境。它要求读者在字面之下深刻体会其蕴

含的情感和审美趣味。然而，传统的教学方法常常仅限

于简单的朗读与基础的情境描述，忽视了多维度的审美

体验，使得学生的审美能力培养较为单一，难以引导学

生进行全面的艺术感知与情感体验。

以《山行》为例，诗句“远上寒山石径斜，白云生

处有人家”描绘了秋冬季节深山中的景象，诗人通过简
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洁的语言表现了自然景色的辽阔与深远。然而，很多教

师在教学时仅停留在朗读和简单的意境解释上，未能引

导学生进入诗歌所描绘的秋山景象。教师如果能够引导

学生展开想象，感受寒山石径的幽深、白云环绕的宁静、

孤寂山村的生命气息，那么学生在欣赏诗歌时不仅仅能

理解文字表面的含义，还能感受到其中的气氛和诗人那

种淡泊、从容的心态。

古诗词的审美体验不仅仅是通过朗读来实现的，教

师还应通过结合绘画、音乐、舞蹈等多感官的手段来丰

富学生的审美体验。例如，在《山行》的教学中，教师

可以引导学生通过绘画表达自己心目中的寒山景象，或

者通过播放山间风声、鸟鸣声的音频，让学生通过听觉

感知山野的宁静，进而培养他们对诗歌的多维度感知和

审美体验。

二、古诗词教学中情感体验与审美能力提升的必

要性

（一）激发学习兴趣，增强文化认同感

古诗词作为中华文化的精华之一，蕴含着丰富的历

史背景、哲学思想和情感表达。在教学中，通过情感体

验的引导，能够帮助学生更深刻地理解古诗词中的文化

内涵，进而激发他们对诗歌的兴趣。例如，学生在学习

《静夜思》时，如果能够通过情感体验，体会到李白因

思乡而产生的愁绪与孤独，便能更好地理解这首诗的情

感内涵。学生在与诗人产生情感共鸣的过程中，不仅能

够激发对诗歌的兴趣，还能加深对中华文化的认同感和

自豪感。

情感体验在古诗词教学中的作用不仅仅体现在激发

学生的学习兴趣上，还能帮助他们建立对中华传统文化

的认同。在全球化的背景下，越来越多的外来文化对学

生的价值观产生影响，而古诗词作为文化传承的重要载

体，能够帮助学生在情感的共鸣中理解和认同中华优秀

传统文化的内涵。

（二）提升语言理解与表达能力

古诗词以其精练的语言、独特的韵律和深远的意境

吸引着读者。通过情感体验与审美能力的培养，学生不

仅能够深入理解诗歌的语言，还能够在学习过程中提升

自己的语言理解能力和表达能力。例如，在欣赏《望庐

山瀑布》时，教师可以通过引导学生观察诗句“日照香

炉生紫烟，遥看瀑布挂前川”的景象，引导学生体会自

然景观的壮丽和诗人对大自然的崇敬之情。通过情感的

引导，学生可以更好地理解语言的魅力，从而提升自己

的语言运用能力。

语言的表达不仅仅依赖于词汇和语法的积累，更需

要学生在情感的体验中积累语言的使用感知和创意。在

古诗词的学习中，学生通过感悟诗意的过程，不仅能够

提升语言的理解，还能学会运用语言来表达自己的情感

和思想。例如，学生在学习《饮湖上初晴后雨》时，通

过对诗句“水光潋滟晴方好，山色空蒙雨亦奇”的深刻

理解，可以学会用生动的比喻和形象的描述，表达自己

对自然景观的感受。

（三）培养想象力与创造力

古诗词通过简洁的语言构建起丰富的意境，给读者

留下了广阔的想象空间。在古诗词教学中，教师通过引

导学生进行想象，激发学生的创造力，是培养其思维能

力的重要途径。例如，在学习《饮湖上初晴后雨》时，

教师可以鼓励学生根据诗句“水光潋滟晴方好，山色空

蒙雨亦奇”进行联想，描绘晴天和雨天的西湖景象，或

者尝试用其他艺术形式如绘画、音乐来表现诗歌的意境。

通过这样的训练，学生不仅能够提升自己的想象力，还

能够培养出创新的思维方式。

三、小学古诗词教学中情感体验与审美能力提升的

实践策略

（一）创设情境，激发情感共鸣

1. 情境朗读法

情境朗读法是一种通过创设特定情境，帮助学生身

临其境地感受诗歌情感的教学方法。通过这一方法，教

师不仅能够帮助学生理解诗句的字面意义，还能引导学

生感知诗人情感的波动，进而增强学生的情感共鸣。在

具体操作时，教师可以结合背景音乐、音频朗读等手段，

精心设计教学环节，使学生感受到诗歌所要传达的情感。

例如，在教学《静夜思》时，教师可以播放一段悠扬的

古琴曲，营造一种宁静的夜晚氛围。此时，学生可以闭

上眼睛，聆听琴声与李白的诗句交织在一起，“床前明

月光，疑是地上霜”，悠远的琴音可以与诗人寂寞的思

乡之情相呼应，帮助学生感知诗人望月思乡的孤独与惆

怅。通过这种沉浸式的情境体验，学生能够更深入地体

会到诗歌中的情感，从而增强他们的情感认知和表达

能力。

2. 角色体验法

角色体验法能够通过让学生亲自扮演诗人，设身处

地地体验诗歌的情境，进而提升他们的情感体验。角色

体验法不仅能够帮助学生深入理解诗歌内容，还能够帮

助他们通过模拟情境来表达诗人的情感。在教学《别董大》

时，教师可以将学生分为两组，一组扮演高适，另一组

扮演董大。通过模拟两位诗人在分别时的对话与情感表

达，学生能够更好地理解诗人惜别之情。例如，学生扮

演高适时，可以通过自己的话来表达“劝君更尽一杯酒，

西出阳关无故人”的依依惜别之情，而扮演董大的学生

则可以尝试用诗中的语言表达自己即将远行的忧虑和不

舍。通过这种角色扮演，学生不仅能更好地理解诗歌的

情感，还能在角色体验中激发他们的表达欲望，增强他

们的情感共鸣。
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（二）多感官结合，提升审美体验

1. 视觉呈现

视觉呈现法是通过图片、视频、书法作品等多感官

手段，帮助学生更直观地理解诗歌的意境与美感。在古

诗词教学中，视觉素材能够帮助学生形象地感知诗歌中

的景象与情感，增强他们对诗歌的理解和审美体验。在

教学《江南春》时，教师可以展示一些江南水乡春日的

美丽图片，图片中可以展现碧绿的江水、盛开的花朵、

垂柳倒影等自然景象。通过这些图片，学生能够直观地

感受到“日出江花红胜火，春来江水绿如蓝”的画面感，

帮助他们将抽象的诗意具象化，进而提升他们的审美能

力。此外，教师还可以带领学生欣赏一些古代书法作品，

将诗句书写成行云流水的书法字形，通过书法的美感，

让学生更加深刻地感知诗歌的艺术魅力。

2. 音乐渲染

音乐渲染是一种通过配乐、吟诵等方式帮助学生感

知诗歌韵律美和情感波动的策略。古诗词具有丰富的音

韵之美，音乐与诗歌的结合能够深化学生对诗歌情感的

理解。例如，在教学《长歌行》时，教师可以播放一段

适合的音乐，如悠扬的琴音或富有节奏感的歌曲，配合

诗句的吟诵，让学生感受到“少壮不努力，老大徒伤悲”

这一劝学之意的深远影响。通过音乐的渲染，学生能够

更好地体会到诗歌中蕴含的节奏感和情感波动，增强他

们对诗歌的审美感知。

3. 触觉体验

触觉体验也可以在诗歌教学中得到运用，尤其是通

过书法创作的方式，增强学生对诗歌的审美体验。通过

书法，学生不仅能体验到文字的美感，还能更深刻地理

解诗歌的节奏与韵律。例如，在学习《春夜喜雨》时，

教师可以鼓励学生进行书法练习，尝试用自己的笔迹来

表达诗句“随风潜入夜，润物细无声”。通过书法的练习，

学生不仅能感受到文字的流畅与优美，还能更好地理解

诗歌中的意境与情感。通过触觉体验，学生的审美能力

得到了全方位的提升。

（三）跨学科融合，拓展审美维度

1. 绘画与书法结合

绘画与书法是传统文化中的两项重要艺术形式，它

们具有高度的艺术性和审美价值。将古诗词教学与绘画、

书法相结合，可以极大地提升学生的审美体验和艺术素

养。在教学《春夜喜雨》时，教师可以鼓励学生用水墨

画的方式表现夜雨润物无声的景象。通过绘画，学生能

够感受到诗歌中的“细无声”与“温润”的情感，并将

这种情感通过画笔表达出来。此外，教师还可以在教学

过程中引导学生进行书法练习，用书法形式表现诗句中

的节奏感和韵律美。通过绘画与书法的结合，学生能够

从视觉艺术的角度进一步深化对诗歌意境的理解，提升

他们的审美素养。

2. 文学与戏剧结合

戏剧表演作为一种跨学科的艺术形式，能够帮助学

生从另一个角度理解古诗词中的人物形象与情感冲突。

在教学《木兰辞》时，教师可以将诗歌改编为小剧本，

让学生进行角色扮演，通过戏剧表演来感受木兰从军的

英勇与决心。通过将诗歌转化为舞台剧，学生能够更加

生动地体会木兰勇敢参军、代父从军的坚强气概，同时

也能够理解诗歌中的悲壮与激昂。在戏剧表演的过程中，

学生不仅能提升自己对诗歌内容的理解，还能锻炼他们

的语言表达和身体表现能力，进而提高他们的艺术创

造力。

3. 音乐与舞蹈结合

除了绘画与书法，音乐与舞蹈的结合也是一种跨学

科的教学策略，能够帮助学生更好地体验诗歌的美感和

情感。在教学《长歌行》时，教师可以安排学生进行集

体舞蹈表演，将诗歌的节奏感与舞蹈动作相结合，创造

出富有表现力的艺术作品。学生在舞蹈中体会诗歌的节

奏、情感与哲理，进一步感知诗歌的艺术魅力。这种跨

学科的融合，不仅能激发学生对诗歌的兴趣，还能提高

他们的身体协调性和艺术创作能力。

通过情境创设、多感官结合以及跨学科融合等策略，

古诗词的教学不仅能提升学生的情感体验和审美能力，

还能激发他们对传统文化的兴趣，从而增强文化认同感，

培养他们的创造力和想象力。这些策略的实施能够有效

促进学生全面素养的发展，为他们的文学艺术素养打下

坚实的基础。

结语

在小学语文古诗词教学中，加强情感体验与审美能

力的培养，不仅有助于提升学生的语文素养，还能增强

他们对中华优秀传统文化的认同感。通过创设情境、运

用多感官体验和跨学科融合等教学策略，可以有效提高

学生的学习兴趣，使他们在感受诗歌美的过程中，真正

实现“情感共鸣—审美提升—素养发展”的目标。未来，

教师应不断创新教学方法，让古诗词教学真正成为培养

学生核心素养的重要途径。
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