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摘  要：问题导学法是激发兴趣、培养小学数学自主学习、自主探究能力非常有效的方法。在教学中围绕问题

设计环节、问题引领环节、问题解决环节这三个环节展开，以“分数的初步认识（一）”“圆的周长”“三角形三

边关系”“圆柱”“小数乘法”“扇形统计图”这几个单元为例，阐述问题导学法实施应用，展示在问题导学法实

施下学生数学兴趣、数学能力等方面取得的实效。
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引言

问题导学法是以问题为引领，组织学生主动探索知

识的一种方法，在小学数学教学中，传统教学中教师的

灌输式教学占主导地位，学生活动参与度和积极性比较

低，自主学习能力、创新精神的培养得不到发挥。为了

促进学生自主学习能力培养和创新能力开发，问题导学

法应运而生。

一、问题设计，激发兴趣

（一）引入情境，激发兴趣

在数学教学的过程中，教师可以通过引入生活化的

教学情境来有效激发小学生的参与热情，达到趣味性教

学的目的。例如在小学数学教学内容中的“分数的初步

认识”的知识点，教师可以让学生回到生活中的情境，

例如在学生生日 Party 的时候，把圆形蛋糕的模具搬到

课堂上。当教师提问“怎么把这个蛋糕平均分成两块呢”

时，此时的小学生便会在具体化的生活中思考问题的解

决方法，踊跃地运用折纸模具切出实物蛋糕。同时通过

这种实际的问题情境，自然就能形成小学生的思维，在

头脑中生成什么是“平均分”了。

教师在教学中可以动态地不断丰富问题，从而激发

探究兴趣。例如：当学生得出第一个蛋糕平均分给两个

人，每份是 1 个的过程后，教师顺势提出：“好极了，

看你们多能干，蛋糕已经吃了一个，现在来了两个小朋

友，我们需要平均分给4个人，这样每一份又是多少呢？”

学生发现以前的1个已经不够用了，部分学生表达为“把

这块的一半再平均分成两份”，从而引发了认知冲突，

生成了新问题。教师设计让学生合作动手折长方形纸条

平均分给两个人，观察每一份占 1/2、2/4，通过动手折

纸学生体会到了从 1/2 到 1/4 的过程，体验分数与一个

物体的关系。

（二）结合实际，引发思考

教学“圆的周长”时，老师带领学生现场测量校园

圆形花坛的周围。老师指着花岗石铺成的圆形花坛问出

第一组问题链：“要给这个花坛周围安装防护栏需要测

量什么数据？”学生沿着花坛走一走看一看到底要一圈

有多大，有的同学说要量出花坛的长，有的同学说要量

花坛的直径，直接激发了学生去动手测量的欲望，于是

组织同学们拿出自己的卷尺、绳子、铅笔去现场进行测量。

教师指定5人为1组，每组设计2种不同的测量方案。

第 3 组同学先用卷尺直接沿着花坛边缘进行测量，但发

现由于是弧边，卷尺难以测量；第 5 组同学改用红色绳

子绕花坛沿绕一圈做记号后，用拉直的红绳与卷尺进行

比对。当各个小组在测量过程中发现数据存在差异时，

教师顺势提出问题：“有没有一种更加科学的计算方法

来解决这个问题呢”这时学生观察到中间的装饰性石球，

想到从其中心到外沿的测量。最后根据直径测量数据，

教师问：“你们测量了 5 个大小不同的圆以后，周长和

直径之间有何规律？”

在操作层面，老师提供圆纸片、瓶盖等，带领学生

分组展开测量并填写操作记录表。在学生通过操作发现

所有的圆周长都是直径的 3 倍多一点时，老师应用多媒

体呈现古人“周三径一”的有关记载，并播放车轮滚动

的动画，实现从操作感知到算理的理解，清晰说明了圆

周率的实际意义。其间，学生发现了在计算器上算出的

小数表示“原来 π 是一个无限不循环小数啊！”教师机

不可失，此时简单介绍了祖冲之的数学成就，做到拓展

学生的认知，增强学生的文化自信。

二、问题引导，自主探究

（一）引导观察，自主探究

以“三角形三边关系”为例，教师可以创设园艺社

团实践活动的现实情境，在课前将 20cm、30cm、40cm、

50cm 长度的塑料管各 10 根放入材料筐，将学生以 4 人

为 1 组的方式分成若干组，提出问题：“学校花圃准备

搭建三角形花架，从材料筐中挑选出长度相适宜的 3 根
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管子拼搭成三角形花架。”学生在实践中发现有些组合

不能搭出三角形时，学生认知发生矛盾冲突，借助于实

践操作情境来点燃学生的“金思维火花”。

活动中，教师设置梯度学习问题。第一环节让学生

每组任意3根管条去试试能否接在一起，做好试验记录，

记录“对了”或“不对”，并粘贴到试验报告纸上。第

三组发现 20cm、30cm、50cm 管条不管怎么拼都不能拼接

成功，自己选择了改变管条的大小。第五组成功搭建了

30cm、40cm、50cm的时候，就出现了成功角度变更的情况。

这时教师恰到好处地追问“现在仔细看这几种能成功的

管条的长度，有什么特殊的关系没有？”学生尝试用加

法来描述边长间的关系，有个学生说了“这两根小的两

个放一块儿比这根长就行了”。

在学生自主探究的过程中，引导学生关注学生的推

理过程，当学生提出是否一切能拼成的三角形都满足这

个结论时，引导学生用各种不等长的管进行试验。在学

生的实验过程中，学生最终发现结论成立，自然生成。

在归纳环节时，让学生用人体（手）来感知三边关系，

即三个人拉手组成三角形，手伸长缩短、拉长、缩短来

体验边长之间的限制关系。多模态的学习，让数学的逻

辑思考有丰富的活动体验，将探究问题的范围从课堂拓

展到了真实的生活中，显示出问题导学培养数学应用能

力的重要性。

（二）引导实践，自主发现

比如在“圆柱与圆锥”单元中，可以引导学生开展“小

小设计师”活动。课前准备好 A4 纸、厚纸板、直尺、圆

规、剪刀等材料，以教室为背景进行手工坊式的现场教学。

老师指着校园内的一个垃圾桶问学生“这形状的物体有

什么特殊吗？”“如果让你利用这个实物做一个圆柱体

的模型，需要用到什么样的平面？”学生认真观察实物，

有的学生找到了底面有两个相同大小的圆，有的学生发

现圆柱体侧面是一个平滑的曲面，这是接触真实物体的

观察，之后他们将继续以此观察入手进行相关的研究。

让学生独立完成底面半径为 5cm，高为 10cm 的圆柱

体纸盒。第 2 个层次，同组 2 人为一个小组，第 1 个小

组用圆规画一个圆，再剪下来，出现了边缘不好剪，不

好粘的情况。第 5 个小组用长方形的纸卷成一个纸筒，

结果又不是长10cm的，纸筒不圆。正是这些实践“灾难”

的有效利用，老师应该抓住时机启发：“怎样才能使圆

柱纸盒侧面长方形长正好是底面圆的周长？”通过实验，

学生发现圆形的底面积周长与长方形侧面积长之间有一

定的关系。

增加难度：设计有趣的圆柱，由学生以小组为单位

设计制作圆柱。第 3 组设计制作能改变自身高度的伸缩

圆柱，在变化过程中，发现斜截圆柱的截面形状；第 6

组利用扇形纸片尝试着围出圆锥时，教师顺势引导观察、

比较圆柱和圆锥的异同之处。在学生展示作品的过程中，

教师引导学生观察思考：“所有的圆柱都有哪些共同点？

圆柱的形状是由哪些因素决定的？”教师与学生一起观

察比较各组作品，从而学生自己总结“两底全等、侧面

展开为矩形”。

通过拓展环节让学生自己设计“最美”“最优”笔筒，

将美观、实用统一起来，算不同口径笔筒的容积，考虑

用料。第五小组的同学得出底面直径与高为 1 ∶ 2 的时

候最节约用料，第二小组在装饰侧面时发现圆柱的对称

之美。这些跨学科实践丰富了几何知识，提升了工程素养，

带来了美感体验。

三、问题解决，提升能力

（一）解决问题，巩固知识

如在教学“小数乘法”时，教师可以设置一个“校

园爱心义卖”的真实情境，课前模拟一个校园小超市，

货架上摆有贴有价格的文具：笔记本6.5元、铅笔2.8元、

橡皮 1.2 元，老师扮作一位售货员，手拿扫码仪，说：

“今天采购组需要到你们店购买 12 本笔记本、35 支铅

笔和 20 块橡皮，请你们计算一下总金额是多少元？”真

实的问题情境使学生产生了想要马上算一算的计算欲望，

拿出草稿纸进行计算。

学习操作环节设计“分层任务”。第 1 步是分别求

出每种物品的总价，教师巡回观察发现有的孩子根据

6.5×12，按照拆分写成 6×12+0.5×12 这样计算，也

有的列竖式直接计算的小数部分漏掉了小数点。在这个

环节我没有立刻帮助孩子订正出错的做法，而是通过让

学生组织小组互相抽查发现：第 3 组通过对比发现拆分

写法更有利于对小数点位置规律的认识；第 5 组在检查

铅笔总价是否正确时发现 2.8×35 这种算法和 98.0 元与

98 元不一致时，产生这样的情境冲突恰恰是深入研究和

整理小数末尾的 0 的处理方法的良好机会。教师此时呈

现超市收银小票上的计价方式，并引导学生仔细观察，

在生活中人们是如何计算总价的。

在知识升华环节，在出示义卖利润分摊情况后，进

一步提问：“你们将义卖所得总价 300 元，除去成本

后剩余的钱的 3/5 捐给山区小朋友上学用，剩下的钱

为班费，请你算一算我们分摊到手的钱”“在某小组中，

班费共有 382.6 元”，教师接着提问：“请问我们的

利润总额共多少元，请算一算我们班分到手的钱是多

少”。然后给出了六个小组不同的算式，第三小组有

A3=B2+C3，第二小组算式如下：(220+116+19)×0.6=

300×0.6+0.4×0.6+10×0.6，结果第一小组用分配律

299

数理化



的方式来计算，发现结果不符合实际情况。然后教师利

用实物投影比较各个算式的异同及分数混合运算的运

用，引导学生在解答这道问题时应该结合估算意识，比

对得出200×0.6=120，10×0.6≈ 10，0.4×0.6=0.24，

所以接近 130.24 元，与准确值 130.44 元相比较，这

样学生在解决问题时就更有效率，同时也提高了思维

品质。

教学的实操性训练“最优惠的进货方案”游戏。设

置 400 元的仿真进货款，小组从指定 10 件商品中搭配

购买，既要考虑班级生活需求，还要考虑义卖所获取的

收益。第二组计算套装 15 元铅笔购进 5 套优惠价 9 折

（0.9） 时， 有 组 员 认 为 3.6×50×0.9=（3.6×50）

×0.9=180×0.9=162（元），若我们从单价是3.6×50=180

元的套盒中选一支，剩下的也能拼购；第五组计算 100

元花生购进多少袋优惠价 8 折（0.8）时，有组员认为

100÷（3.3×0.8）＞ 100÷3，应计算多买一袋还要抵

扣的费用 100-3.3×0.8。课例中给予真实的选择，在真

实的选择情境中鼓励灵活多样、创造性地解答小数乘法

问题，加强班级财务预算能力。

迁移拓展环节联系校园实际问题。出示操场改造工

程中的地砖铺设问题：长方形活动区长8.5米、宽6.2米，

采用边长 0.3 米的正方形地砖，计算所需砖块数量。有

学生先计算活动区面积 8.5×6.2=52.7 平方米，再算单

砖面积 0.3×0.3=0.09 平方米，最后 52.7÷0.09 ≈ 586

块；另有学生考虑损耗率，建议增加 5% 的备用砖。这

种真实问题的多解性，促使学生突破机械计算，进入实

际应用层面的思考。

（二）综合应用，拓展思维

如教学“扇形统计图”时，可以在学生亲身参与校

园读书节期间对“最喜爱什么类型的书”的调查的数据

基础上引入：课前搜集各年级学生交来的调查数据，课

上将学生上交的“最喜爱书籍的统计数据”表放在电子

白板上，提问“能通过什么办法展示出这些数据的百分

比 ? 如果我想根据这次调查的数据来订购新书，哪一种

统计图能更直观地呈现出每本书的种类以及其与所占整

体图书的比例关系?”学生想到条形统计图，马上明白“无

法看出各部分所占的整体比例”，这样一问一答产生的

认知冲突自然而然就应了“学”字。

操作实践包含数据处理与制图两个环节。教师将抽

样调查数据分发给各小组，要求先完成分类汇总。第六

组在分类“科幻小说”时引发标准讨论，第三组采用估

算快速判断主要类别占比。教师重点讲解“圆心角 = 百

分比 ×360°”公式并示范量角器使用。学生实践中，

第二组发现手绘误差后改用几何软件修正，第五组用磁

性贴片动态调整扇形比例。

将知识运用环节设为有层次的问题串，如第一环节

先让学生说一说从自制的统计图中，你能分析出什么信

息，第 4 组同学说：“我们得到的数学信息是：购买文

学类图书的占了统计图的近 40%，因此学校应该多买一

些文学类图书。”老师追问：“如果一共有 500 本图书，

根据这个信息采购这些书，你会怎么采购？”学生列出

了百分数知识列式计算的问题。师：“但是如果低年级

小朋友都喜欢绘本，你又有什么好的建议呢？”让学生

感知统计结果随着收集数据对象的不同会有不同的变化。

紧接着有学生提出：“如果我们还有‘喜欢漫画’这项

选择题，那统计结果又是怎样的呢？”老师借题发挥，

开展数据再设计调查表，感知数据调查的完整性的意义。

在“扇形统计图”的课后，针对部分学生在运用两

种统计图时容易出现张冠李戴的现象，精心设计了“图

书馆管理员的烦恼”情境：“图书馆管理员调查了你们

学校近5年图书的阅读总量和各类型图书的百分比情况，

请问选择哪种统计图表示更合适呢？”在经历了“阅读、

理解、交流、辨析”等一系列的思维过程后，学生充分

理解了在实际生活中两种统计图表示的内容和类型，发

挥了对统计图功能的定位作用。最后，教师引导学生用

手做出“动态统计图”：选取一些代表不同类别的学生，

每位学生组成代表不同图书类别的一个组，每组按比例

确定人数站队的位置，将知识转换成自己的体验和感受。

结语

运用问题导学法，是在小学生数学教学过程中，教

师设计一个问题，提高了学生参与数学学习的主动性，

并在问题解决的过程中培养自主学习的能力，提高了小

学生的主动观察、体验以及逻辑推敲等多种能力，巩固

了对原有知识的掌握，增加了思维层面的开放性，提高

了学生的数学素养。
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