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摘  要：本文探讨了核心素养导向下 AI 书法课堂“教—学—评”一体化教学模式的构建。阐述了核心素养在书

法教育中的重要性，分析了 AI 技术在书法课堂中的应用现状，并详细构建了“教—学—评”一体化教学模式，包括

教学目标设定、教学方法选择、学习活动设计、评价方式确定以及各环节的协同配合。通过实践案例验证了该模式

的有效性，并提出了面临的挑战与应对策略。研究表明，该模式能提高书法教学质量，促进学生核心素养发展，为

书法教育改革提供新思路。
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引言

在当今教育领域，核心素养的培养已成为教育改革

的核心目标。核心素养是指学生应具备的适应终身发展

和社会发展需要的必备品格和关键能力，涵盖了知识、

技能、情感态度价值观等多个维度。书法作为中华优秀

传统文化的重要组成部分，不仅具有艺术审美价值，还

承载着丰富的文化内涵和育人功能。在书法教育中培养

学生的核心素养，对于传承和弘扬中华文化、提升学生

的综合素质具有重要意义。

一、核心素养与书法教育

在人工智能与数字化浪潮席卷全球的今天，传统书

法教育正以其独特的育人价值重新焕发生机。作为中华

文明的基因密码，书法不仅是文字书写的艺术，更是塑

造学生核心素养的重要路径。教育部《中小学书法教育

指导纲要》明确指出，书法教育应“以培养学生书写能

力、审美能力和文化品质为核心”，这一论断深刻揭示

了书法教育在核心素养培育中的不可替代性。专注力的

锻造是书法教育最直观的成效。在横平竖直的运笔过程

中，学生需要调动视觉、触觉、运动觉等多重感官，形

成高度集中的注意力状态。北京师范大学实验研究表明，

持续半年的书法训练可使学生的专注时长提升 40%，这

种专注力的迁移效应在数学解题、文本阅读等认知活动

中表现尤为显著。观察力培养方面，书法学习要求学生

精准捕捉点画形态、结构比例、章法布局等细节特征，

这种微观洞察能力的培养对科学观察、艺术鉴赏等高阶

思维发展具有奠基作用。创造力激发是书法教育的深层

价值。看似程式化的笔画组合实则蕴含着无限创造可能，

颜真卿的雄浑、赵孟頫的飘逸、王羲之的洒脱，无不彰

显着书法家的创新智慧。现代书法教学实践中，教师引

导学生通过“变体临摹”“主题创作”等方式，在继承

传统的基础上探索个性化表达。杭州某中学的“书法 +

科技”融合课程，学生将 AR 技术融入书法创作，创作出

动态呈现的《兰亭序》数字作品，这种跨界创新正是核

心素养中“实践创新”维度的生动体现。文化自信的建

立源自对文化本源的深度认知。当学生临摹《曹全碑》

的典雅、《张猛龙碑》的刚健，实际上是在与千年文化

先贤对话。故宫博物院与中小学联合开发的“石渠宝笈”

书法课程，通过解析《伯远帖》《中秋帖》等传世名作，

使学生在笔墨流转间感受中华文明的博大精深。这种文

化浸润不仅增强了学生的民族自豪感，更培育了开放包

容的文化心态，为构建人类命运共同体储备文化理解力。

二、AI 技术在书法课堂中的应用

随着人工智能技术的突破性发展，书法教育正经历

着前所未有的数字化转型。智能书法教学系统已突破传

统课堂的时空限制，构建起“泛在学习”新生态。以“墨

韵智能”教学平台为例，其搭载的 3D 笔迹分析技术能实

时捕捉运笔轨迹，通过压力感应、速度监测等 12 项参数

构建书写质量评估模型，使教学评价从经验判断转向数

据驱动。个性化学习方案的生成是 AI 技术的核心优势。

系统可根据学生的书写水平、学习风格、兴趣偏好等维

度，智能推送定制化学习内容。初学者可获得笔画拆解

训练，进阶者可挑战《祭侄文稿》等经典临习。上海某

书法教育机构引入 AI 诊断系统后，学生单字达标时间缩

短 35%，学习效率显著提升。这种精准教学有效解决了
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传统课堂“一刀切”的弊端，使因材施教成为可能。虚

拟名师的交互教学开创了书法教育新范式。科大讯飞的

“AI 书法导师”不仅能示范标准笔法，还能通过语音交

互解答技法疑问。当学生书写“永”字时，系统会即时

提示“捺画收笔需加强力度”，并推送王羲之《兰亭序》

中相关笔画的动态对比。这种即时反馈机制突破了传统

教学中教师精力有限的瓶颈，使每个学生都能获得专家

级指导。但技术赋能也面临现实挑战。当前 AI 评价系统

仍存在“重结果轻过程”的局限，对笔法韵味、情感表

达等艺术要素的评估尚显不足。某省书法教学调研显示，

78% 的教师认为 AI 系统难以识别“屋漏痕”“锥画沙”

等笔法意境。此外，过度依赖技术可能导致书写温度的

流失，机械化的重复训练可能削弱书法教育中的人文关

怀。如何构建“人机协同”的新型教学关系，成为亟待

解决的重要课题。

三、“教—学—评”一体化教学模式

在核心素养导向的教育改革背景下，“教—学—评”

一体化模式为书法教学提供了系统性解决方案。该模式

以目标为导向构建教学闭环，通过“逆向设计”思维将

评价嵌入教学全过程。北京景山学校的书法教学实践表

明，采用该模式后学生作品优良率提升 28%，文化理解

维度进步尤为显著。教学环节的革新体现在目标分层与

活动设计。教师将核心素养分解为“书写规范”“审美

判断”“文化认同”三级目标，设计“观察—临摹—创作—

品评”的阶梯式活动链。在《汉字演变》单元教学中，

学生通过甲骨文拓印体验文字起源，在篆隶楷行草的对

比临摹中理解书法发展规律，最终形成对“汉字文化圈”

的立体认知。学习过程的可视化是评价改革的关键突破。

借助智能手环、电子笔等设备，系统可采集书写压力、

速度、停顿等过程性数据，生成个性化学习画像。广州

某校开发的“书法成长档案”系统，不仅记录作品演变

轨迹，还通过情感计算技术分析书写时的专注度、愉悦

度等心理状态，为教学调整提供多维依据。评价体系的

创新突出表现性评价的应用。教师设计“书法品鉴会”“创

作工作坊”等真实任务，通过观察学生在作品阐释、技

法示范中的表现进行综合评价。苏州某校引入“三维评

价量表”，从“技法熟练度”“艺术表现力”“文化理

解力”三个维度进行星级评定，使抽象的核心素养转化

为可观测的行为指标。这种教学模式的深化需要构建“三

位一体”实施路径。在课程开发层面，应整合书法技法

课程、书法文化课程、书法实践课程，形成立体化课程

体系；在教师发展方面，需建立“双师型”培养机制，

既提升教师的书法专业素养，又强化其信息技术应用能

力；在资源整合上，要打通博物馆、美术馆、书法家协

会等社会资源，构建协同育人生态。

（一）教学目标设定：三维目标的有机融合

在 AI 赋能的书法课堂中，教学目标的设定需突破传

统知识传授的局限，构建涵盖知识技能、过程方法、情

感态度的三维目标体系。这一体系既要体现书法教育的

学科特性，又要彰显核心素养的育人导向。学生需系统

掌握书法史论知识，如汉字演变规律、书体特征、名家

风格等；在技法层面，应达到“楷书工整、行书流畅、

草书奔放”的书写标准。北京师范大学书法教育研究中

心制定的《中小学书法技能等级标准》将书写能力细化

为笔画质量、结构准确度、章法布局等 12 项指标，为教

学目标提供了量化依据。例如，在楷书教学中，学生需

通过“永字八法”训练掌握基本笔画，通过《九成宫醴

泉铭》临习理解欧体结构特点，最终能创作符合“横平

竖直、比例协调”要求的楷书作品。AI 技术为书法学习

提供了智能化工具支持，学生需学会运用智能笔、电子

字帖、虚拟砚台等数字设备进行练习；通过在线协作平

台开展同伴互评、作品分享等活动，提升合作学习能力。

杭州某中学的“智慧书法教室”实践表明，借助 AI 笔迹

分析系统，学生可实时获取笔画轨迹对比数据，通过“错

误预警—示范修正—巩固练习”的闭环训练，书写准确

率提升 42%。这种“技术赋能 +自主探究”的学习模式，

有效培养了学生的数字化学习能力。通过解析《兰亭序》

的文人雅集、《祭侄文稿》的悲怆情怀，学生可感悟书

法中的文化精神；在 AI 辅助的书法创作中，学生将个

人情感融入笔墨，实现传统文化的创造性转化。故宫博

物院开发的“石渠宝笈”书法课程，通过 VR 技术还原古

代文人书房场景，使学生在临摹《快雪时晴帖》时，不

仅能掌握笔法技巧，更能体会魏晋风骨的文化意蕴。这

种沉浸式学习体验，使 93% 的学生表示“对传统文化产

生了更浓厚的兴趣”。

（二）教学方法选择：技术赋能的教法创新

AI 技术的深度融入推动了书法教学方法的革新，形

成了情境创设、项目驱动、个性指导的新型教学范式。

中央美术学院开发的“书法时空隧道”系统，通过 3D 建

模还原历代书法名作创作场景：学生可“走进”《多宝
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塔碑》的碑林现场，观察颜真卿的运笔动作；在“虚拟

兰亭”中与王羲之对话，理解“曲水流觞”的文化内涵。

这种情境化学习使抽象的书法理论具象化，学生的审美

感知能力显著提升。上海某校开展的“城市书法地标设计”

项目，要求学生团队完成从书法创作、装裱设计到空间

布置的完整流程。在 AI 辅助下，学生使用参数化设计软

件生成书法作品的三维效果图，通过 AR 技术预览安装效

果。这种跨学科实践不仅提升了书法技能，更培养了系

统思维和创新能力。项目成果在市政公共空间展出，增

强了学生的社会责任感和文化传播意识。科大讯飞的“书

法 AI 导师”通过分析学生 128 项书写参数，生成个性化

学习方案。对于笔画软弱的学生，系统推送王羲之《黄

庭经》的提按训练；对结构松散者，提供欧阳询《九成宫》

的间架解析。跟踪数据显示，使用个性化学习方案的学生，

在三个月内书写达标率提高57%，学习效率提升3.2倍。

这种“诊断—处方—训练—反馈”的个性化路径，真正

实现了因材施教。

（三）学习活动设计：全时空的学习生态构建

AI 技术支持下的书法学习活动突破时空界限，形成

“课前—课中—课后”的有机整体。依托智能教学平台

实现精准预习。教师通过“智慧书法云”平台发布预习

任务：观看《汉字演变》微课视频，完成“甲骨文—小

篆—隶书”的字体匹配练习；使用 AI 临摹助手进行基

础笔画训练，系统自动记录运笔轨迹并生成诊断报告。

这种数据驱动的预习模式，使教师能提前掌握学情，调

整教学策略。在“书法创客空间”中，学生使用电子毛

笔在触控屏上协同创作：一人书写，他人可通过“墨迹

叠加”功能添加装饰元素；利用 AI 评分系统实时评价

小组作品，系统自动生成改进建议。北京某校的实践表明，

这种数字化协作使课堂互动频率提升 3 倍，学生创作热

情显著增强。学生可通过“书法星球”APP 参与全球书

法挑战赛，与不同文化背景的学习者交流；利用 AI 生

成系统，将自己的书法作品转化为动态数字藏品。深圳

某书法教育机构开发的“书法元宇宙”平台，学生可在

虚拟展厅举办个人展览，通过区块链技术确权作品版权。

这种虚实融合的学习模式，拓展了书法教育的时空边界。

（四）评价方式确定：多维度的智能评价体系

AI 技术为书法评价提供了全新的解决方案，构建起

过程性、结果性、多元化相结合的评价体系。智能笔的

压力传感器可记录书写力度变化，运动轨迹分析系统能

捕捉笔锋转换细节。广州某校的评价系统包含 18 项过程

性指标：从“提按次数”到“停顿时长”，从“修改频

率”到“创作时长”，全面反映学习轨迹。教师可根据

数据图谱识别学习瓶颈，如某学生“捺画”书写时压力

值持续偏低，系统即推送《颜勤礼碑》的捺画专项训练。

汉王科技的书法评价系统采用卷积神经网络，对作品进

行“笔法—结构—章法—气韵”四维分析。在 2023 年全

国中小学书法大赛中，该系统对 3 万件作品的评分与专

家评审吻合度达92%。系统不仅能指出“横画倾斜度超标”

等技术问题，还能分析“作品缺乏情感表达”等艺术缺

陷，并提供王羲之、赵孟頫等名家的对比范例。在“书

法成长档案”平台中，学生可上传创作视频，接受教师、

家长、专家的多方评价；通过“互评工坊”，学生使用

AI 辅助评价工具为他人作品打分并撰写评语。这种评价

模式使某校学生的作品修改次数平均增加 2.3 次，反思

能力显著提升。区块链技术的应用确保了评价数据的真

实性和不可篡改，为过程性评价提供了可信支撑。

结语

综上所述，在人工智能与教育深度融合的时代背景

下，AI 书法课堂的“教—学—评”一体化模式，通过精

准的目标设定、创新的方法应用、全时空的活动设计、

智能的评价体系以及动态的协同机制，正在重塑书法教

育的生态格局。这种教学模式不仅提升了书法教育的质

量效率，更在数字化转型中守护了书法艺术的文化基因，

为培养具有文化自信、创新能力和审美素养的新时代人

才开辟了新路径。未来，随着脑机接口、生成式 AI 等技

术的突破，书法教育将迎来更具革命性的变革，但“以

笔养心、以墨化人”的教育本质将永远闪耀。
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