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摘  要：大单元教学与小学音乐课程存在天然适配性，将其融入小学音乐课堂，能够推动学生学科核心素养发展，

助力教师构建高效课堂，引领学生迈向深度学习。但当前教学实践显示，部分小学音乐教师在开展大单元教学时，

存在教学目标设计缺乏系统性、情境创设与生活联结不足、评价机制与教学模式脱等问题，需要教师创新教学模式，

提炼大单元教学主题；创设沉浸式大单元教学情境；设计多样化大单元教学实践活动；实施多元化评价体系，全面

提升大单元教学成效。
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引言

大单元教学需整合教材内容、提炼单元主题并融合

课内外资源，以此设计系统化教学活动，助力学生构建

整体性学科思维、提升学习效能。以大单元教学理念引

领小学音乐课堂，可优化学生音乐学习体验、减轻学习

负担，推动学科核心素养的培育与发展。

一、小学音乐大单元情境教学教学现状分析

（一）教学目标设计缺乏系统性

大单元情境教学需以核心素养为导向构建连贯目标

体系，但部分教师仍存在重技能、轻素养倾向。另外，

目标设定未充分关联学生认知规律，低年级与中高年级

情境活动梯度模糊，导致学生难以在单元学习中形成螺

旋式能力提升，削弱了情境教学对综合艺术素养的培育

价值。

（二）情境创设与生活联结不足

情境教学的生命力在于贴近学生真实生活，但当前

部分课堂存在“为情境而情境”的形式化问题。此外，

对地域文化资源开发不足，城市学校忽视本土童谣、乡

村学校回避现代音乐元素，使情境内容与学生生活经验

割裂，难以激发情感共鸣，学生仅被动参与预设活动，

无法真正通过情境建构音乐认知。

（三）评价机制与教学模式脱节

大单元情境教学强调过程性、多元化评价，但实际

操作中仍以终结性评价为主。例如，“音乐剧创编”单

元结束后，教师仅以舞台表演效果评分，却忽略学生在

情境探究中的合作表现、创意表达等关键维度。同时，

评价主体单一，缺乏学生自评、互评及家长参与，且未

建立跨课时的成长档案记录情境参与轨迹，导致评价无

法全面反映学生在真实情境中的素养发展，难以发挥评

价对教学的反馈改进作用。

二、小学音乐大单元教学价值

（一）助力学生构建系统化音乐认知

大单元教学通过主题串联碎片化知识，帮助学生理

解音乐要素间的内在关联。如在“交响音乐之旅”单元中，

学生通过聆听不同乐章、识别乐器音色、分析曲式结构

等系列活动，系统掌握交响音乐的表现手法，避免单课

教学中知识点孤立的问题。同时，递进式任务设计符合

学生认知规律，使音乐能力呈螺旋式提升，从“被动接受”

转向“主动建构”。

（二）激发学生音乐情感与创造力

主题情境为学生提供沉浸式体验空间，例如“传统

节日音乐”单元中，结合春节童谣学唱、元宵灯谜改编

旋律等活动，让学生在贴近生活的情境中感受音乐的情

感表达，激发文化认同与情感共鸣。同时，开放性任务

鼓励学生突破常规思维，将个人体验转化为音乐创意，

培养想象力与实践能力，让音乐学习成为情感抒发与创

造力释放的过程。

（三）凸显音乐学科育人功能与社会价值

大单元教学通过主题情境落实“以美育人”目标，

如“红色音乐记忆”单元中，学生通过学唱革命歌曲、

了解创作背景，在音乐体验中厚植家国情怀；“世界多

元音乐”单元则通过接触不同地域的乐器与旋律，培养

文化包容意识。此外，生活化主题引导学生将音乐知识

应用于实际场景，强化“音乐与生活联结”的学科本质，

使音乐学习从课堂延伸至社会，体现学科的育人价值与

现实意义。

三、小学音乐大单元教学中情境教学的融合实践

策略

（一）构建螺旋式目标体系，强化情境教学连贯性

小学音乐大单元情境教学需以核心素养为内核，依

据学生认知发展规律（低年级侧重具象感知、中高年级
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转向抽象理解）构建“基础感知 — 情境体验 — 文化

探究 — 创造表达”四级目标链。通过纵向衔接（如同

一主题在不同学段的梯度要求）与横向关联（音乐要素、

表现形式、文化背景的多维渗透），让情境成为目标落

地的载体，避免碎片化教学导致的素养培养断层。以人

教版三年级上册《快乐的课间》大单元为例，围绕“校

园生活情境中的音乐表达”主题构建目标体系。低年级

设定“用响板、碰铃为《哦，十分钟》伴奏，模拟课间

活动节奏”的感知目标，通过角色扮演情境（如“跳绳

比赛”“踢毽子游戏”）引导学生感受 2/4 拍的活泼韵律；

中年级进阶至“结合《陀螺》歌词创编校园情景音乐剧”

的创造目标，利用“课间故事分享会”情境激发旋律改

编与肢体表达创意；高年级则延伸至“分析不同年代课

间歌曲的节奏特点，对比校园文化变迁”的文化目标，

通过“时光穿梭机”情境（播放 80 年代课间童谣视频）

引发跨时空音乐审美思考。三级目标以“课间情境”为

纽带螺旋上升，既落实节奏训练、歌词创编等技能点，

又通过情境串联培养学生对校园文化的情感认同与音乐

叙事能力，使核心素养在连贯的情境体验中逐步生成。

学段 核心目标 情境载体 核心素养培育

低年级
用响板、碰铃为《哦，十分钟》伴奏，感受 2/4 

拍节奏
“跳绳比赛”“踢毽子游戏”角色

扮演
节奏感知力、音乐表现力

中年级 结合《陀螺》歌词创编校园情景音乐剧 “课间故事分享会” 旋律改编能力、肢体表达创意

高年级 分析不同年代课间歌曲节奏，对比校园文化变迁 “时光穿梭机”（80年代童谣视频） 音乐审美能力、文化认同感

人教版三年级上册《快乐的课间》大单元目标体系简表

（二）深化情境与生活联结，激活真实情感体验

情境教学需打破“课堂中心”局限，从学生生活半

径（家庭、社区、地域文化）中提取素材，通过“生活

情境导入 — 经验迁移体验 — 实践应用拓展”路径增

强代入感。教师可深度挖掘节庆习俗（如春节庙会锣鼓

的节奏韵律）、地域民歌（如江南丝竹《紫竹调》的婉

转曲风）、现代流行文化（如动画主题曲的和弦编排）

等资源，设计“音乐 + 生活”的跨场景任务，让学生在

可感知、可参与的真实情境中实现从“被动接受”到“主

动建构”的认知转变。以人教版五年级下册《家乡的音

乐》单元为例，教师以“我的家乡音乐地图”为主题构

建立体化生活化情境链：课前，布置“家庭音乐基因探

索”任务，学生通过采访祖辈录制方言童谣（如安徽凤

阳花鼓《王三姐赶集》），用全景相机拍摄家乡地标（如

徽派建筑马头墙）并配文“听到这首歌时，奶奶总说想

起村口的老槐树”，将家庭记忆转化为音乐学习的原生

素材；课堂中，创设“流动的家乡博物馆”情境，学生

分组用 VR 眼镜展示家乡风景，结合非遗传承人线上连

线（如邀请陕北民歌传承人直播演示信天游发声技巧），

在“赶车模拟舱”（用课桌搭建马车模型）中通过肢体

动作与嗓音变化演绎《脚夫调》的崎岖意境，教师实时

捕捉学生对“滑音”“甩腔”的体验反馈，动态调整教

学重点；课后，联动社区打造“音乐点亮街巷”计划，

学生在小区文化长廊设置“家乡音乐盲盒”（扫码可听

本土民谣），在传统市集摆擂“民歌新唱”（用电子琴

改编《采茶扑蝶》），邀请商户、居民用方言歌词接龙

创作《社区晨曲》。此过程将教材中的“音乐欣赏”转

化为“家庭记忆打捞 — 社区文化解码 — 社会创意传

播”的完整情境闭环，学生不仅精准掌握了民歌的旋律

走向与演唱技法，更在跨场景实践中发现：陕北民歌的

高亢源自黄土高原的辽阔，徽派民歌的细腻离不开烟雨

江南的润泽。当学生用陶罐鼓为《茉莉花》重新编曲时，

已能自觉融入青石板路的脚步声节奏 —— 这种从生活

经验中生长出的音乐认知，让核心素养不再是抽象概念，

而是刻着家乡烙印的情感共鸣与文化自觉。

（三）创新多元化评价机制，追踪情境素养发展

大单元情境教学评价需突破“一纸测试”局限，建

立“三维一体”评价体系：①过程性评价（情境参与度、

合作探究表现、创意表达亮点），通过《情境任务记录卡》

实时记录学生在小组创编、角色扮演等活动中的思维轨

迹；②多元化主体（学生自评、小组互评、家长观察员

反馈），借助“音乐成长档案袋”收集录音日记、情境

照片、创意图谱等多维证据；③跨课时关联评价，对比

单元起始课“情境前测”与结课“情境展演”的能力进

阶，凸显素养发展的动态性。评价结果需以可视化形式

（如雷达图、成长曲线图）反馈，为教学调整提供依据。
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以人教版四年级上册《童话音乐剧》大单元采用“情境

任务星级评价法”。在“森林音乐会”情境中，设置“角

色演唱（★★★）、道具制作（★★★）、剧情创编（★★★）、

团队协作（★★★）”四项星级任务。学生每完成一个

课时的情境任务（如第一课时“动物角色声调模仿”），

即可获得对应星级贴纸，贴在个人《童话音乐之旅护照》

上。结课阶段开展“童话剧场嘉年华”展演，邀请家长

担任“大众评审”，从“情感表现力”“创意独特性”“团

队配合度”三个维度进行扫码评分，评分数据实时生成

个人素养雷达图。如下表所示：

阶段 情境任务 星级任务 评价主体 评价方式 成果呈现

课时任务
动物角色声调模仿、森林乐

器 DIY、森林故事接龙

角色演唱、道具制作、剧
情创编、团队协作（每项

最高 3★）
教师、学生

课堂观察、星级
贴纸

《童话音乐之旅
护照》记录★数

结课展演 “童话剧场嘉年华”展演
情感表现力、创意独特性、
团队配合度（1-5 分制）

家长、教师
家长扫码评分、
教师量表打分

个人素养雷达图、
团队评价报告

人教版四年级上册《童话音乐剧》大单元“情境任务星级评价法”简化表

同时，对比单元初“无脚本即兴表演”与结课“完

整音乐剧呈现”的视频记录，分析学生在节奏把控、角

色理解、舞台调度等方面的进步。这种评价机制将“表

演结果”与“情境参与过程”并重，既关注音准、节奏

等技能指标，更通过家长参与、跨课时对比，全面反映

学生在真实情境中表现出的艺术感知、创意实践与合作

交流素养，使评价成为推动学生发展的“导航仪”而非“终

点站”。

（四）开发立体化资源矩阵，拓宽情境教学边界

情境教学效能提升依赖多元资源支撑，教师需构建

“教材资源活化 — 本土资源转化 — 数字资源融合”

的立体化矩阵。对教材内容进行情境化改编（如将《国

歌》教学与“升旗仪式”模拟情境结合），挖掘本土非

遗资源（如京剧脸谱绘制融入《唱脸谱》教学），利用 

VR 技术创设沉浸式场景（如虚拟敦煌壁画中的乐器演奏

情境），通过多模态资源激发学生感官体验，突破时空

限制，为情境教学注入时代活力与地域特色。以人教版

六年级上册《环球音乐之旅》单元中，教师整合“教材 

+ 本土 + 数字”资源打造跨文化情境课堂。首先活化教

材内容，将《桑塔·露琪亚》教学与“意大利威尼斯小艇”

情境结合，用蓝色绸带模拟水波，学生手持纸船模型随

音乐摆动，感受 3/8 拍的摇曳韵律；其次融入本土资源，

邀请本地意大利语培训教师录制“威尼斯方言问候”音频，

组织学生对比汉语与意大利语歌词的节奏差异，并用苏

州评弹曲调改编歌曲片段，引发“中西音乐韵律对话”

的探究兴趣；最后借助数字资源，利用 VR设备创设“虚

拟威尼斯音乐节”场景，学生佩戴设备“身临其境”观

看面具游行中的乐队表演，通过手势识别技术尝试演奏

虚拟曼陀林。课后延伸至“云端音乐工作坊”，学生分

组制作“环球音乐电子手账”，用短视频记录对印度西

塔尔琴、非洲鼓等乐器的情境化理解。这种资源整合策

略使教材中的“世界音乐”教学跳出“图片 + 音频”的

平面化模式，通过本土文化对照、数字技术赋能，构建

起“跨地域、跨时空、跨媒介”的立体情境，既拓宽了

学生的音乐文化视野，又通过多元资源的情境化应用，

提升了综合艺术素养的培养效能。

结语

通过立体化目标体系明确方向、三维情境网络激活

体验、多元化评价引导成长、多维度资源丰富载体，可

系统性解决小学音乐大单元情境教学中目标零散、情境

脱节、评价单一、资源不足的问题，让情境真正成为联

结知识、情感与素养的桥梁，实现“以情境浸润心灵，

以音乐培育全人”的教学愿景。
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