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摘  要：著名教育家陶行知先生曾说过：生活即教育。此理念倡导运用生活的方式、以生活为中心开展教育。

在幼儿园小班的美术活动中践行此理念，教师可以结合幼儿的真实生活设计美术活动，引导幼儿在真实的场景中开

展美术实践，实现幼儿美术教育的生活化。从而让美术教育鲜活起来，让幼儿在熟悉的环境中更好地理解美术知识，

感受美术魅力，发展幼儿的创新能力和审美素养。
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引言

《幼儿园教育纲要》中明确提出，应当注重生活对

于幼儿教育的意义，强调幼儿园应当为幼儿提供丰富多

样、健康积极的生活活动场景，满足幼儿的发展需求，

引导幼儿获取成长经验。这与陶行知先生的生活教育理

论相符。在小班的美术活动中运用生活教育模式，教师

应当从幼儿的实际生活出发，充分利用生活中的资源设

计美术活动，帮助幼儿发展美育素养、获取生活经验，

从而促进幼儿的身心健康成长。

一、陶行知的“生活教育理论”在幼儿园小班美术

活动中的运用价值

（一）有助于丰富美术活动的情感体验

在“生活教育理论”的视域下，教师应当在美术活

动中充分利用生活材料和生活元素，这种形式的活动能

够让幼儿产生感官体验的刺激，自主创建对生活资源的

情感联系，发现美术知识与真实生活的联系，从而强化

幼儿的审美情感体验，引导幼儿自主感知美、创造美 [1]。

教师创设生活化的美术实践活动，引导幼儿将熟悉的生

活资源进行整合、组装、变换和利用，能够有效激发幼

儿对于美术学习的好奇心，促进幼儿发挥想象力，进行

美术创新。此外，生活化的美术活动能够拓宽幼儿的美

术视野，教师通过引领幼儿细致观察生活场景，从不同

角度理解生活元素和主题，同时提升幼儿的表达能力。

因此，运用生活资源进行美术活动，能够为幼儿提供更

加灵活、开放的创作空间，让幼儿享受创作的快乐，从

而深化幼儿学习的情感体验，促进幼儿的个性化发展。

（二）有助于升华幼儿的精神世界

儿童具有干净美好的精神世界，其精神世界中存在

着真、善、美。在幼儿视野中，生活中的一切事物都是

美好的。教师在引导幼儿参与美术生活活动的同时，应

当关注幼儿的真实生活，并关注幼儿的精神世界，走近

幼儿的心理世界，挖掘幼儿的发展需求。幼儿创作的美

术作品也是其想象世界的缩影，能够反映出其心理精神

世界。幼儿会通过构图、线条色彩等展现思想和感受。

教师应当注重解放幼儿活泼、纯真、自由的天性，引导

其感受生活中美好的一面。在明确幼儿认知规律的基础

上，选取和幼儿精神世界合拍的生活材料、方式、环境，

在拓宽幼儿视野的同时，让其运用美术视角更好地感受

生活，并鼓励幼儿运用自己的方式表达对生活的感受，

助力幼儿丰富和升华精神世界。

（三）有助于发展幼儿的审美情趣和创造力

在美术活动中充分利用生活资源对于促进小班幼儿

发展审美情趣和创造能力有着重要作用。通过感知生活

资源，能够让幼儿积累丰富的美感体验，进而创设美术

认知和情感联系。教师能够引导幼儿运用真实生活中的

熟悉材料进行想象创作，鼓励幼儿进行自主探究，并发

挥想象能力，在创作中赋予生活物品新的美学意义。这

种创作的过程能够为幼儿提供自由发挥、自由表达的空

间，发展幼儿的创造性思维和个性化理解表达能力。此外，

教师可以创设引领幼儿感知生活场景、环境的实践活动，

带领幼儿参观城市风光、自然环境、社区景观等，运用

多元化的生活环境强化幼儿的美学经验，促进幼儿深化

感知和理解美，开拓幼儿的美学视野，促使对多元文化

和生活事物感兴趣。

（四）有助于培养幼儿的创新思维能力

生活中有丰富多样的物品、元素和场景，教师可以
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充分利用生活的优势，在美术活动中为幼儿提供多样化

的灵感和素材，并引导幼儿进行积极互动，运用不同的

视角观察生活资源，在创作中发展思维逻辑能力 [2]。教

师可以引导幼儿观察世界中存在的形态、颜色、结构、

性质等，并鼓励幼儿从不同角度抒发自己的观点看法，

运用新颖的表现方式呈现。促进幼儿在互动中获取新的

灵感，在教师的指导下发展自身思维。同时，接触和感

知生活资源、生活场景能够让幼儿逐步体会到现实生活

与美术知识之间的联系，学会运用美术的眼光、美术的

思维自主感知现实生活，塑造其独特的审美视角，构建

认知与情感体系。这种形式的审美体验对于幼儿的创新

思维发展十分有助。

二、目前幼儿园美术活动中存在的问题

（一）活动方式模式化

就目前的情况来看，部分幼儿园的美术活动生活化

的气息不足。教师依旧沿用传统的教育模式，引领幼儿

欣赏示范画作，传授绘画技巧，模仿绘画主题。这种固

定的模式不利于激活学生的学习兴趣，对于学生的想象

创作能力也有局限，为幼儿的自由、自主表现设置了障碍。

（二）生活化材料运用不足

幼儿园在构建美术活动时，大多采用传统的绘画和

创作工具，对于题材选择和材料使用脱离现实生活 [3]。

这种形式的美术活动会让生活经验较少的小班幼儿感到

陌生，难以激发幼儿的学习和参与兴趣。部分教师只是

提供彩色笔、蜡笔等材料，操作工具单一。没能引领幼

儿感受日常生活和自然元素，难以发挥出美术教育成效。

同时，美术教育与生活脱节，对于幼儿感知生活材料的

属性、结构等有所局限。

（三）活动评价方式单一

目前，教师对于小班幼儿的美术活动参与情况和创

作成果的评价形式过于单一。教师往往以画面干净、涂

色均匀、图形明确等标准反馈幼儿的作品，不能注重强

化幼儿的情感体验，对于幼儿的想象创作能力方面发展

有所局限，影响了幼儿的个性发展。同时，这种形式的

评价不能让幼儿获取胜利感和自信心，对于后续的美术

活动参与自主性不足。

三、陶行知的“生活教育理论”在幼儿园小班美术

活动中的运用策略

（一）革新教育观念，在创新中开展启蒙

哲学家杜威曾说过：教育应该是生活的本事，而不

是生活的准备。在幼儿园小班的美术教学中，教师应当

明确年龄较小幼儿的学习和认知特点，充分利用幼儿对

世界好奇又陌生的情感，运用生活化的活动引领幼儿开

展美育启蒙，引导其感知和接受知识 [4]。幼儿园教师应

当革新教育观念，运用感性教育促进幼儿的情感发展，

运用生活教育激活幼儿对美术的兴趣和能力。结合幼儿

的发展需求，以真实生活为中心，将美术活动全面回归

真实生活。引领小班幼儿融入生活、感知生活、体验生活，

在熟悉的生活中自主开启美术学习，发展热爱生活情感、

创新生活的能力。

（二）提炼生活主题，在参与中积累经验

在陶行知先生的生活教育理论中，教育教学应当以

现实生活为核心。教师在设计美术活动的主题时，也

应当贴近幼儿的真实生活，在依据教材教学内容的同

时，根据小班幼儿的年龄特点和认知规律，结合幼儿

的发展需求进行制定。教师可以结合幼儿关心的节日、

季节，或者时事、话题，抑或幼儿感兴趣的动漫人物、

歌曲等。运用从真实生活中提炼的主题，能够让小班

的幼儿感受到熟悉，尽快打消场景变化的紧张不安情

绪。通过符合幼儿实际学习特点的活动主题激活幼儿

的参与兴趣，提升幼儿的主观能动性，促进幼儿在自

主探究中进行不断创新。同时，贴近生活的主题能够

让幼儿在学习美术知识的同时积累生活经验，在熟悉、

欢快的活动氛围中感知美术与生活之间的紧密联系。

从而促进幼儿对今后的美术互动抱有期待，能够尽情

享受创作的快乐。

（三）采用生活材料，在创作中体会生活

各种各样的材料是美术创作不可或缺的元素，也是

发挥幼儿想象创作能力的载体。在“生活即教育”理念下，

教师应当充分利用生活材料的优势，除了美术必备的彩

色笔、颜料、剪刀、彩泥、胶水等手工工具外，教师可

以利用日常用品、学习用品、自然用品等多元化的生活

材料创设美术活动。通过运用生活材料，不仅能引领幼

儿在观察、触摸、闻味道等感官刺激中自主感知材料的

性质特征，从而学习科学知识，还能让幼儿学习形状、

色彩、味道等知识，并发挥出想象力，将材料进行剪切、

组装、整合，创作出新的艺术作品。引领幼儿在玩中学、

在学中玩，感受美术的乐趣和魅力，同时发现生活细节

中的美。此外，教师可以引导幼儿参与废物利用活动，

运用生活中的废品设计艺术作品，并及时给予幼儿指导

和激励，并将幼儿的作品在班级中、园区内粘贴展示，

让幼儿获取参与感和自豪感，树立创作的信心。这种形
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式的活动还能让幼儿树立环保意识和劳动精神，全面发

展幼儿的创新思维能力。

（四）回归生活形式，在生活中开展活动

对于小班幼儿的教育教学形式应当在传统教师传授

美术知识、创作技巧的基础上，引领幼儿观察、感知和

探究，让幼儿在走近自然、接触社会中发现生活中的美，

并体验和感知美。教师可以结合真实生活场景创设美术

感知活动，引领幼儿走出教室，走近生活。可以组织幼

儿在春天去公园，在真实的自然环境中，观察、感知和

表达自然，在激发幼儿对自然兴趣的同时，鼓励幼儿发

现和表达生活中的美，这种形式的活动有助于幼儿进行

绘画创作，并赋予绘画意义。也可以引领幼儿参与博物馆、

艺术馆的参观活动，了解地域文化，接触不同种类的艺

术作品和艺术形式。让幼儿初步感知中华优秀传统文化，

运用文化艺术培养幼儿的审美兴趣。通过欣赏和体会丰

富多样的艺术，鼓励幼儿感受和表达，在循序渐进中引

导幼儿感受美、欣赏美，感知文化，发展文化，从而提

升幼儿的创作思维能力。

（五）营造生活环境，在熏陶中发展美育

环境熏陶是发展美育素养的重要方式之一。教师可

以为幼儿营造贴近生活、富有美感的教育环境，运用感

官的刺激丰富幼儿的审美体验，启发幼儿对于生活的感

受，从而在循序渐进的熏陶和启迪中激发幼儿的表现力

和创造力 [5]。教师可以在班级的墙壁、走廊的班报区、

园区中等位置展示名家名作、著名摄影作品等，并引导

幼儿进行观看，让幼儿不断体验和感知艺术，发展欣赏

艺术的意识。也可以引领幼儿共同参与装饰教室，让幼

儿运用生活材料和鲜明的颜色制作饰品，打扮教室，不

断提升幼儿的动手能力和创造能力。同时，教师也可以

和家长进行积极互动，鼓励幼儿装饰自己的房间，参与

到家庭环境的布置中，从而促进幼儿强化生活经验，提

升审美体验。运用全方位的环境熏陶，推动培养幼儿美

育素养的步伐。

（六）结合传统文化，在传承中培养素养

教师可以通过结合传统文化丰富生活资源，创设文

化体验活动。这种形式的活动不仅有助于让幼儿感知文

化，形成热爱和传承意识，还能让幼儿以文化的眼光观

察生活，丰富幼儿的文化体验和美育素养，同时在动手

操作中提升幼儿的创造能力和审美情趣。教师可以设计

以传统文化为主题的美术活动，引领幼儿感受中国书法、

剪纸、陶艺等传统文化，欣赏捏泥人、做糖人、做风筝

等民间工艺，并引导幼儿进行简单的创作，感受传统文

化的精髓和内涵，培养其对传统文化的理解和兴趣。

（七）尊重个体差异，在评价中发展个性

在小班美术活动中，教师除了对幼儿的美术作品进

行评价，还应当关注幼儿在参与活动过程中的态度、兴趣、

情感、习惯等元素。教师应当宽容对待每一位幼儿，明

确小班幼儿期待表扬称赞的心态，从各个角度引导和鼓

励幼儿积极参与，让幼儿在轻松愉悦的氛围中感知生活，

发挥潜力，培养情感，发展技能。运用分层评价的方式，

让每一位幼儿都能获取到教师的关注和关爱，从而有效

发展幼儿个性能力。同时，教师应当注重与幼儿进行互动，

鼓励幼儿大胆说出自己的思路和观点，发展幼儿的自信

心态。此外，教师可以结合生活元素开展幼儿的创作评价，

通过结合生活元素的评价，能够让幼儿更好地感知生活，

获取真实的审美情趣，从而强化幼儿的情感体验，让幼

儿更加喜欢贴近生活的美术活动。

结语

综上所述，在幼儿园小班的美术活动中运用陶行知的

“生活教育理论”，教师应当充分利用生活资源的优势，

引导幼儿走近生活、感受生活，在体验和感知生活的基础

上，创作生活主题的美术作品。运用贴近真实生活的活动

让小班幼儿感受到熟悉，并积极参与。教师应当明确生活

教育理论对于幼儿园美术活动的价值意义以及目前幼儿园

美术活动中存在的不足，采用革新教育观念、提炼生活主

题、运用生活材料、回归生活形式、营造生活环境、完善

多维评价等策略，将生活完美融合到美术活动中，在调动

学生学习兴趣的同时，引导学生在感知生活中提升想象创

造能力，这对于幼儿的成长具有独特的价值。
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