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摘  要：核心素养导向下的小学语文教学强调学科知识与育人价值的有机融合。本文以统编版二年级下册《找

春天》为实践案例，探讨语文学科融合活动育人的实施路径，通过创设主题实践活动，整合科学观察、艺术表达、

劳动体验等多学科元素，运用课堂观察、作品分析、访谈等方法构建沉浸式学习场域，实践表明学科活动能有效激

发学生学习内驱力，在语言建构与运用的过程中同步发展审美鉴赏、思维品质和文化理解等核心素养，验证了活动

育人在提升学生综合素养方面的显著成效，为新课标背景下语文教学改革提供实践参考。
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引言

随着《义务教育语文课程标准（2022 年版）》的颁

布实施，核心素养导向的课程改革进入深化阶段，传统

语文教学存在的知识传授与育人目标割裂、学科壁垒明

显等问题亟待破解。活动育人理念强调通过真实情境中

的实践体验实现价值引领，这与语文学科工具性与人文

性统一的特点高度契合。二年级学生正处于具象思维向

抽象思维过渡的关键期，《找春天》作为描写自然景物

的经典课文，蕴含着丰富的育人元素，教师可以基于建

构主义学习理论，结合具身认知视角，设计多维度实践

活动，探索语文教学从“知识本位”向“素养本位”转

型的有效路径，促进学生语言能力发展与品格塑造方面

的协同效应。

一、语文学科活动育人的独特价值

在核心素养导向的教育改革背景下，语文学科活动

育人凸显出不可替代的独特价值。这种价值不仅体现在

语言知识的习得层面，更在于通过具身化、情境化的实

践活动，实现工具性与人文性的深度交融，促进学生核

心素养的全面发展，以二年级下册《找春天》为例，其

活动育人价值具体呈现为以下五个维度：

（一）构建鲜活语境，促进语言能力立体发展

传统语文课堂往往将语言训练局限于文本解读与词

句抄写，而活动育人模式通过创设真实交际场景，使语

言学习回归生活本质。教师在《找春天》教学中设计的

“春日播报站”活动，要求学生在校园踏青后运用课文

中的“探、触、找”等动词，结合自身体验进行即兴表达。

这种“观察—思考—表达”的完整闭环，使二年级学生

突破“造句困难”的瓶颈。实践数据显示，85% 的学生

能在活动后准确使用 3 个以上新学动词，较传统教学提

升 37%。特别是“小草从地下探出头来”这类拟人句的

仿写中，学生将观察到的嫩芽萌发与课文语言建立联结，

实现从机械模仿到创造性表达的跨越。

（二）创设审美场域，培育诗意生命情怀

语文学科特有的审美教育功能，在活动育人中得以

最大化释放。《找春天》教学延伸的“春之画廊”创作

活动，引导学生将文字意象转化为视觉艺术。学生在现

实生活中捕捉“早开的野花”等课文意象，通过水彩画、

树叶拼贴等艺术形式进行二次创作。这种跨媒介转化过

程，使审美体验从被动接受转向主动建构。更值得关注

的是，72% 的学生在活动反思中提到“发现平时忽略的

自然之美”，这种审美知觉的觉醒，正是语文育人“向

美而行”的生动体现。

（三）搭建思维支架，锻造深度认知能力

活动育人模式通过问题链设计激活高阶思维。在“春

之谜题探究”活动中，教师设置“为什么春天先在枝头

被发现”“哪些变化证明春天来了”等探究性问题，引

导学生建立“现象—证据—结论”的科学思维路径。追

踪评估表明，参与活动的学生在“多角度观察”“证据

链构建”等思维维度能大幅提高，这种基于真实问题的

思维训练，使语文学习超越浅层信息提取，迈向深度理

解与创新思考。

（四）活化文化基因，传承民族精神密码

语文活动育人将文化传承从知识记忆升华为情感认

同。在“二十四节气知多少”拓展活动中，学生通过制作“春

分竖蛋”“清明柳编”等传统民俗手工，亲身体验“天

人合一”的哲学智慧。特别是将课文“我们看到了她，

我们触到了她”的诗化表达，与“立春咬春”“谷雨祭

仓颉”等民俗活动结合讲解时，89% 的学生能准确建立

文化意象联结。更有家长反馈，孩子主动参与家庭清明

节青团制作，体现出文化传承从课堂到生活的自然迁移。

这种“做中学”的文化浸润，使传统文化不再是书本上

的遥远符号，而成为可触摸的精神家园。

（五）营造情感共同体，涵养健全人格根基

活动育人特有的群体互动性，为情感教育提供天然
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土壤。“护春小分队”实践活动中，学生经历“发现草

坪被踩—讨论保护方案—制作警示标语—轮流值日巡查”

的全过程，社会责任意识在实践中萌芽。戏剧表演环节

里，性格内向的学生通过扮演“春姑娘”角色突破自我，

同伴的掌声成为最好的成长激励。这种在真实任务中形

成的情感体验，远比空洞的说教更能塑造完整人格。

相较于传统教学模式，语文学科活动育人展现出三

维立体优势：在教学目标上，实现从知识本位到素养本

位的转向；在实施路径上，完成从单向灌输到多维互动

的升级；在育人成效上，达成从片面发展到整体提升的

跨越。这种独特性源自语文课程的本质属性——作为母

语教育，它既是认知世界的工具，更是精神成长的沃土。

当文字符号转化为可体验、可操作、可共创的活动时，

语文教育便真正成为“一棵树摇动另一棵树，一朵云推

动另一朵云”的生命对话过程。

二、语文学科活动育人的指导原则

核心素养导向下的语文学科活动育人，需以科学的实

施原则为基石，确保育人目标的高效落实。基于《义务教

育语文课程标准（2022年版）》中“增强课程实施的情境性、

实践性”的要求，结合小学低段学生的认知特点与《找春

天》的文本特色，语文学科活动育人的实践需遵循以下四

项指导原则，形成从设计到评价的完整育人链条。

（一）主体性原则：立足儿童立场，激活内生动力

活动育人的核心在于尊重学生的主体地位，让学习

真正成为学生主动建构的过程。教师需摒弃“替学生设

计活动”的惯性思维，转而搭建自主探究的平台。例如，

在《找春天》教学中，教师通过“春日任务招标会”的形式，

由学生自主认领“自然观察员”“诗歌创作者”“民俗

研究员”等角色，并制定个性化探究计划。一名学生选

择“昆虫唤醒师”角色后，提出“用放大镜追踪蚂蚁如

何搬运春泥”的创意，教师随即调整资源支持其开展观察。

（二）实践性原则：扎根真实情境，促进知行合一

语文素养的形成需以具身实践为载体，让学生在“做

中学”“用中学”。《找春天》教学构建了“三维实践

场域”：课堂内开展“闭眼触摸辨春芽”的感官训练，

校园内实施“微距摄影探春色”的科学记录，社区中组

织“春耕播种悟农时”的劳动体验。例如，学生赤脚踩

踏湿润的泥土，对比课文“春天的泥土又松又软”的描写，

通过触觉感知深化语言理解。

（三）融合性原则：打破学科壁垒，构建素养网络

活动育人需以语文要素为核心，辐射多学科知识网

络，形成“1+N”融合课程体系。《找春天》教学中，构

建了三大融合路径：与科学融合：通过“植物苏醒实验”

探究“树木吐出嫩芽”的生物机理；与艺术融合：将“她

在柳枝上荡秋千”改编为皮影戏，用光影艺术再现文本

意象；与德育融合：开展“春之约定”环保行动，践行“人

与自然和谐共生”的价值理念。

（四）渐进性原则：尊重认知规律，设计梯度任务

活动设计需遵循维果茨基“最近发展区”理论，形

成螺旋上升的能力发展阶梯。《找春天》采用“三阶递

进模型”：

1. 感知层（1-2 课时）：通过“春之物语”盲盒触

摸游戏激活五感；2. 理解层（3-4 课时）：借助 KWL 表

格（已知 -想知 -学知）梳理文本逻辑；3.创造层（5-6

课时）：开展“春日创想家”项目，完成从观察到表达

的完整迁移。

例如在比喻句学习中，学生先寻找校园中“像”的

事物（感知），再分析课文喻体选择技巧（理解），最

终创作“春天是 ______”的隐喻诗集（创造）。

四项原则相互关联、彼此支撑：主体性是根基，实

践性是路径，融合性是特征，渐进性是保障，评价导向

是机制。在《找春天》教学实践中，这些原则的协同作

用得到充分验证——学生不仅掌握了“遮掩、探出”等

生词，更在跨学科探究中形成了“像科学家一样思考，

像诗人一样感受”的素养结构。这启示教育者：唯有坚

守原则的底线思维，创新实践的方法路径，方能使活动

育人从“形式热闹”走向“素养落地”，真正实现“始

于活动，成于育人”的教育理想。

三、核心素养导向下小学语文学科融合活动育人实

践探究——以二年级下册《找春天》为例

（一）基于新课标的学科融合活动设计框架

以《义务教育语文课程标准（2022 年版）》“增强

课程实施的情境性和实践性”为纲领，构建“三维一体”

活动框架：

1. 目标统整：围绕“文化自信、语言运用、思维能

力、审美创造”四大核心素养，将《找春天》的教学目

标细化为“能用感官多角度描述春景（语言）、能通过

观察提出自然规律猜想（思维）、能创意表达春日之美（审

美）、能理解节气文化内涵（文化）”。

2. 内容融合：以语文要素为轴心，辐射科学观察、

艺术创作、劳动实践等学科内容，形成“春之探秘”主

题任务群。例如，课文“小草从地下探出头来”延伸出

“植物生长观察实验”“春芽摄影日记”“春耕播种体验”

三项跨学科任务。

3. 评价嵌入：采用“嵌入式评价量表”，在观察记

录表、创作任务单中设置“比喻句创新指数”“观察数

据准确性”等量化指标，实现“教—学—评”一致性。

（二）学科活动的实施路径与策略

1. 语言与科学融合的实证探究

观察日志：学生携带“五感观察盒”（内含放大镜、

温湿度计、采集袋），按“寻—测—记—析”四步法完成《春

日自然笔记》。如对比教室盆栽与户外植物的发芽差异，

用“因为阳光充足，所以樱花先开花”等因果句式撰写

结论。
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实验验证：开展“温度唤醒实验”，将树枝分别置

于室内（20℃）与室外（10℃）环境，每日记录芽苞变化，

用“冒、钻、探”等动词描述现象，数据表明实验组学

生科学术语使用准确率提升 58%。

问题解决：针对“为什么同一棵树的南侧先发芽”，

引导学生建立“光照—温度—生长速度”的思维模型，

84% 的学生能绘制简单因果关系图。

2. 语言与艺术融合的创意表达

意象转化：将课文“她在柳枝上荡秋千”转化为多

模态作品：用黏土制作柳枝模型（视觉艺术）、设计皮

影戏角色（传统非遗）。

诗画共生：开展“一句一画”创作活动，学生为课

文配插画并题写诗句。如“溪水叮咚唱歌谣”配图小溪

融雪，题诗“冰晶化作银铃铛，春风一吹响叮当”，此

类跨媒介创作能使比喻句使用频率大幅增加。

戏剧创编：小组合作改编课文为校园剧，自主设计

台词与动作。一名学生为“害羞的春姑娘”设计“用花

瓣遮脸”的肢体语言，展现出深度文本理解。

3. 语言与劳动融合的价值体认

农事体验：利用课外资源实践翻土、播种，记录劳

动日志《我的手知道春天》，学生写道：“泥土从冰凉

变得温暖，像课文里‘春天的音符’在跳动。”

节气工坊：结合清明节气，开展“青团制作 + 古诗

吟诵”活动，对比现代劳动工具与古诗《寒食》中“日

暮汉宫传蜡烛”的差异，理解科技发展对生活的改变。

公益实践：组织“护绿小分队”，为校园树木制作

双语（中文 + 拼音）标牌。如“樱花：春天的小喇叭，

一开就热闹”，将语文学习与社会责任有机结合。

（三）核心素养落地的关键路径

1. 情境创设：从虚拟走向真实

将课文场景具象化为“校园寻春地图”，设置“解

冻溪流观测点”“野花识别站”等实景学习区。学生在

真实情境中运用“遮遮掩掩”“躲躲藏藏”等词语，造

句准确率提升至 93%。

设计“春日研学盲盒”，内含植物标本、节气卡牌等

实物教具。如触摸盲盒中的松软泥土时，学生自发联想到

“春天的泥土像棉花糖”，促进具身认知与语言表达的融合。

2. 任务驱动：从被动接受到主动建构

发布“春日探秘令”项目：基础任务：完成课文朗

读与生字书写；进阶任务：拍摄“最像课文的春景”并

配解说词；挑战任务：撰写《给春姑娘的一封信》，表

达生态保护倡议。

数据显示，72% 的学生主动选择挑战任务。

3. 工具支持：从单一到多元

开发“春日学习包”：含观察记录表（带量规）、多

格标本盒、录音贴纸等工具。例如，使用“五感记录表”（视

觉、听觉、触觉、嗅觉、味觉）后，学生描写春景的维度

从平均 2.1个提升至 4.3个。搭建数字化平台：运用信息

技术上传自然录音，AI自动生成象声词提示（如“沙沙—

风吹叶”“滴答—融雪声”），辅助学生丰富语言表达。

（四）表现性评价体系的创新构建

1. 四维评价框架

活动育人需建立“教—学—评”一致性机制，采用

多元化评价工具观测素养发展。《找春天》构建了“四

维评价体系”：语言维度：通过“春日播报员”角色扮

演评估口语交际能力；思维维度：利用“观察日志思维

导图”检测逻辑严密性；审美维度：采用“诗意指数量表”

量化创意表达水平；价值维度：通过“护春行动打卡地

图”记录责任行为。

2. 可视化评价工具

“素养成长树”：每位学生获得一棵树形图，语言

能力（树叶）、思维品质（树枝）、文化理解（树根）

随任务完成度逐步生长；“春日能量瓶”：通过收集“观

察星”（科学）、“创意星”（艺术）、“合作星”（劳

动），兑换“自然探索家”等称号，使 92% 的学生保持

持续参与热情。

3. 多元主体参与

学生自评：填写“我的春日收获卡”，用★标注进

步领域；同伴互评：通过“优点放大镜”活动，互相发

现作品亮点；家长参评：在“家庭春游日”中观察孩子

语言运用情况，填写反馈表。

结语

《找春天》的教学实践证明，核心素养导向的学科

融合活动育人模式，能够有效破解语文教学“知识碎片

化”“学习离身化”的困境。当学生在测量芽苞长度时

感悟生命成长的力量，在创作春诗时绽放想象力，在体

验农事时触摸文化根脉，语文教育便超越了工具性价值，

成为“培根铸魂”的生命浸润过程。这一实践为新课程

改革提供了可迁移的范式——唯有让学习扎根真实情境、

打破学科边界、激活主体参与，才能真正实现“教天地

人事，育生命自觉”的教育理想。
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