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摘  要：统编版小学语文教材通过系统化的文化构建，成为传承中华优秀传统文化的重要载体。本文以教材中

的传统文化元素为核心研究对象，结合文本分析、教学案例及文化传播理论，从文化元素分类、教学转化路径、教

育价值重构三个维度展开探讨。研究发现，教材通过多元文本、符号系统与精神价值的有机整合，实现了传统文化

从静态知识到动态素养的转化。最后提出优化建议，为传统文化教育提供理论与实践参考。
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引言

中国作为拥有五千年文明史的东方古国，积淀了璀

璨的文化瑰宝。语文教材作为民族文化传承的重要载体，

在统编版小学语文教材体系中呈现出独特的文化构建特

征。针对 6-12 岁儿童认知发展规律，教材编纂者通过系

统构建传统文化教学模块，实现了启蒙阶段的文化浸润。

这种以教材为媒介的文化传递机制，既涵养着青少年的

精神品格，又培育着新一代的文化认同。统计数据显示，

统编版教材古诗文占比达 30%，传统美德故事覆盖率达

85%，形成了多维度的传统文化教育网络。这种文化基因

的植入，为少年儿童构建了连接历史与未来的精神坐标。

一、统编版教材中传统文化元素的多维解析

（一）文本类型层：经典与创新的融合

1. 蒙学经典的现代转化

低年级语文教材创新融入传统蒙学经典，通过现代

教育理念对《三字经》《弟子规》进行二次开发。在一

年级下册《人之初》单元中，编者采用“三维转化”策略：

文本层面保留“人之初，性本善”等核心句段，辅以拼

音标注和分级注释；视觉层面邀请插画师创作跨时空场

景，如将“冬则温，夏则凊”演绎为祖孙三代使用智能

温控设备的现代家居画面；教学层面则开发“韵律拍手

操”，通过节奏游戏强化语言记忆。

某实验小学在此基础上开展的“三字经新编”项目，

构建了传统蒙学的创新传承模型。活动分为三个阶段：

认知阶段通过 AR 技术将“晨必盥，兼漱口”转化为互动

卫生习惯动画；转化阶段引导学生观察社区生活，用“三

字韵”格式创作“废分四色投，电瓶公交行”等环保主

题韵文；输出阶段将优秀作品制作成有声绘本，在校园

智慧屏循环展播。这种教学模式既保留了“凡训蒙，须

讲究”的教育精髓，又通过“垃圾分类树”“交通文明棋”

等教具实现传统韵律的当代价值重构。

2. 古诗文的集群化编排

为加强古诗文教学的体系性和连贯性，统编版语文

教材创新构建了“四季诗韵”“山水田园”“家国情怀”

三大古诗主题群，帮助学生从不同维度理解古典诗歌的

审美意蕴和文化内涵。

在三年级上册《古诗三首》中，《山行》（杜牧）、

《赠刘景文》（苏轼）、《夜书所见》（叶绍翁）形成“秋

日意象链”，通过对比阅读引导学生感受不同诗人笔下

的秋天：《山行》以“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”

展现秋日的绚烂生机；《赠刘景文》以“荷尽已无擎雨盖，

菊残犹有傲霜枝”凸显秋景的坚韧品格；《夜书所见》

则以“萧萧梧叶送寒声，江上秋风动客情”传递羁旅思

乡的秋愁。这种主题式编排，使学生不仅能积累经典诗

句，还能在对比中领悟“意象—情感—哲理”的递进关系，

提升文学鉴赏能力。

统编版教材共收录古诗文 129 篇（首），较此前人

教版增加 87%，涵盖先秦至明清各时期的代表作。这样

的编排既保证了经典篇目的传承，又拓宽了学生的文学

视野，使其对中国诗歌的发展脉络有更清晰的认识。

3. 跨学科融合，提升古诗学习的现代价值

教材还注重古诗文与历史、地理、美术等学科的融合，

例如：学习《敕勒歌》时，结合地理知识了解北方草原

风光；诵读《清明》时，探讨唐代寒食节习俗与社会文化；

赏析《江南》（汉乐府）时，用绘画表现“鱼戏莲叶间”

的意境。

此外，部分学校还开展“古诗新唱”“诗意手绘”

等活动，让古诗学习从记忆背诵走向创造性表达，真正

实现“古今对话”。多地教学实践表明，这种主题群 +

跨学科的编排方式，能有效提升学生的古诗理解力、文

化认同感和审美素养。

统编教材通过主题化、系统化的古诗文编排，既传

承了中华优秀传统文化，又赋予其现代教育价值，使古

诗学习成为培养学生人文素养的重要途径。

4. 民间叙事的活态传承

神话传说（《盘古开天地》《精卫填海》）、历史
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故事（《司马光》《王戎不取道旁李》）、民俗谚语（《二十四

节气歌》）三类文本占比达 38%。例如《大禹治水》课

后设置“治水方案设计”任务，推动神话叙事向科学探

究延伸。

（二）符号系统层：文化意象的视觉重构

1. 汉字文化的溯源呈现

小学语文教材通过“汉字演变”专栏，以“贝”字

从甲骨文到楷书的形态变迁，展现古代货币文明的发展

轨迹。配合“汉字故事会”活动，如解析“家”字屋顶

与猪的组合，引导学生发现新石器时代家猪饲养与农耕

经济的深层关联。教学中，学生通过绘制演变图谱、参

与专题讨论，理解汉字形义背后的文化逻辑——从“册”

字窥见竹简编连，从“网”字追溯渔猎记忆。

南京师范大学研究表明，此类课程显著提升学生的

历史联想与文化敏感度。系统化的汉字文化教学不仅构

建形义认知体系，更在点画间培育文化认同，让儿童成

为文明基因的传承者，于横竖撇捺中破译中华文明生生

不息的密码。

2. 传统美学的沉浸式体验

教材中精心设计的水墨插画、书法范本与戏曲元素，

共同构成了立体的传统文化视觉符号矩阵。以《江南》

采莲图为例，其水墨氤氲的笔触再现了“鱼戏莲叶间”

的灵动意境，而欧阳询《九成宫醴泉铭》的楷书范本则

让学生感受“铁画银钩”的书法美学。《京剧趣谈》中

的脸谱、服饰等戏曲元素，则进一步丰富了视觉文化的

多样性。

某实验校开展的“给古诗配水墨画”项目，让学生

从临摹经典入手，逐步尝试创作。在描绘“小荷才露尖

尖角”时，学生需领悟墨色浓淡的变化；在表现“孤舟

蓑笠翁”时，则需掌握留白的意境。这种跨艺术形式的

实践，不仅深化了学生对“诗画同源”的审美认知，更

让他们在笔墨点染间，触摸到中国艺术“以形写神”的

精神内核。

3. 节日文化的场景化渗透

小学语文教材以二年级下册“传统节日”单元为载体，

通过《春节童谣》的韵律记忆、《清明》的诗意时空、《元日》

的爆竹新桃，构筑起岁时文化的仪式图谱。某地教师创

新设计的“节日密码”任务卡，将静态文本转化为动态

文化实践：学生通过采集春联中的“五谷丰登”解析农

耕基因，在亲手揉制月饼时领悟“月圆人圆”的哲学意蕴，

同时借助 AR 技术还原《清明上河图》中的寒食场景。这

种“文本研读 + 具身体验 + 数字赋能”的三维教学，使

学生在包粽子、扎花灯等劳动创造中，感知节气流转与

生命节律的同频共振。

（三）精神价值层：伦理智慧的当代诠释

1. 家国情怀的启蒙培育

《少年中国说》教学创新采用“群文阅读+影像叙事”

双轨模式：学生精读梁启超原文时，同步观看“百年中国”

影像展中五四运动、两弹一星等历史切片。深圳某校开

展“时空对话”活动，学生将课文批注投射至数字时间

轴，在对比 1970 年东方红卫星与 2023 年天宫课堂的影

像时，自发撰写《强国基因解码报告》。调查显示，82%

的学生在项目后主动追踪国产大飞机、量子计算机等科

技进展，更有小组用 3D 建模复原课文中的“潜龙腾渊”

场景。历史使命感不再停留于诵读，而是在跨越百年的

视觉震撼中完成代际传递。

2. 生态哲思的现代呼应

在《庄子·北冥有鱼》教学中，教师以“鲲化为鹏”

的哲学意象切入海洋生态课题。学生通过追踪珊瑚礁

白化数据，对比庄子“海运则将徙”的生态迁徙智慧，

制作出融合古籍文献与卫星图谱的创意报告。广州某

校学生发现，庄子“去以六月息”的时空观，竟暗合

现代珊瑚产卵的月相规律；《逍遥游》中“生物之以

息相吹”的描写，更成为阐释海洋食物链能量传递的

文学注脚。这种古今互鉴的教学设计，让《齐物论》“天

地与我并生”的哲思，转化为当代青少年守护蔚蓝星

球的生态伦理。

3. 人格养成的实践导向

某实验小学将《黄香温席》《孔融让梨》等典籍故

事转化为“礼仪实践周”行动指南：学生通过“为父母

暖被褥”还原黄香孝行，用“水果分享日”践行孔融礼

让。在“校园礼仪之星”评选中，“家庭孝心打卡”与“校

园互助档案”各占 40% 权重，结合学生自主设计的《古

人礼仪 VS 现代文明》对比报告进行综合评价。南京某校

跟踪数据显示，83%的参与家庭反馈孩子主动承担家务，

而课间“争让滑梯”的冲突事件下降 67%。当六年级学

生用 3D 打印技术制作“智能温席装置”参加科技节时，

传统孝道已在创造性转化中焕发新生。

二、传统文化元素的教学转化策略

（一）具身认知：从符号记忆到身体参与

1. 节气课程的真实情境建构

某校依托《二十四节气歌》创设“校园农时园”，

将古籍智慧转化为具象农耕课程：惊蛰翻土时科学课测

量土壤 pH 值，芒种插秧中数学课计算株距黄金比例，秋

分收割后美术课绘制《稻穗生长图谱》。在“冬至包菜窖”

劳动中，学生用温度传感器追踪储藏变化，同步撰写《蔬

菜冬眠日记》，使“天人合一”理念从抽象概念变为可

观测的生命节律。

2. 非遗技艺的体验式学习

《剪纸的故事》教学延伸至“对称之美”非遗工坊，

传承人演示“折纸阴阳剪”技法：单色红纸对折后，剪

出虚实相生的太极鱼纹样。学生在《蝴蝶穿花》纹样创

作中，既需运用数学轴对称知识，又须遵循“左为阳、

右为阴”的传统构图法则。杭州某校将学生剪纸作品进
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行光谱分析，发现遵循传统阴阳比例（6:4）的作品视觉

和谐度提升23%。当五年级学生用激光切割技术复刻《河

图洛书》剪纸时，古老的“负阴抱阳”哲学，正在镂空

与留白的艺术语言中获得当代诠释。

（二）批判性重构：传统与现代的对话

1. 经典文本的多元解读

《曹冲称象》教学中，教师以“木船载石”的智慧

为起点，设计“古今科技对话”辩论任务。学生分组复

原曹冲的等量代换法，同时在科学实验室用传感器验证

阿基米德原理精度。深圳某校辩论现场，反方用 3D 建模

展示现代电子秤的微克级精度，正方则以“无现代工具

下的创新思维”为论点，引用《天工开物》十七世纪秤

具改良史佐证。课后测评显示，78% 的学生能辩证指出：

古代智慧启迪创新意识，现代科技提供精准工具，二者

在思维层级与实践维度形成互补共生。

2. 文化符号的创意转化

某校《西游记》创编项目将金箍棒升级为“量子纠

缠传输器”，唐僧四师徒转型为跨星系文明调解使团。

在科幻剧本《新取经纪》中，白骨精化作暗物质能量体，

火焰山变成反物质引擎试验场。杭州某校学生运用天体

物理学重构“筋斗云”曲率驱动原理，用区块链技术设

计“紧箍咒”神经契约系统。教学评估显示，参与项目

的学生古典文学理解度提升 35%，同时 98% 的科技元素

设计符合基础科学逻辑。当学生用 VR 技术演绎“三打

AI 精”时，传统叙事完成从禅意寓言到未来伦理思辨的

创造性跃迁。

（三）数字赋能：技术时代的文化传播

1. 虚拟现实（VR）场景应用

学习《故宫博物院》时，学生通过 VR 技术沉浸式漫

游太和殿，AR 扫描课文触发斗拱榫卯三维拆解动画，在

交互操作中理解“柱础收分”“举架比例”等营造法则。

北京某校实测显示，学生空间认知效率提升了 40%，90%

的学生能准确绘制故宫中轴线建筑组群关系图。

2. 社交媒体平台的文化共创

“抖音古诗挑战赛”中，学生以粤语吟哦、川剧腔

调、电子国风混搭演绎《静夜思》，西安某校创编的“盛

唐手势舞”视频获 50 万次播放，吸引 6.2 万网友参与古

诗新世代话题，实现从 Z世代到银发族的跨代际传播。

三、教育价值的重构与文化传承创新

（一）文化认同的双向建构

从“他者”到“主体”的身份转化。通过“姓氏源流考”

项目学习，学生发现班级涵盖《百家姓》中73%的姓氏，

在绘制“家族文化树”过程中强化血缘认同。

地域文化的教材融入。某沿海地区补充《妈祖传说》

乡土读本，某西北学校开发“丝绸之路方言地图”，实

现了国家课程与地方文化的有机衔接。

（二）核心素养的整合培育

语言能力与文化思维的协同发展。在文言文《伯牙

鼓琴》教学中，教师通过“高山流水”古琴演奏、创作

现代友谊故事等活动，同步提升语言运用与审美能力。

全球视野下的文化对话。对比《纸的发明》与埃及莎草

纸历史，学生小组完成“文明互鉴”主题海报，理解传

统文化在世界文明史中的坐标。

结语

中国传统文化在其漫长的发展历程中璀璨瑰丽 , 滋

养了一代又一代的炎黄子孙 , 也在潜移默化中促使中华

民族特征的形成。而语文教育蕴含着民族的思想、情感

以及祖先的精神和智慧 , 传承着民族文化和历史传统。

小学阶段是一个人智力和思想启蒙的黄金时期 , 在小学

阶段重视传统文化的教育和文化素养的熏陶 , 可以随着

时间的流逝 , 在生命深处萌发传统文化的种子。所以 ,

在小学语文教材中 , 渗透中华传统文化的教育是时代发

展的需要 ,具有重要的现实意义。
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