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摘  要：主题单元教学作为语文教学改革的重要方向，在新课程标准指导下展现出独特的教育价值。本文以部

编版三年级语文上册为研究对象，深入分析主题单元教学在整合教学内容、落实核心素养、激发学习兴趣方面的显

著优势，同时指出当前教学实践中主题选择、内容系统性、活动连贯性等方面存在的问题。通过立足教材精选主题、

系统设计优化结构、联系生活创新方法等策略，为小学语文主题单元教学的有效实施提供实践路径。
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引言

随着《义务教育语文课程标准（2022 年版）》的颁

布实施，语文教学迎来新的发展机遇。新课标强调语文

课程的综合性、实践性特征，倡导以主题为纽带的单元

教学模式。部编版三年级语文上册教材按照主题单元编

排，为主题单元教学提供了丰富的实践载体。如何在新

课标理念指导下，充分发挥主题单元教学的育人功能，

成为当前语文教育研究的重要课题。部编版教材的主题

单元设计体现了语文学习的整体性和系统性，为培养学

生的语文核心素养奠定了坚实基础。

一、小学语文主题单元教学的优势

（一）整合语文教学内容

主题单元教学打破了传统的篇章式教学模式，将相

关的课文、语言文字运用、习作、口语交际等内容有机

整合 [1]。部编版三年级语文上册第二单元以“秋天”为

主题，将《古诗三首》《铺满金色巴掌的水泥道》《秋

天的雨》《听听，秋的声音》四篇课文统整在同一主题下。

这种编排方式使学生在学习过程中能够从不同角度、不

同体裁感受秋天的美好，形成对主题的立体认知。古诗

中的“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”与散文中“秋

天的雨，是一把钥匙”相互呼应，丰富了学生对秋天的

认识和感受。

教学内容的整合还体现在语文要素的统一规划

上。第二单元围绕“体会课文表达的思想感情”这一

语文要素，各篇课文在教学中都要引导学生感受作者

对秋天的喜爱之情。《山行》中诗人对红叶的赞美， 

《铺满金色巴掌的水泥道》中“我”对金桂叶的欣赏， 

《秋天的雨》中对秋景的细致描绘，都承载着浓浓的

情感色彩。学生通过反复体验不同文本中相似的情感

表达，逐步掌握体会思想感情的方法，提升语文学习

的效果。

（二）促进学科核心素养的落实

主题单元教学为语文核心素养的培养提供了有效途

径。部编版三年级语文上册第三单元以“童话世界”为

主题，包含《卖火柴的小女孩》《那一定会很好》《在

牛肚子里旅行》《一块奶酪》等童话作品。这些作品在

培养学生语言建构与运用能力的同时，更加注重思维发

展与提升、审美鉴赏与创造、文化传承与理解等素养的

培育。

通过童话阅读，学生的想象力得到充分激发。《在

牛肚子里旅行》中小蟋蟀的奇妙经历，《那一定会很好》

中种子、大树、椅子的美好愿望，都为学生提供了丰富

的想象空间。在习作《我来编童话》环节，学生运用习

得的童话创作方法，编写属于自己的童话故事，实现了

从阅读到表达的能力迁移。这种教学设计不仅发展了学

生的语言表达能力，更重要的是培养了创新思维和想象

能力，体现了语文教学在人格培养方面的独特价值。

（三）激发学生语文学习兴趣

主题单元教学通过主题的统领作用，为学生创设了

连续性的学习情境，有效激发了学习兴趣 [2]。部编版三

年级语文上册第四单元以“奇妙的想象”为主题，《总

也倒不了的老屋》《胡萝卜先生的长胡子》《小狗学叫》

等课文都充满了奇思妙想。这些有趣的故事情节紧紧抓

住了三年级学生的心理特点，激发了强烈的阅读欲望。

学生在学习《总也倒不了的老屋》时，会对老屋为

什么总也倒不了产生浓厚的兴趣；在阅读《胡萝卜先

生的长胡子》时，会好奇胡子还能派什么用场；在品

读《小狗学叫》时，会思考小狗最终能否学会叫声。

这种连续的好奇心和探索欲促使学生主动投入学习，

形成持续的学习动力。主题的统一性使学生在学习过

程中始终保持高涨的热情，避免了单篇教学中兴趣点

的分散和断裂。
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二、新课标下开展小学语文主题单元教学的难点

（一）主题选择不够恰当

部分教师在实施主题单元教学时，对主题的理解存

在偏差，选择的主题过于宽泛或过于狭窄。有的教师将

部编版三年级语文上册第一单元简单理解为“学校生活”

主题，忽略了该单元在培养学生观察能力、表达能力方

面的深层目标。《大青树下的小学》展现的不仅仅是学

校生活场景，更重要的是引导学生观察校园，感受民族

团结的美好；《花的学校》通过拟人手法描写花儿，培

养学生的想象力；《不懂就要问》则强调了勇于提问的

学习品质。

另一些教师在主题选择时脱离了教材实际，自立主

题进行教学。比如将第六单元的《富饶的西沙群岛》《海

滨小城》《美丽的小兴安岭》简单归纳为“祖国风光”主题，

而没有深入理解这些课文在培养学生“围绕一个意思写”

这一语文要素方面的作用。这种主题选择的随意性影响

了教学目标的达成，削弱了主题单元教学的效果。

（二）教学内容缺乏系统性

一些教师虽然认识到主题单元教学的重要性，但在

具体实施过程中，各个教学环节之间缺乏有机联系，教

学内容呈现碎片化状态。在教授部编版三年级语文上册

第七单元时，部分教师将《大自然的声音》《读不完的

大书》《父亲、树林和鸟》作为独立的课文分别教学，

没有建立起“观察与发现”这一主题下三篇课文的内在

联系。

教学内容的系统性不足还表现在语文要素训练的割

裂上。第七单元的语文要素是“学习带着问题默读，理

解课文内容”，但一些教师在教学中忽视了这一要素的

一致性训练，导致学生无法形成完整的阅读策略认知。

《大自然的声音》中需要学生带着“大自然中有哪些美

妙的声音”这一问题默读，《读不完的大书》中需要学

生思考“大自然这本书有什么特点”，《父亲、树林和鸟》

中需要学生探究“父亲对鸟的了解从何而来”，这些问

题的设计应该体现递进性和关联性。

（三）教学活动的连贯性不足

主题单元教学要求各个教学活动之间形成有机的整

体，但在实际教学中，不少教师的教学设计缺乏整体规划，

各个活动之间缺乏内在的逻辑联系。部编版三年级语文

上册第五单元包含《搭船的鸟》《金色的草地》两篇课文，

以及《我们眼中的缤纷世界》习作训练。这个单元的主

题是“仔细观察”，但一些教师在教学中没有形成从课

文阅读到习作表达的完整链条。

教学活动连贯性的缺失还体现在评价方式的不统一

上。单元内各个环节的评价标准不一致，学生的学习成

果无法得到系统的检验和反馈。比如在课文学习阶段注

重朗读评价，在习作环节却只关注书面表达，忽略了观

察能力这一贯穿整个单元的核心能力的评价。这种割裂

式的评价方式不利于学生形成对单元学习目标的整体

认知。

三、加强新课标下小学语文主题单元教学的措施

（一）立足教材，精选教学主题

教师应当深入研读教材，准确把握每个单元的主题

内涵，避免主题选择的主观性和随意性。在教学部编版

三年级语文上册第八单元时，教师需要明确该单元的主

题不仅仅是“历史人物故事”，而是通过《司马光》《灰

雀》《手术台就是阵地》《一个粗瓷大碗》等课文，培

养学生“能简要复述课文内容”的语文能力。

例如，在教学《司马光》一课时，教师可以引导学

生观察课文插图，让学生说说图中都有什么。学生会发

现图中有假山、水缸、几个小朋友等。接着，教师可以

请学生自由朗读课文，边读边想：司马光是怎样救小朋

友的？学生通过默读会发现，司马光看到有小朋友掉进

水缸后，没有像其他小朋友一样慌张逃跑，而是举起石

头砸破水缸救人。在理解课文内容的基础上，教师可以

要求学生用自己的话说说这个故事。学生可能会说：“有

个小朋友掉进水缸里了，别的小朋友都跑了，只有司马

光拿石头把缸砸破，救出了小朋友。”也有学生会更详

细地复述：“古时候，几个小朋友在花园里玩，一个小

朋友爬到假山上，不小心掉进了大水缸。别的小朋友害

怕得哭着跑去找大人，只有司马光很冷静，他举起石头

使劲砸缸，缸破了，水流出来，小朋友得救了。”

在学生复述的过程中，教师要及时给予鼓励和指导。

对于复述内容过于简单的学生，教师可以提醒他们补充

一些重要的细节，如“小朋友是怎么掉进缸里的”“司

马光是怎么想的”等。对于复述较为完整的学生，教师

可以引导他们注意语言的连贯性和逻辑性。通过这样的

教学设计，学生不仅学会了复述故事的方法，还深刻感

受到了司马光的机智勇敢，实现了语文学习与品格培养

的有机结合。在后续教学《灰雀》时，教师可以延续这

种复述训练，让学生说说列宁和小男孩之间发生了什么

事，进一步巩固复述能力。

（二）系统设计，优化单元结构

教师应当从整个单元的角度进行教学设计，统筹安

排各个教学环节，确保教学内容的系统性和完整性。在
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教学部编版三年级语文上册第六单元时，教师需要整体

规划《古诗三首》《富饶的西沙群岛》《海滨小城》《美

丽的小兴安岭》四篇课文的教学，以及《这儿真美》习

作训练，形成以“祖国山河美”为主题，以“围绕一个

意思写”为语文要素的完整教学体系。

例如，在教学《美丽的小兴安岭》时，教师可以从

整体入手，先让学生通读全文，思考课文是围绕哪句话

来写的。学生很快会发现课文的总起句是“小兴安岭是

一座美丽的大花园，也是一座巨大的宝库”。接着，教

师可以引导学生分段阅读，看看作者分别从哪些方面来

写小兴安岭的美丽。学生通过阅读会发现，作者按照春、

夏、秋、冬的时间顺序，分别描写了小兴安岭四季的美景。

在理解课文结构的基础上，教师可以组织学生深入

研读其中一个季节的段落。以春天为例，教师可以请学

生找出描写春天景色的句子，并说说这些句子是怎样围

绕“春天的小兴安岭很美”这个意思来写的。学生会发现，

作者写了树木抽出新枝、积雪融化、小鹿到溪边散步等

内容，这些都是在说明春天的美丽。有的学生还会注意

到作者用了“抽出”“散步”等动词，让春天的景色显

得特别生动。

为了帮助学生更好地理解“围绕一个意思写”的方法，

教师可以设计一个小练习。比如，让学生以“校园的春

天真美”为中心句，说说可以从哪些方面来写。学生可

能会说到花坛里的花、操场上的草、教学楼旁的树等等。

教师可以鼓励学生展开想象，用生动的语言描述这些景

物，如“花坛里的迎春花开了，金黄金黄的，像一个个

小喇叭”“操场上的小草探出了头，嫩绿嫩绿的，像给

大地铺上了一层绿毯”。

通过这样的教学设计，学生不仅学会了《美丽的小

兴安岭》这篇课文，更重要的是掌握了“围绕一个意思写”

的表达方法。在后续的《这儿真美》习作教学中，学生

就能够运用这种方法，选择一个地方，围绕“这儿真美”

的中心意思，从不同方面进行描写，实现了从阅读到表

达的能力迁移。

（三）联系生活，创新教学方法

教师应当充分挖掘教材与学生生活的联系点，创新

教学方法，提高学生的参与度和学习效果。部编版三年

级语文上册第一单元《不懂就要问》一课，教师可以结

合学生的实际学习经验，创设真实的问题情境，让学生

体验“不懂就要问”的学习品质。

例如，在教学这篇课文前，教师可以先创设一个情

境：假如你在做数学题时遇到了不会做的题目，你会怎

么办？学生会有不同的回答，有的说问同学，有的说问

老师，也有的说不敢问。教师可以顺势引出课文：“有

一个叫孙中山的小朋友，他在学习中也遇到了不懂的问

题，让我们看看他是怎么做的。”

在学生初读课文后，教师可以组织学生分角色朗读

孙中山和先生的对话。通过朗读，学生能够感受到孙中

山敢于提问的勇气和先生对学生问题的重视。接着，教

师可以引导学生思考：孙中山为什么要冒着挨打的危险

去问问题？学生通过讨论会明白，孙中山是因为想真正

理解书的内容，所以才会勇敢地提出问题。

为了让学生更深刻地理解“不懂就要问”的道理，

教师可以组织一个“课堂小问号”活动。鼓励学生把平

时学习中遇到的不懂的问题写在纸条上，投入“问题箱”

中。然后，教师随机抽取几个问题，让会的同学来解答，

或者师生共同讨论解决。在这个过程中，提问的学生体

验到了问问题的好处，解答问题的学生也感受到了帮助

他人的快乐。

通过这种与生活紧密联系的教学方法，学生不仅理

解了课文内容，更重要的是在实践中养成了“不懂就要问”

的良好学习习惯。有的学生会主动在课堂上举手发问，

有的学生会在课后主动请教老师或同学，整个班级形成

了积极提问、互相帮助的良好学习氛围。这种教学效果

远比单纯的课文分析要深刻得多，真正实现了语文教学

对学生品格的培养作用。

结语

新课标背景下的小学语文主题单元教学是一项系统

性工程，需要教师转变教学观念，提升专业素养。部编

版三年级语文上册为主题单元教学提供了优质的教材基

础，教师应当充分利用这一资源，在深入研读教材的基

础上，精心设计教学活动，创新教学方法。通过主题单

元教学的有效实施，能够更好地整合语文教学内容，促

进学生核心素养的全面发展，为培养具有语文素养的时

代新人做出应有贡献。主题单元教学的探索与实践将持

续推进语文教育的改革发展，为学生的终身学习奠定坚

实的语文基础。
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