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摘  要：本文聚焦于优秀传统文化在小学语文课堂教学中的渗透这一关键议题，深入探讨其重要意义、实施方

法与显著成效。通过对教学现状的精准分析，揭示传统文化教育的现状与问题，提出应遵循的原则，如适度性、趣

味性等。阐述多种渗透途径，包括经典诵读、汉字文化解析、民俗故事讲述等，分析如何将传统文化自然融入语文

教学各环节，提升学生语文素养与文化认同感，为小学语文教学中传统文化教育的优化提供有益参考，助力学生在

语言学习中汲取传统文化精髓，培养民族精神与文化自信。
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引言

在全球化进程加速的时代背景下，传承与弘扬优秀传

统文化成为教育领域的重要使命。小学语文作为基础教育

的基石，承载着文化启蒙的重任。然而，当前小学语文教

学中传统文化的渗透存在碎片化、表面化等问题，未能充

分发挥其育人价值。优秀传统文化蕴含着丰富的智慧、道

德观念与审美情趣，是中华民族的精神命脉。将其融入小

学语文课堂，不仅能丰富教学内容，增强语文学习的趣味

性与深度，更有助于培养学生对母语文化的热爱，塑造正

确价值观与民族认同感。因此，深入研究传统文化在小学

语文教学中的有效渗透策略，具有重要的理论与实践意义，

为学生的终身发展奠定坚实文化基础。

一、优秀传统文化在小学语文课堂教学中渗透的

背景

随着岁月更迭，文化多极化趋势愈发凸显，小学语

文教学与传统文化相结合具有深远价值和深刻背景。2022

语文新课程标准要求，语文教育应着力实现学生核心素养

的完善与进步，优秀文化遗产是其不可或缺的一环。网络

科技日新月异，学生接触文化内容的庞杂纷扰，对本国优

秀传统文化的掌握略显不足，在此种格局里，小学语文教

育承载着文化传承的重任，借助课堂教学培养学生的文化

自豪感，播撒对中华传统文化的热爱种子。课程标准对学

生文化继承与领悟力设定了新的标准，小学语文系基础课

程，在课堂教学中展现中华智慧，古董文学、神话传说、

传统节日，能增强教学内涵，助力学生在语文课程中汲取

中华传统文化养分，加强综合修养，为其未来进一步夯实

文化底蕴，赋予古老文化在当代的新活力。

二、中华优秀传统文化的内涵

（一）道德伦理观念——构筑和谐社会的关键支柱

我国悠久文化中的伦理道德观念博大精深，该体系

吸纳了仁爱、正义、礼仪、智慧、诚信等核心理念，构

成了其核心价值体系，恪守儒家“己所不欲，勿施于人”

的仁爱教范，君子义利之辨析，小人利欲之剖析，重返“非

礼勿视，非礼勿听”的礼仪准则，这些原则指导人际交

往的艺术，提升个人道德修养水平，进而增强和谐稳定

的社会凝聚力。敬老尊幼的道德传承维系着家庭团结；

诚信友爱、携手共进的风气推动人际关系的和谐，伦理

道德价值历久弥新，是中华民族心灵深处的道德座右铭，

为社会持续进步奠定坚实基础，映射着人性的璀璨光辉

与温馨情愫，在历史沉淀中铸就了我国的道德风范与民

族气质。

（二）人文精神要义——人性光辉与智慧光芒

的交织

中华优秀文化积淀着独有的人文精神底蕴，维护人

的价值与尊严乃核心要义，先秦诸子对人性的善恶之辨

分析，古典文学中对人生境遇与情感世界的细腻渲染，

无不彰显对人类内心世界的深刻洞察力。李白“我生才

高必能成”的豪迈气概，杜甫“千间大厦，庇护世间寒

士笑颜”的仁爱情怀，这些文学瑰宝所传递的内在动力，

催生人民对美好生活的向往与激情，倡导个体在有限人

生里追求自我与社会双重价值。传统绘画、书法、音乐

等艺术形态亦映照着文人雅士对自然、生命、情感的独

到洞察，反映中华民族对精神境界的无限渴望，此人文

精神内涵恰似一颗闪耀的星辰，映照着中华文明的漫长

岁月，赋予文化新的活力与风采。[1]

（三）哲学智慧底蕴——对天地人伦的深层次探析

中华传统文化中饱含着深奥的哲学理念，道家“顺

应自然之则”哲学教导我们恪守自然法则，契合自然规

律，追求人与自然和谐共融；儒家“中庸”理念倡导我

们在处世之道上把握分寸，探寻均衡与协调的至高境界。
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我国古代的阴阳五行学说，运用纯真的辩证视角阐述了

事物的对立统一及相互转换的规律，塑造着华夏儿女对

自然规律的认识途径，这些哲学理念非理论单一堆叠，

更在现实实践中得以运用与继承，古建筑恪守风水古训，

反映对生态环境的关照；中医治疗疾病依托阴阳平衡理

念。它们渗透于中华儿女的劳作生计、政治管理、文化

艺术等各个层面，为大众呈现了一种突破时空局限的思

考模式，引领中华民族在历史长河中不懈追求、勇往直前，

以亚洲智慧推动人类文明迈向新高度。

三、小学语文教学中传统文化渗透存在的不足

（一）教学内容的选择缺乏系统性与深度

小学语文教材汇聚了若干传统文化精华，实际上在

课堂教学里，教师往往忽视对这些知识的系统化整合与

深入剖析，大量教师仅依照教材编排进行基础授课，未

充分挖掘文化要素间的深层关联，学生传统文化知识存

在割裂现象。似在古典诗词教育领域探索，限于对诗词

背诵与字面意义的理解，未关注诗词背后的历史根基、

文化精髓及诗人情感线索，学生群体难以洞察中华文化

的深邃内涵，难以塑造对传统文化体系的整体把握结构，

无法深刻汲取传统文化的瑰宝，极大遏制了传统文化精

华在语文课堂中的价值发挥。

（二）教学方法的运用较为单一僵化

在执行传统教育任务的教学阶段里，众多教师采纳

了传统的注入式教学手段，以教师讲课为主，学生被动

采纳，在阐述经典著作选段之际，简要勾勒故事轮廓，

这种单一的教学模式难以点燃学生的求知热情与自主精

神，学生难悟传统文化之智慧光芒。诸如传授传统节日

习俗之际，若仅照搬节日的时间与活动内容，学生们不

易领略传统节日所蕴含的深厚情感及文化积淀，年轻一

代对古典学术研究失去热情，不利于中华优秀传统文化

在小学语文教学中的全面渗透，培养学生对传统文化的

热爱之路不易走。

（三）教师自身传统文化素养有待提升

不少小学语文教师对传统经典文化的理解与掌握不

够全面，讲授中难以精准且形象地诠释传统文化深层

意蕴，面对古典文献、古诗篇目的教学，对音韵、格律、

意境等要素把握不够透彻，教学活动中仅限于进行简

单翻译及直接表达。诸如教授传统篇章之际，教师对

儒家精神内涵把握不足，未能有效引导学生对书内道

德观念及处世哲学进行深入研讨，教学陷入浅尝辄止

的境地，教师担当文明传承的先锋，其文化根基薄弱

直接降低了教学质量，阻碍了中华优秀传统在小学语

文教学中的全面渗透，学生对于传统文化的探索热情

难以得到充分激发。[2]

四、优秀传统文化在小学语文课堂教学中的渗透

意义

（一）强化语言表达水平，夯实语文素养根基

小学语文学习对学生语言发展的促进作用不可忽

视，传统文化的熏陶为其注入了肥沃的精神滋养，文

言文古籍，独树一帜的语汇、句型及韵律，让学生在

朗读与汲取知识之际，得以洞察古典词汇的古典雅韵

与言辞的精炼之美，古典文献里的“之”“乎”“者”“也”

等无意义词，以及韵律和谐、对仗精妙的诗歌体式，这

有助于提升他们对语言文字的敏锐度和洞察力。传统

故事里生动逼真的描绘、富含哲理的言辞，向学生展

示丰富的语言资料及模仿参考，激发他们的言说渴望，

让他们在笔端与对话中呈现精准、形象、深邃的文采，

因而稳固地构筑语文素养的根基，增强语言应用的整

体实力。

（二）构筑完善人格结构，培育正确价值观念

中华悠久文化积淀了无尽的宝贵精神瑰宝，小学生

人格塑造与价值观念养成意义重大，从“孔融让梨”典

故中学到谦让美德，从《岳母刺字》中汲取精忠报国的

精神营养，汲取“悬梁刺股”的刻苦学习力量。这些千

古佳话及英雄传奇，以形象逼真的形式展现给学生，成

为他们成长道路上的道德榜样与行为指南针，在知识汲

取之际，学生们在潜移默化中汲取着中华文化的积极内

涵，铸就敬重他人、团结互助、热爱祖国、百折不挠等

卓越品格，逐步培育积极的世界观、人生观和价值观，

为其未来人生蓝图描绘路径，铸就他们成为道德高尚、

责任意识强、勇于担当的公民。

（三）增强民族认同感，传承民族精神血脉

在全球化的大框架内，培育小学生对祖国文化的认

同意识极为关键，小学语文课堂是文化传承的先锋队，

承担着传播民族文化的大任，深入节日文化、民俗风貌、

民间技艺等世界，学生细致掌握中华文明特有的文化

印记和历史线索，洞察春节欢聚一堂、中秋明月寄相思、

端午粽叶飘香背后的深厚文化积淀，感悟剪纸、皮影、

戏曲等民间文化的底蕴与智慧。该文化的滋养让青年

们内心深处涌动起对民族文化的自豪感，进而强化对

中华文化的热爱与认同，自觉担当民族文化的传承者，

传承并光大中华民族的精神瑰宝，在多元文化激荡中

固守本土文化之魂，增强民族共识与向心力量。
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五、优秀传统文化在小学语文课堂教学中的渗透

策略

（一）解析教材文本核心价值，实现传统文化的自

然渗透

小学语文教材饱含深厚文化底蕴，对古文篇章、寓

言故事、神话传说等，教师应深入洞察教材，精准解读

这些元素所承载的文化价值，巧妙地将其整合进教学活

动，在阐释古诗词之际，学生需领悟诗句的字面实质，

需引导学生洞察诗词的意境、韵律之趣及诗人寄托的情

感，感悟古时文士的品格与情韵。寓言故事辑，引导学

生领略其中的生活智慧与伦理观念，让其领略传统道德

规范与行为准则的内涵，对教材内容进行深度挖掘，让

中华文化在语文教学中自然流淌，在语文学习的阶段，

悄无声息地吸纳传统美学的熏陶，进而增强文化底蕴与

民族自豪感。

（二）构建多样化教学场景，激发学生对传统文化

的兴趣

喜好堪称最卓越导师，力求使学生更全面地掌握传

统文化，教师应设计多层面教学空间，可引用多媒体资源，

呈现与传统艺术相融合的动画、视频、音频资料库，名

著影视改编片段、传统节日庆祝活动画面、民间艺术展示，

以生动活泼的形式吸引学生目光，点燃他们的求知热情。

亦可采用角色扮演、情景模拟等实践手段，让学生融入

传统情境体验，再现历史篇章、模拟传统仪式等，让他

们在实践中深化对传统文化的感悟与体验，教师能够精

心构造教室空间，呈现书法、水墨、剪纸等传统艺术佳作，

培育浓厚文化土壤，让学生在日常学习中深切领略传统

文化的神采，进而深入探究中华文化的精髓，点燃对传

统文化的热爱之梦。

（三）实施特色实践实验，增强学生传承传统文化

的能力

小学语文教学不应仅囿于课堂与书本，亦需实施个

性鲜明的实践活动，锻炼学生实践民族文化遗产的本领，

实施书法、绘画、诗词创作竞赛，引导学生运用所学传

统文化进行创新表达，增进他们的语文全面素养，又能

让他们在创作实践中深入体验中华文化的核心与艺术风

采，点燃文化继承的担当心。实施传统习俗考察，辅导

学生涉足社区、图书馆等空间，搜集并编排我国故土的

传统文化资料集，民间习俗、古老技艺等，增强学生的

独立探索与动手操作能力，亦增强了他们对本土文化的

认知与情感纽带，使传统艺术在祖国土壤中茁壮成长。

实施校园传统文化体验活动，文化盛会、朗诵聚会，为

学生构筑展示空间，让他们在活动中充分呈现对传统文

化的洞察与传承业绩，培育积极的校园文化底蕴，实现

传统文化延续与创意升级。[3]

（四）增强教师文化底蕴，保障传统文化渗透

的质量

教师扮演教学环节的安排者和领航者，其文化素养

对小学语文课堂传统文化的融入质量有直接影响，教师

当不断深化对中华文化的钻研，细读名著佳作，剖析历

史与文化背景，把握中华文化的核心价值与精神要义，

提升自我文化内涵与审美鉴赏力。教师能在教学现场深

入浅出地剖析传统文化，精确无误地释疑解惑，指导学

生正确把握和恰当传承传统文化，教师应持续拓展教育

理念边界，采纳前沿的教育技术与方法，结合古训与现

代教育理念，革新教学策略，赋予小学语文课堂传统文

化新的活力与风采，为学生培育深厚的传统文化底蕴，

塑造拥有深厚文化修养与民族气概的现代英才。

结语

综上所述，优秀传统文化在小学语文课堂教学中的

渗透是一项意义深远且系统的工程。通过在教学实践中

遵循科学原则，巧妙运用多种渗透策略，从经典文学作

品研读到民俗文化体验，从汉字演变溯源到传统节日传

承，能够使传统文化在语文课堂中焕发生机。这不仅显

著提升了学生的语文综合素养，包括语言表达、阅读理

解与写作能力等，更在潜移默化中培育了学生的民族精

神、道德情操与文化自信，使他们成为传统文化的自觉

传承者与创新者。未来，教师应持续探索创新，优化教

学方法，让优秀传统文化在小学语文课堂绽放更加绚烂

的光彩，为学生成长为有文化底蕴、有家国情怀的新时

代人才提供坚实支撑，推动传统文化的创造性转化与创

新性发展，使其在新时代教育中展现持久魅力与蓬勃

活力。
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