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摘  要：良好课堂氛围是学生学习的基础。良好课堂氛围，可以促进学生认知能力进步、培育正向情感态度、

激发创新实践潜力并推动文化传承。本文聚焦于小学语文课堂氛围的创设，依托快乐教育理论，全面探讨其重要意

义及有效方略。通过采用构建教学情境、借助信息技术力量、开展实践活动、打造趣味活动及引导学生研讨等策略，

能够把欢乐元素融入课堂，使学生在惬意愉悦的氛围下主动参与学习，增强语文综合素养。研究旨在为小学语文教

师营造优质课堂环境提供理论支撑与实践引导，推动实现快乐教育和高效教学的协同发展。
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引言

在传统的语文教学中，总是把学生作为知识的容

器，进行“满堂灌”，课堂上缺乏学生的互动，这样

的教学方式会使学生思维和想象力被禁锢，学生学习

效率逐渐降低。而快乐教育理念主张将快乐融入教学

的各个环节，关注学生的情感体验与个性的发展，为

攻克这一难题开拓了崭新思路。良好的课堂氛围作为

快乐教育的核心载体，不仅能唤起学生学习的积极性，

更能助力学生认知、情感与能力实现全面进步。因此，

从多角度入手，探究构建良好课堂氛围的策略，具有

十分重要的意义。

一、快乐教育的理论基础

快乐教育是一种以培养学生的幸福感和积极心态为

目标的教育理念。它强调将快乐纳入学校教育，使学生

在学习和成长的过程中体验到快乐。[1] 快乐教育理论根

基的源头是多元教育思想的交融。从心理学的视角来看，

瑞士心理学家皮亚杰的认知发展理论阐明，在轻松愉悦

环境中，儿童更易主动形成知识体系，积极的情绪体验

可有效提升认知效率与信息的吸收概率。人本主义心理

学家罗杰斯提出的“以学生为中心”学说，指出教育应

聚焦个体的情感需求，通过营造接纳和支持的氛围，激

起学生内在学习的动力。在教育学这一层面，我国教育

家陶行知倡导的“生活教育”理论同样强调“学做合一”，

主张把欢快元素融入教学环节，使课堂成为学生体悟生

活、张扬天性的天地。这些理论共同锚定一个核心：开

心的课堂氛围是契合儿童身心发展规律的教育土壤，能

给语文学习灌入情感的前进动力，促进学生认知、情感

和社会性的同步成长。

二、小学语文构建良好课堂氛围的意义

（一）促进学生认知能力的高效发展

良好的课堂氛围为学生认知能力的发展铺设了优质

阶梯。在轻松欢快的环境里，学生的大脑神经呈现活跃

态势，注意力更易聚焦，对语文知识的感知、理解、记

忆效率明显提高。语文学习涵盖字词积累、阅读理解、

写作表达等复杂的认知探索过程，积极向上的课堂氛围

能够帮助学生突破畏难心理，秉持开阔的心态挖掘语言

文字的奥秘。当学生摆脱压力导致的学习抵触，他们将

主动调动现有的知识经验，与新知识搭建桥梁，促成知

识的内聚与迁移，从而搭建起一套系统的语文知识结构，

达成认知水平的进阶。

（二）培育学生积极健康的情感态度

语文课堂不仅仅是知识传递的场所，更是催生情感

的沃土。良好的课堂氛围蕴含着人文关怀，教师与学生、

学生两两间的互动和睦亲善，能赋予学生情感上的归属

与安全感体验。处于这样的环境里，学生能够大胆表达

内心的念头，诉说个人心得，情感体验得到丰富并进一

步地深化。通过学习经典文学的篇章，学生在愉悦的氛

围里能够与文本达成共鸣，感受作品当中的悲欢离合，

进而树立积极阳光的价值观与人生观。同时，积极的课

堂情感氛围还可以协助学生舒缓学习焦虑，提高心理的

韧性水平，以乐观心态面对学习以及生活的挑战。

（三）激发学生语文学习的创新实践能力

生机盎然的课堂氛围是激发学生创新实践能力的催

化剂。当学生在课堂上感受到自由与尊重，他们的思维

将更为灵动，想象力可得到充分的释放。在良好课堂氛

围的环境下，教师可设计出多样的教学活动，促使学生
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从多种角度去思考问题，开展对文本的个性化诠释，大

胆吐露独特见解。这一过程，有效培养了学生的创新实

践能力，既有助于提升学生的语文素养水平，更为其未

来的学习与工作筑牢了创新思维的根基。

（四）推动中华优秀文化的传承与弘扬

语文作为传承中华优秀文化的核心载体，优质的课

堂氛围能够提升文化传承的感染力与实效性。在愉悦的

学习环境里，学生更容易沉浸于如古诗词、经典名著、

民间故事等文化瑰宝之内，体悟传统文化的迷人风采。

这种寓教于乐的有效方式，能够使学生在快乐中，接受

文化的熏陶，激发对中华优秀文化的认同及自豪心理，

从而自主承担起传承并宣扬传统文化的义务，使中华文

化在新时代绽放新的生机与活力光彩。

三、小学语文构建良好课堂氛围的有效策略

（一）创设教学情境，活跃课堂氛围

在小学语文的教学过程中，如果想要提高课堂教学

的效果，教师需要依据教学的内容来完成教学情境的

创设，在此过程中，能够有效地为学生构建轻松愉快

的学习氛围。[2] 通过运用创设贴合教学内容的情境，

能把抽象的语文知识转化为具体形态，激发学生的情

感共鸣，让学生在沉浸式氛围中燃起学习兴趣。积极

的情感体验能削减学生的学习焦虑，引导其主动融入

课堂互动，由此打破课堂上的沉闷状态，营造出生机

盎然的学习环境。

以统编版小学语文四年级上册第四单元第 12 课《盘

古开天地》的教学为例。

为了创设出更加生动且契合课程内容的教学情境，

教师需要深入研读教材，采用多种方式灵活创设情境。

比如，教师可以采用道具布置的方式，结合课程主题，

将教师布置成“混沌世界”的样子。例如，用深色的布

料遮挡窗户，营造昏暗氛围，同时播放低沉神秘的背景

音乐。这种情境能够充分地吸引学生的课堂注意力，使

学生更加主动地参与到后续的学习之中。在立体的情境

中，教师可以应用语言描述的方式，进一步加强对课堂

氛围的营造。例如，教师在课程开始时，可以用激昂的

语气进行描述，如：“同学们，现在我们就身处远古时

期那混沌一片的宇宙中，四周漆黑、混沌，没有天，也

没有地。突然，有一位巨人出现了……”以激发学生的

好奇心和探究欲望，使学生仿佛置身于真实的情境之中。

除此之外，教师还可以引导学生进行角色扮演活动，邀

请学生模仿盘古开天辟地的动作，从而更加真切地体会

到盘古开天辟地时的艰难与决心。教师通过采用这种方

式，有效地活跃了课堂的氛围，增强了学生学习的快乐

体验。

（二）借助信息技术，激发学习兴趣

信息技术把图像、声音、动画等多种元素融合在一起，

呈现出直观性、动态性及交互性特征，可打破传统课堂时

空方面的局限，给学生带来多样的感官冲击。基于小学生

的认知特点，他们对直观、生动之物兴趣更浓，信息技术

能把语文教材里的静态文字化为动态画面，把抽象知识变

得活泼有趣，由此充分吸引学生的注意力，撩动他们学习

的兴趣琴弦。同时，学生可借助信息技术得到多样化学习

资源，扩大学习渠道，构建出一个积极向上的课堂氛围。

以统编版小学语文五年级上册第五单元第 16 课《太

阳》这篇说明文的教学为例。教师可以充分借助信息技

术，营造多境界的学习体验。比如，在课前，教师可以

借助班级群把任务发布出去，要求学生用手机拍下家中

可体现太阳作用的画面。例如，正晾晒的衣服、阳台摆

放的绿植等，再上传到班级学习平台上。教师需要收集

整理这些素材，并结合从天文网站、纪录片当中截取的

太阳高清图片、科普视频等资料，制作成多媒体课件。

在课堂上，教师可以为学生播放一段时长 2 分钟、震撼

效果十足的太阳活动视频，如太阳黑子迅猛爆发、日珥

袅袅升腾的画面，以迅速吸引学生的目光。播放结束之际，

教师可以应用课件里的互动功能，让学生用手指在电子

白板上“轻触”这颗太阳，触发不同的信息弹窗，掌握

太阳的基础资料。同时，教师还可以应用 3D 动画效果，

动态地展现太阳与地球距离、太阳体积大小这类抽象概

念，把文字的叙述转变为直观的视觉呈现状态。例如，

依靠动画进行对比，能够使学生直观领悟到太阳的直径

是地球的 109 倍，体积是地球体积的 130 万倍。这种借

由信息技术开展的教学模式，把原本枯燥刻板的说明文

学习变得趣味满满，学生在积极参与的过程中，能够产

生出对科学知识的探索愿望，课堂上学习氛围热烈浓厚。

（三）开展实践活动，科学导入内容

实践活动如同一座桥梁，连接着课堂与生活，其理

论支撑源自杜威“做中学”的教育理念。以开展实践活

动为途径导入教学内容，可促使学生从实际的生活体验

出发，把感性的认识提升到理性认识层面，降低新知识

的学习难度。在实践过程中，学生能够调动多种感官投

入学习，提高对知识的理解与感知，同时，也能够培育

他们动手操作和解决实际问题的能力。

以统编版小学语文六年级上册第三单元第 10 课《竹

节人》的教学为例。在教学前，教师可以为学生布置利
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用废弃物制作竹节人的预习任务，引导学生结合课程内

容，并充分发挥自身的想象力。在课堂上，教师可以引

导学生展示自己的作品，并设计多样化的课堂互动活动。

比如，教师可以设计“竹节人擂台赛”，引导学生操作

自己的竹节人，通过拉动绳子控制竹节人“搏斗”。在

这个活跃的课堂氛围中，教师可以对学生提出问题，以

引入课程教学的主题，如：“大家的竹节人都很厉害，

那你们知道作家范锡林笔下的竹节人又有哪些有趣的故

事吗？”通过实践活动的方式，教师可以有效地激发学

生的学习兴趣。并且，这种实践活动，还能够让学生通

过实践更加深刻地感知课文所描写的内容，并感受到传

统玩具的魅力，有效锻炼了学生的动手能力，还使学生

体验到了作者的童年乐趣。通过开展实践活动，不仅能

够活跃教学的氛围，还能够帮助学生充分地发挥出自身

的想象能力，进一步提高自身的实践应用能力，从而加

深对于语文知识的理解以及记忆。[3]

（四）设计趣味活动，吸引学生眼球

趣味活动与小学生好动、好奇、好胜的心理特征相

契合，符合心理学中的动机理论。通过设计极具趣味性

的活动，可高效激起学生的内在学习动力，带动学生把

“要我学”转变成“我要学”。在趣味活动可以进一步

提升课堂的互动性与参与度，让每名学生都可找到属于

自己的角色，积极参与课堂互动，由此缔造出一个活跃、

和谐的课堂气氛。

以统编版小学语文四年级下册第七单元第24课《“诺

曼底号”遇难记》的教学为例。教师可以设计“情景再

现小剧场”趣味活动。教师需要预先把课文编成简短的

剧本，指定学生分别扮演哈尔威船长、船员、乘客等角色，

带领学生深度剖析角色的性格特质与情感变化，思考在

灾难面前不同人物的言辞、动作和神情样貌。在表演有

序开展时，引导学生全身心投入其中，借助生动演绎，

展现灾难出现时的紧张氛围，表现出哈尔威船长的镇定

和伟大。表演结束后，引导学生开展讨论与评价，从语

言表达、情感传递等维度阐述个人见解。这类趣味活动

让学生对课文内容的理解更上一层楼，也让课堂充满了

欢声笑语，学生在欢悦的状态下提升了自身的语文素养。

（五）引导学生讨论，活跃学生思维

在小学语文的教学过程中，要求学生依据某一问题

来展开分析以及讨论，能够有效活跃课堂教学的氛围。

课堂讨论为学生搭建起了一个思想交流与碰撞的平台，

学生可聆听多元的观点，拓展思维的边界，从多元视角

分析问题，提高自身的批判性思维及创新思维能力。并

且开展讨论活动，还能增强学生合作意识以及语言表达

能力，构建出一个民主且平等的课堂环境，让学生在无

拘无束、开放的情境中积极参与学习，激发学生学习的

主动性与创新潜力。

以统编版小学语文五年级下册第二单元第 5 课《草

船借箭》的教学为例。教师可以设计讨论话题引导学生

深度探究。在学生初读了一遍课文后，提出问题：“如

果诸葛亮没有成功借到箭，他会如何应对？”使学生分

组展开讨论。各小组学生竞相发表各自的看法，一些小

组认为诸葛亮大概会利用智谋与周瑜相互周旋，以拖延

时间来寻找其他办法。在讨论的过程中，教师可以引导

学生结合课文内容及生活经验进行分析，鼓励学生大胆

去质疑，如“诸葛亮为什么不直接向周瑜说明自己的计

划？”“鲁肃在整个事件里起到了怎样具有决定性的关

键作用？”通过对这些问题进行讨论，学生的思维得到

了充分的激活，在交流里加深了对课文中人物形象与情

节的认识，课堂里满是热烈的思辨氛围，学生在积极的

思维碰撞氛围中，提高了语文学习能力。

结语

综上所述，打造小学语文良好课堂氛围是实现快乐

教育与高效教学的关键途径。通过创设教学情境、借助

信息技术、开展实践活动等多元举措，能够把语文课堂

营造成一个洋溢活力与趣味的学习天地，让学生在快乐

中汲取知识，在互动间增强能力。在这一进程里，学生

的认知程度得以提高，还有效培养了学生的情感态度、

创新实践能力，以及文化传承意识。但是，课堂氛围营

造不是一蹴而就，需要教师在教学实践时不断开展探索、

反思及创新，依据学生的特点和教学内容灵活挑战策略。

期望更多教育工作者持续钻研探索，为学生创造更加优

质的学习空间，让快乐教育理念在小学语文课堂释放更

夺目的光彩。
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