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摘  要：本文聚焦小学语文部编版教材，深入探讨思辨性阅读教学策略。通过剖析当前教学现状，阐述了在语

文教学中开展思辨性阅读的重要意义。基于理论研究与教学实践，作者提出“问题链导学法”“阅读支架搭建法”“合

作探究法”“正反方辩护法”“多文本比读法”等五大思辨性阅读教学策略，并结合具体教学案例详细阐述实施方法。

研究表明，这些策略有助于提升学生阅读能力、思维品质与语文综合素养，为小学语文思辨性阅读教学提供有益参考。
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引言

随着教育改革的不断推进，培养学生的核心素养成

为教育的重要目标。在语文教学领域，思辨性阅读作为

提升学生思维能力和语文素养的关键路径，日益受到关

注。部编版小学语文教材在选文和编排上注重知识的系

统性与文化内涵，为开展思辨性阅读教学提供了丰富资

源。但是，在实际教学中，部分教师仍侧重于知识传授，

忽视对学生思辨能力的培养。阅读教学多以教师讲解为

主，学生被动接受，缺乏自主思考、质疑探究的机会，

导致学生阅读思维局限，难以深入理解文本，在阅读迁

移运用方面也存在不足。在此背景下，探索基于部编版

教材的小学语文思辨性阅读教学策略具有重要的现实意

义。它不仅有助于落实语文课程标准对学生思维能力培

养的要求，也能更好地挖掘教材价值，提升学生的阅读

兴趣和阅读能力，让学生在阅读中学会思考、学会学习，

为其终身发展奠定基础。

一、小学语文思辨性阅读教学的理论基础

（一）建构主义学习理论

建构主义认为，学习不是由教师向学生传递知识，

而是学生主动建构自己知识的过程。在思辨性阅读中，

学生不再是被动的信息接收者，而是基于已有的知识和

经验，对文本信息进行主动筛选、分析、整合与评价 [1]。

例如在学习部编版教材中《司马光》一文时，学生并非

单纯记住故事内容，而是结合自身对生活中紧急情况处

理的认知，思考司马光砸缸行为背后的智慧和果敢，在

这个过程中构建起对人物品质和解决问题方法的新理解。

（二）批判性思维理论

批判性思维强调对信息的质疑、分析和判断。思辨

性阅读要求学生不盲目接受文本观点，而是运用批判性

思维审视文本内容、结构、语言等 [2]。以部编版教材中

一些具有争议性主题的文章为例，如《落花生》，学生

可以思考作者许地山所倡导的“不求虚名、默默奉献”

的价值观在现代社会是否完全适用，通过这样的思考过

程，培养学生独立思考和理性判断的能力。

二、小学语文思辨性阅读教学的意义

（一）提升学生思维品质

1. 培养逻辑思维

思辨性阅读要求学生梳理文本结构、理清作者思路。

例如在学习叙事性课文时，学生需要分析故事的起因、

经过和结果，把握事件发展的逻辑顺序。以《将相和》

为例，学生在阅读过程中，通过梳理蔺相如完璧归赵、

渑池之会和负荆请罪三个小故事之间的关联，理解人物

关系变化背后的逻辑，从而提升逻辑思维能力。

2. 激发创新思维

在思辨性阅读中，鼓励学生从不同角度思考问题，

对文本进行创造性解读 [3]。比如在学习古诗词时，学生

可以根据诗词意境，发挥想象，为诗词创作一幅画或者

续写一段故事。像学习《望庐山瀑布》，学生可以思考

如果自己是李白，还可能从哪些独特视角描绘瀑布，从

而激发创新思维。

（二）增强阅读理解能力

1. 深入理解文本内涵

通过思辨性阅读，学生不再停留于文本表面，而是深

入挖掘文本背后的深层含义。如学习《卖火柴的小女孩》，

学生不仅了解小女孩的悲惨遭遇，还能思考造成这种悲剧

的社会根源，更深刻地理解文章所反映的社会现实。

2. 提高阅读迁移能力

思辨性阅读注重培养学生举一反三的能力。当学生

掌握了对一篇文章的分析方法后，能够将其运用到同类

题材或体裁的阅读中。例如学习了说明文《松鼠》后，

学生在阅读《鲸》时，就能运用已掌握的说明方法分析

技巧，快速理解文本内容。
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（三）促进学生全面发展

1. 培养语言表达能力

思辨性阅读过程中的思考、讨论、质疑等活动，为

学生提供了语言表达的机会。学生在阐述自己观点、

反驳他人观点的过程中，语言组织和表达能力得到锻

炼 [4]。比如在课堂小组讨论中，学生需要清晰地表达

自己对文本的理解和看法，从而提升语言表达的准确

性和流畅性。

2. 塑造健全人格

阅读富含人文精神的文本并进行思辨，有助于学生

形成正确的价值观和人生观 [5]。如学习《雷锋叔叔，你

在哪里》，学生通过思考雷锋精神的内涵和现实意义，

在心中种下乐于助人、无私奉献的种子，促进人格的健

康发展。

三、小学语文思辨性阅读的教学策略

（一）问题链引导，层层启迪思维

1. 设计递进式问题，引领深度思考

以《司马光》这篇课文为例，在教学过程中，教师

可以先抛出一个基础问题：“课文里都有谁，发生了什

么事？”这个问题能引导学生快速把握故事的基本要素，

了解到有一群孩子在庭院玩耍，一个孩子掉进了水缸里。

接着，提出第二个问题：“其他小朋友看到有人掉进缸

里是什么反应？”学生通过阅读可以知道其他小朋友都

惊慌失措。此时，学生对故事有了初步的了解，教师再

进一步追问：“为什么司马光没有像其他小朋友一样慌

张，而是想出了砸缸救人的办法？”这个问题引导学生

深入思考司马光的人物特点，体会他的冷静与机智。通

过这一系列递进式的问题，学生的思维逐渐深入，从简

单的故事认知过渡到对人物品质的分析。

2. 借助追问深挖内涵，培养批判性思维

还是以《司马光》为例，当学生回答出司马光冷静

机智想出砸缸救人的办法后，教师可以进一步追问：“砸

缸救人这个办法在当时一定是最好的吗？有没有其他可

能的办法？”这个追问促使学生不局限于课本内容，开

始批判性地思考问题。有的学生可能会说可以找大人来

帮忙，有的学生可能会说可以用绳子把孩子拉上来。通

过这样的追问，学生学会对文本内容进行质疑和反思，

培养了批判性思维能力，不再盲目接受文本给出的唯一

答案，而是积极探索多种可能性。

（二）搭建阅读支架，助力思维进阶

1. 巧用图表支架，梳理文本结构

在教授《富饶的西沙群岛》时，教师可以引导学生

绘制图表来梳理文章结构。文章分别从海面、海底、海滩、

海岛四个方面介绍西沙群岛的富饶。学生可以制作一个

简单的表格，第一列写上“介绍方面”，第二列写上对

应的“具体特点”。在“海面”这一行，特点可以写“海

水五光十色，瑰丽无比”；“海底”一行写“有各种各

样的珊瑚、海参、大龙虾，还有数不清的鱼”等。通过

这样的图表，学生能清晰地看到文章的写作结构，理解

作者是如何有条理地展现西沙群岛的富饶的，同时也能

提高归纳总结的能力，为深入理解文本内容搭建起有效

的支架。

2. 运用概念地图，整合知识体系

在学习古诗词单元时，教师可以引导学生制作概念

地图来整合知识。以“思乡”主题的古诗词为例，将“思

乡古诗词”作为中心概念，从作者、诗词题目、诗词意象、

表达情感等方面展开分支。比如在“李白”这个分支下，

列出《静夜思》，再从《静夜思》延伸出“明月”这个

意象，以及“对家乡的思念之情”的情感分支。通过这

样的概念地图，学生可以将零散的古诗词知识整合起来，

更系统地理解不同诗词在表达思乡情感上的异同，加深

对古诗词内涵的理解，也有助于培养学生的逻辑思维和

知识整合能力。

（三）合作探究，碰撞思维火花

1. 小组讨论，促进思维交流

在教授《陶罐和铁罐》时，教师可以组织学生进行

小组讨论。给出讨论话题：“陶罐和铁罐各有什么优点

和缺点，从它们的对话和结局中我们能明白什么道理？”

小组成员们围绕这个话题展开讨论，有的学生说陶罐的

优点是谦虚、善良，缺点是易碎；铁罐的优点是坚固，

缺点是傲慢无礼。在讨论过程中，学生们各抒己见，相

互补充。有的学生从陶罐和铁罐的对话中分析出不同性

格导致不同结局，从而明白要正确看待自己和他人优缺

点的道理。通过小组讨论，学生们的思维相互碰撞，不

仅对课文内容有了更深入的理解，还提高了合作交流和

语言表达能力。

2. 项目式学习，培养综合素养

以“探索自然奥秘”为项目主题，教师可以让学生

分组进行探究。例如，一组学生选择研究“植物的一生”，

他们需要通过阅读相关的科普文章、观察植物生长过程、

查阅资料等方式来完成项目。在这个过程中，学生们要

运用阅读能力获取知识，运用思辨能力分析不同植物生

长特点的异同，还要运用团队合作能力共同完成项目报

告。小组内成员分工明确，有的负责记录观察数据，有

的负责整理资料，有的负责撰写报告。最后，各小组进

行项目成果展示，分享自己的研究收获。通过这样的项
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目式学习，学生在阅读思辨的基础上，综合素养得到了

全面提升。

（四）正反方辩护，激发思维活力

1. 设置辩题，引发观点交锋

在学习《坐井观天》后，教师可以设置辩题：“青

蛙该不该跳出井口”。正方观点是青蛙应该跳出井口，

理由是外面的世界更广阔，能看到更多的东西，增长见

识；反方观点是青蛙不应该跳出井口，理由是井里的生

活安稳，跳出井口可能会面临危险。学生们根据自己的

理解选择正方或反方，然后开始收集论据准备辩论。在

辩论过程中，正方学生可能会引用课文中青蛙在井里只

能看到井口那么大的天空，无法了解外面的世界来支持

自己的观点；反方学生则可能会结合生活实际，说青蛙

在井里有稳定的食物来源和生存环境，跳出井口可能找

不到合适的生存之地。通过这样的观点交锋，学生们深

入思考故事背后的寓意，思维活力被充分激发。

2. 模拟法庭，提升思辨能力

在教授《将相和》时，教师可以组织一场模拟法庭。

将蔺相如和廉颇之间的矛盾作为案件，设置法官、原告

（蔺相如）、被告（廉颇）、律师（学生扮演）等角色。

原告方律师陈述蔺相如在完璧归赵、渑池之会等事件中

的功绩，以及廉颇对他的不尊重行为；被告方律师则阐

述廉颇的战功以及他对蔺相如产生误解的原因。在这个

过程中，扮演律师的学生需要深入分析人物的行为动机

和心理，运用课文中的细节作为证据来为自己的当事人

辩护。法官则要根据双方的陈述和证据进行判断和裁决。

通过模拟法庭的形式，学生们在真实情境中运用思辨能

力，对课文中的人物和事件有了更深刻的理解。

（五）多文本比读，拓宽思维视野

1. 主题类文本对比，深化主题理解

在学习“母爱”主题的文章时，教师可以选取《慈

母情深》《我的母亲》等多篇文章进行对比阅读。在《慈

母情深》中，通过母亲在极其艰苦的工作环境下毫不犹

豫地给“我”钱买书的细节，展现了母爱的无私与深沉；

《我的母亲》则从日常生活的多个方面，如母亲对“我”

的教育、对家庭的付出等体现母爱。学生在对比阅读中，

分析不同作者是如何通过不同的事例和描写手法来表达

母爱的。通过这样的对比，学生对“母爱”这个主题的

理解不再局限于单一文本，而是更加全面和深入，拓宽

了思维视野。

2. 体裁类文本对比，掌握阅读技巧

教师可以选取一篇记叙文《麻雀》和一篇说明文《松

鼠》进行对比阅读。在阅读《麻雀》时，学生关注故事

的情节、人物（动物）形象以及情感表达；阅读《松鼠》时，

学生则重点学习说明文的说明方法，如打比方、列数字、

作比较等。通过对比，学生可以清晰地了解记叙文和说

明文在写作目的、内容侧重点、表达方式等方面的不同。

在今后的阅读中，学生能够根据不同的体裁特点，运用

相应的阅读技巧，提高阅读效率，同时也能从不同体裁

的文本中获取更丰富的知识和信息，促进思维的多元化

发展。

结语

在小学语文教学中，开展思辨性阅读教学对于提升

学生的思维品质、阅读理解能力以及促进学生全面发展

具有不可忽视的重要作用。基于建构主义学习理论、批

判性思维理论和阅读心理图式理论，本文提出的激发提

问、对比分析、角色扮演、小组辩论和思维导图构建等

五大思辨性阅读教学策略，通过创设丰富多样的教学情

境和活动，为学生提供了更多自主思考、探究和表达的

机会。从教学实践案例来看，这些策略能够有效激发学

生的阅读兴趣，引导学生深入理解文本，培养学生的逻

辑思维、创新思维和批判性思维能力。然而，在实际教

学中，教师还需要根据学生的年龄特点、认知水平和教

材内容，灵活运用这些策略，并不断探索和创新，以更

好地满足学生的学习需求。未来的研究可以进一步关注

思辨性阅读教学策略在不同年级、不同类型文本教学中

的应用效果，以及如何将思辨性阅读与其他语文教学活

动有机融合，从而构建更加完善的小学语文思辨性阅读

教学体系，为提升小学语文教学质量、培养适应新时代

发展需求的创新型人才奠定坚实基础。
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