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摘  要：微课是信息技术和现代教育深度融合的有效工具，是激发课堂趣味的有力武器，是营造轻松氛围的重

要桥梁。小学数学教师顺应时代发展的趋势，抓住信息技术独特的优势，探索微课视频的应用场景，贯彻生本主义

教学理念，以多元手段和丰富实践增强课堂教学的实效性，培养小学生的自主探索能力，不断增强小学生的数学核

心素养。本文将着重探索以微课助力小学数学教学有效性提升的基本路径。
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引言

信息技术扩展了现代教育的手段，提供了迥然不同

的教学路径，是教育深度化的有效工具。小学数学教师

立足时代潮头，发掘信息技术和数学教学的融合点，遵

循课堂教学的客观规律，了解学生的客观需求，创设多

元化教学手段，提升数学实践的品质，引导学生在自主

探索中掌握微课应用方式，不断充实学生的数学根基，

帮助学生走出传统教学的藩篱，摆脱数学探索的枯燥，

享受知识探索的乐趣。

一、微课在小学数学教学中应用的重要性

微课是传统教学的有效革新，是信息技术高效应用

的代表。小学数学教师关注新时代教学路径，了解微课

教学的基本特征，探索微课助力课堂教学的有效方式，

把握微课对于教学有效性的重要意义。一是微课是新时

代的教学潮流，是教育信息化的显著方式，对传统教学

提供了迥然不同的融合路径，以趣味化的方式迎合了学

生的自然天性，满足学生多元化需求，有利于营造轻松

趣味的课堂氛围；二是微课以精炼的方式，实现了数学

知识的浓缩，以信息技术的优越性帮助学生构建体系化

的知识网络，有效降低了学生知识探索的难度，逐步增

强了学生数学探究的信心和动力；三是微课推动了数学

理论的实践化，借助趣味化的融合路径，引导学生链接

知识和生活的内在关联，明白数学知识在生活的广泛应

用，摆脱形而上学的数学理论，让知识真正落地，激发

学生数学探究的热情；四是微课提供了自主化探究的平

台和渠道，借助数学知识的高度浓缩，圈出重难点内容，

帮助学生明确数学知识探索的方向，且提供了自主化探

索的方法，指引学生通过信息技术的检索，逐步增强学

生数学自主化探索的意识和能力，为数学知识的长远发

展奠定坚实基础。

二、微课在小学数学教学中应用的问题

微课是信息技术高速发展的结果，是教育现代化的

表现之一，小学数学教师借助微课的独特优势，增强课

堂教学的实效性，需要经历漫长的摸索，形成体系化的

应用路径，遭遇各种意想不到的挫折和挑战，亦是教学

探索的必然，需要秉承勇毅进取的精神。一是微课仅是

教育信息化的工具之一，无法代替传统的教学路径，通

过把握数学知识的重难点内容，推动课堂教学的效率，

无法实现知识的深度化探究，无法顺应每一个学生的客

观需求；二是微课是信息化的创新模式，但其内容和表

现形式仍依赖数学教师的创新意识，可大部分的数学教

师往往缺乏自主创新的动力，借助微课的固有模式，呈

现相对统一化和形式化的教学路径，无法实现教学手段

多元化的基本目标；三是微课教学的应用仍旧脱离了生

活实践的客观需求，将数学知识束之高阁，严重脱离了

社会现实，无法引导学生正确认识到数学知识的真谛和

价值，进而无法产生探索的热情和动力；四是微课不仅

是课堂教学的一种呈现方式，更是自主化探究的有效指

引，数学教师尚未发挥微课教学的核心价值，忽略了学

生自主化应用和探究的需求，造成数学仅停留在课堂，

尚未延伸至生活的方方面面，未激发学生自主化探索的

动力。

三、以微课助力小学数学教学有效性提升的策略

微课是一种新生事物，是信息技术和现代教育深度

融合的结果。小学数学教师不能拘泥于传统教学的固有

模式，应当秉承勇毅进取的精神，意识到传统教学的弊端，
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发掘微课教学的独特价值，实现两者的有效衔接，借助

微课教学的力量弥补传统教学的不足，构建高品质数学

课堂，让学生尽情享受数学探究的魅力。

（一）学生为本，关注课前实效

课前预习是熟悉数学知识体系、构建数学知识网络、

实现查漏补缺的重要方式。微课浓缩了数学知识的核心，

为学生的自主化预习提供了明确的方向和指引，小学数

学教师需要关注微课视频的品质，秉承生本主义的基本

理念，实现信息化的高效反馈。

数学是概念和理性思维的有效结合，课前预习帮助学

生构建基础概念，磨炼数学思维，以逻辑推演实现知识的

自主化理解和探究，微课则提供了明确的方向指引，以重

难点为核心，提高学生课前预习的实效。比如：在学习人

教版小学数学三年级上册第1课“时、分、秒”内容的时候，

小学数学教师首先梳理本课程的核心内容，借助微课制作

软件，实现知识的高度浓缩，帮助学生构建时间概念的基

础网络，明确重难点内容，以概念的理解为根基，扩展时

间概念的生活化应用，扩展知识探究的广度和深度；其次

需要贯彻生本主义教学理念，意识到学生才是课堂教学的

主体，亦是领悟微课视频的主人翁，增强微课预习的互动

性，借助生活化实例，增强学生对于时间概念的理解，从

时分秒的多元场景，引导学生品味时间概念的实用价值；

然后借助高效的反馈机制，了解每一个学生的数学预习的

基本情况，重新明确课堂教学的重难点内容，把握学生的

多元需求，或增加时间概念的生活实例，或借助实践性教

学模式，激发学生的课堂兴趣，或把握知识扩展的限度，

适当延伸知识网络，只有实现微课预习的正向反馈，才能

让学生意识到微课教学的重要性，明白可以通过问题反馈

的方式解决自身疑惑，从而调整课堂教学的进度，成为数

学课堂真正的主人；最后需要秉承自我革新的精神，了解

微课视频存在的不足和缺陷，借助学生的反馈意见，及时

调整视频内容，重点突出学生需求，增强微课视频的针对

性，让每一个学生都能从微课视频中获得学习上的指引和

启示，让微课成为课堂教学的有力助手。

微课的应用不是一蹴而就的过程，需要经历无数次

的实验和探索，实现因时因地的调整。小学数学教师唯

有秉承生本主义教学理念，以学生需求为突破口，满足

不同学生的个性化需求，才能在课前阶段实现知识的自

主化探究，为课堂教学奠定牢固基础。

（二）多元手段，扩展课中方式

微课本质上是知识传递的一种路径和方式，是信息

技术功能性的体现。小学数学教师借助微课的全新模式，

摆脱传统教学的枯燥和严肃，实现课堂教学的趣味性表

达，利用多元化的教学手段，让课堂教学呈现出百花齐放、

百家争鸣的局面。

传统的数学课堂是教师的知识灌输，按照固有的教

学方案，实现知识点的逐一解读，虽然帮助学生构建了

系统的知识网络，但忽略了课前预习的基础性功能，无

视了学生的个性化需求，造成一种耗时低效的结果，因

而教学手段的多元化必不可少。比如：在学习人教版小

学数学三年级下册第 1 课“位置与方向”内容的时候，

小学数学教师首先需要梳理学生通过技术平台的反馈信

息，了解学生的多元需求，明确微课视频的重难点内容，

以生活化的实例增强学生的理解能力，制作微课教学的

基本内容；其次需要关注教学手段的多元化，推动微课

呈现方式的多元路径，或以生活化实例的模式解释“位

置和方向”的基础性概念，或以课堂实践的模式提高学

生知识理解和运用能力，或以声情并茂的数学解读视频

呈现迥然不同的教学思维，信息技术的优势就在于其呈

现方式的多元性和知识网络的丰富性；然后鼓励学生分

享自己的课堂体验，是否从微课视频中解答了重难点内

容，是否掌握了知识探究的基本思路，是否提高了自主

化探究的能力和意识，并对其中的不足提出自己的想法，

让数学课堂真正满足学生的个性化需求；最后小学数学

教师需要意识到微课教学需要在否定和肯定中循环前行，

从问题中找到解决路径，从需求中确定前行方向，让学

生能够借助微课视频的力量，体验到迥然不同的教学氛

围，产生不断求索的热情和动力，在微课视频的革新中

获得雄厚的数学根基。

教学手段的多元化与小学生的自然天性相吻合，是

微课教学产生的客观前提。小学数学教师弘扬信息技术

的独特力量，以多元化的教学路径，营造生动趣味的课

堂模式，让学生见识迥然不同的课堂氛围，明白知识的

求索并不是一种负担，而是一种精神上的满足。

（三）课堂实践，增强课中趣味

实践性是数学课堂的必要特征，是现代教育的重要

组成部分。小学数学教师需要重新审视理论和实践的权

重，明白课堂实践的重要意义，借助信息技术的力量，
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以微课助力课堂实践的效果，引导学生在多元实践中锤

炼自己的数学能力。

在传统教学中，数学貌似是一种形而上学的理论探

究，完全可以与生活实践相隔离，在这种核心思想下形

成了知识灌溉的局面，导致学生无法真正领悟数学知识

的内涵和价值，尚未实现数学知识的生活化应用，因而

以微课助力课堂实践成为一种高效的探究路径。比如：

在学习人教版小学数学四年级上册第 2 课“公顷和平方

千米”内容的时候，小学数学教师首先借助微课视频的

优势，引导学生实现自主化知识梳理，明白公顷和平方

千米的基本概念，熟知其常用的生活场景，为课堂的理

论和实践奠定重要基石；其次贯彻实践主义的立场，注

重微课视频的实践化应用，以学生需求为基础，以生活

化应用为场景，借助微课视频的模式，展现数学面积单

位的应用路径，呈现一个具象化的应用场景；然后鼓励

学生发挥自主创新意识，以模拟的方式，以兴趣为导向，

开展自主化课堂实践，借助数学工具，测量课桌、椅子、

黑板或教室的面积，从每一个学生的占地面积，进而计

算出一个课堂最多可以包含多少学生，引导学生树立实

践性探索思维；最后需要明白实践不仅是数学理论的自

我梳理，更是数学思维的具体应用，是数学价值的自我

探究，激发学生的数学实践意识和热情，是引导学生走

深走实的重要路径，以微课视频提升实践的趣味性，让

学生享受课堂乐趣的同时，磨砺数学思维，锤炼数学能力。

课堂教学不能停留在纸张上，需要贯彻到生活实践

的方方面面，让学生切身感受数学知识的生活内涵，借

助微课视频的独特优势，搭建数学知识和生活实践的有

效桥梁，提供迥然不同的实践探索方案，引导学生享受

数学实践的乐趣，优化课堂教学的路径。

（四）自主探索，丰富课后内容

自主探索的意识和能力是课堂教学的核心目的，是

实现高品质的课堂的必备要素。小学数学教师需要发挥

微课视频的指引作用，延伸课堂教学的广度，让学生以

微课为探究方向，以兴趣为探究动力，实现数学知识的

自主化求索，丰富业余生活，提高教学品质。

微课是高效的课后导师，满足学生的个性化需求，

为不同学生的探索提供针对性指引。小学数学教师需要

关注学生数学探究的自主化培养，借助微课的实效性，

提供明确的提升方向，不断扩展课堂教学的效果。比如：

在学习人教版小学数学四年级下册第 5 课“三角形”内

容的时候，小学数学教师首先根据学生的个性化需求，

制作三角形自主化探究视频，为拥有数学探究精神的学

生提供方向指导，从三角形的基本概念，到生活化应用，

到与其他图形的显著区别，不断扩展学生的知识网络；

其次传授微课视频的应用方法，采取何种模式开展微课

自主化探究，采用何种方法落实探究目的，如何寻找这

是素材，甚至构建信息化反馈平台，通过实时的咨询回

复，让学生了解微课辅导的科学方案；然后鼓励学生弘

扬合作精神，组建信息化合作小组，分享自己的探究方

法和学习心得，提出自己探究过程中遭遇的困难，发挥

“众人拾柴火焰高”的优势，实现数学思维的有效碰撞，

见证不同探究路径的优劣，激发学生数学探究的热情和

火花；最后数学教师承担起“传道授业解惑”的基本职

责，不断优化微课视频的指引内容，提供富有针对性的

指导意见，让学生的自主探究不是毫无目的的艰难求索，

而是高效合理的知识扩展。

数学知识的持续扩展需要终身学习的品性和高效科

学的方法，小学数学教师以微课构建高品质数学课堂，

需要重新审视微课的价值，发挥其辅导作用，让学生在

微课的指引下自主探究，感受辽阔无边的数学世界。

结语

微课的多元化应用是现代教育的基本趋势，是小学

数学教师构建高品质数学课堂的工具之一，首先秉承生

本主义教学理念，借助微课视频的力量实现高效的课前

预习，其次采用多元化教学方法，不断扩展数学课堂的

基本路径，然后贯彻实践主义教学思路，引导学生在生

活实践中品味数学知识的真谛；最后发挥微课的指引价

值，培养小学生自主探究意识和能力，培养数学核心素养。
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