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摘  要：在当今社会，培养小学生的道德观念和法治素养是教育的重要任务之一。文章探讨了以生活为媒，在

小学道德与法治教学中的重要性和策略分析。通过采用生活案例教学法、故事与角色扮演、家校合作共育以及实地

考察教育等策略，教师可以更有效地培养学生的道德观念和法治素养。这些策略不仅有助于提高学生的道德决策能

力，还能够培养他们成为积极参与社会的公民。
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引言

道德和法治教育不仅有助于学生在日常生活中作出

正确的道德决策，还能够培养他们成为遵纪守法的公民。

然而，传统的课堂教学往往难以激发学生的兴趣，因此

需要寻找一种更具吸引力和实效性的教学方法。

一、以生活为媒做好小学道德与法治教学的重要性

道德与法治教育一直被认为是小学教育中至关重要

的一部分。通过培养学生的道德观念和法治意识，不仅

可以塑造他们成为负责任的公民，还可以为社会和谐、

法治稳定的发展作出积极贡献。在这一过程中，以生活

为媒的教学方法变得愈发重要。

当深入研究以生活为媒做好小学道德与法治教育的

重要性时，不难发现这一教育方法在培养学生的道德品

质和法治观念方面扮演着关键角色。它能够将抽象的概

念具体化，将抽象的伦理和法治原则融入学生的日常生

活。这是因为小学生通常难以理解复杂的法律法规或道

德理论，但通过将这些概念嵌入到他们熟悉的情境中，

他们能够更容易地理解和接受。例如，通过讨论在学校

里的诚实行为、友善相处、尊重他人的个人空间等问题，

学生能够将这些道德原则直接应用到他们的日常互动中，

从而形成积极的行为习惯。同时，以生活为媒的教育方

法激发了学生的学习兴趣和参与度。相比于传统的课堂

教学，这种方法更具趣味性和互动性。学生可以通过讲

故事、参与角色扮演或模拟伦理决策来积极参与课堂活

动。这不仅提高了他们的学习动力，还培养了他们的批

判性思维能力，使他们能够思考伦理和法治问题的不同

层面。另一方面，以生活为媒的教育方法强调了道德与

法治知识的实际应用能力。教育不仅仅是为了传授理论

知识，更重要的是培养学生解决实际问题的能力。通过

让学生参与实际情境的讨论和角色扮演，他们可以模拟

真实生活中的伦理和法治决策过程，这有助于培养他们

的实际解决问题的技能。这种实际应用能力不仅在学校

中有用，还对他们未来的职业和社会参与具有长远的影

响。除此之外，以生活为媒的教育方法有助于学生与社

会建立联系。小学生通常生活在相对受限的社会环境中，

但他们也是社会的一部分，他们的行为和决策会影响到

社会的发展和稳定。通过将道德与法治教育与社区服务、

家庭关系等方面相结合，学生能够更好地理解自己在社

会中的角色和责任。这种联系有助于培养学生的社会责

任感，使他们成为积极的社会公民，能够为社会作出积

极的贡献。

二、以生活为媒做好小学道德与法治教学的策略

分析

（一）采用生活案例教学法，帮助学生理解抽象

的概念

在小学道德与法治教学中，生活案例教学法扮演着

至关重要的角色。这种教学策略通过生动的实例，帮助

学生深刻理解伦理和法治的概念，同时引导他们认识到

公共生活中自身的责任。

有一个具体的案例：小明每天上学路上都会路过一

家小餐馆。他注意到，餐馆门前的人行道上总是有许多

垃圾，食品包装纸、饮料瓶子等到处可见，但附近没有

垃圾桶。一天，小明决定主动行动起来，他请了几位同学，

一起带上垃圾袋，将街道上的垃圾收集起来，然后找到

附近的垃圾桶进行妥善处理。通过这个案例，老师可以

引导学生讨论，为什么小明的行为是一种积极的公共道

德行为。学生们可以认识到，维护公共卫生是每个人的

责任，而不仅仅是政府或其他人的责任。这个案例教给

学生们一个重要的道德观念：每个人都可以通过自己的

行动来改善社会。另外，教师可以提出一个涉及法治教

697

德育建设



育的案例。想象一下，小明的弟弟在学校被同学欺负，

而且手机被同学拿走了。小明的家人决定采取法律行动，

报警并寻求法律帮助。这个案例可以引导学生讨论，为

什么诉诸法律是解决问题的一种途径，而不是采用暴力

或报复。学生们可以意识到，法律是社会秩序的基础，

违法行为会受到制裁。教师还可以提出一个具体情境：

学生们在户外公共游乐区玩耍。突然，他们看到有人在

地上丢垃圾，而垃圾桶就在附近。小明和他的朋友们立

刻走过去，将垃圾捡起并扔进垃圾桶。这个案例可以引

发学生的思考，为什么维护公共秩序是每个人的责任。

学生们可以认识到，每个人的行为都会对社会产生影响，

保持公共场所的整洁是每位公民的义务。在课堂最后，

教师可以让学生讨论一个社区服务的案例。学生们参加

了社区志愿者活动，帮助清理公园内的垃圾，修复损坏

的玩耍设施，并且为老年人提供陪伴。这个案例让学生

亲身体验到为社会作出贡献的喜悦，同时明白了积极参

与社区活动的道德和法律价值。通过以上更加具体的案

例，小学生们将更容易理解道德与法治的实际应用，以

及如何通过自己的行为来推动公共生活的改善。这些案

例将不仅培养学生的伦理观念和法治观念，还将激发他

们积极参与社会活动的热情，为更美好的社会贡献力量。

（二）进行故事与角色扮演，培养学生的道德

判断力

故事与角色扮演在小学道德与法治教学中具有独特

的吸引力，因为它们能够将抽象的道德和法律概念嵌入

到生动的情境中，让学生通过亲身经历来理解并应用这

些概念。

教师可以提出一个小学班级中的情景：小明是一名

小学生，他在课堂上无意中遗失了自己心爱的笔记本。

这个情节可以成为一个生动的角色扮演活动。教师可以

请学生扮演不同的角色，如小明、课桌旁的同学、老师

和拾到笔记本的同学。通过这个情境，学生可以亲身体

验道德决策的复杂性。例如，如果他们扮演失主小明，

他们会感到失落和担忧，希望能够找回笔记本。如果他

们扮演拾到笔记本的同学，他们可以思考是否应该诚实

地归还。这种角色扮演活动可以引导学生探讨诚实、同

情心和责任感等价值观，并让他们明白不同选择可能会

导致不同的后果。教师在此后可以举一个更为具体的例

子：小雨是一个小学四年级的学生，她每天放学后都会

主动帮助父母分担家务，例如洗碗、扫地、照顾弟弟妹

妹等。这个情境可以成为另一个生动的角色扮演活动。

教师可以邀请学生扮演小雨、小雨的爸爸妈妈和小雨的

弟弟妹妹。通过这个角色扮演，学生可以亲身体验到小

雨是如何在日常生活中为父母分担的，如何表现出尊重

和关心家庭成员的责任感。这个情境可以引导学生思考

家庭价值观，包括亲情、合作和共同承担的重要性。学

生还可以模拟了一个法庭情境，其中小明被指控在学校

图书馆故意损坏书籍。学生分别扮演法官、律师、被告、

证人等角色，参与辩论和审判过程。这个活动不仅帮助

学生了解法律程序，还促使他们思考法律和公平的概念，

以及如何应对不当行为。通过模拟法庭活动，学生将体

验到法治原则如何在实际生活中应用，以及个体在法律

面前的权利和义务。

（三）积极进行家校合作共育，共同关注学生的道

德发展

在以生活为媒，致力于小学道德与法治教学的过程

中，积极的家校合作被视为一个至关重要的因素。它能

够促使学生在学校和家庭之间形成一致的价值观，强化

道德和法治教育的有效性。

家庭是孩子道德价值观的重要来源，而学校则提供

了系统的教育和知识传授。家校合作的重要性在于它可

以协调这两个关键领域，确保学生受到正确的道德和法

治教育。当家庭和学校共同努力时，学生更有可能形成

积极的行为习惯，将这些习惯融入日常生活。例如，在

一所小学中，学校与家长合作，共同制定了道德与法治

教育的年度计划。学校为家长提供了工作坊，教导他们

如何在家庭中与孩子一起讨论道德问题，以及如何通过

日常活动强化教育。这种紧密的合作确保了家庭和学校

在教育目标上达成一致。一个成功的家校合作模式通常

包括了共同制定并强调道德和法治的教育目标。例如，

学校可能鼓励家长在家庭中建立“我们的好习惯”，这

些好习惯可以包括尊重他人、诚实守信、积极参与社区

等。通过与学校的合作，家长可以了解这些目标，并在

家庭环境中强调它们。具体案例中，一位小学生叫小明，

学校和家庭共同确定了“尊重他人”的教育目标。学校

在道德与法治教育课程中教授了关于尊重的知识，而小

明的家长则在家中通过示范尊重、与小明讨论尊重的重

要性以及鼓励他在学校和社交场合中表现出尊重的行为。

小明在这种共育模式下逐渐树立了尊重他人的好习惯，

体现在与同学友善相处和尊重老师的态度上。教师在最

后可以以“我们的好习惯”为例，一个生动的例子是学

校与家庭共同制定了“我们的好习惯”项目。学生被鼓
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励在学校和家庭中践行这些好习惯，这些习惯旨在培养

他们的道德和法治观念。例如，一位小学生在学校学到

了尊重他人的价值，然后在家中表现出对家人的尊重，

比如倾听家长的意见，分享家务劳动，这反映出家校合

作的成果。小红是这个项目的一个例子。学校与家庭联

手教育她尊重他人的重要性。她学会了倾听同学的想法，

并在学校里组织了一次尊重他人的活动，帮助同学们更

好地相互理解和合作。在家庭中，她也主动帮助父母，

分享家务劳动，并且尊重父母的决策，这让她的父母感

到非常自豪。家校合作不仅有助于培养学生的道德素养

和法治观念，还在学生的整个成长过程中产生长远影响。

通过与家庭建立积极的伙伴关系，学校可以更好地了解

学生的家庭背景和需求，从而更有针对性地进行道德和

法治教育。一个长期的合作案例是一所小学与当地社区

合作，共同开展了关于环保和社会责任的项目。学校鼓

励学生在家庭中与家长一起参与社区清洁活动。这不仅

加强了学生的环保意识，还促使他们在家庭中与家人一

起讨论环保和社会责任的重要性。这种家校社区三方合

作使学生在道德和法治方面得到全面的培养，有助于塑

造他们未来成为有社会责任感的公民。

（四）进行实地考察教育，加深学生对法治的理解

在以生活为媒，做好小学道德与法治教学的过程中，

进行实地考察教育是一种极具效益的教学策略。通过亲

身体验和观察，学生可以更深入地了解道德和法治在日

常生活中的应用，从而提高他们的学习兴趣和参与度。

实地考察教育可以让学生直接接触到现实生活中的

伦理和法律问题。举个例子，假设学校位于一个多元文

化社区，教师可以组织学生参观社区内的不同寺庙、教

堂和清真寺。这样的考察可以让学生深入了解不同宗教

信仰的文化和道德价值观。在访问期间，学生可以与当

地宗教领袖互动，了解他们的道德准则和法规。这种亲

身体验可以帮助学生尊重和理解不同宗教和文化背景下

的伦理差异。同时，实地考察教育能够帮助学生将抽象

的道德原则与实际情境联系起来。假设学校周边有一个

动物保护中心，教师可以组织学生前往参观并参与志愿

活动。在这个过程中，学生可以亲自照顾受伤的动物，

学习尊重生命和关心弱势群体的道德原则。通过亲身参

与，学生将更容易理解道德行为的积极影响，同时也培

养了他们的同情心和责任感。除此之外，实地考察教育

还可以拓宽学生的视野，让他们了解不同社会背景下的

伦理和法律差异。假设学校位于一个城市，而附近有一

个农村地区，教师可以组织学生前往农村进行考察。在

农村地区，学生可以了解到不同地区的生活方式、价值

观和社会规则。他们可以与农村居民交流，探讨农村社

会的法治情况，了解农村居民面临的道德挑战。这有助

于培养学生的跨文化理解和尊重，使他们更具包容性和

开放性思维。另外，实地考察教育还可以加强学生的社

会参与和公民责任感。例如，学校可以与当地环保组织

合作，组织学生参与垃圾清理活动。通过亲自参与社区

服务，学生可以亲身体验到维护社会秩序和环境的重要

性。他们可以清理公共场所，了解垃圾分类和环保法规

的实际应用。这样的经历将使学生更深刻地理解他们作

为公民的责任，同时也激发他们参与社会事务的意愿。

所以，进行实地考察教育是一种非常有效的教学策略，

可以让小学生更深刻地理解道德与法治的重要性，并将

抽象的概念与实际生活联系起来。通过举办各种实地考

察活动，教师可以为学生提供丰富的学习经验，促进他

们的全面发展。

结语

以生活为媒介的小学道德与法治教学策略不仅有助

于学生更好地理解伦理和法律概念，还能够培养他们的

道德判断力、批判性思维和社会责任感。采用生活案例

教学法、故事与角色扮演、家校合作共育以及实地考察

教育等策略，可以让教育者更好地引导学生在日常生活

中积累道德与法治经验，为他们成为有良好道德素养和

法治观念的公民打下坚实的基础。这些策略的应用，将

不仅提升小学道德与法治教育的效果，还有助于培养更

加负责任和有社会意识的下一代。

参考文献

[1] 余海灵 . 依托生活实践 寻找生本共情的灵动

途径——“道德与法治”课程有效教学刍探 [J]. 成才之

路 ,2023(23):137-140.

[2]陈洁.小学道德与法治生活化教学策略研究[J].

智力 ,2023(21):133-136.

[3]商敬芬.浅谈生活化教学在小学道德与法治教学 

中的应用策略 [J]. 天天爱科学 ( 教育前沿 ),2023(07): 

90-92.

[4] 宋开礼 . 小学道德与法治生活化教学策略 [J].

基础教育论坛 ,2023(13):12-14.

[5] 江秀芳 . 以生为本打造灵动课堂 [J]. 第二课堂

(D),2023(06):72.

699

德育建设


