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摘  要：在小学语文课堂教学中，识字教学是第一学段的教学重点，也是贯穿整个义务教育阶段的重要教学内容。

本文以统编本教材二年级下册第三单元为例，剖析识字教学现状，提出有效措施，让汉字“活”“动”起来，实现“识

字育人”，使学生感受中华文化博大精深，成长为有根的“文化人”。
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引言

汉字是中国人的智慧结晶，是传承中华文化的重要

载体。低年级是语文学习的第一学段，是 “基础中的基

础”。识字、写字是小学低年级教学的重要任务，也是

低年级语文教学的一个难点。学生只有具备一定的识字

能力，才能更好地学习语文知识。统编本教材的识字体

系主要呈现出三大实施路径：识字单元的集中识字侧重

方法习得，阅读单元的随文识字强化语境理解，语文园

地的归类识字注重规律总结。以二年级下册第三单元“传

统文化”单元为例。

一、识字教学现状

（一）汉字的文化属性与工具性教学的矛盾

教学流程偏重教材本身与生活实际脱离。传统教学

识字主要为课堂集中识字，利用闯关游戏或者课前预习

的形式将本课时要求识记的识字带拼音呈现出来，组织

齐读、带读、开火车读；随后，去掉拼音再次认读，同

桌对读等方式进行识记。例如：《中国美食》虽以菜名

为载体呈现生字，但静态的文字罗列难以激活学生的生

活经验，导致“煎”“煮”“炖”等烹饪动词的习得停

留于机械记忆层面。看似花了时间且有梯度地落实了识

字的任务，实则学生对于汉字的识记效果很差。这些方

法不能取得预期的效果，尤其是对于一些基础薄弱的学

生，甚至是零基础的学生，这样的识字教学是无用的，

他们还是无法熟练掌握识字技巧。久而久之，学生的语

文学习兴趣将会受到严重影响。

（二）教材有限容量与学生无限生活体验的矛盾

教学方式偏重工具性目标。首先：课前运用“读一

读”“说一说”；课中运用“比一比”“减一减”“加

一加”“换一换”；课后，生字卡片以及听写等传统方式，

来帮助学生实现识记生字。这些传统的识字方法像是电

脑设定的程序一样被教师灌输给学生，忽视汉字文化意

蕴的开掘。久而久之，学生们对于识字的热情大大减弱，

也懒于动脑识记，在书写上也会非常不用心，导致学生“识

字慢”“识字量少”“不理解字义”等让孩子头疼的问题，

学习成绩也无法进一步提高。

其次，部分教师在开始进行课文内容的教学以后，只

关注学生对句子的朗读以及对内容的理解，从而忽略了识

字教学，使得识字教学脱离了文本。例如《传统节日》，

虽然明确我国的传统节日“春节 -元宵节 -清明节 -端午

节 -乞巧 -中秋节 -重阳节”，了解习俗，但不是以识字

教学为主，侧重于理解内容，从而忽视识字任务，本末倒置。

最后，在课堂最后书写生字的环节中，教师也只是

单一地出示生字并组词。这样的识字教学是孤立零碎的、

枯燥的，学生的思维也不能有效发展，学习兴趣也会大

大减弱，甚至对于基础差的或者零基础的学生而言，简

直是在听天书一样，那么教学也就无法取得预期的效果。

（三）学科知识分解与真实问题解决的矛盾

教学内容仅限于单科学习。教学内容局限于语文单

科视角，不能与其他学科有效融合。例如《传统节日》

将节日时间 (数学统计 )、节日名称、风俗习惯 (科学、

劳动 )、美食搭配 (美术 )等跨学科元素融入识字活动，

致使文化理解浮于表层。

这种现象的产生折射出传统识字教学的弊端，这样

的识字教学大大地浪费了课堂教学的时间，降低了课堂

教学的效率。破解这些矛盾需要构建“以课标为依据，

以情境为起点，以兴趣为驱动，以重构为路径”的新型

学习样态，抓住主题，明确任务，实践重构教学设计。

二、识字教学的有效措施

（一）强化课标意识 确定单元任务

首先教师要学习课标，依据课标理解教材、设计教
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学、评价学习。李明新校长在新课标培训中明确指出，

当前教师在教学设计中，依据课标设计的意识较弱，往

往孤立看待教材，忽视评价。新课标对小学低段识字要

求是：“喜欢学习汉字，有主动识字的愿望，并初步感

受汉字的形体美。”在教学过程中，首先要做到准确把

握课程标准，加强研读教材的意识，准确掌握其内容、

特点及要求，并能总结出编排的大致规律，再结合本校

及班级的实际情况设计适合的字理识字教学方法、教学

手段进行字理识字课堂教学。例如二年级下册语文第三

单元围绕“传统文化”编排课文，旨在让学生在游山河、

聊佳节、读故事、品美食的丰富情境中，快乐识字写字，

感受语言文字的魅力，激发对汉字学习的兴趣，以及对

祖国的热爱之情。《神州谣》《传统节日》在诵读想象

中品味汉字语用的精妙；《“贝”的故事》在故事讲述

中了解汉字的起源与发展；《中国美食》在主题图文中

找到形声字音形义间的联系；“语文园地”中的字词句

运用、查字典（部首字）、我的发现，也是从多个维度

进行形声字表义的训练。从学生情感体验的角度，本单

元的学习让学生浸润在浓浓的中国传统文化中，一定会

产生深深的爱国情怀，会以自己是个中国娃而自豪。因此，

确定本单元的主题为“我骄傲，我是中国娃”，整合单

元主题内容，形成核心任务“发现汉字的秘密”，展开

真实情境下的大单元的教学活动。

（二）创设真实情境 在生活中识字

语文课堂应是情趣和梦幻的栖息地，让课堂充满情

趣。这不仅是低年级孩子的心理需求，也是语文教学识

字教学的需要。新课标指出，语文教学要创设“真实而

有意义的学习情境”。所谓“真实而有意义的情境”，

李明新校长讲解可从生活出发，设计真实、适合、有挑

战性的单元学习任务（把握频率和程度）；也可从课文

出发，激发学生识字阅读积极性（符合低年级儿童特点）；

情境创设需贴合学生实际，避免脱离实际。我认为：一

是要能将语文学习与孩子们的生活紧密联系起来，让孩

子们认为学习语文是有用的，是能解决生活问题的；二

是要能在课堂中设计出真实的语文学习情境，提高孩子

们对于语文学习过程的参与程度；三是能够设计孩子在

课外的语文学习实践活动。例如，结合本单元主题为“我

骄傲，我是中国娃”，设计的具体情境为：暑期到了，

姨妈领着比团团小一岁的表弟回国游玩，妈妈把这个主

要的任务交给团团，请团团照顾好表弟。让表弟品味饮

长江水，唱中华谣，写方块字……浸润在五千年中华灿

烂文化里的炎黄子孙，在孩子心灵深处烙上中国印记。

去歌剧院学唱童谣，即“中国娃唱歌谣”（《神州谣》+

口语交际 +日积月累）；适逢端午节了解中国传统节日，

即“中国娃品文化”（《传统节日》+ 字词句运用）；

出示中国地图，请表弟品尝中国美食，即“中国娃尝美食”

（《中国美食》+ 识字加油站 + 我的发现）；参观博物

馆学习“贝的故事”即“中国娃讲汉字小故事”（《‘贝’

的故事》+ 我的发现）。结合分课时制定四个大任务。

由四大任务延伸 6 个子任务，从而细细品味读一读神州

歌谣，感受祖国山川壮美；唱一唱节日韵文，重温传统

佳节的美好；听一听有趣的故事，了解汉字的神奇起源。

在词串中回味生活，在回味中加深对汉字的认识，引导

学生在不同的语境中识字学词，探究汉字的秘密，感受

汉字的魅力，对中华传统文化产生亲切感。

（三）人工智能赋能 辅助识字教学

人工智能是一把金钥匙，人工智能不仅影响未来的

教育，也影响教育的未来。运用网络课程开展教学，体

现了新课标倡导的“先学后教”、“以学定教”、“顺

学而教”的教学理念。在教学中，应根据不同的学习内

容，指导学生掌握学习汉字的方法与规律。本单元出现

的生字，大部分是形声字。围绕形声字形旁表义的特点，

教学过程中，将人工智能与教材的课文和语文园地有机

融合，设计了多个维度的训练。

1. 激发学习兴趣，演绎展示：2023 年已经在中小

学普及人工智能教育，DeepSeek、豆包、文心一言、即

刻造梦、万彩 AI 等技术的支持，借助人工智能的动画效

果和互动语音，制作优秀的教学设计，识字奠定扎实的

基础。例《‘贝’的故事》中，学习“贝”字时，教师

先让学生创作贝壳，随即在电子屏上展示出甲骨文“贝”

字的图像，这个字字形古朴、线条流畅，仿佛一枚小小

的贝壳跃然纸上。学生们惊讶地发现，这个字与孩子们

刚刚画的贝壳有着惊人的相似之处。教师解释“古人观

察贝壳的形状，用简单的线条勾勒出了这个字，这就是

‘贝’字的由来。”随后利用 AI 语音识别系统，邀请学

生用语言描述自己对贝壳的感受，理解“贝”字的内涵。

2. 构建思维导图，深化理解：教学是以动态形式呈

现出来，而结果则以静态形式存在于学生的主观世界之

中，为了孩子们都想学，都会学。利用 AI 制作“贝”族

字思维导图，引导学生观察“财、货、贫、购”等字的

构形规律：“财”是“贝”加“才”（才能），表示“珍

贵的财物”；“货”是“贝”加“化”（变化），表示“可

交换的物品”；“贫”是“分”加“贝”，表示“分财

而少”；“购”是“勾”加“贝”，表示“以贝为酬换取”。
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课后练习中，观看图片猜加点字的偏旁与什么有关；“金”

字旁的字与金属有关，利用 " 洪恩识字””讯飞熊小球

"“布布识字”等 APP 进行同类识字，培养举一反三的能

力。当学生掌握这种逻辑后，识字不再是机械记忆，而

成为有迹可循的推理过程。

3. 挖根溯源教学，迁移应用：搜索就是学习，语文

园地“我的发现”板块，偏旁部首系统是隐性的“同族字”

网络。“氵”（水）旁的字多与水相关（波、浪、江、海）；

“冫”的字多与冰冷有关（冰、冻、凉、冬）；“忄”

（心）旁的字多与心理活动相关（情、愉、惊 、怕）；

“刂”（刀）旁的字多与尖锐的器具以及使用尖锐器具

的动作有关（剑、刺、削、利）。教师利用动画结合字

源讲解偏旁的形义（如“氵”时水的变形；“冫”是两

块冰晶的变形，古人认为寒冷与冰晶有关；“刂”是“刀”

的变形，古人在造字时认为兵器与刀相关），学生识字

将事半功倍。例如，教学“剑”字时，教师出示“刀”

的甲骨文（像刀形状），解释“刂”是“刀”的变形，

因此“剑”字从“刂”表示随身佩戴的兵器；教学“情”

字时，教师出示“心”的甲骨文（像心脏形状），解释“忄”

是“心”的变形，因此“情”字从“忄”表示“心理上

的波动”；通过这种“偏旁—字源—字义”的关联教学，

学生能快速掌握同部首字的规律，提升识字效率。这种“挖

根溯源”的教学，让学生从“记形”转向“悟理”，不

仅区分了字形，更理解了字义的文化渊源，真正实现了“学

一个字，知一类字，明一段史”。

4. 多学科联动，统一整合：同年级各学科教师通过

集体备课会诊，绘制学科推进时间轴，明确各学科介入

时序与知识衔接点。例如：学习本单元前一周，调查二

年级学生对中国传统文化的了解，中国的别名，传统节

日的节日名称、时间、风俗习惯，了解美食及主要原料，

完成调查表。数学、科学、美术、道德与法治、劳动等

多学科相关内容，以跨学科视角了解中国传统文化，传

统节日，以及当地美食，设计合理搭配食材，发展学识，

学习餐桌上就餐礼仪，完成语文核心素养，“在文化传

承中识字，在识字过程中传承文化”的双向互动理念。

识字的方法很多很多，利用同义词反义词网络扩展

词汇、分析字族关系理解词义演变等。教师应像导游一样，

带领学生领略汉字系统的奥妙与秩序。“教学有法，法

无定法”，我们应该根据自己班上的实际情况，开动脑筋，

创造出最适合本班的教学方法，不断的探索、不断的尝试。

另外，我们还应该不断用知识来扩充自己，多吸取别人

优秀的经验，从众多的方法中找到适合、有效的方法，

化为己用。总之，努力让孩子们从识字学习中品尝到快乐、

体会到成就感，在生活中能够自主地识字，变被动学为

主动学，成为学习的主人，这是每一名教师最快乐的事。

（四）整合各项资源 重构教学评

1. 让识字教学有意思、有方法、有要求。结合生活

实际，拓展学生的想象力，采取多样化的教学策略，以

此来激发学生的学习兴趣；讲故事激趣，引导学生进入

角色，激发学生的识字兴趣；儿歌谜语激趣，吸引学生

乐中学，学中乐。

2.让识字教学有梯度，层层深入，不突兀。学习生字，

进行填词，并用词语扩充句子，将词语放回句子，将句

子回归课文，反复诵读，做到“字不离词，词不离句”。如：

在教学“贝”时，学生组词“贝壳、贝类”，完成句子：“我

捡的贝壳很漂亮。”“古时候，人们喜欢把贝壳戴在身上。”

回归到课文中“古时候，人们觉得贝壳很漂亮，很珍贵，

喜欢把它们当作饰品戴在身上。”完成从个体到整个的

过程。

3. 让教学评价有要求，关注学生，及时调整。教师

树立教学评一体化意识，对照课标学业质量标准，利用

焦点讨论法（ORID），从知觉（客观事实及依据）、反

应（对经验的感受与反应）、判断（理解与解读）、决

定（决策与结论）四方面增强目标和评价意识。识字单

元结构化评价倡导师生、生生等多元评价，充分发挥评

价主体的作用，在合作互助中展开深度交流，以了解中

华文化过程中所体现搜集与整理、欣赏与评价、设计与

制作和发现与表达的能力素养而进行的评价，根据学生

表现及时诊断、激励和调整。

结语

“文化是教育的根，汉字是文化的魂。”唯有让汉

字“活”起来、“动”起来，有依据，有情境，有兴趣，

有重构，识字课堂才能让学生的眼睛发亮、思维活跃，

才能真正实现“识字育人”的终极目标——让学生在识

字中感受中华文化的博大精深，在文化浸润中成长为有

根的“文化人”。
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