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摘  要：《义务教育语文课程标准（2022 年版）》中指出，“文学阅读与创意表达”任务群“旨在引导学生在

语文实践活动中，通过整体感知、联想想象，感受文学语言和形象的独特魅力，获得个性化的审美体验”，根据“新

课标”精神，在小学阶段的散文教学中，散文语言优美，内涵深邃，学生理解较难的情况。本文以散文教学为例，

探究教师如何运用语言支架提高课堂效率，深化学生对文章内容的理解。
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引言

散文作为语文教学中承载人文素养与语言审美能力

的重要载体，在小学阶段的语文教育中占据着独特地位。

它以凝练而富有张力的语言、真挚而细腻的情感，连接

着文本世界与学生的生活体验，既是培养学生阅读理解

能力的有效素材，也是引导他们感知美、表达情的重要

途径。然而，当前小学散文教学实践中仍存在诸多亟待

解决的问题，部分教学过于侧重字词句的机械解析，忽

视了散文整体的情感脉络与意境营造。基于此，本文立

足小学阶段学生的身心发展规律与语文核心素养培养要

求，聚焦散文教学的现状与困境，旨在通过对小学散文

教学策略的探讨，探索如何在教学中既落实基础的语言

训练，又引导学生体会散文的情感内涵与审美价值，从

而提升小学散文教学的实效性。

一、趣味导入，点燃思维火花

散文文章意境深远，有效的课堂导入能让学生身临

其境，激发学生兴趣，燃起思维火花，为后面的学习做

好铺垫，可以起到事半功倍的效果。教学中我们可以采

取以下三种方式：

（一）知识迁移

散文语言优美，内容含蓄蕴藉，学生在理解不同时

代的散文时存在困难，将学科知识纵向贯通，或将新旧

知识横向联通，优化重构，使得教学内容相互联系，融

通共生。导入时可以引入学生的已有知识，形成知识的

迁移，例如《祖父的园子》语言质朴鲜活的口语化表达

与诗意灵动的意象描摹两个方面。文章用孩子的视角和

口吻写园子里的事物，比如“倭瓜愿意爬上架就爬上架，

愿意爬上房就爬上房”，直白浅近却满是童真；同时将

黄瓜、蝴蝶、蜜蜂等寻常景物写得充满生命力，语言简

洁干净，像一幅清新的田园画，兼具生活化的亲切与文

学性的雅致。教师在散文教学中可以抓住散文语言特点，

以作者为切入点，实现知识的迁移。

（二）抓关键词

在导入时，给学生提供几个关键词，将课文内容具

体化，拉近学生与文本的距离。导入以语言文字的积累与

梳理为主，提取一组词，既复习上节课内容，又能调动学

生多种感官来体会感受和表达，不断丰富对文章内容的理

解。例如在《祖父的园子》教学中，导入时，给学生出示

童年，萧红，自由，回忆和祖父的园子，请学生根据以上

给出的词组组成一句话，学生根据预习情况能够快速提取

文章信息，梳理出文章内容。出示铲地、浇水、拔草等词，

根据这些词预设多次活动，让学生与文本反复接触，理解、

化用词语，帮助学生积累语言材料，丰富语言经验。学生

在语言实践活动中锻炼思维能力和口头表达能力，体会人

物情感的变化，为领悟课文内涵作好铺垫。

（三）创设情境

学生理解散文较难，一方面是因为文体特点，形散

神聚的文章学生较难理解作者意图，另一方面是学生对

作者了解较少，因此在导入中可以引入时代特征信息，

创设情境 , 让学生产生了强烈的学习需求，接下来就能

顺水推舟，组织学生开展语文实践活动了。

例如在《慈母情深》一课教学中，学生很难理解在

物质条件极度匮乏情况下，作者想要买一本一元五角的

《青年近卫军》是件多么困难的事，因此在教学中，出

示二十七元，三十天，二十七天和一元五角这几个数字，

结合文章信息说一说这些数字分别代指什么。学生能根

据文章信息发现二十七元是母亲一个月的工资，三十一

天代表一个月，二十七天代表母亲一个月只休息四天，

母亲平均每天赚一元钱。一元五角分别代表作者给母亲

买的水果罐头和一本《青年近卫军》。通过这几个数字，

学生能更加直观地感受到母亲的艰辛，家庭条件的困难。

上述教学过程是扎实而有效的。从学生感兴趣的数字入

手，在充分朗读预习的基础上，引导学生理解那个年代

母亲生活的艰辛。

散文教学中，教师要精心设置情境，环节推进过程

中层层推进，让学生有身临其境之感，学生的学习兴趣

就会越来越浓。因此，语文实践活动要沉浸在情境之中，

情境积蓄的势能不断转化为强大的实践动力。
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二、搭建支架，探寻散文之美

思维能力是语文核心素养的重要内涵之一，也是小

学语文统编教材的导向。语文书中插图、范例等学习支

架在课文、课后习题、知识链接、交流平台中出现，构

成助学系统，促进学生的思维发展，培养学生自主学习

能力。

统编教材精读课文中，设计了较多种类的学习支架。

这些学习支架不仅为学生提供了“学”的帮助，也为后

续的教学提供了“教”的抓手。

（一）设置学习单

美国心理学家布鲁纳等人在维果斯基的“最近发展

区”理论基础上提出了“支架式教学策略”，提出以学

习者为主角，建立学习支架。在这一理论的指导下，设

置学习任务单，搭建“学习支架”，有效提升学生的散

文阅读能力。

在《威尼斯的小艇》一课教学中，结合课后习题制

定学习任务单。例如，预习作业分为三部分，一是有感

情地朗读课文，读准字音，读通句子，借助工具书联系

上下文理解词语。二是根据课文内容填写思维导图。三

是圈画出重点句子和段落，简单批注感受和体会，完成

看拼音写词语的习题。作业难度梯度上升，能让不同基

础的学生都能学有所获。课上检查学生预习情况，强化

小艇，船舱等词的读音，辨析多音字哗，既可以读作二声，

组词哗笑，也可以用作拟声词读一声哗啦啦。

授课时，结合学生梳理的思维导图进行点评，学生

能抓住小艇的外形及船夫的驾驶技术特别好完成前两部

分，后面威尼斯的日夜的静态和动态变化学生较难把握，

因此课上引导学生说一说作者介绍了威尼斯哪些时段的

景色，找出相关时段的动态描写和静态描写，学生能较

快地提取文章信息完成思维导图。

高年级的学生已经初步学习了思维导图的绘制方法，

在授课过程中，针对学生的薄弱环节一起将思维导图补

充完整，提出改进意见。通过绘制思维导图，学生已经

熟练掌握了课文的主要脉络，再让学生根据思维导图讲

述文章内容，不仅完成了阅读从输入到输出的转变，更

培养了学生的思维能力。

（二）学习活动

统编教材中散文文本的教学，需要真实而丰富的活

动推进学生与文本展开多维对话，引导学生在情境中感

知情感，让学生在充分的语言实践中学会用语言表达。

在《威尼斯的小艇》一课中，落实单元教学，结合

单元语文要素，出示世界地图，教师以导游的身份带领

学生环游世界，评选出文化大使。在第一课时基础上，

让学生结合文章的思维导图来介绍威尼斯，采用小组合

作交流的方式，选择文章的一两个部分进行重点介绍，

给出评价标准，其中结合思维导图，介绍内容较完整，

语言流畅，声音洪亮一颗星。课文关键词选取准确，结

合思维导图，能有感情地介绍，语言生动，内容完整，

能突出一两个重点环节，引发游客游览兴趣两颗星。能

以文化大使的身份，注意人称和礼貌用语，完整有趣味，

课文关键词选取准确，结合思维导图，语言生动且突出

一两个重点三颗星。对于表达困难的同学也可以仿照句

式进行练习，请看《威尼斯的小艇》接下来的教学实录：

师：听了你的讲解，我们了解了威尼斯小艇的特点，

但是小明对其他部分还不太熟悉，想请同学们再介绍给

他听，你能仿照以下句式来介绍吗？

1. 大家好，我是本期文化大使，今天我带领大家游

览“     ”，这里有“     ”。

2.我最喜欢这里的原因是“     ”，这就是有趣的 

“     ”，欢迎大家来这里游览。

生：大家好，我是本期文化大使，今天我带领大家

游览威尼斯，这里有形状似月牙的小艇，这里的白天和

夜晚都很美丽。我最喜欢这里的原因是船夫的驾驶技术

特别好，船夫穿梭在一条条水道中，灵活有趣，即使遇

到极窄的地方也能快速通过。我们感觉坐在船上很酷，

这就是有趣的威尼斯，欢迎大家来这里游览。

师：如果你是小明，你觉得他介绍得怎么样？

生：我觉得他介绍的内容比较完整，先说了小艇，

接着介绍了船夫的驾驶技术和人们的生活，展开说出了

船夫的驾驶技术怎样好，我听了也想去威尼斯了。

师：是的，真聪明，还有谁继续讲给小明听。（指名说，

指名点评）听了你们的介绍，小明学会了，回到家里催

着爸爸妈妈跟着旅游团亲自去威尼斯看一看。

通过这种方式，学生能快速掌握文章内容，深化对

文章内容的理解。课下，带家人云游威尼斯，有机会也

可以亲自去威尼斯看一看。学生还可以和家人分享小组

合作视频,在班级群内连载“威尼斯”文化大使介绍视频，

带更多的人云游“威尼斯”。在活动中，学生兴趣高涨，

学习效率有效提升。

（三）阅读拓展

正所谓知人论世，想要引导学生更好地理解课文内

容离不开阅读拓展，结合阅读链接，让学生在大量阅读

中深入感悟，获得独特的阅读体验。例如在《祖父的园子》

教学中，学生生活远离田间乡村，较难理解我在田间嬉

戏的乐趣，课中可以引入《呼兰河传》中的我给祖父戴

花的片段，通过教师泛读，结合学生生活中与祖父母相

处的生活场景，帮助学生理解我与祖父之间的情谊。

文章结尾说道“以上我所写的并没有什么优美的故

事，只因它们充满我幼年的记忆，忘却不了，难以忘却，

就记在这里了。”为什么这么快乐的童年生活作者却说

并没有什么优美的故事呢？拓展萧红人物传记中的内容，

学生了解到萧红成年后婚姻生活并不幸福，常年卧病，
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最后由于庸医的误诊很早便离开人世，学生能够感受到

短暂的童年时光已经成为萧红不可多得的快乐生活，因

此才会在文章结尾强调忘却不了，难以忘却。作者是作

品的创作者，作品往往是作者的认知、生活经验、思想

的综合表现。通过管窥作者的背景，从而洞见作品的深

刻内涵。

（四）跨学科学习

朱光潜说，艺术是相通的。电影、电视是一种将声像、

语言、音乐融为一体的现代综合艺术，人们喜闻乐见。

小学生以形象思维见长，通过影视观赏，能够直观感知、

快速感受。散文描述的内容与学生实际生活之间有着较

大差异。如果在学习文本之前，教师未能搭建背景知识

支架，学生难以真正把握文本内容，体悟作者所思所感。

因此在小学散文教学中，可设置丰富的跨学科任务，引

导学生通过各种渠道收集、整理相关资料，开展一系列

丰富多彩的跨学科学习实践活动，打破时空壁垒，丰富

认知体验。

教学中，可用图片、视频、文字资料等多样的形式

为学生提供丰富的学习资源。例如在《四季之美》一课

教学中，作者以独特的视角观察到天边的云彩颜色变换

及萤火虫的微光，学生生活中很少见到，难以产生阅读

兴趣。在课程中，教师引导学生观看相关景色的视频感

受作者独特视角下的四季之美，从黎明云彩颜色的变化

中体会动态之美。

语文即生活，语文教学应回归生活。学完自然风光

类散文后，通过开展跨学科实践活动，如走进大自然，

观察自己家乡的四季之美，体验魅丽风光，结合单元习

作写一写家乡的四季，提升学生对文本的理解与体悟等。

（五）用“留白想象”

针对文中未直接说的内容，通过想象补全画面，深

化情感体会。例如《背影》中父亲“穿过铁道，爬上月台”

买橘子的场景，可提问：“父亲爬月台时，可能会有哪

些动作？他的呼吸、表情会是怎样的？”，学生在想象中，

能更真切地感受到父亲的“笨拙与爱”。

还可让学生写“内心独白”：假设自己是文中的“我”，

看到这一幕会想什么？以此将文本情感转化为“自己的

情感”。

体会情感的关键是“让学生走进文字里，和作者一

起经历、一起感受”——从词语到画面，从画面到生活，

从生活到心灵，让情感在理解中自然流淌。

（六）对比品读

对比品读是深化文本理解的有效方式，通过将文中

关键词句与替换词进行对照，引导学生体会不同表达的

效果差异。

比如在《慈母情深》中，“母亲掏衣兜，掏出一卷

揉得皱皱的毛票，用龟裂的手指数着”这一句，可设计

提问：“如果把‘揉得皱皱的’换成‘几张’，把‘龟

裂的’换成‘粗糙的’，表达效果有什么不同？”

通过对比不难发现，“揉得皱皱的”不仅体现毛票

的数量，更暗含母亲对每一分钱的珍视与长期积攒的不

易；“龟裂”比“粗糙”更形象地刻画了母亲双手因劳

作而干裂的状态，直击人心地凸显出母亲的节俭与辛劳，

让母爱在细节中更显厚重。

板块三、抓“显性情感词”，体会散文之美

小学散文教学中，引导学生体会情感需结合文本特

点和学生认知规律，从“文字表层”走向“情感内核”，

可通过以下路径层层深入：

散文中常藏着直接表达情感的词语，如“喜爱”“怀

念”“感动”“惋惜”等，先引导学生圈画这些“关键词”，

作为体会情感的起点。

例如《桂花雨》中摇桂花对我来说是件大事，我喊着：

“啊！真像下雨，好香的雨啊！”，从“大事”“好香的雨”

等词，能直接感受到作者对摇桂花的“喜爱与兴奋”。

不断追问：“作者为什么用‘大事’来形容摇桂花？” 

引导学生结合上下文，理解这份情感背后的分量。

情感往往藏在具体的动作、神态、场景描写中，需

引导学生“咬文嚼字”，从细节中还原画面、触摸情感。

结合动作细节，如《慈母情深》中“母亲说完，立

刻又坐了下去，立刻又弯曲了背，立刻又将头俯在缝纫

机板上了，立刻又陷入了忙碌”，四个“立刻”反复出现，

让学生体会：母亲为什么“立刻”？这背后是对孩子的爱，

还是生活的辛劳？

结合场景细节，例如《月是故乡明》中“我小的时候，

从来没有见过山，也不知山为何物……我曾幻想，山大

概是一个圆而粗的柱子吧！”，童年天真的想象，藏着

作者对故乡的“眷恋”，可让学生联想自己对家乡的独

特记忆，产生共鸣。

结语

总之，小学阶段的散文学习的设计应遵循学生身心

发展规律和核心素养形成的内在逻辑，以文本为基础，

以语文实践活动为主线，让学生通过阅读与鉴赏、表达

与交流、梳理与探究等实践，落实新课标要求，促进学

生核心素养的提升。
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