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引言
民间音乐指由广大人民群众在漫长历史过程中，通过口口相传而流传下来

的音乐形式和音乐作品。它无论从使用的乐器、演奏的乐谱还是演奏形式，都
有着极强的民族性和地域性，与当地的民俗习惯相溶合，与当地的民俗活动相
结合。因此，流传至今的民间音乐集结了不同时期、不同地域、不同身份、不
同经历的人民群众集体的智慧、情感体验和音乐艺术的情感表达方式。民间音
乐作为音乐类的非物质文化遗产，理应受到人们的高度重视。

一、民族民间音乐非物质文化遗产保护的重要性
(一)民间音乐的不可再生性
音乐在演奏的过程中，人们可以欣赏到音乐的优美以及体会音乐所表达的

情感，但音乐在演奏完成之后，就会消失的无影无踪，只会留在人们的记忆之
中。音乐的这种特征决定了其在传承过程中的不稳定性，音乐无形、无质，无
法进行复制，即使有乐谱或者影音记录，也很难实现原景重现，因此，音乐在
传承过程中很容易产生变化，甚至消亡，这种状况已经屡见不鲜。

(二)民族民间音乐存在方式具有独特性
民间音乐在表演过程中，比较注重表演者的即兴发挥，表演民间音乐的主

体是音乐的表演者，要通过表演者熟练表演技巧以及丰富思想感情才能表现出
民间音乐的情感，这种特质是乐谱以及影音资料所不具备的。

(三)民族民间音乐传承具有个体性
民间音乐与个人的思想感情密切相关，同样的民族音乐，由不同的人来演

奏就会呈现出不同的效果。音乐类非物质文化遗产的珍贵之处，就在于它能够
在一个群体中呈现出不同的个体性[1]。

二、民族民间音乐非物质文化遗产的现状
随着我国社会经济的发展，人们的日常生活以及审美标准都发生的巨大的

变化，人们更加注重对物质生活的追求，逐渐忽视了民间音乐传承的重要性。
这给民间音乐的发展带来了十分不利的影响。

(一)民族民间音乐的生存环境
在我国社会经济发展的同时，也对人们传统的生活方式带来了巨大的冲

击，这导致民间音乐的生存环境发生了改变。随着我国城镇化的深入发展，在
民间的音乐活动变得越来越少，使民间音乐的传承失去了最基础的载体。除此
之外，随着社会经济的发展，越来越多的人们选择外出谋生，背井离乡来到陌
生的地方打拼，这种现象导致了人们对本土、本乡的概念逐渐淡化，使民间音
乐的发展和传承失去了重要的精神信仰。

(二)民族民间音乐缺乏传承人
在民间音乐发展的历史长河中，人们往往只注重民间音乐的本身，而忽略

了民间音乐的创作主体以及民间音乐的表演者。受到现代快餐文化的冲击，人
们的娱乐方式、欣赏角度以及审美标准都产生了巨大的变化，尤其在年青人中
表现的最为明显，目前，在我国的年青人中，对民间音乐感兴趣的少之又少，
这种现象导致了民间音乐出现了“青黄不接”情况。现代的年青人多数都会选
择外出读书或者打工，很少接触民间音乐，家乡中老一辈的音乐人随着年龄的
增长相继去世，这种状况导致了民间音乐非物质文化遗产逐渐失去了传承，慢
慢走向衰亡。

(三)民族民间音乐缺乏听众
随着人们生活环境以及生活状况的改变，对传统的民间音乐感兴趣的人群

变得越来越少。随着人们的社会地位、经济条件、工作状况的改变，人们对民

间音乐的欣赏角度也发生了变化。人们对民间音乐很难形成正确的评价，往往
只是盲目的跟从社会的舆论，忽视了民间音乐本身的价值。

三、民族民间音乐类非物质文化遗产的传承路径
民族民间音乐作为我国非物质文化遗产的重要组成部分，理应受到人们的

重视，怎样保护和传承民间音乐是我们当前需要面对的重要课题。
(一)重视对民族民间音乐传承人的培养
要想实现民间音乐的保护和传承，必须加强对民间音乐传承人的培养。传

承人是民间音乐得到有效保护和传承的重要载体，民间音乐一旦失去了传承
人，也就失去了民间音乐的灵魂，民间音乐的传承质量好坏，取决于民间音乐
传承人水平的高低，优秀的传承人可以使民间音乐发扬光大，由此可见，传承
人对民间音乐的保护以及发展具有十分重要的作用。在培养民间音乐传承人方
面，我们可以学习国外的先进经验，积极构建民间音乐相关文化产业人才的激
励机制，通过有关部门的大力配合，努力培养民间音乐传承人才。促进民间音
乐传承人在发展民间音乐方面的积极性，对在民间音乐发展上做出杰出贡献的
传承人给予奖励，并鼓励其进行独具特的音乐演出，不断扩大民间音乐的影
响。

(二)加大学校教育
为实现传承和发展民间音乐的目的，必须加强学校对民间音乐的教育，使

民间音乐走进学校课堂。学校应聘请优秀的民间艺术家到学校进行教学活动，
积极培养学生对民间音乐的学习兴趣。还可以在校园内组织民间音乐比赛，并
设立相应的奖励机制，使学生加深对民间音乐的重视程度。在专业院校，应增
加民间音乐的教学课程，不断提升教师素质，帮助学生提升自身民间音乐水
平。

(三)建立资料数据库
为了实现民间音乐的传承和保护，我们应积极深入民间做好采风工作。对

民间存在的音乐形式以及音乐风格进行详细的调研，并将民间音乐相关的资料
建立档案数据库。除此之外，我们还应不断对民间音乐进行探究，根据不同时
期的民族音乐特点以及音乐形式，及时对档案数据进行更新。

结束语
综上所述，民间音乐非物质文化遗产的传承和保护，是我们肩负的历史使

命。在当今社会发展的过程中，更应注重对民间音乐的传承与发展。我们应不
断总结民间音乐在传承过程中出现的问题，积极采取措施完善民间音乐的传承
路径，努力培养优秀的传承人，加大学校教育力度，建立民间音乐档案数据库
并不断对其进行更新，这些都是使民间音乐得到传承的有效路径。
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[摘　要] 民族民间音乐作为我国非物质文化遗产的重要组成部分，是构成我国传统文化的主要因素之一。随着我国经济的发展和社会的进步，人们对民间音乐的重视程

度逐渐降低，民间音乐渐渐被人们所淡忘，因此，加强对民间音乐的保护，促进民间音乐的发展，是我们当前面临的主要课题。本文分析了民间音乐非物质文化遗产保护的
重要性，以及民间音乐非物质文化遗产的发展现状，并对民间音乐非物质文化遗产的传承路径进行探究，希望对民间音乐的发展有所帮助。
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华、个性。撒盐空中，非不形似，而乏神韵；柳絮飘飞，则形似之外，兼具美
感。无怪乎后人以“咏絮才”指称女子有文才者，它的确有一种阴柔之美在文
字之间。

又如《尤悔》第13则载：桓公卧语曰：“作此寂寂，将为文、景所笑！”
既而屈起坐曰：“既不能流芳后世，亦不足复遗臭万载邪？”

桓温是一个政治野心家，这里所发感慨，正是“其不臣之心，形于音迹”
的生动写照。前一段话表现他不甘寂寞，不为文、景所笑的政治抱负。第二段
话更具有强烈的个性色彩，淋漓尽致地表现了桓温的政治野心和为达到这一野
心而不怕“遗臭万年”的决心和胆量。还有诸如裸形的刘伶，宿邻妇侧的阮
籍，临刑抚琴的嵇康，思鲈鱼而归的张翰，与群猪共饮的诸阮……这些人物形
象都具有鲜明的个性特点和时代特征，无不跃然纸上，传神至极。

三、重视细节描写
《世说新语》论人写事言简意洁，对人或事一般不作细致描写，因而大多

故事篇幅短小。然而在短小的篇幅中，却时常闪现一些精彩的细节描写，虽言
语不多，但常常对人物的刻画起到画龙点睛的作用。如《雅量》第1则载，顾
雍的儿子顾劭为豫章太守，32岁时便在郡守任上去世了。消息传来，顾雍正在
兴致勃勃地邀请同僚属下们下棋。当时，顾雍“神色不变，而心了其故，以爪
掐掌，血流沾褥”。顾雍遭丧子之痛，却能继续与客下棋而“神色不变”，这
并非矫情做作。他拼命用指甲掐手掌，以至流血染红了坐褥，可见他克制了多
么巨大的内心痛苦。这一系列的细节生动地刻画了顾雍临大事而不乱方寸的坚
毅性格。

又如《忿狷》载，王蓝田性急。尝食鸡子，以箸刺之，不得，便大怒，举
以掷地。鸡子于地圆转未止，仍下地以屐齿碾之，又不得，瞋甚，复于地取内
口中，啮破即吐之。王右军闻而大笑曰：“使安期有此性，犹当无一毫可论，
况蓝田乎邪？”此条是《世说新语》中细节描写最为精到的一笔，一“刺”、

一“掷”、一“碾”、一“内”、一“啮”、一“吐”等一系列细节描摹，活
脱脱地把一个性情狷急而缺少魏晋风度的王蓝田刻画得淋漓尽致，跃然纸上，
读来令人捧腹大笑，拍案称绝!

此外，《世说新语》中的细节描写还表现在对人物心理的刻画上。如《文
学》第5则载，嵇康为当时著名玄学家，钟会撰成了《四本论》，很想让嵇康
看一看，却又担心自己学力疏浅，如果嵇康问难而回答不出便有碍面子，犹豫
再三，他决定不当面拜见嵇康，只是将书稿从门外扔了进去，然后转身便跑。
该则中用“欲”、“畏”二字，表现了钟会先是跃跃欲试而后又心虚胆怯的
内心矛盾和思想转变过程，可谓入木三分，惟妙惟肖。更妙的是，嵇康虽未露
面，我们却可以从中感到他的存在，想见他那高傲睿智、从容自若的雄辩家的
英姿神态!

《世说新语》尽管之在真人真事的基础上的“体近于史”的“丛残短语”
之作，与后世小说家自出机杼的创作有着本质的区别；但是在人物塑造方面，
其手法是多种多样的，与后世小说多有相同之处。不过，由于时代风气和自身
体制的关系，《世说新语》塑造人物的的最大特点是传神写意。通过人物的隽
言逸行，三言两语便勾勒出人物的精神风貌，显示出云龙神马的风姿神韵。在
中国文学史的人物长廊里，《世说新语》所刻画的一系列魏晋风流人物的典型
形象，无疑是最具风采、最有魅力、最富有时代特色的。
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