
·464·

文  渊                                  教学实践                            2018年第11期

《一个这样的老师》是S版小学语文六年级上册的一篇好文章！文中所塑
造的怀特森老师不仅教会“我们”用“新怀疑主义”去学习，也教会“我们”
用“新怀疑主义”去生活，去看待生活中的每一件事。怀特森先生让“我”还
有“我”的同学明白了一个重要的道理：不要迷信书本，也不要迷信权威。

书本、权威，代表的是已有的、被大多数人认可和接受的知识。句子中的
两个“不要迷信”强调的是一种怀疑的精神，强调要通过独立的思考去获取知
识。讲完这篇课文，我陷入了沉思：怀特森先生是一个多么睿智的老师啊！教
学方法独特，用出乎意料的方法培养学生独立思考、独立判断、勇于向权威挑
战和对科学的怀疑精神。

古人云：“学贵置疑”、“疑是思之始，学之端”。爱因斯坦也曾指出：
“提出一个问题往往比解决一个问题更重要。”因此，教师在语文教学过程
中，善于激发学生质疑问难，培养学生的质疑能力，对提高学生的语文能力有
极大的帮助。那么，怎样培养学生的质疑能力呢？我也在教学中进行了有益的
探索与实践。

一、培养学生敢疑
敢疑是质疑的基础，只有敢疑的人。才能对学习的问题提出质疑。怎样才

能使学生敢疑呢？
首先，要做到师生平等，给学生说话的权利。在课堂上，教师是学生学习

的帮助者、引导者。融洽平等的关系，民主讨论的氛围，能有效地使学生产生
主体意识，改变对教师的顺从或盲从习惯，产生表达自己思想意识的欲望和胆
量，从而敢说自己想说的话，敢提自己所疑。同时，教师自觉改掉“一言堂”
的习惯，放手让学生自主学习，他们才有思维自由驰骋的天地，产生质疑的情
境，才能敢疑。

其次，要消除顾虑，鼓励质疑。消除顾虑，要求教师在教学中要多点宽
容。对学生质疑的问题，尽管句子不够完整，表达不够清晰，或问题过于简
单、离题等等，不要横加指责，也不要一提出就否定。而应以温和的态度，亲
切的语言给以适当的鼓励和合理的引导，以保护学生质疑的积极性。对弱势群
体——问题生、后进生、学困生，尤应给予更多的鼓励和关爱。只有面向全体
学生，才能使人敢质疑。

二、培养学生乐疑
学生敢疑，仅仅是在质疑过程中迈出了第一步。要使质疑成为一种乐趣，

才能使学生乐意去质疑，积极主动去质疑。
1、体验成功，激发乐趣。
学生对所学知识，对所探求的问题，经过一番努力后，对知识有了透彻的

理解，或解决了所求的问题，往往会非常兴奋，甚至狂喜，这是一种心理的振
奋。这种振奋，可以激起学生对学习的兴趣，从而自主地、积极地对知识进行
探索，对事物进行质疑。如教《富饶的西沙群岛》一文时，学生对“富”字进
行了从海中、沙滩、岛上的物产进行了综合分析后得出西沙群岛确实是富饶
的。但有同学说，西沙群岛是非常富饶，但离我们数千里远，与我们有什么联
系？这一问如小石击水，激起了同学们思维的涟漪，如是展开了激烈的讨论。
通过讨论，同学们深刻地认识到：祖国的山河处处美丽可爱，我们要捍卫祖国
的每一寸土地，要把她建设得更加美好。这时，我对学生能有这样深刻的认识
进行极力表扬，从我的表扬中，学生体会到了成功，因此，心中非常振奋。这
样，同学们从感情上、思想上得到了升华，眼中都闪着智慧的光芒。他们迫不
及待地想知道、了解更多的知识，更多的事情，从而达到了激发乐疑的效果。

2、巧设情境，引发求知欲。
如教学《爬山虎的脚》一文时，教师先提出：谁能在陡峭的墙壁上向上攀

登，怎样攀登？同学们七嘴八舌，有说搭架子的，有说在墙上钻孔的……这

时，教师话锋一转，爬山虎是怎样爬的？它的脚有什么特别之处？这一下同学
们更是兴致勃勃，有从书中找答案的，有回忆家中爬山虎情况的，还有几个同
学干脆要求到校外去观察。

体验成功的喜悦和创设一个思维情境，往往能使学生把质疑当成一种乐
趣，积极主动地奔驰在质疑的天地中。

三、培养学生善疑
质疑的过程是一个严密的思维过程，教师应通过演示，引导学生逐步掌握

一定的程序，才能是他们善于质疑，提出有价值的问题，这就是人们常说的
“授人以渔”。如教学《一个中国孩子的呼声》一文时，我边指导学生阅读，
边提出一串问题：这个中国孩子是谁？他提出什么呼声？为什么要提出这样的
呼声？提出这样的呼声有什么意义？通过层层深入的分析，把质疑的思维推向
深入，范围逐步扩展，使学生掌握“发现问题——提出疑问——解决疑问”这
样一种质疑的程序，学会质疑的技巧。

把教学内容与现实生活有机联系，让学生在课本知识与现实生活的碰撞中
提出疑问，也是一种好方法。如教学《飞夺泸定桥》一文时，用平时大家一小
时只走四、五公里路程，去体会红军在倾盆大雨中，翻山越岭，一昼夜“飞”
行二百余里的速度和艰辛，体会红军的革命意志，就会有一种豁然开朗的感
觉。

四、培养学生的悉疑
质疑是手段，悉疑才是目的。怎样才能使学生有效质疑呢？在教学中，我

做过多种尝试，认为一下两种方法较为有效。
1、分散击破，聚合释疑。
学生提出的问题，往往很难用一句话就能作出合理、满意的解释。这时，教

师就要引导学生作多角度、多层次分析，而后让他们归纳、总结，才能得出合
理的结论。如教学《赠汪伦》一诗时，学生提出“桃花潭水是不是真有一千尺
深？”“为什么要把桃花潭写得那么深？”“那么深的水用竹篙能撑船吗？”等
一串问题，经过讨论，最后同学们归纳出“深千尺”是夸张的写法，把桃花潭写
得那么深，是用来比喻王伦送别李白的情意非常深厚。讨论过程解决各个问题，
是分散击破，最后归纳是一种综合、汇总、聚合，使问题得到解决。

2、集思广益，知识互补。
小学生知识积淀较为浅薄，生活经验不够丰富，释疑能力不足，好些问题

不能独立解释。因此，引导他们进行集体探索，通过知识互补去解释疑难问
题，这是较为兴行的一种教学方法，也是有效的释疑方法。如甲同学理解反问
句有困难，乙同学恰恰在这方面较拿手，通过合作交流，甲同学就能逐步学
懂。又如，理解、体会某个特定句子的含义，单个同学独立思考，经常不如集
体讨论所得出的结论深刻。集思广益，知识互补，能提高学生的质疑能力，这
是毫无疑义的。

培养学生的质疑能力，是一个复杂而艰巨的过程。不能一蹴而就。要留给
学生足够的时间和空间，教师更要作巧妙引导，真诚鼓励，教会方法，才能促
使学生敢疑、乐疑、善疑，合理释疑，提高质疑能力。
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说说“新怀疑主义”
张桂珍

（广东省韶关市翁源县龙仙第四小学　广东　韶关　512600）
[摘　要] 古人云：“学贵置疑”、“疑是思之始，学之端”。爱因斯坦也曾指出：“提出一个问题往往比解决一个问题更重要。”因此，教师在语文教学过程中，善于

激发学生质疑问难，培养学生的质疑能力，对提高学生的语文能力有极大的帮助。培养学生的质疑能力，是一个复杂而艰巨的过程。不能一蹴而就。要留给学生足够的时间
和空间，教师更要作巧妙引导，真诚鼓励，教会方法，才能促使学生敢疑、乐疑、善疑，合理释疑，提高质疑能力。

[关键词] “新怀疑主义”敢疑；乐疑；善疑；质疑能力

前言
在教学中，数学教学是一个大难题，主要是因为数学学科公式复杂、繁

多，并且概念简明难懂。所以，教师在进行数学教学时，应该提高学生的逻辑
与条理性。对于数形结合的思想，初中生已经有了一定的认知，在进行初中
时，就建立了数轴与实数对应的关系，又接着学习了三角形和三角函数的关
系，都体现了数与形的结合。在课堂教学中，运用数形结合思想方法，不但能
加深学生对知识的撑握，也加深了对知识的理解，同时对优化教学方法，提高

课堂效率有着重要的指导作用。
1.数形结合，促进学生对题意的理解与把握
由于数形的有机结合，具有把抽象转具体的作用，所以对于数学题意的理

解与把握，必须要在数学解题中，运用数形结合的方式。比如，在比较两个数
的大小时，教师可以通过数轴来进行讲解，每个实数在数轴上都有一个点，通
过位置就可以看出两个数的大小。在这当中，引导学生对实数的理解，通过分
析数轴上的意义与实数的关系，不但能间接地渗透给学生数形结合的思想，也

数形结合思想在初中数学解题中的应用研究
张　云

（云南省保山市曙光学校　云南　保山　678000）
[摘　要] 在初中数学中，数形结合是比较重要的一种数学思想方法，在数学中应用比较广泛。在整个初中数学教材中，各种知识都体现了数与形的结合。根据案例，提

出了数形结合的教学策略和培养方法，以充分体现数形结合在初中数学中的应用。培养学生的数学素质的同时，提高课堂效率。
[关键词] 初中数学；数形结合；教学运用


