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1. 色彩视错觉的定义

色彩视错觉包含在视错觉之中。视错觉是人们通过视觉感知外部世界

的一种知觉状态，表现为视知觉的对象（人的感受）与客观事物（物理上

的真实）之间的不一致。视错觉是一种知觉现象。其中与色彩有关的错觉

称为色彩视错觉，其具体表现为眼睛感知的色彩与客观存在的色彩之间的

差距。

2. 色彩视错觉产生的原因

人的大脑在接收视觉系统换来的信息后会综合地进行比对和分析，尽可能

地进行正确判断，但当信息不足或者错误时就会产生错觉。视错觉的产生原因

是多方面的，既有人的生理和心理因素，也有外部的刺激因素。

2.1 生理原因

视错觉现象的产生从生理角度可以理解为由人眼对事物的感受、视觉神经

的作用引起。视觉上的长短、高低、大小等错觉都是人类生理方面的一种功能

和需求。

2.2 心理原因

产生色彩视错觉的心理原因可以概括为人类的视觉经验和格式塔理论中的

知觉论两大因素的共同作用。

视觉经验是指人对与视觉形象的造型上的记忆和概念上的记忆。视觉经验

在色彩上产生的错觉表现有色彩的冷暖错觉，这个错觉必须建立在人对于冷暖

的感知经验上。

格式塔心理学的知觉理论是指：知觉是有组织、结构和内在意识的一个整

体，当人看到某事物时，无须对组成这一事物的各个部分进行分别分析然后再

组合成整体的判断，而是能够直接整体把握事物的直觉结构。

2.3 外部因素

刺激物的作用是视错觉出现的外部因素。第一种刺激物是光，如果没有光

的刺激，一切色彩将无法进入人的眼睛和大脑，更谈不上色彩视错觉的产生；

第二种刺激物是具有多义性的物象，物象的多义性让人们认识到一种物象可以

有多种解读，从而在观察中引起了视觉上的错觉；第三种刺激物是具有强烈感

官刺激的物象，这种刺激体现在形体和色彩的排列、对比中。当人眼作用于这

类事物时，会感觉到强烈闪烁的动感效果，形象醒目而又捉摸不定。

3. 色彩视错觉在室内设计中的运用

色彩是营造室内空间氛围的关键。在室内设计过程中通过对色彩的考究搭

配，可以丰富空间层次，活跃空间氛围，营造不同空间的特质。反之，在室内

设计过程中由于用色不当而导致视错觉，在生理上会产生眩晕、视觉疲劳等现

象，在心理上会产生焦虑、紧张的情绪。如何恰当地将色彩视错觉运用于室内

设计之中，是笔者重点研究的问题。

3.1 色彩心理错觉的类型及应用

色彩的心理错觉主要是由心理因素形成的色彩视错觉，包括色彩的温度错

觉、面积错觉、重量错觉、感官错觉、年龄错觉等。

3.1.1 色彩的温度错觉的应用

色彩给人的冷暖感觉，不是物理上的真实温度，而是人的视觉经验或心理

联想造成的。在色彩学中，将红、橙、黄等色称为暖色系；把青、蓝、紫等色

彩称为冷色系。在室内设计中，以红、橙、黄为主色调的空间给人温暖、热闹

的感觉；以蓝、绿、灰为主色调的空间给人凉爽、清净的感受。

室内冷暖色调的运用，与当地的自然气候条件有一定的关系。比如北欧斯

堪的纳维亚地区，冬季严寒而漫长，室内是人们的主要活动空间。为了营造温

暖的室内空间，人们将家居布置成暖色调。家具以木质为主，灯光以黄色为

主，窗帘等软质装饰也为暖色系，再加上熊熊燃烧的壁炉，温暖的气氛发挥到

极致。泰国属热带气候，全年高温多雨，为了营造凉爽、清新的氛围，室内色

彩多以冷色为主，以普吉岛悦榕庄酒店为例。悦榕庄酒店室内墙体是清一色的

白色，或是通透的玻璃，室外清澈见底的蓝色游泳池的波光映射到室内，使室

内闪烁着蓝色的光。灯光是白色的，点缀绿色植物，半封闭的空间使得阵阵海

风钻进来，这一切都为室内降温，形成凉爽的室内氛围。

3.1.2 色彩的面积错觉的应用

色彩的冷暖感，与色彩的膨胀和收缩、前进和后退有紧密的联系，通常暖

色有膨胀感和前进感，冷色有收缩感和后退感。

在室内设计中比较注重冷暖色调的合理搭配，因为只运用一种色调空间会

显得单调、乏味。在冷暖色调搭配的过程中不可冷暖色调均等使用。在以冷色

调为主的空间中可以点缀小面积的红色、橙色等，因为暖色有扩张的视错觉，

所以小面积的暖色也会格外突出，为室内增光添彩；反之，在暖色调的空间中

布置少许的绿色、蓝色，由于冷色调有收缩的错觉，所以不会破坏整个空间的

氛围，不仅协调，还可增加几分清新。

3.1.3 色彩的重量错觉的应用

从明度方面来看，明亮的色让人感觉轻，深暗的色让人感觉重。这是因为

浅色会让人联想到生活中的很多轻柔、漂浮的物体，如蓝天、白云、羽毛、花

瓣等；而深色让人联想到许多坚硬、沉重的物体，如岩石、大山、重金属等。

从纯度方面来看，纯度高的色让人觉得轻，纯度低的色让人觉得重。从色相方

面来看，偏冷的色让人觉得轻，偏暖的色让人觉得重。

在室内空间中，如果空间高度过高，就会觉得空旷、单调。那么，可利用

色彩的重量错觉进行调节，如空间的吊顶选择相对深的颜色，地面用深色的铺

装，就会让人产生高度缩短的错觉；在低矮的空间中，顶棚、墙面、地面选择

用浅色，这样会产生高度增加的效果。

3.1.4 色彩的味觉错觉的应用

色彩有很强的味道表现力，人们从色彩表现感知到的味觉，是物体色与视

觉经验共同作用于人的心理的结果。如未成熟的果实味道是酸涩的，颜色是青

绿和黄绿色的，所以青绿和黄绿色的味觉是酸的。而红、橙红、橙黄色等使人

联想到成熟的果实，给人甜美的感觉。咖啡色、褐色等使人联想到焦糊的食

物，给人苦涩的感觉。红绿色使人联想到辣椒，给人的是辛辣的感觉。

色彩的味觉错觉在餐饮空间的运用十分普遍。川菜以麻辣闻名全国。以川

菜为主打的餐厅，在标识、门头和室内空间中都会突出“辣”的特点，色彩上

用“辣椒红”突出餐厅的主题。因为人们看到辣椒红，会产生味觉错觉，会联

想到辣椒。同时，室内空间通常采用暖色调，这样可以调动顾客的情绪，增加

餐厅活跃的氛围。

3.1.5 色彩的年龄错觉的应用

清洁而素淡的色彩让人联想到初生的婴儿。他们要避免强烈的刺激，享受

到温柔的呵护。带有强烈刺激感的纯色让人联想到青少年的活泼性格。低明度

低纯度的色彩则让人联想到体力逐渐下降的老年人。

在室内设计中，设计师往往先了解雇主的年龄、职业、兴趣爱好等，这是

进行设计的基础。不同年龄的人对色彩有不同的爱好。比如在对儿童房进行设

计时，往往采用孩子喜欢的纯色和亮色。女孩子喜欢亮粉色、浅紫色或淡黄色

等；男孩子喜欢淡绿色、天蓝色等；年轻人喜欢白色、浅色等清新、淡雅的色

彩；中老年人偏爱棕色、红棕色等庄重、文雅的色彩空间。

结束语

色彩视错觉在室内空间应用的例子不胜枚举。色彩是室内设计的重要组成

色彩视错觉在室内设计中的应用
田　慧

（商丘工学院　河南　商丘　476000）
[摘　要] 空间是为人设计的，人通过视觉感知空间的色彩，由于视错觉的存在，人眼睛感知的色彩不仅具有冷暖、轻重、大小的变化，还被赋予不同的味觉感受和年龄

层次等。色彩视错觉在室内空间设计中的应用十分广泛。合理利用视错觉，让色彩愉悦人的心情，抚慰人的灵魂。
[关键词] 色彩视错觉；室内空间；应用
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房屋建筑工程项目中建筑质量管理是一项十分复杂且重要的工作，为了探

讨建筑施工质量问题，就需要了解造成质量问题的原因，对症下药，就能够解

决问题。因此，要让管理人员了解建筑工程质量管理有多么重要，检查清楚管

理工作中存在哪些问题。然后对其加强管理，研究原因，制定解决措施，增强

工程的质量以及经济效益。

一、房屋建筑工和质量管理意义

有效的质量管理既可以给企业带来许多的经济效益与社会效益，还可以改

变企业的成长面貌以及管理面貌，提高企业的竞争力。近年来，市场竞争力逐

渐加大，要想占有一席之地，就需不断增强质量管理，防止出现违规操作，合

理利用各种资源，努力追求低投资、高回报，降低成本，通过鼓励机制不断挖

掘员工潜力。保证建筑施工质量以及安全，不耽误进度，好好控制成本，就能

够做到企业经济效益最大化，还能够提升竞争力。

二、房屋建筑工程施工前质量控制措施

（一）加强各项施工技术资料审核

对建筑工程施工质量控制而言对建筑工程施工质量控制而言，加强各项技

术资料审核是保障此项工作有效开展的重要举措是保障此项工作有效开展的重

要举措。对此，企业在建筑工程施工前首先应会同监理单位对建设方所提交质

量管理与保证证、技术管理等体系资料予以审核，随后在确认其科学合理性以

及能够起到有效保障施工质量后方可签字确认以及能够起到有效保障施工质量

后方可签字确认。其次，对建筑工程施工中所使用大型建筑工程施工中所使用

大型、关键机械设备技术性能报告予以审核以审核，对无法满足施工质量要求

的设备一律不用。最后，企业还应要求建设方将建筑工程建设中所用到的诸如

计算业还应要求建设方将建筑工程建设中所用到的诸如计算、计量等器具有效

的检测报告提交量等器具有效的检测报告提交，随后对它们进行审核。

（二）掌握承包商质量管理体系的建立情况

全面掌握承包商质量管理体系建立的基本情况全面掌握承包商质量管理体

系建立的基本情况，主要是检查相关人员有没有到位检查相关人员有没有到

位，是否将责任明确到每一个人身上上。而且一定要安排专业的收料人员以及

质量监督人员，在实践过程中有的承包商可能为了节约管理费实践过程中有的

承包商可能为了节约管理费，常常会出现收料员和材料员相互替代料员和材料

员相互替代、施工员和质量员相互替代的情况，然而这两项工作经常会有一些

相互矛盾之处而这两项工作经常会有一些相互矛盾之处，对于质量控制措施的

顺利实施不利施的顺利实施不利。

（三）充分掌握建筑工程各工序操作要点

实际施工之前一定要全面了解砌砖工程的灰缝水平度实际施工之前一定要

全面了解砌砖工程的灰缝水平度、砂浆饱满度砂浆饱满度、厚度以及拉结筋布

设等相关情况。而且应该掌握浇筑混凝土时的振捣时间以及振捣插点握浇筑混

凝土时的振捣时间以及振捣插点，这样便于监理人员更好的明确后期工序监控

标准员更好的明确后期工序监控标准，制定重点监控目标，同时也可以使质量

监控工作更加具有针对性可以使质量监控工作更加具有针对性、方向性。

三、建筑工程施工过程中施工质量控制管理

（一）制定完善的质量保证体系

各级领导一定要高度重视建筑工程施工质量管理工作各级领导一定要高度

重视建筑工程施工质量管理工作，并且一直坚持并且一直坚持“百年大计，质

量第一”的管理理念，在实际管理过程中也应该制定科学的工程质量管理制度

过程中也应该制定科学的工程质量管理制度。同时，应该采用全面质量管理方

法结合建筑企业的实际发展情况以及建筑工程实际施工情况制定合理的质量工

作目标工程实际施工情况制定合理的质量工作目标，并且建立相应的工程项目

管理机构的工程项目管理机构，制定科学的质量保证体系和合理的质量责任制

度量责任制度。一定要确保严格根据质量控制目标实施质量管理控制措施理控

制措施，并且将质量管理控制目标明确落实到每个部门及工作人员身上及工作

人员身上，从而更好的实现建筑工程质量管理目标。

（二）控制施工方法

建筑工程管理人员有必要制定一个技术文件资料目录清单单，而且需要制

定一个完善的计算机信息管理系统，全方位的动态管理建筑工程施工过程中形

成的所有文件资料动态管理建筑工程施工过程中形成的所有文件资料，进而确

保文件的可追溯性保文件的可追溯性。对于建筑工程施工而言，施工图纸是非

常重要的技术文件常重要的技术文件，也是项目施工管理的重要依据，因此一

定要认真审核施工图纸要认真审核施工图纸，防止由于施工图纸的缺陷而降低

工程施工质量施工质量。

（三）严格筛选优质监理人

专业的质量管理技术人员是保障工程质量的根本，只有有了专业人员的检

查，才知道工程质量是否符合标准，因此专业质量管理人员是非常重要的。目

前很多工程部门都没有自己的专业质量工程检测人员，很多都是由其他部门转

化过来的。这些人员质量管理技术不高，缺乏相应的质量安全意识，不能够对

工程质量管理进行有效的监督和审查。因此会给工程的质量带来严重的影响，

另外，现在很多工程出现质量问题，也是因为相关质量管理人员技术不高。因

此，工程的相关部门应该多注意这方面问题，采取一定措施进行改进和优化。

结束语

总结

工程质量作为工程建设重要组成部分，受到了人们广泛关注。为了提高工

程质量，工程相关部门需要对现在工程质量管理体系中存在的问题，进行相应

的分析和改善，从而保证工程建设工作有序性。同时工程部门还需建立相应监

督管理机制。通过这些监督机制建立来实现工作人员施工行为规范性，保证工

程建设工作正常进行。最后，工程部门需要建立相应激励制度来调动员工学习

专业知识积极性，从而提高他们质量管理技术水平，保证工程的质量。
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关于房屋建设工程质量管理的措施
王改冉

（辽宁省建平县不动产登记中心　辽宁　建平　122400）
[摘　要] 随着我国经济的高速发展，各地都投入了大量的资金用于对基础设施等进行完善。新时期针对项目工程的基本建设管理而言，最为主要的即为质量、进度及投

资三方面的管理，需要抓好项目的施工质量和进度以及投资，从而实现安全文明的施工。
[关键词] 施工质量；房屋建设；质量管理

部分，是人通过感官系统感知空间、获得心理体验的重要媒介。对于设计师来

说，合理利用视错觉，在理论和实践中不断提高色彩学及视错觉的相关知识，

不断提高自身的修养，更好地满足顾客对色彩审美的需求，带给人精神层面的

慰藉。
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