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饥饿时奉上一席饭菜……这些都是发自内心的呵护，也都是关怀备至的体贴。可

以说体贴是一腔关爱，是一杯慰藉，是一室温暖，是成为朋友的必备条件。

因此，我们教师在进行课堂设计时要多考虑一下学生的兴趣，使他们有个

轻松的学习环境；当他们面临困难手足无措时，要多给鼓励，一声“不要着

急，慢慢来”，或许就能让学生成为知心朋友。

在课间，我们老师还可以时常到学生中间坐坐，和他们聊聊天、讲讲故事，

陪他们玩耍欢笑……这样，我们所做的一切体贴行为，学生都会异常欢迎的。

最重要的是，老师对学生的体贴要发自内心，只有真诚的体贴才能像冬天

的火把一样温暖学生的身体，像春天的甘泉滋润学生的心田。多一份体贴少一

份伤害，朋友之间只有关系密切了，才能奏出欢乐的乐章。

总之，我们既然选择了教师这一职业，就不要吝惜自己的情感，要把心中

的阳光，无私地洒向每一位学生。只有掌握了爱的艺术，我们的心血才会浇灌

出灿烂的希望之花，才能孕育出充满爱的花朵！
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在校园里我们或许常常听到学生这样亲切地说：“知道吗？我真的很喜欢这

个老师，所以我特别喜欢上这个老师的课。”因此，建立一种平等、民主、和谐

的新型师生关系就成为我们关爱学生的必由之路，也应该成为我们教师需要努力

的方向。学生也只有在这种平等、和谐、融洽、快乐的氛围中，视老师为伙伴、

为知心朋友，才能充分表达自己的心声，展示自己的个性。据我探究，作为一名

合格的教师要想与学生构建和谐的朋友关系，必须从以下几个方面入手：

一、关爱是构建和谐师生关系的核心

世界著名的大教育家赞科夫曾说过：“学生对于教师给予他们的好感，反

应是很灵敏的，他们是会用爱来报答教师的爱的。”可见，我们教师对学生的

关爱，可以说是构建师生和谐心灵世界的重要支点。

教师的关爱，犹如使学生心灵种子复苏的春风，是让他们获得足够成长能

量的温暖的阳光和雨露。心灵的和谐，是师生之间不需要语言就能感受到的一

种默契，是师生从一个点头或一个微笑里就能感受到的一种温馨。

因此，我们作为教师，都要学会关爱学生，并让他们真切地感受到那份温

暖的爱。

二、以书信为载体，构建和谐师生关系

一些学生在思想上、行为上的困惑与迷茫很难向家长和老师当面说出，而

通过与学生的书信交流，我们就能很好地打开学生的心扉，进而成为“无话不

谈”的好朋友。

具体做法可以分为集体通信和个别通信两种。集体通信就是利用一些时间

让全班学生一起给老师写一封信，然后根据不同的情况，利用回信。开主题班

会或单独谈话等方式来解决问题。

个别通信是和一些不同类别的学生保持长期通信联系，一点一滴、循序渐

进地进行交流。通信的内容可以是个人的兴趣、爱好、痛苦和欢乐，也可以是

他们的家庭、生活氛围以及个人体会等。我们老师要像朋友一样，用温馨的语

气回信，帮助他们分析原因，解决问题，帮助他们明晓事理、解开疑惑，走出

低迷，开朗快乐的成长。

三、体贴，更容易让我们和学生成为好朋友

每个人都希望有人能够在自己寒冷时送上一件棉衣，口渴时递上一杯香茶，

试探教师怎样与学生构建和谐的朋友关系
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[摘　要] 教师不应仅仅只是知识的传授者，而应是一个能影响学生、指导学生领悟快乐学习过程的引导者；不应只是教科书的传播者，而应该是创造性地运用教材与学

生一起交流的合作者；不应是只知道教书的匠人，而应是拥有正确的教育观念并付诸实践的研究者、教育家。也只有这样，我们教师才能准确地把握每个学生的心理需求，
有针对性地点拨、指导，促使他们不断健康地发展、成长。
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二、怎样才能引导学生抓住人物的细节进行描写呢

我们学校开展了主题教研活动，我的教研主题是在阅读中体会细节描写的

魅力，指导学生在习作时学会抓住人物的细节进行描写，来提高学生习作的能

力。这又是一个难题摆在了我的面前。刚开始指导学生抓住人物细节进行描写

时，我和同学们又都步入了困境，怎样才能激发孩子们的写作灵感呢?我又面

临了一个新的挑战。

在教学细节描写时，一个又一个的难题困扰着我，为了能更好地指导学生

学会抓住人物细节进行描写，我阅很多相关的资料并多次向有经验的老师请

教。通过多方面的学习，我初步掌握了一些作文指导的方法，并实施行动。起

初在指导学生抓住人物细节描写时，我首先先让孩子们知道什么是细节描写，

让学生知道细节描写就是把人物的外貌、动作、语言、神态及所处环境写的

详细具体。使读者“如见其人、如睹其物”、如身临其境。能使人和物生动形

象、活灵活现，并能增强文章的形象性、生动性和真实性。

然后在指导学生阅读时，让学生边读边画出你认为写得好的句子，再细细

的读一读，感受作者的思想感情，然后再读出来和大家一起分享，说说你觉得

这一段写的好在哪里，你从中都体会到了什么？比一比看谁读得多、画的多，

并给予相应的奖励。经过一段时间的训练，孩子们对细节描写产生了初步的兴

趣。

为了能更好地激发孩子们的写作灵感，教学时，开始我便尝试着边指导边

让学生写，学生边写我就边巡视，只要发现孩子的哪一个句子哪一个片段写的

好我就会让他们站起来把自己写的读给大家听，并给予奖励，当孩子们得到奖

励后，他们的脸上总会洋溢着成功的喜悦，在激发了他们写作兴趣的同时，也

增强了孩子们的自信心。

接下来对学生介绍了常见几种典型的细节描写的列文。

首先在指导描写时，首先让学生知道外貌描写、动作描写、心理描写和环

境等细节描写时，通过例文向学生进行指导和讲解，令我没想到到的是，学生

的习作作品令我很满意。

我在指导环境描写时，先让学生知道保护环境从我做起的道理。让孩子们

知道人类是自然界的一部分，是生命世界的一员。人类必须善待大自然，爱护

环境，保护动植物，否则，将会危及自身的生存。

三、写作让我们收获快乐

经过长期的努力，我和孩子们一起体会成长的快乐，我从作文教学的困境

中走了出来，孩子们的习作能力有了明显的提高。久而久之孩子们都想在写作

文时得到奖励，慢慢的孩子们从谈文色变转为习文乐见。当一句句一段段一篇

篇优秀作文如雨后春笋般跃然而生时。我和孩子们的心里比吃了蜜还甜。孩子

们不但地提高了写作水平，而且还增强了自信心和满足感。

总之，作文教学是语文基础的重要基石，所以善于发现习作的靓点  激发

学生写作的兴趣细节，是作文教学中的重要手段之一。只有让孩子对作文产生

浓厚的兴趣。学会生动形象的细节描写，才能让孩子们慢慢地喜欢上作文。也

才能让孩子们从谈文色变转为习文色悦。现在孩子们都能在快乐中写作，也享

受着写作的快乐。同时我和孩子们一起享受着这成功的喜悦。
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