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前言
文言文是我国古代基础书面语，对于理解我国古代方方面面起重要作用，

同时也是高中语文学习的重点、难点之一。文言文的学习有利于学生继承传统
文化，学习古代先民的智慧，了解民族历史，弘扬民族精神。因此不能因为文
言文的晦涩难懂而放弃学习文言文。

一、高中语文文言文学习中学习方法的重要性
好的学习方法能够有助于学习效率的提高，在高中语文学习阶段，文言文

的学习是其中的重点和难点。在学习方法使用错误的情况下，极易导致文言文
的学习没有效率，从而失去学习信心，厌恶文言文的学习。正确的文言文学习
方法能够极大程度上提升语文学习效率，增强语文学习信心。同时还有助于提
高学生们阅读我国古代书籍的兴趣，了解传统文化，增长见闻，培养良好的语
文文化素养，为今后的成长发展提供帮助[1]。

二、高中语文文言文的学习方法
（一）坚持效果性原则
使用学习方法的最基本目的是提高高中语文文言文的学习效率，因此应遵

守效果性原则。学习最终没有达到既定的学习目标，那么学习方法就存在一定
的问题。作为学生，了解学习方法的适用性与正确性的方法之一就是对阶段性
学习进行评测。在评价学习结果时，可以通过不同的评价标准，多角度的衡量
学习方法是否适用。例如：可通过文言文的阅读兴趣是否提高，文言文的成绩
是否提高等方面进行评价，减少仅凭借一种评价标准造成评价结果错误的问题
产生，多方面的了解到学习方法是否适用。除此之外，通过评价可及时对学习
方法进行调整，将不适用的学习方法主动去除，在文言文学习正常进行的前提
下，进一步提高文言文学习效率。

（二）提高文言文感知能力
文言文的感知能力对于文言文的学习起到至关重要的作用，但同时文言文

的感知能力较难提高。文言文感知能力的提高是一个日积月累的过程，需要不
断的阅读、背诵与练习。反复的阅读文言文可以提高文言文主旨的掌握能力；
多次背诵有助于潜移默化的掌握文言文的知识结构，不自觉中便可提升语感；
勤加练习才能加深理解，真正掌握文言文。在反复的阅读文言文的过程中，可
以逐渐体会到文言文的韵律。“书读百遍，其义自见”，多读使我们欣赏到
文言文美感的同时，提升文言文的理解能力。因此高中文言文的学习过程中，
应该增加文言文的朗读，在读准字音的基础上注重停顿，体会文言文的内涵，
同时扩展阅读量，从课内到课外，从半白话到全古文，逐渐提高文言文感知能
力。多次背诵就是对于规定的必背篇目要做到通篇背诵，并且完整无误的默写
下来。这样不仅能够提高文言文的得分率，还会自然而然提高文言文的感知能
力。除此之外，还可以在课外阅读中，对于好的文言文语段也应该做到眼到手
到，积累下来的同时也尽量背下来，才能更好的提高文言文的感知能力。勤加
练习不仅要做到课本内容的练习，还要对于特殊字、词和句式进行练习，积累
古今异义字、一词多义等，丰富自己的文言文知识，提升文言文的感知能力
[2]。

（三）课前预习加课后复习

高中语文文言文的学习，不仅要注重课堂中教师的传授，还要注重课前预
习课后复习才能提高文言文的掌握能力。课前预习是学生必须拥有的良好学习
习惯，做好课前预习，提前通读全文，标注字义，疏通文意，记下自己不理解
的地方。对于不理解的地方，可通过结合上下文，反复阅读，结合工具书及相
关资料，自主学习过程中加深学习印象。因此学好文言文，课前预习是我们必
须养成的良好习惯之一。

课后复习对于文言文的学习同样至关重要。课后复习可以加深课堂内容的
掌握，增强记忆效果。当天学习、当天复习、晚上睡前进行回忆、次日起床后
再进行背诵，通过这种方式反复加深记忆，必然提升对于文言文的理解，提高
文言文的学习质量。

（四）建立学习体系
文言文的知识点零散，很多同学无法对已掌握的知识点进行串联，那么时

间长了必然会有所疏漏。因此在高中语文文言文学习过程中，还要及时对知识
的做到归纳总结，形成完整的知识框架。对不同的句子结构、古今异义字、一
词多义字、特殊字进行归纳总结，并写明具体出处。归纳总结的过程中掌握其
中的共性，加深理解，增强记忆。此外还应该不断阅读课外书籍，将已学的文
言文知识运用到实际阅读中，增加自己的文言文阅读能力。

（五）组织学习小组，提高学习效率
高中阶段的我们应不断提高自主、合作、探究能力，这对于我们学习文言

文知识也至关重要。我们在课前通过查阅资料等方式进行自主学习后，在课堂
中可以学习小组的形式，进行合作交流，同学彼此之间分享的学习成果。这一
阶段既可以加深巩固已经自学的文言知识，还可以通过交流解决自己不理解而
小组内其他人理解的文言知识，再共同探讨大家都不理解的问题，寻求答案。
对于无法解决的问题，可以在小组交流探讨后，询问老师。这种方式不仅有助
于我们学习到更多的文言文知识，使知识掌握的更透彻，还有助于同学之间学
习彼此的学习方法，提高我们的学习能力、沟通能力、探究能力，有利于我们
未来的求学和生活。例如我们在进行《赤壁赋》这篇文言文的学习上，自学起
来存在一定难度。对于重点文言字词和作者想要表达的精神内涵无法透彻的理
解，那么就可以在小组合作学习中，通过交流探讨，加深对文本的理解，获得
知识的同时也能够加深记忆效果，提高文言文学习能力。

三、结束语
文言文的学习不是一个一蹴而就的过程，好的学习方法能够使学习事半功

倍。在高中语文文言文的学习过程中坚持效果性原则，通过读、背、练结合的
方式，提高语感，加强课前预习加课后复习，建立完整的文言文学习框架，并
且根据具体的学习情况进行方法的调整，必然提升我们的高中语文文言文学习
效率。
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浅析高中语文文言文的学习方法总结
郑逸菲

（济宁市第一中学 2016级25班　山东　济宁　272000）
[摘　要] 文言文因其言语艰深，含义晦涩而成为高中生语文学习的难点，因此在高中语文文言文的学习上掌握一定的学习方法，才能有助于文言文的学习。作为一名学

生，本文结合自身学习经验，浅要分析了学习方法的重要性与必要性，提出行之有效的高中语文文言文的学习方法，以期共同提高语文文言文的学习能力。
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数学是一门抽象性强的课程，尤其是高中数学，使我们在具体解题时，在
分析思路以及题目理解方面都存在较大的困难。近年来高考数学试题着眼于知
识点新颖巧妙的组合，着眼于对数学思想的考查。这决定了在高中数学学习
中，强化数学解题思想，以思想指导运用，优化思维，提高数学能力非常重
要。因此，本文拟结合笔者在学习中的心得，就高中数学学习中的五种解题思
想作浅要探析。

一、函数与方程思想
函数思想是指运用运动变化的观点，分析和研究数学中的数量关系，通过

建立函数关系，运用函数的图像和性质去分析问题、转化问题和解决问题；方
程思想，则是从问题的数量关系人手运用数学语言将问题中的条件转化为数学
模型（方程、不等式、或方程与不等式的混合组），然后通过解方程（组）或
不等式（组）来使问题获解。同学们在解题时可利用转化思想进行函数与方程
间的相互转化接轨，达到解决问题的目的。

二、数形结合思想

中学数学研究的对象可分为两大部分，一部分是数，一部分是形，但数与
形是有联系的，这个联系称之为数形结合或形数结合。它既是寻找问题解决切
入点的“法宝”，又是优化解题途径的“良方”，运用数形结合思想就是在数
学解题时，既分析代数意义，又揭示几何直观，使数量关系与空间形式和谐结
合。它包括“以形助数”和“以数辅形”，最大优势是抽象语言与直观图像相
结合，使代数问题几何化，几何问题代数化，从而为解题带来诸多助益。因
此建议同学们在解答数学题时，能画图的尽量画出图形，以利于正确的理解题
意、快速的解决问题。要点是要彻底明白概念、运算的几何意义以及曲线的代
数特征，恰当设参、合理用参，做好数形转化，并准确界定参数的取值范围。

三、特殊与一般思想
人们对一类新事物的认识往往是通过对某些个体的认识与研究，逐渐积累

对这类事物的了解，形成对这类事物总体的认识，发现特点、掌握规律、形成
共识，由浅入深、由现象到本质，由局部到整体，这种认识事物的过程是由特
殊到一般的认识过程。但这本不是目的，还需要用理论指导实践，用所得的特

论高中数学中的解题思想
钱海娥

（云南省宣威市第六中学　云南　宣威　655400）
[摘　要] “授人以鱼不如授人以渔”，在当下的教学改革的趋势下，高中数学基础知识的教学必须要注重让学生掌握学习方法和解题思想，才能够提高教学的成绩和学

生对高中数学学习的兴趣，面对根深蒂固的传统教学观念，很多解题思想很难向学生进行渗透，导致学生的高中数学成绩很难进步，一方面，丧失学习的兴趣，另一方面，
也为学生以后的数学学习埋下了隐患，因此，教师必须要在基础知识的教学中寻求渗透解题思想，才能够真正地让学生提高兴趣和成绩.。
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