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D：                                                             
F：                                                             
中间产物1：                                                             
中间产物2：                                                             
36题得分低的原因：学生做理综时间安排顾此失彼（时间安排不合理，用

于做物理、生物大题的时间过多，做化学大题的时间只有20min左右），对于
第5小问，不知道如何下手。从抽改学生答题卡看出：时间安排合理的学生从
（1）－（3）均能做对。所以教师重点讲评（4）和（5），其余问题由教师布
置任务通过小组合作学习完成。

四、结束语
综上所述，高三试卷讲评课必须仔细研析试卷，认真分析阅卷系统出具的

数据，在充分了解学情的基础上，进行针对性教学，讲在当讲处：讲典型错误
与错因、讲审题和解题思路、讲规律与方法、讲发散与变式；同时要通过小组
合作学习、学生板演、学生讲“失误”、“错因”等方式让学生真正参与到教
学活动中来。这样的试卷讲评课，有活力、有趣味、有效率、有深度，对学生
掌握知识、提高能力、培养学生良好的学习习惯有着非常重要的作用。
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一、用数学方法定义物理概念，推导物理定律、原理
数学是定义物理概念表达物理规律的最简洁、最精确、最概括、最深刻的

语言，许多物理概念和规律都要以数学形式（公式或图像）来表述，也只有利
用了数学表述，才便于进一步运用它来分析、推理、论证，才能广泛地定量地
说明问题和解决问题。

1.用数学的方法来定义物理概念
2.用数学知识来推导物理公式。
二、利用数学方法解决物理问题的具体应用
1.利用三角函数解决物理问题
利用三角函数法求解物理问题，就是通过对题目的物理过程进行分析，按

照物理规律列方程或作图，然后再通过方程或图像，利用它的性质进行求解。
2.图像法在物理学中的应用
物理问题的表述有两种方法：公式法和图像法，其中大多数问题都可以借

助图像进行解决，利用图像研究问题的最大特点就是它的直观性。
3.均值不等式法
例：某人站在水平地面上，手握不可伸长的软绳一端，绳的另一端系有

质量为m的小球，甩动手腕，使球在竖直平面内做圆周运动，已知握绳的手离
地面高度为d，重力加速度为g，忽略手的运动半径和空气阻力。若改变绳长l
（且l小于d），绳的最大承受力为3mg（不变），保持手的位置不动，当绳在
球运动到最低点时恰好断掉，要使球飞行的水平距离最大，绳长应为多少？最
大水平距离为多少？

解析：设小球在最低点时速度为v，绳的最大拉力为T，据牛顿第二定律：

T-mg= l
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；T=3mg，则v2=2gl

因绳断后，小球做平抛运动，则d-l=
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gt2；x=vt；x=2l（d-l）

据均值法，要使x最大，应有：l=d-l；l=
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 故xm=2l

4.待定系数法
例：两根足够长的光滑直金属导轨MN、PQ平行固定在倾角为θ=37°的

绝缘斜面上，两导轨间距L=1m，导轨的电阻可以忽略不计。M、P两点间接有
阻值为R的电阻。一根质量m=1kg、电阻r=0.2Ω 的均匀直金属杆ab放在两导轨
上，与导轨垂直且接触良好。整套装置处于磁感应强度B=0.5T的匀强磁场中，
磁场方向垂直斜面向下。杆ab受到大小为F=0.5v+2（式中v为杆ab运动的速
度，力F的单位为N）、方向平行导轨沿斜面向下的拉力作用，由静止开始运
动，测得通过电阻R的电流随时间均匀增大。（g取10m/s2，sin37°=0.6）

（1）试判断金属杆ab在匀强磁场中做何种运动，并请写出推理过程。
（2）求电阻R的阻值。

解析：（1）因为通过R的电流随时间均匀增大，而I= rR
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说明v随时间均匀增大，故导体棒做初速为零的匀加速直线运动。
（2）对杆，根据牛顿第二定律有：F+mgsinθ-BIL=ma

将F=0.5v+2代入得：   2+mgsinθ+（0.5-
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因a与v无关，所以
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=0   得     R=0.3Ω

5.极值在高中物理中的应用
在高中物理中一元二次方程的应用十分广泛。极值法是在物理模型的基础

上借助数学手段以及方法，通过数学极值的思考角度来分析解决物理问题。
例1：探险队员遇到一山沟，山沟一侧竖直，另一侧坡面呈抛物线状。此

队员从山沟的竖直一侧，以速度V0沿水平方向跳向另一坡面。以沟底的O点为
原点，建立坐标系xOy。已知，山沟的竖直一侧高度为2h，坡面抛物线的方程
为y=x2/2h，探险队员的质量为m。人视为质点，重力加速度为g（空气阻力忽
略不计）。求此人落到坡面的动能。此人水平跳出的速度为多大时，它落在坡
面的动能最小？最小值为多少？

这一物理题目中，体现了对数学极值问题的应用要求。通过对抛物线方程
的求解得出第一问中的动能数值，依据三角函数中的最值关系求解出人落在坡
面动能的最小值。类似问题在物理教学以及物理问题的解决过程中具有普遍意
义。

6.数学几何知识与物理运动规律的结合
在高考物理的计算题中，有一种题型，即带电粒子在电磁场中的运动，这

类问题中涉及很多数学知识，特别是有关圆的知识，边界的知识，需要较高的
空间思维能力。对学生思维能力和综合能力的要求较高。

例：（2010全国理综24.）在一个放射源水平放射出α、β和γ和三种射
线，垂直射入磁场。区域Ⅰ和Ⅱ的宽度均为d，各自存在着垂直纸面的匀强
磁场，两区域的磁感强度大小B相等，方向相反（粒子运动不考虑相对论效
应）。

 （1）若要筛选出速率大于v1的粒子进入区域Ⅱ，要磁场宽度d与B和v1的
关系。

（2）若B＝0.0034T，t1＝0.1c（c是光速度），则可得d；粒子的速率为
0.001c，计算和射线离开区域Ⅰ时的距离；并给出去除和射线的方法。

（3）当d满足第（1）小题所给关系时，请给出速率在v1＜v＜v2区间的β
粒子离开区域Ⅱ时的位置和方向；当d满足第（1）小题所给关系时，请给出速
率在；v1

结束语
由此可见，求得数学的解后，再从物理的角度进行讨论分析，把数学的解

还原成符合实际的物理的解这一过程，是十分重要的，这也是解题过程中最容
易疏漏的地方。“它山之石，可以攻玉”。在现阶段大力提倡学生综合能力的
时代浪潮中，强调在物理教学中有机结合数学知识，能很好地培养学生理解、
掌握和运用所学知识的能力。也可将数学知识运用于物理教学作为现阶段各科
知识大综合的演练平台，为提高学生的综合能力推波助澜。
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高中物理的数学方法
杨碧辉
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[摘　要] 物理学与数学紧密相连，在物理学概念和规律，物理学的重大发现中也往往存在数学的影子，在高考物理中，学生即面临着物理知识考验，同时在解题的过程

中常常又碰到数学知识欠缺的困扰，本文将介绍学生在高中物理中常用的数学方法，尽可能排除学生在数学知识上的障碍。
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