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剂、食用香料以及乳化剂、增稠剂等食品添加剂，可以明显使食品的外观和口
感更好，使之更加迎合消费者。

(三)提高营养价值，在食物加工过程中，厂家按照一定的配比，适量地添
加属于天然营养范围的食品食品添加剂，可提高食物营养价值。

二、食品添加剂造成的安全问题
食品添加剂最初的使用是为了给人们的日常饮食提供更多便利，但一些不

法商贩在利益的驱使下，不顾国民健康问题，贸然违规使用食品添加剂。2008
年三鹿集团在奶粉中违规添加“三聚氰胺”所引起的“毒奶粉”事件，便是
我国食品安全问题的典型案例。三聚氰胺化学式：C3H6N6)，俗称密胺、蛋白
精，是一种三嗪类含氮杂环有机化合物，被普遍用作化工原料。临床试验发现
将大剂量的三聚氰胺饲喂给大鼠、兔和狗后没有观察到明显的中毒现象。个体
长期或反复大量摄入三聚氰胺可能对肾与膀胱产生影响，导致产生结石，三
聚氰胺会造成生殖、泌尿系统的损害，膀胱、肾部结石，并可进一步诱发膀胱
癌。同时，由于媒体对食品添加剂缺乏了解，混淆了食品添加剂和非食品物
质，将非食用物质称为食品添加剂，导致人们对食品添加剂产生了广泛的误
解，进而对食品添加剂的使用和监管造成一定程度的负面影响。

(一)超标添加食品添加剂
部分食品制造商为了提升食品口感、提高销量以牟取更大利润，在食品生

产过程中违反国家相关食品安全规定，超出某种食品添加剂的使用剂量进行生
产和加工，使得消费者在长期食用这些食品会严重损害身体健康。例如柠檬黄
是一种常见的食品添加剂，能够让食物的看起来更加吸引人，但个体如果长期
或一次性大量食用柠檬黄含量超标的食品，可能会导致过敏、腹泻等症状。当
摄入量过大，超过肝脏负荷时，会在体内蓄积，对内脏产生一定伤害。

(二)违规使用添加剂
我国《食品安全法》、《食品添加剂使用标准》明确规定了我国食品制造

过程中对于食品添加剂的使用，指出了各类食品添加剂的使用范围。但是一些
厂家为了降低生产成本，往往会违规使用一些国家明令禁止的食品添加剂。例
如国家曾明令禁止甲醛在食品行业中的使用，但是一些商贩为了延长食品的保
质期，保持食物的新鲜度，而在食品贮藏过程中违规使用甲醛。

(三)夸大使食品添加剂的影响，食品标识造假
食品标识一方面指食品添加剂本身所带有的标识，即对所含成分进行说

明；另一方面是为了方便消费者对食品添加剂的基础信息有所了解，在食品封

面明确标识哪些含有食品添加剂，进而保障消费者的知情权。但部分食品生产
厂商为了提高销量，往往会夸大食品添加剂的效果，甚至编造一些错误的添加
剂标识来进行宣传，从而欺骗消费者进行购买。

三、强化食品安全的对策
(一)健全法律法规，加大惩罚力度
制定相关法律法规，是保障食品制造行业规范生产的重要举措，是执法部

门进行检查工作的执法依据。当前我多关于食品添加剂的法律主要是有《中华
人民共和国食品安全法》《关于规范食品添加剂新品种许可管理的公告》等。
[2]但是随着人们的需求不断增加，食品行业以及法学技术的不断发展，越来越
多的食品添加剂被研发生产出来。现有的法律条纹难免会存在一些空白，如果
没有相应的新法律的形成，则执法部门对于相关监管就无法做到有法可依。

(二)加大食品添加剂的监管力度，加大违法惩罚
食品生产厂商是食品安全问题的第一责任人，因此必须加大对食品生产厂

商的监管力度，从源头杜绝食品安全问题的发生。执法部门要认真履行自身职
责，加大食品市场的巡查与监督力度，对违规违法使用食品添加剂的生产厂家
给予严厉的惩罚与警告，对于严重违法者采取“禁市”，提高食品的安全性。
[3]

(三)加大宣传，提高命民众安全意识
政府部门要就一些食品安全问题及时进行通报，引起社会大众的广泛关注

从而提供民众的食品安全意识。设置专门的宣传日，增强消费者对劣质添加剂
的辨别能力，让每位消费者都能成为食品安全的监督者、反馈者，设立线上线
下绿色举报通道，对查证属实者给予既定的奖励，进一步强化大众的食品安全
意识。

结语
民以食为天，食品安全关乎到每一个人的日常生活，必须建立一个多方位

的食品安全监管体系。政府要加大监管和处罚力度，厂商需要树立责任意识、
严格控制食品添加剂的使用，消费者需要做到人人参与，共同维护食品安全，
共同营造良好的食品安全环境。
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在微信这个软件中，微信公众平台属于一种新建的功能模块，其主要根据
相关的图片、音乐、语音、文字、视频等形式进行消息的推送，另外也可以通
过一对一交流以及设置自动回复，尽量为使用微信的客户提供更优秀、更全面
的服务，能够进一步扩大使用微信人群数量。目前使用微信的群体大多数是学
生，学生在进行日常学习生活的时候都会频繁的使用到微信，可以通过移动的
角度加强对相关课程的学习，另外也会进一步加强师生之间的沟通和交流，进
一步为所学课程提供有效的课程资源。

一、微信公众平台的功能
(一)素材管理功能
在微信公众平台中具有将各项功能和资源有效整合的作用，可以将语音、图

片以及视频进行整合并且完成上传和下载的功能。在进行相关课程资源设计的时
候也可以结合三种素材形式实现资源整合，并且将其上传到微信公众平台中，这
样可以保证学生通过微信公众平台能够进行相关资料和资源的下载和学习。

(二)群发信息功能
群发信息功能主要指的是将一条信息发送给多人的一种功能形式，另外，

其中也包含着不同的方式，既可以向全体学生进行发送，也可以向特定的学生
进行发送。通过群发功能可以实现课堂作业的布置。

(三)消息查看功能
消息查看功能主要是对学生三天之内发过来的信息可以进行查看，对于消

息记录里面的信息也可以进行搜索。学生在进行消息查看的时候可以进一步巩
固老师在之前发送过的相关知识内容，也可以针对这些问题和困惑向老师提出
请教。

二、微信公众平台在教育中应用出现的问题
(一)微信公众平台自身功能的不足
目前在教学的应用中，微信公众平台自身功能也具有着相关的缺陷，现如

今，教师和学生对教学的需要不能进一步满足。在微信中视频大小不能超过
20M，但是，相关教学所需要的视频大小基本上都在几百兆左右，这样就无法
满足教师在课堂中的教学，要将一个完整的视频分割成几个不同的小视频。另
外，在消息数量发送方面也存在着一些限制，不利于在教育中的进一步用。

(二)相关教师的信息化素养不高
在近些年信息化的不断发展中，微信的应用范围越来越广，在使用微信公

众平台方面也扩大了范围。但是对于年纪较大的教师来说，这种新型的社交软
件具有一定的困难和限制，对相关软件的了解程度不够，因此无法促进微信公
众平台的进一步应用。

三、微信公众平台在高职机械CAD课程实践应用
(一)高职机械CAD课程内容
高职机械CAD课程主要是一种机电类专业的专业平台课，主要目的是为了

培养学生们对计算机设备以及AutoCAD 软件绘制机械图样等方面的能力[1]。在

进行课堂教学中，主要是将零件图绘制、平面图形绘制以及装配图绘制进行教
学，培养学生对相关知识的掌握能力，并且能够应用到实践中。

(二)微信公众平台在课程教学中的应用
1.建立课程微信公众号
首先要使用QQ号码注册微信平台网站，根据教师的个人信息来申请个人

订阅号，最好将相关订阅号的题目命名为相关课程的名字，密码可以设置为教
师，学生都容易记忆的数字或者字母。比如在高职机械CAD课程的应用中，可
以将机械 CAD 软件及应用设置为相关微信订阅号的题目，最后将生成的二维
码发送给相关的教师和学生，要求相关教师，学生通过二维码添加微信好友。

2.用户管理
针对同一个班级的学生可以在微信公众平台中建立一个班级，另外也可以

供进一步的相同班的学生分成不同的小组，每个小组有每个小组不同的名字，
选出相关的班长和小组组长建立一个特殊的列表，方便教师发送相关信息。

3.课程资源开发和共享
本次课程资源开发主要是针对高职机械CAD课程的相关特点和高职学生特

点，利用微信公众平台理念的相关语音，图片以及视频的形式，将相关资料群
发给学生。例如，在学习轴类零件图的 CAD 绘制这个项目的时候，教师可以
在课前准备好三张由简到难的轴零件图，并且从简单的轴零件图开始分析，将
相关的图形绘制、结构分析、尺寸标注以及命令选择进行详细的讲解[2]，并将
讲解过程录制成视频的形式发送给学生。并且要将本节课的重难点录制成另外
一个小视频，方便学生进行学习，也有利于减轻学生学习压力。

4.辅助课程考核
在课程学习之后，教师也可以通过课堂外部的相关项目进行结合考核，并

且向学生布置一些相关的课堂作业，要求学生将绘制图样的过程录成视频，图
样要转成图片形式，最后发送给教师，并且要将相关的问题也要一并提出。教
师可以通过消息查看功能进一步了解学生的作业情况。

结束语
微信的产生是现如今信息以及科学技术发展的成果，这个新型的社交方式

也给人们的生活工作学习及思想观念带来了较大的影响。为了进一步提高高职
机械CAD课程教学的效果，用将微信公众平台应用在其中，能够进一步提高相
关的教学质量和教学效果。
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微信公众平台在高职机械CAD课程教学中的应用研究
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[摘　要] 作为当今时代最流行的一种社交媒体平台，微信公众平台现在已经在大范围的人群中得到了推广和使用，特别是在学生群体中，在高职学生的生活和学习会产

生大量的影响。另外根据高职机械CAD课程的相关特点，微信公众平台可以利用它的优势，进一步提高对相关课程教学的质量。本文就针对微信公众平台在高职机械CAD课
程教学中应用进行了分析和探讨，旨在通过对微信公众平台的申请、建立，进一步提高微信公众平台在高职机械CAD课程教学中的应用效果。
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