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《做最好的老师》这本书正是对李镇西老师教育人生的最好的诠释。它展
示了李老师教育的思想、艺术和具体的案例，是李镇西老师25年来教育智慧的
精华。一句句朴实中浸着诗意的句子，让我们深深地感受到李老师对学生的真
挚的爱，以及对教育事业炽热的忠诚。李老师对爱的那份执著，对爱的那份坚
持让人感动。他把教育事业当成自己的事业，把带给学生一生的幸福当成一生
的追求。他对学生付出的是满腔的爱心。他不仅是学生的老师，更是学生的朋
友，而且是知心的朋友。正因为他知学生们的心，他就赢得了教育引导的主动
权，同时也赢得了学生对他的尊重。在他和学生之间，我们看不见有什么“代
沟”。教育上的爱是一种思想，一种情感，一中氛围。合理运用，会把自己的
爱很自然的贯穿在我们教育的每一个环节，感染每一个学生。
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苏霍姆林斯基曾说：“教育就是要每一个从他手中走出去的人都能幸福一
生。”这句话也是李老师的最好印证。教育是心灵的艺术，爱是教育的灵魂。
如果我们承认教育的是活生生的人，那么教育过程便绝不是一种技巧的施展，
而应是充满人情味……”

作为老师，我们应该学习李老师那种关爱，让学生在关爱中学习、成长，
让他们感受到学习是一种快乐。每个班级都有后进生，对于后进生转化工作也
是任重而道远。记得我带过的班级曾经有一个小女孩叫金玲。她的父亲喝大
酒，酒精中毒去世了，母亲改嫁到更远的村镇了，她跟着奶奶生活。我是在他
们四年级的时候接这个班的。因为她母亲改嫁，她奶奶特别生气，不许她母亲
去她家里看望她，她母亲就不敢去。只能去学校看看。我第一次见到她母亲的
时候，她母亲说：“以前的班主任不准她来学校看孩子，因为看完走了孩子会
哭”。我告诉她以后有时间要多来几次，我不会阻止的。因为孩子已经没有了
父爱，母爱再缺失，多可怜。孩子成绩不好，没有安全感，从来看不见她笑，
在班级没有朋友，没有自信心，每天都不敢大声说话。我看着很心疼。我也经
常跟金玲谈心，了解她的生活近况，告诉她母亲会经常来看她，让她在各方面
都要努力，让你母亲每次都看到一个不断进步的你。教她如何与人相处，鼓励
她跟其他同学一起玩，中午和课间我会给她补课。过生日的时候我买了一支钢
笔和一个封面精美的大笔记本当做小礼物送给她，并且拥抱了她。她接过礼物
的时候，小声的说了声：“谢谢老师，老师真像我妈妈”，红着脸走了。我让
全班学生给她唱了生日快乐歌，第一次看见她笑了。我把女儿的衣服拿给她
穿，每次学校有贫困生补助，我都会给她申请，对她贫困的家有些许帮助。渐
渐的我发现她课余时间和同学们一起玩了，脸上自信的笑容多起来，作业质量
也越来越好了，上课也敢举手发言了，别的同学有困难的时候她也乐于帮助，
家里有什么事情也愿意主动和我说了。看着金玲成绩不断进步，学会与人相
处，越来越自信，跟其他同学一样了，我心里由衷的高兴。

浮躁的心、生硬的态度，永远也不可能换来心与心真诚的沟通，以后的生
活中我也会多试着从孩子的角度考虑问题，用“学生的眼光”看待，用“学生
的情感”体验，像李老师那样，用真心、爱心、诚心、耐心，换来孩子们纯真
的笑容，赢得孩子们的尊敬和爱戴。

把更多的关爱给后进生
——读《做最好的老师》有感

赵华秀

(通化县大泉源满族朝鲜族乡天仁中心小学校　吉林　通化　134100)
[摘　要] 暑假，我读了李镇西老师的《做最好的老师》这本书，深有感触。李老师对“后进学生”所付出的爱是真诚的.他既注重对后进生感情上的倾斜，想方设法唤起

他们向上的信心，又讲究有效的方法，引导集体的舆论。李老师25年如一日，爱生如子，用他那“激情燃烧的岁月”，谱写着一幕幕爱的篇章。他把自己融入到班级这个集
体大熔炉里，走进学生的情感世界里面去，把自己当作学生的朋友，去感受学生的喜怒哀乐，去赢得学生的信任与敬佩。李老师的讲述不是刻板的学说，而以发生在他身边
的一个个小小的故事为例，让我感受到一位教育家的睿智与虔诚，博爱与伟大，也让我的心一次次地感动着

[关键词] 读《做最好的老师》；后进生；更多关爱

了为自己充电的机会。现如今，如火如荼的“书香校园”读书活动正在展开，

我想自己就应以李老师为榜样，博览群书，开阔视野，从中品尝阅读和写作的

乐趣，使做为人民教师的我，多一些书生气，多一些书卷气；多一些书香气；

多一些天之浩气；多一些地之灵气。

其次，还要做“最好”的老师。

“做最好的自己！做最好的教师”，李老师告诉我们：“做最好的教师！

是一种平和的心态，也是一种激情的行动；是对某种欲望的放弃，也是对某种

理想的追求；是平凡的细节，也是辉煌的人生；是竹杖芒鞋轻胜马的闲适从

容，也是惊涛拍岸，卷起千堆雪的荡气回肠。”这段朴实的话，蕴涵着极其

深刻的哲理：做最好的老师，应该是每个教师的生活方式，工作常态和人生追

求。

这是李老师对自己的要求，也是他在25年的从教生涯中这么做的。那么什

么样的老师才是最好的老师？用李老师的话说“最好”就是“更好”，虽然这

个“最好”永远达不到，但一个一个的“更好”便汇成了一个人一生的“最

好”。回想起刚刚参加工作的自己，也曾是热情饱满，什么事都严格要求自

己，努力做到尽善尽美，当然也在教学中取得了一点点的成绩，但随着时间的

流逝，有些自满，自己也渐渐变得懒惰，缺少了积极努力的上进心，所以在教

学中一直停滞不前。今天看来，做最好的自己，强调的是自己和自己比，昨日

作为一名教师，仅有童心与爱心是远远不够的，重要的是要做一名有思想

的老师。《做最好的老师》第二章便是“提高教师的素养”，最欣赏里面的两

篇文章《做有思想的教师》与《阅读和写作，提高教师的素养》。

书中这样说到：只有个性才能造就个性，只有思想才能点燃思想。让没有

思想的教师去培养富有创造性素质的一代新人，无异于缘木求鱼。仔细想来确

实不无道理。回相起从教十几年的自己，不正是缺乏思想吗？工作之余，从未

主动思考一天或几天来的工作，思考自己的课堂，思考自己的学生。在参加各

级培训，听取专家讲座时，也只是习惯性的理解，很少主动去思考。近年来，

学校领导一直在提倡：做一名新时代的教师。我想其第一步必须是要有思想，

只有用思想才能提升教育的品质，只有有思想的教师都会培养出有思想的学

生。“做有思想的教师”，这句话应该深深的根植在我心中，甚至每一位教师

的心中，成为一种信念和追求。

“做有思想的教师”，除了有思想，还务必要有必备的底气，如果没有扎

实的基本功，没有厚重的人文底蕴，没有创新的意识，那也只是一种空想。李

镇西老师将“读书、教书、写书”视为他生活的全部。书中李老师将自己阅读

过的书籍、杂志分类罗列出来，有古典类、文学类、教育类、人文类、杂志类

等等，样样俱全。惊讶李老师哪来的那么多时间去读书。其实他早已养成了

“手不释卷”的习惯。回想自己，真是惭愧，每次总是以没时间为借口，放下

做最好的自己
——读《做最好的老师》有感

白志杰

（通化县大泉源满族朝鲜族乡天仁中心小学校　吉林　通化　134100）
[摘　要] 《做最好的老师》一书是李镇西老师25年教育教学思想和智慧的精华集粹。书中全方位的阐述了李老师的教育观、学生观、班级管理、思想工作、心理教育以

及语文教学的理念与实践。语言朴实而富有诗意，形象而充满激情，读着书，让人不禁为之激动、赞叹！这本书给我最大的启示是：做有思想的老师。
[关键词] 《做最好的老师》读后感；做最好的自己


